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EDITORIAL

L'année 1999 n'est plus veaiment nodivelle mais elle promet d'ére une année capi-
tale. Je suis assis & ma wable de travail et je sens gue de rombreux sujets d'ordre
mondial ont pris wute lear ampleur. La situation au Moyen-Orieni et sux Balkans,
la préparation pour lc bogue du millénuire, toul ce gui se¢ passe avec les ovnis, les
modifications climatiques, les prédictions de Nostradamus pour juillet, l'explosion
de corruption. .. Tout cela plus la constamte poussée pour Ty mondialisation va
assurément remplir les rubrigues "lnformations” des mass media.

Un événement capital - que les mass media vont ?ﬂ!ll‘[!ll‘l[ probablement passer i
nouveau sous silence — est potre conférence annuelle NEXUS. Somer donc tow de
suite vos agendas et runcz.—g. aux 22 et 23 mai ; Hotel Garebo, Elizabeth Bay.
Sydney : conférence NEXUS, Nous savons déji que nous aurons les conlérenciers
suiviants - le docteur James Hurtak, Sir Laarence Garmer (3 1o demande générale),
le docteur Sam Chachoua {oui, & nouveau), le professeur John Frodsham, Bruce
Maoen et Barry Hillon. Contactez-nous pour plus de renscignements.

En tout cas, dans ce numéra=ci de NEXUS Particle extrait de The Money Masrers
["Les Maitres de 'arpeni”™] continue la saga de la baraille pour oblenir le controle
des droits d'émetire Targent, Croyez-le ou non. Fargent a initislement été congu
pour servir I'humanitd et pour rendre la vie plus facile. Au il du wmps il st deve-
| nu un avantage privé réservd i quelques-uns, il & achetd les gouvernements (par-

tout duns le monde). 1 qui donc, parmi ses utilisateurs, s'ipterroge i son sujet 7

1 Je veux vous wucher un mot de Varticle de Uri Dowbenko, sur le contréle céré-
bral exercé par le Nouvel Ordre mondial. Le sujet n'a rien dagréable. Pour wout
vous dire, jai fait mon examen de conscience. en long. en large ¢t en ravers, pour
| savoir si jallais publier de telles déclarations. Yen suis venu & la conclusion gue,
méme si pour les lecteurs ces informations sont plutdt déplusantes, pour ceux qui
vivent ces trawmas ce doit &tre horrible 2 un point Quion ne peut pas imaginer, ?'u.i
décidé de le publier, mais apris Favoir séricusement l.ravai]l?. C!:'sl un article gui
vous fera probablement sourciller et vous vous demanderez si tout cela peut &re
possible. Vu ma place § NEXUS el vu loul ce gue je vois, je dis que cest vrai, que
ces choses s produisent, el de multiples tentatives sont fites en haut liew pour gue
le public n'en soit pas informé. La Belgique en foumnit de nombreux exemples qui
onl récemment démyé la chromigue.

Les articles sur Majestic-12 (dont on peul, depuis pew, avoir CONMssance pir
Internet) sant absolument fascinants. La réplique des scepliques ne s'cst pas Tail
attendre, disant que ces informations sont des canulars, mais rien ne leur donne rai-
| son. Je trouve les articles particuligrement intéressanis par oues les implications
| découlant de ces informations de coulisses... comme par exemple que ). F
| Kennedy a travaillé pour les Renseignements de la Marine, et qu'il était au courant
des ovnis et de Roswell ; que la Russie était Join d'éire sous-cstimeée (ce qui n'est
i)a.ﬂ sans rappeler Alternatives 3 ou Major Jardan’s Diaries [Les carnets du major

ordan] ; que les militaires ont analysé les dépouilles des extraterrestres avec ['ob-
jectil d'intégrer leurs découvertes B leurs éléments de guerre biologique ct péné-
tique d'alors (cela se passuit en 1947 1) ¢ il it fai mention d'un “réirovirs” de
lype inconnu qui pourrait faire partie de Tarsenal {le H.LV. 7) . on discute des
meilleures tactiques de désinformation des media @ et bien d'autres choses encore,
Yai essayé de vous donner un aperyu d'un des rapports les plus juteux mais mainic-
maitt, sur Internet, il y en a des tonnes griice aux efforts incessants de gens comme
Kuren Lyster.

Quant & I'anicle {tiré d'Internet) sur les dangers du lait modeme, il confinme la
forte impression gque m'avail faite le livie de R. Cohen présenté dans un précédent
numiéro {Le Lait @ peison mortel). Le lait n'est plus ce qu'il était, et méme si c'¢tut
le cas, les dernidres éudes suggirent que les humains deveaient apprendre i s'en
sevrer 8'ils veulent rester en bonne santé.

Pour finir je voudrais saluer & nouveau les lecteurs de NEXUS Gréce. Le préce-
| dent éditeur gree a mystérieusement disparu, laissant tomber les Jecteurs de
NEXUS. Quatre membres de son égquipe miomt cuntacté pour savoir comnent
publier eux-mémes le magazine - dont ils éaient tomhés amoureux, Comment
refuser 7 Toul abonné gree ayant mangué des nuMEros peut nous contacter pour

| savoir on sadresser mantenant.

Rien & vous,

ot Fhamcait
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CHANNEL 4 NEWS ACCUSEE
DE CENSURE

es membres de association

hritanmique pour i vening sur les
tests du HLLV. (Tl i SV Testing.
TIHT) onl ucvusé Channel f News
de censure. lim Gray, rédacteur, a
effectivement exclu une émission,
commandée par Cluee! & News,
sur o contestabilit des liens entre le
H.LY. et le sidi

Le compie rendu de la Journée
mondiale du sida par Medinel
Productions, gagnants du prix,
avail  pour  centre  diniénét
majcur les tests HILV. et les
savants davani-garde qui, pour
la premicre fois, présentaient
des données intelligibles sur les
inexactitudes uu sujet des liens
entre le HLV. et le sida.

Les données contestant la théa-
e selon laguelle le virus HLV cause
le sida ont é1é présentées i la conlé-
rence mondiale du sida A Cenéve, en
Juiller 19954

{Sowrce © Continuum magazine,
vommunigud de presye,
2 défcembine JOUN)

LES COURANTS ANTARCTIQUES
COMPLIQUENT LES ETUDES
CLIMATIQUES
| est fon possible que ke déroulement
habinsel du temps soit beaucoup plus
perturh¢ par de puissants courants océa-
migues quon ne avait dabord prévu,

IDes spvants ont récemment décon-
vert o “vague antarctique circampo-
laire”, cournnt marin complexe eireu-
lant en sens direct aotour de I'Antare-
tigque en un eycle de huit ou neof ans,

Le courant fait alterner deux gigan-
tesgues masses deuu tidde avee deux
gigantesques masses d'can frowde,
dont la température ne varie que d'un
degré,

Il semblerail que cel énormie " sysie-
me” soit en relation avec la pluie &
les variations de température dans les
Euats sud-sustraliens. et certaines per-
sonnes pensent que son influence est
supéricure a celle J'El Nifie de
Focéan Pacifique.

Les savams du burcau aimosphé-
rigue de CSILR.O. les suivent de
prits - ils suivent aussi de prés un troi-
siéme  phénoméne, e dipdle de
l'océan Indien.d

{ Sewrrce ;- The Sydney Muomning
Herald, 4 décembre T998)

LHYPNOSE AMELIORE

LA MEMOIRE DES PUBLICITES
inctee Diagrostics | "Cerveau-tech
Diagnostic™|, compagnie d'éude de

marché el de recherche sociale, com-
(e i un irembilement de tere les
résulas de s nowvelle lignde de
revherche inmpliguant 1" hypoose,

Les chercheurs ont lesté les
réponscs des gens i des an-
nonces puhlicitaires éldvisées,
diabord en Etat normal pues sous
by P,

Les résuluats ont montrdé gue,
sols hiypnose, les gens se sou-
verdient mieux i 75 pour 100
June margue ou d'une lrme.

"Cela montre qu'au niveawn do
subconscient les gens enregis-
trent de qued parlent ces publi-
cités, mais ce nest pus en pre-
mitre ligne dans leur csprit” dit
Denis lee. directeur général de
The Agency, agence publicitaire
de Brisbane qui travaille avec
Mindrec (Magnostics.

"Cest comme ga de A 37 Les gens
emmagasinent des opinions, des ani-
tudes envers des produits © s vous les
interroges -dessus ils ne se souvien-
dront peut-étre pas, mais dans le ma-
gasin toutes ces choses subliminales
emimggasinées en mémuoire influen-
cenl leurs achats."d

{Serce  The Sydney Morning

Herald, & dfécemfrge [908]
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LA GUERRE NON SAINTE ET
GENETIQUE DE MONSANTO

e debat sur les organisies généti-
I..quum-.:m mdifiés (0GM. ) pour-
rait aboutir & une guerre commerciule
eitre ' Europe et les Erars-Unis,

Les populations ewropéennes sont
s inquidtes i propos de la sécurité
et de Féniquernge des CLGM. el des
effets sur la santé. et cela a conduit les
ministres de VEnvirennement euro-
péens & demander des moratoires sur
les O.GLM., jusgu'h ce que le Conseil
européen. la Commission curopéenne
¢l le Parlement européen se mettent
daccord sur la rédaction d'une ins-
truction de 1990 donnant des direc-
tives pour Papprobation de plantes
génétiquement modifides.

Une fuite d'information & révélé que
lintense  réaction  de lopinion
publique donne d'affreuses migraines
au burean des relations publiques de
Monsanto qui fait face, b 1a fois, & un
effondrement public au Rovaume-
Uni et en Allemagne, et i un écroule-
ment - & 'échelle de lu nation - de touw
soutien & ses lechnologies radicales,

Les derniers sondages et groupes
dimérit de Monsanto montrenl gu'un
effendrement du soutien aux 0.G.M..
enclenché il ¥ a quelque temps, a
mantena pris de lamplewr e de |a
vitesse, el que l'opposition monte en
Méeche malgré le million de livres mis
dans la campagne publicitaire.

Selon e Guardian Weekiy du 27
décembre 1998, Monsanto est sur le
puint d'étre poursuivi au Rovawme-
Uni pour avair délibéeément libéré en
pleine campagne du colza génélique-
ment modific.

Aux Etats-Unis Monsanio £s1 accu-
sé, par des groupes de plus en plus
nombreux de consommaleurs, de fal-
sifier les données des recherches sur
la séeurité de son hormone de crois-
sance bovine génétiquement modilide
injectée, deux fois par mois pendant
ces ving demitres anndes. 30 pour
100 des vaches lailiéres américames.
Le ministére de la Proiection de la
santé du gouvernement canadien i
récemumenlt mis en révision toules les
données d'une émde de sécurité faite
par Monsamo, et il en est sorti des
conclusions grandement différentes.

Monsante a commencé & glisser
vers les relations publiques quand on
a 50 que ses haricots de soja résistants
i I'herbicide Roundup Ready avaient
été expédiés en Europe, mélungés i
des haricols de soja normal. Pour les
consommateurs o'éiail un stratagdme
visant & faire entrer de force les hari-
cots de soja transgénique dans les
gorees européennes,

En novembre dernier des agricul-
teurs du secteur de Raichur. en Inde,
ot détruat un champ d'essal de coton
généliguement modifié de Monsanto.
Ils craignaient que le pellen des

- - - - .:"f -
7 =

A r L y

Midice Do Jones[BYTE-J)
Hang Seny  (T148_]

de persine
A halssent b 197175 107
b

plams modifiés ne s'dchappe dans
Fenvironne men.

Lin récent somdage sur | 000 consom-
nuLleurs frangiis, mend par la compg-
gnie T.MLOL a mévélé gue seulement &
pour [0 des gens avaient une opi-
pion positive sur les O.G.M. ; plus de
la moiné onl exprimé une opinion
négative, et uil quart associent les
0.G.M. & "danger”.

Nous remercions Monsanto,  puis.
guil nous permetl de neus rendre
compte & quel point les effets des
organismes  génétiguement modiliés
sur lo santé, l'environnemem. 1'éthi-
que, la législation et le marché sont
graves.ld

{Souwrces - NMature, vel J95, 22 o0l
T9OK v, 39, 3 dée. FOO8

New Scientist. 31 vcr. 1998 1 ABC
News, ULSA. wwwaberews.com, [
Guardian Weekly, Londres, 29 nou
27 dée. 1998 ; Sydney Moming
Herald, 21 déc, W)

LE CIEL TOMBE - REELLEMENT !
Selon les savams de la surveillance

antarctique  bntannigue  [British An-
tevetic Swnvey ], 1 ionosphére "tombe™ i la
vitesse de 200 métres par an. Cette décou-
verte provient d'une analyse, en 600 (00
mesures par sondeurs 4 ultra-sons, de
hauteur de onosphére au cours des 38
demidres années.

Les savanls ne savenl pas si [
contraction de l'ionosphére est e
résultal des gar provogquant Peffer de
serre et la diminution de la couche
d'ozone, ou si elle est le résultal de
changements cycliques du soleil e
des modifications de activité soluire
yui en découlen.

Le docteur Phil Wilkinson, du servi-
ce de prédicion de l'ionosphére au
pouvernemenl  australien, o fait la
remargue que [onosphére est Tone-
ment modulée par le soleil, et que
Factivité des taches solaires approche
de son maximum [J

{Sewrces @ The Auvstraluan,
17 septembre J998

MNew Scienist.

26 seprembre 998)
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LA GUERRE BACTERIOLOGIQUE
ISRAELIENNE VISERAIT
LES ARABES ?
Ll:s déclurations en noverbre 1997 (u
jourmal londonien Sumduy Thnes.
seon besguelles Isrcl ravaille & une anme
hiplogique  génétquement cibkée contre
les Arabes. ont é¢ renforedes par o
Frveign Report. publication ) I'écoune des
problémes de séeunté e de défense. Le
Frweign Repent o Sgalement rapporié que
des savants isradliens ont wilisé les
recherches  de la guerre  péndtique
d’ Afrigue du Sud dans 1'idée de metre
point une “balle éthnique™.

Les savams aseéliens de 'olisa-
secrel labvratoire de guerre de Nes
Tziyona, prés de Tel Aviv, sellorcem
de trouver des mivro-organismes 1é-
laux qui nattaqueraicnt que I'AD.N.
de personnes ayant des génes distine-
tifs urabes, Nes Triyona produil tout
un éventail darmes de guerme chi-
migques ob biologigues, el on din gu'il
est beaucoup plus grand que Lous Jes
luboratoires de guerre arabes et ira-
niems réunis,

Cette recherche est e pendant
d'études biclogiques menées par les
suvarts d'Afrique du Sl durant
lapertheid, divulguées en i€maigna-
e devant la conumission ¥ érité et Ré-
conciliation,

Daan Goosen, directeur d'une instul-
bation sud-alricaine de guerre chi-
micue et biclogigue, dit que son équipe
avail regn, dans les années 80, Fondre
de mettre au point unc “arme pigmen-
taire” visant seulement les Noirs.

L'Association médicale britannique
a ¢1é tellement inguidte du potentiel
léal des armes biologiques généti-
ques quielle a ouvert une enquéte, dont
les résultats devraient paraiire en jan-
vier 19941

{Souree : The Sunduy Times,
Lemgdres, 15 nov, J995
The Australian, 1 now F998)

DES SAVANTS DANOIS METTENT

AU POINT DES MICRO-

PLAQUETTES D'ORDINATEUR DE

LA TAILLE D'UN ATOME

D cs savants danois ont créd une micm-
plaquene dans laguelle un seul

alpme, Saulan en avanl ou enoaméne,

poumit géndrer e code binine qui esth la
bupse e | information numérigue des ordi-
PAErs,

Selon Frangois Grey, docleur s
physigques,  Finformation  gui est
aujourd'hui stockée sur un million de
CI-Rom pourrait Gire placée sur un
seul disque.

En wiilisant un microscope & la fois
balayant et perfornt. une équipe de
quatre hommes du centre de micro-
Electronique de Funiversitd danoise
Jde technologic est parvenue & relirer
de lu couche dhydrogéne de surface
d'une particule Je silicone unc des
paires datomes d'hvdrogéne attachée
i latome de silicone, el Malome res-
lanl s'est alors déplacé davant en
arridre, par bonds.

Ailleurs €galement, d'autres savants
avaient fat des expéricnees simi-
laires. Faisant ainsi sauler les atomes
davant en wriere, mais leurs invaax
Caient swr des matdriaus gelés i wem-
pérature  prés du  zéro  absolu.
L' équipe danoise est, selon Grey, In
premitre & 'avoir réossie d tempénie
ture ambiante. 4

{Saurce ! The Awstralian,
3 e JOUE)

SURVEILLANCE MALIGNE - 1

L:: svants de la polioe britannigue
ont sur le point de fuire une déoou-

verte sensationnelle grice i laquelle les

cuméras de CCTY pourront “reconnaitre”

Use-mo,
Marnion, je crons que
e suis empt.:té;rlr_,

P S
e p

SHa
oy

une action crimmnelle. Les wechnologics
utilisent des systémes plus récents mis au
pumt pour Fespace et la Défense et basds
sur L reconnaissance nearale el identifi-
cadion de schémas.

Le docteur Mike Taylor, dirccleur
des opérations technologiques de
Scotland Yard, a wmoncé lors dune
récente conférence i Londres que il
esl parfailement possible de dévelop-
per des logiciels pouvant distinguer
certanes actions”, comme le son pro-
duil en cassam une vitre, mais que le
prohléme majeur jusquh préseil a fé
la qualité des images,

Le contréle policier amomatique de
Fones enlitres pourrail donc hientdio
étre une réalité grilce 0 ces systémes
avaneés de CCTV.O

{Sowrce - Weekly Telegraph,
15 décembre [W98}

SURVEILLANCE MALIGNE - 2
Dcs chercheurs de Califormie unt créé
unt robet autonome  d observation
powvant devenit un systeme de sur-
veillance pistant sa cible ob gu’elle aille,
Les autres sysiémes actuels ne peuvent
s suivee des objers temiant o &chapper
i la détection, el si un objer disparait du
champ visuel il est perdu pour e sysie:
me de surveillance.
Pour résoudre ce probleme lean-Claude
Latoimbe, savant informaticien & Nuniver-
sié Swanfonl. a mis au point de petits

robots. mobiles qui. en plus de surveiller

MEXUS w 5 &
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lewr cihle, epvisagenm dgulement ses

fchappatoines possibles el les robols peu-

vent alors se positionner de fagon & ivoir
o visibililé optimale.

(Senerce - Mew Scientisl,

I7 entalary JORR8)

LES IMPLANTS PERMETTRAIENT
AUX HUMAINS DE CONTROLER
LES ORDINATEURS
UI!I suvanl amricain est enird dans |¢
memde de I scwence fiction @ il a
implamé des flectrodes dans le cervean
de personnes handicapées alin gue, par
le seul pouvoir de Lo pensée. clles puis-
senl utiliser un orcinaeur.

Les implams ont permis & deux per-
sonnes paralysées de (aire gue le cur-
seui se déplace sur 'éormn, simplement
en imaginant quctles bougeaient une
partic de leur corps, Ces deus per-
sonnes ol ainsi pu faire passer des
messages lels que "w sl oo sl
vous plail, vous pouvez allumer la
lumiére 7", en Fwsand que le curseur
se place sur certaines icines.

L'espoir final est que des patients
puissent communiguer des idées com-
plexes jusic on y pensant.

Bon &8
AuUivers pine /7

"5i vous pouves wliliser un ordina-
leur vous pouves parler an moade
entier” dir le dociewr Ray Bakay, de
[universitd Emuwy, 3 Allanta, dont
I'éguipe u mix uu point les implants,

Les laboratoires des iéléoommuni-
catioms heitanpigues prés dlpswich,
Royawme-Uni, ont également fail des
recherches sur des microplagueties
pplantables, dont une microplaguet-
te de mémaire capable de prendre une
information donnée par Taeil e de la
stocker pour un ondinateur'd

(Source ; Mew Scicnitis,
P2 oeribire T99

The Times, Londres,
wwn e fimes. ek )

PLAN SECRET POUR METTRE SUR
ECOUTE TOUS LES SYSTEMES DE
COMMUNICATION
L!.'h agences curopéennes de mise on
application des lois ont wravaalI¢ i
création d'un résean inlemational de
centres capables de mettre sur écoute,
nwporte ol en Europe, les ©€léphones
mobiles.
Des documents confidenticls de
I'Union ewropéenne. divulgués en

3

U PAmiER GARL: [
Ruee. DE"L‘I-IU:':_.E e SolA
UfRoGEUEE DU HA'S

TRANSEELPUE , UNE CBTE
De JACHE FollE , ow

PouLelr En BATTEAE cuiT
AU OicAo. b ..

TELERHOLE PoRTARLE 117

Allemagne et gue the Observer a pu
abtenir, exposent les plans de centres
dacces instantané, répanis sur loute
I'Europe ef éyguipés de fagon & pou-
voir metire sur éeaute ot type de
systéme de commumication - dont Tes
iéléphones moliles, Interner. les 1616-
copiednn, les "llons™ ¢ les services
ieractifs de 1Eévision par vible.

Pour co plan, Eafopol (998 (les
compagnics curopéennes de 1élécom-
muicition ) sera duns Fobligmion din -
clare duns son systéme des conmexions
de mise sur doone, Toul  pays
d'FEurope "imerface inmerceptit™ don
faire en sorte gue les puys membres
de I'Europe puissent mellre sur écon-
e des communications wimporte o
en Europe.

Les  Erus-Unis, le Canada el
PAustralie  participeront probable-
menl au résenw, permeltant ansi pu
EB.L el & d'aatres agences de sécuri-
1€ non européennes davoir accés @
des communications en Emope,

Le document "fuyard” a éé publié
en nuvembre dermier par le magazine
allemand d&'laternet Telepolis

fSource o The Observer. Lodres,
fi décembre F998)
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Nouvelles du monde |

LA COUR EUROPEENNE ANNULE SON ORDRE D’'INTIMER SILENCE
AU SAVANT SUISSE QUI AVAIT REVELE LES DANGERS
' DE LA NOURRITURE PASSEE AU MICRO-ONDES

ans Hertel a été le premier savant & imaginer et & mener & bien une éude qualitative sur les effets que peuvent avoir, sur le

sang et la physiologie humaine, les aliments passés par le four & micro-ondes. Cetie éude, britve mais bien menée, montrait fer-

mement du doigt le pouvoir de dégénérescence des fours & micro-ondes et de la nourriture y étant éé préparte. Cette éude comp-
tait huit participants dont, avec H. Herel, Bemard H. Blanc de l'institut suisse de technologie, et I'institut universitaire de biochimie,
La conclusion était bien claire : la cuisson par micro-ondes modifiait les substances nutritives de telle sorte que des chan-
gements se produisaient également dans le sang des participants & I'étude, Ce n'élaient certainement pas des modifica-
tions saines mais bien plutét des modifications pouvant provoquer la détérioration des systémes humains. Hans Ulrich
Hertel el un professeur de l'université de Lausanne publiérent en 1991 un article indiquant que la nourriture cuite en
four & micro-ondes pouvait amener de bien plus grands risques pour la.ganté que la nourriture cuite de fagon conven-
tionnelle.
Des modifications révélatrices ont été découvertes dans le sang de volontaires ayant consommé des aliments cuits au
micro-ondes, dont une diminution de tous les taux et proportions d'hémoglobine et de cholestérol, spécinlement le HDL
(le bon cholestérol) et le LDL (le mauvais cholestérol). Les lymphocytes (globules blancs) montraient, aprés I'absorp-
tion d'aliments passés par le micro-ondes, une diminution & court terme plus évidente quaprés la consommation de toute
autre variante, Tous ces indices pointaient dans une direction qui n'est pas celle d'une santé robuste mais le chemin de
la dégénérescence.,
On pouvait de plus noter, chez les personnes ayant mangé cette nourriture, une association trés significative entre les
quantités d'énergie par micro-ondes dans les aliments testés et la puissance lumineuse de bactéries luminescentes expo-
sées au sérum des sujets. Cela amena Hertel & la conclusion que des énergies ainsi dérivées par cette technigue pou-
vaient, en fait, éire inductivement transmises A 'homme par la consommation de nourriture passant par le micro-ondes.
Un article fut publié dans le Journal Franz Weber (numéro 19), dans lequel il était établi que la consommation de nour-
riture cuite au four & micro-ondes avait une action cancérigéne sur le sang. L'article était suivi de la présentation de la
recherche elle-méme.
Le 7 aofit 1992 I'Association suisse de fabricants et fournisseurs d'équipement électro-ménager intenta un procés contre
Hertel & la Cour de commerce du canton de Berne, Elle produisit Ie rapport d'expert d'un professeur de l'institut fédéral
de technologie de Zurich, selon lequel la recherche de Hertel était sans valeur et ses découvertes insoutenables.
Des que Hertel et Blanc eurent annoncé leurs résultats, le marteau de I'autorité les frappa. Une organisation comimer-
ciale puissante, I'Association suisse de revendeurs d'appareils électro-ménagers et industriels - la EEA. - répliqua |
promptement : elle obligea le président de la Cour de Seftigen, du canton de Berne, & émetire un "ordre de silence”
conire Hertel et Blanc, _
L'attague fut si féroce que Blanc se rétracta vite, muis c'était trop tard. 11 avait déja mis noir sur blanc son point de vue
sur la validité des études auxquelles il avait contribué, et son opinion était que la nourriture sortant d'un micro-ondes
provoque des anormalies sanguines. Hertel, lui, maintenait sa position et il était fermement décidé i faire valoir son droit
i un procés. Les auditions préliminaires sur ce sujet furent portées en cours supérieures, et il était évident que les pou-
voirs en place ne voulaient pas qu'un procés médiatique ait lieu sur ce sujet.
En mars 1993 la Cour faisait connaitre sa décision basée sur la plainte de la EE.A. : Délibération, | - Requéte du plai-
gnant (la FE.A.) pour interdire & l'intimé (le docteur Ing. Hans Hertel) de déclarer que la nourriture préparée dans un
four & micro-ondes sera dangereuse pour la santé et provoquera des modifications dans le sang des consommateurs, ren-
voyant & des troubles pathologiques comme étant également significatifs du début d'un processus cancéreux, L'intimé
sera interdit de reformuler cette affirmation dans des articles ou lors de conférences en public en chitiment fixé par la
loi... la mort en relation avec les fours & micro-ondes.”
Mais en 1998 cette décision était retournée. Dans un jugement rendu & Strasbourg le 25 aofit 1998 pour le cas Hertel
versus la Suisse, la cour européenne des Droits humains décréta que les droits de Hertel avaient é1€ violés par le juge-
ment rendu en 1993, En vertu de l'article 50 de la Convention, la Cour a attribué & I'intimé une somme pour codits et
dépenses judiciaires.
La cour des Droits humains a décidé que l'intimation de silence ordonnée par les cours de Suisse i 'encontre du savant
bernois, lui interdisant de déclarer les fours & micro-ondes dangereux pour la santé, éail contraire au droit i Ia liberté
d'expression. En outre, la Suisse a é1é condamnée & payer une compensation de 40 000 FS,
Cette décision devrait mettre fin & la censure judiciaire de personnes attirant 1'attention sur les risques que certains pro-
duits présentent pour la santé.J

(Source : Sheri Nakken, RN, MA, 29 décembre 1998, e-mail <wwithin@ncen.net> ;
voir le site <www.inifax.org/reportsireportl.html)
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PUBLI-REPORTAGE

PENAC-KAT

revitalisation intégrale

L'eau est la substance a l'origine de
toute vie

L'eau ext le fondement de la vie sur notre
plandte et Vélément constitatif o plus am-
prortaind de loars les organismes vivais, L e
natwrelle el pure est B deneée la plus im-
ponante de notie fere of est nehe cn dner
gie vitake, Seolement 1% de Vean existante
peut servir i Fhomme dean potable. Celle-
i est continuelleswnt purtfide of revitalisée
pair B2 eyeles de Uean dans Famiosphisne of
le sous-sol depuis des millions dannées,

Revitalisation

Les nombrenses manipolations e ifmie-
ments, wnst gue le imnspon dans des kilo
metres de canabisations de béton. de ménl
et de plastique, nuisent i la qualind énergd-
tigguee de Feaw, La revitalisation de Teau avec
le spstéme Plocher permet de o redoancr
la structure cnstalline originelle de Pean de
SUMTTE.

Une technique éprouvée

Domaines d'utilisation

« Canalisations d'eau Ju dormicile
» Agnculiure ¢f honiculeee

+ Elevage 1 woas

* Lintreprises alimentaines

= Carvanes ¢l moble- homes

« Puscines ¢l pacuzns

= Salons de conlTure

* Lavages de voilunes

* Lavenes

= Cabiners de soins hydrothéramgues

Tous les avantages en un coup d'ceil
s e drais dinsiallation

= Pas de comsommation dénergic

* N magadgue, ni électrique

* Pax d'emtrenien. done pae de frais imbuits

= s dimeervention s e réseau de
distribastion

* L salution économigue pour les
probplémes de calcaiee

* Convient misst ¢ location

« Bienfyisant pour Mhomme, Tanioal e
Ia plunie

Montage enfantin

Le montage du pena -5l est des phes sim-
ples. 1 ser fad sur e v O oersvde J ey
aprls e compreur ef un dvenneel rhducteur
de presson, grilee 1 5o patte de fixaton uni-
verselle gqui est vissée. Le penne-kal wr
monte st biew sur le métal que be plisii-
gue 11 we nécessate ni démoniage de cana-
hsation e entreticn. Seulement [0 cm de
i acecssibles sont idoessaines i montige.

Cristallisation de composants de l'eau

du robinet

Dans le cadre d'une expertise da pene kal
il o @ proscddé ao centee de recherche de
Juiich en Allemagne (Féguivident du CHRS
en France) i Nexomen micnscopigque répéid
des cristallisations de substances préswailes
dins Penn du robiner. 1 sagisat de voar
Jors dhe cos tests de quelle Togon e cristalle
sation du caleaire en particulice funt

Mucncée pi le penae-kat. Lors J'une expe-
riemce, on versa 100 ml dean de conduine
nonnale dans dens viees de pén. L'vn deus
Tl i encemiact aves o peikr

A la mamtre du procédé
de  dotation  dwns. e
pestae-kal a & grathé de
cermines  informations, 1
peut déclenvher les proces-
sis anuhaités  duns Teaw.
L eaw est capable de réagic
B cette inforniation ¢t ung
revitalisation sengage. Le
penuc-kal sl en mesure e
provoguer différentes néac-
tons dane gy, comme |

kat, Powtre. dons les  mdmes
condinns, hors de porée de i
rone ' imilluence, Puis on s
Fenu dr.“h deux échantilbons ~'¢aa-
porer @ wempérature ambiante,
Sioon lmsse eau reposer une
SCTTmING BN de procdder i won
évaporation,  Peffer  Plocher
diminie  Kglrement; les crise
L ot un peu plus gros, mais
ne former malgrd toue plos de
linisens de sulfanes.

par exemple une stabalitd

de sa dureaé {cels signifie que la fagon de
cristalliser ¢ calcaire se modificl. Ce n'es
s un processus dadoucissenent ms un
changement dans le type aldhérence du
calcaire, Celuici se laisse enlever sans
peine, Dans les caux soulerraings el les
puits, des micro-prpansmes  spéciliyues
peuvent Sre stimulés, ce yui les rend
capables de tromsfurmer ow de digérer
diverses substances. 1l a &k &€ constulé
yue les Foeofi ou dautres germies ot po
étrc réduts. Des wsagers fonl méme éu de
risduction du fer, du manganése e d'autres
pollumnms,

Observer ses effets

Pour mieus pouvoir observer les effers du
prenac -kat, nows vous recommandons de
détanrer les endrois swivints ;

- Robinets ¢f potvune de dovche, Baignoire -
Dowches - Lavabos - Carrelages - Machine
& calé - Bouilleire - eic.

Faites vos expériences librement

Wous pouves tester le penac-kar sans
risgues pendant 30 jours e vous faire rem-
bourser. si le sceau et intict ¢ Mappareil @
1"t neuf.

dﬁfm:ﬂﬂﬂﬂu

pour i
am hmﬂm mum
mmwmww

etlarsgh oo

Bilan : Cette expertise démontre goe L cris-
tallisation des composanis ge Peaw du robi-
net se modifie sous Paction du penae-kat.
Les grands eristaus disparaissent, ils per-
dent lewr agressivitd chimigue, Les cris
foux de calcaire somt petits ef isoelés, Cette
ohservation capligue aussi le processus de
Lo stabilisation de la durerd. Les petits eris-
tawx de cobeine "Udsactives” resienl e sus-
pension dins, esn courante ol ne se déposent
done plus imbrigués entre eux dans les ins-
tatllations, ce qui empéche aing ke Faneay en-
trtrage des parois de conduites ou appareils.

)

ou agriculture.
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Es BANQUES CENTRALES ET LE
ONTROLE PRIVE DE L ARGENT

e

C'est dés le debut
du XIX® siecle que
les Rothschild et
leurs alliés, par des
opérations bancaires
de réserve
fractionnaire, ont
commencé a dominer

la Banque centrale

du Royaume-Uni,
celle des Etats-Unis et

celle de la France.

SUITE ET FIN

Exirail du livie accompagnant
la vidéccassatte

THE MONEY MASTERS .

How Inlernational Bankers

Gained Control aof Amerca

["LES MAITRES DE L'ARGENT :
Comment les banguiers internationaux
ont prig le controle de |' Amédrigque”]

Pubbd ot rdwvisd an 1988 par Royahy
Froduction Company. PO Box 114,
Paadmont O 73078, LL.5A.,
wiwwr themonaymasters.com

7 - LA MONTEE DES ROTHSCHILD
rancion, Allemagne. Cinguante ans aprés gque la Bangue J'Angleterre
PV CEE Aes portes, ue orTEvee do noo de Amschel Moses Bauer ouvre une
bowitigue de pidces de momiee, Céait en | 743 Au-dessus de L pone il
plisga une enseigne montrnt on aighe romain sueun bonclicr muge. e b boutigue
fimit par &re connue sous le moom de "l lrme aw bouclior rouge”™ - sait, en
Adlemamd, Resfischeifed, Onand i1 héri de FaTeire, son Gls Maver Amschel Baver
décida de chunger son non pour " Rothschld”,

Muver Botlschild apprit irés vile gue préter de Fargent aus gonvernements on
aus rois Chait bicn plus rentieble gu'en préter aos particuliers, Non sculement les
préts daieat beancoup plus conséquents mads. en plas, ils Claient assorés par les
e de L nation,

Maver Rothschild eut cing Tils, qutil imitia & tooles les weehngues seertes de Ly
création ¢t de la manipulation de Pargent, pois il les expédio dans les plos grandes
capitales d'Europe pour v ouvrir des succursales de Vaftaire bancaire de T fanul-
le, Son westament stipulain que., & chague génération, wn des s devent mener Fal-
Faive e la Ganidle fles femmes Etant exclues.

Amschel, s ainé de Mayer, resta & Franclort pour présider la bamgue de sa
ville natale. Salemon, son second fils fun envove a Vienne, Le boisiéme, Nathan,
ol mnilesement e plus imelligent il alla i Londres slors gu'il avan vingt-ci-
un ans - oen 1798, son cent ans aprés la fondation de 1o Bangue @ Angleerre.
koarl, le youteseme fils, partit pour Naples, et Inkob {James) pour Paris,

En 1755 Mayer i déménager ionste sz farmalle pour wive maison plos spacicuse.
dcing Capes ot paragée avec 1o mille Schill, Cete minson ful appelée L mai-
son au bouchier ven”™. Les Rothschald et des Schifl allaient jouer un rivle central
dans Thistoire financiére du reste de I'Europe, ains que dans celle des Etas-Unis,
el dans celle du monde. Le petit-fils de Schill alla <Sostaller & New Yook od) il
aida i Tomenier e coup d'Cam bolchevik russe de 1917,

Les Rothsehild emtamerent des transactions avee la royauié curopéenne
Wilhelshihe, palais de Phomme le plus nche d Allemagne - en fan, I monargque
le plus riche dEurope ;e prince Willuam Hesse-Cassel. Au débin les Rotschild
anderent simplement Williazm 3 spéculer sur les pidces précieuses, inais Jorsyue
Wapolton chassa le prince en exil celui-ci envoya 350 000 livres & Mathan
Rotschild, & Londres (somme mommmentale & I'épogue, dquivalant & plesiewrs
msillions de dolbirs wnéricains de nos jours), avee instruciion dacheter des actions
du gouvernement. Rotsehild utilisa Fargent i ses propres fins car. avec Napoléon
liché, les onccasions diinvestisse ments hautement profitables fcomme il y en a en
période de gucrmed daien! presgue infinies,

William retowroa i Wilhelmshihe quelgue wemps avani la bataille de Waterloo
en 1815, 1 fit venir les Rotschild et leur demanda son argent, qu'ils i rendirent
avec les 8§ pour TR d'iniérées gue Tes aetons du gousernenment Tui auraent rap-
ponds si Ninvestissement avidt vedment éé it [y gardérent pour eux tous les
énormes profits de guerre séalisés avee Fargent de William - prangue malhonnée
avanl loujours exisié,
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Cirfice en partie & de telles pratigues, Nathan Rotschild pu
se glorifier plus tard de ce que, pendant les 17 anndes gu'il
avail passées en Angleterre, il avait porté & 50 00 000 les
200000 livres initiales que son pére lui avail données.
Multiplication par 2 500, Somme réellement plus que
considérable pour I'époyue. yue Fon pourrait comparer au
povvoir dachar de milliards de dollars américains d'au-
jourdhui.

Dies 1817 le chef du Trésor de Prusse écrivail, lors d'une
visile & Londres. que Nathan Rotschild avait = " une
incrovalle influence sur tontex les affaires Foancicees fel,
o Londres, Cest win fuir largement reconni . oqu'il réede
fetafement fe tein de change de Ta Ciry. Sowe penaverie ey
Bevnrggueierr o5t énereme.”

Déjh, en 1818, le secrdétaire du prince autrichien de
Menernich écrivail des Roaschild @ "fs somi fex pessonitey
fes plus viches d'Furape, "

En utilisam les technigues bancaires de réserves Mmasction-
naires e en opéram & Fintérieur

emprunts en haussant simplement les pris suns crumte de
la compéntion, élevant en méme temps le powveir éooni-
migue ¢l politique des Rotschild. 1s financérent Cecil Rhodes.
yui put ainsi éablir un monopole ser les champs aorifeces
d'Afrigue du Sud et sur les diamants DeBeers. En Anérigue
c'est le monopale des chemins de fer qu'ils fnancerent.

La National Cirv Bank, de Clevelamd, identifiée lors de
séances au Congris comme une des trois bangues
Rutschild des Etats-Unis, fournit i John 1), Rockefeller

Fargent pour lancer la monopolisation de Vindustrie de raf-
finerie du pétrole, d'ob la fonmation de la Standard O3,

Jacoh Schitf, né dans la "marson au bouclier ven®™ des
Rutschild (& Franctort) et alors le prncipal agent des
Rotschild aux Etats-Unis, conseilla Rockefeller @1 mil
point Nintime accond de rabais que Rockefeller demanda
en seorel aux chemins de fer achemipnant le pétrole de ses
concurrents, Ces mémes chemins de Ter taient déji sous le
contrble exclusif des Rotschald par Veptremise de 1, 1
Maorgan el Kuhn. agents et alliés, et

de o famille, les bangues des
Rotschild devinrem Inés vite
incroyablement riches. Au mi-
licu des anndes 1800 elles domi-

Rien ne prouve que les
Rotschild ne dominent plus

Lk & Compuny (Schiff faisait
partic du cooscil Jd'administra-
tion), bEnsemble ils contedlaicm
85 pour 104 de ot le kilomirge

e e oy ac v |NEMATIRCEMOpEEnaEDU = Sl ' .
caires o' 'l ces gens ) 5 s James
Etaient certainement Ia famille la mﬂndiilﬂ. Au mmmlmf F‘ulsque Ratschild, hérnticr de la bramche

plus Fortunde du monde, Toute
une partic de Iy noblesse débau-
chie d' Europe élait rés séneuse-
mient endetide auprés d'cux.

Imyplantés duns cing pays en
tant yue banguiers, les Rotschild
cruent elfectivement  sulonomges.
constituant une entité indépendante des nations dans les-
guelles ils opéraient. Si les réglements intéricuns d'une
nation leur déplaisaient ou contraraient leurs intérés, ils
arrétaient tout simplement les prés., ou alors ils prétaient &
des nations ou 3 des groupes opposés i de tels réglements.
Etant les seuls i savoir odl leur of el autres réserves se rou-
vaient, ils étaient @ Fabri d'une saisie par les gouverne-
ments, ou de pénalisations, de pressions ou de axations, et
ils navaient cure des investigutions ou des vérifications
pationales. 115 &aient les seuls d connaitre 1'élendue {ou la
raretéy de leurs réserves fractionnaires répurlies sur cing
pays, el ¢'élail up avantage énorme par rapport i des
hangues purement nationales engagées aussi dans des opé-
rions de réserves fractionnaires,

Clest précisément lewr caractére international qui donna
aux bungues Rotschild des avantages uniques sur les
banques nationales et sur les gouvernéments, et ¢'est préci-
sément cola que les gislateurs et les parlements nationaux
purgient di interdire — mais n'onl pas interdit, Clesl un
point encore d'actualité en ce qui concerne les hangues
internationales ou transnationales, et c’est la force maoirice
pour ki mondialisation - la poussée pour un gouvernement
mondial unique,

Les Rotschild allouaient des préts énormes pour établir
des monopules dans différentes industries, garantissant
ainsi aux empruntcurs la capacité de rembourser leurs

leur fortune a augmenté,
ils ont s:mplement augmenté
leur passmn pnm' i’annnynut”

Iranganse de Ia famulle, quiil valai
i lur senl 600 millions de (rancs
(rangais — 150 millions de plus gue
tous les autres banguiers de France
réunis. Mayer Amschel wvait ins-
tallé James 4 Paris en 1812, avec
un capital de 200 000 dollars. En
1568, au moment de sa mort (soil 56 ans plus tard), son
revenu annuel it de 40000 000 de dollars. A celle
épogue, sucune fonune en Amérique n'équivalait le revenu
dune seule unnée de Jumes, Clest en pensant 4 cet homme
gue le podie Heinnich Heine a éent ;o "Llargent est fe oien
ele srotre temps, ef Rorschitd son praphie.”

James construisit son fabuleux hitel particulier, appelé
Ferrigres, i 25 kilométres au nord-est de Paris, Quand il le
vil la premidre Fois Wilhelm I 8'¢erin ; “Lex mols ne posr-
reniertd wnndene pas s ofrie cela, I e peal quappartenic d in
Roeschil

Rien no prouve gue les Rotschild ne dominent plus la
finance européenne ou mondiale. Au contrwre. puisgue
leur fortune o augmenté, cux ils ont simplement augmenté
leur "passion pour Fanonyma”™. Tout ce qui constitue leur
propri¢té porle rurement leur nom.

Frederic Morton, auteur, éerivit gue les Rodschild ont
“comguis le monde dune fapen beascoup plus minigiense,
beancenp plus fourbe, et ponr beaucoup plus longtempy
que tous les Césur.. "

B - LA REVOLUTION AMERICAINE

Jetons maintenamt un coup d'meil aux effets gue la Bangue
d'Angleterre a pu avoir sur I'économie britannique et com-
ment, plus tand, ces effets furent la cause premitre de la
révalution américaine,
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Vers Ie milicu des anndées 17000 FEmpire britanmigue
approchail de son pic de puissance mondule, Depuis la
création de sa Bangque centrale privée, I'Angleterre avait
mend quatre guerres en Europe. Le prix en avail éié élevé,
et pour Ninancer ces guerves le parlement britannigue, pli-
it que die produire sa propre monnaie libre de dettes, em-
prunta lourdement aux hangques. Vers le milien des amides
L7000 Ta dewe du gouvernement britannique s'élevait &
|40 CHOOY OO0 e Tivees, montant astronomigue pour celle
épogue. Pour en régler les intéréls, le gouvernement tenta
de tirer des revenus de ses colonics améridaines.

Mais en Amérigque c'était une histoare différente. Le Néan
Jdune Bangue centrale i capitiux privés o'y élail pas cncore
arrivé. quoigue la Bangue d'Angleterre exergiit si funeste
influence sur les colonies américaines depuis 1694, Cuatre
ans plus o en 1086, Ly colomie de la bae du Massachu-
sefls avall imprimé son propre papiec-monniie = le toul
premicr en Amérgue — ¢l Pexemple 0 suivi par b

“CTesd fres sople D fes coloalex fois datetions mosre
jreckpere qiegeitl, e etts apgrelenes e preevisodre " Nons
Uémettons ow fenand compde de Ja dermnde da commerce of
de Pindusieie, pas davantage, de fupon & ce gque les pro-
duies peossent frcilemenr du pradietenr au consonia-
tewr. .o A5 pRisaque fons oRoors eRre Iopee . piieser-
MUCHTENGIE (MEE ROlR pREOp e aaRe, s confrofons son
prerciverte e 'aefert ef fous navons s dImErels o pever o gt
i e N

Pour Framklin cela releviit du simple bon sens, mais vous
pouver imaginer Veffer sur L Bangue dAngleterre !
L Asncérigue avant apprs le secret de argent, o] Gadlaat dong
rentrer ausst vite gue possible ce pénie dans sa bouteille, e
done, Ie Parement it passer en woae hide 1o loe linanciére
de 1764, Elle interdisait aux officiels des colonies d'émer-
tre e propee argend, ¢ leur nmposail de payer outes fes
taxes [ulures en or ou en pidces dargent. Autrement it
elle impoasiil anx colonics un élalon or ot argent. Ainsi se

Caroline du Swel en 1703, puis par
danires colonies. Au milien des
anndes 1700 'Amérique prérévo-
lutionmiare Sl encore relative-
ment pauvre. [y uvail une séricu-
se pénure de pieces en mélal pré-
crens i échanger comtre des ali-
el el les premicrs colons furen
de plus en plus amends 3 imprimer
leur propre papier-monnaie local,

Certnngs de ces expéricnces
furent couronnées de sugcis | e
Labwre, par exempe, Tul avintagen-
semer ulilisé conmme wrzenl dans
certnnes colonies,

En 1720 chague gouvermewr colonal de la Couronne ful
mformé gu'il devail couper coun i cette histore dargent
celomial, mais cela n'eul pus beavcoup d'e(Tet

En 1742 Pacie briannigue de Beprise exigea gue les tixes
el aulres detes soiem réglées en o Cela provogua lu dé-
pressivn dans les colonies, el les proprétés furenl saisies
en forclusion par les riches pour un dixigme de leur valeur,

Benjmin Franklin était un grand supporter de impres-
sion de leur papier-monnaic par les colonics elles-mémes,
En 1757 il ful envoyé & Loadres pour délendre la cause du
papier-ronmiie colonial, e i rests en Angleterre les 18
années suivantes - presque jusyu'au début de la révolution
américaing,

Durant toute cetle période d'autres colonies améncaines
ignorérent le Parlemem et produisirent leur propre papier-
monnaie gquils appel@remt “titre provisoire colonial” (litre
d'action). Le jeu en valut lu chandelle, avec des exceptions
notubles, Le titre prowisoire colonial fourmissail un mayen
d'échange fiable ; il comribuait aussi & créer un sentiment
dumité enire les colonies. Rappelez-vous, la plus grunde par-
tic des titres provisoires coloniaux n'élaient que du papier:
monnaie, de Fargent libre de dettes, imprimé dans L'imtérét
public ¢t pas vraiment épaulé par de l'or ou des pidces d'ar-
gent. Autrement dit, ’était un urgent de consentement,

Des wlliciels de la Bangue d'Angleterre demandérent &
Franklin comment il expligquain o toute nouvelle prospéri-
1¢ des colonies, et il répliqua sans aucune hésitation

L’Amérique avait appris
le secret de I'argent, il fallait
donc rentrer aussi vite que
possible ce génie dans sa bou-
teille, et donc, le Parlement fit
passer en toute hate la loi
financiére de 1764.

- déroula I premidre  phase
ilense de la premilne guegre
des bangues en Amérigue, i
seterming par la délmte des
chitngeurs. Commencée aver la
déctaration  d'Indépendance,
elle se concluant en 1783 aver
le traité de paix subséguent. le
traité de Paris.

Cenn gui croedent guian éalon-
or sl La solution auy problémes
monélaires mnéricans onl jusie
i regander oo qui se passa opris
la loi financiére de 1764 On i
dans Fautobiographic de Fran-
klin : "Err wen an o sliietiom se renversa fellement que Uére
ele preospdrind touched & s fin et une dépression sinalia,
d'ne amplear telle gque Tex rues des cofonies daieat Bon-
elefes oo perrs o clderoge.”

Pour Frankln. <est B la cause principale de L révolution
amdéricaine. Comme il le dit dans son antobiographic - "Les
colonies naurient pos demande miens gue e payer fes
prefites fakes sir le thé of les dufves prodils o'eiit 616 e fuil
que PAngleterre peit Porgent des colenies, les entroinan)
vers be chdmape ef (e méconieniement, "

En 1774 le Parlement passa la loi du Timbre., loi qui exi-
geail guun tmbre soit apposé sur Wl instrement de com-
merce, indiguant le paiement de la taxe en or @ cela consti-
luait une menace de plas pour le papier-monnaic des colo-
nick. Moins de deux semaines plus tard le Conseil de séeu-
rité cdu Massachusens Tnsait passer une résolution ordon-
nunt émission de davantage d'argent colonial et honorant
la monmne d'autres colonies,

Ees 10 el 22 juim 1775 le Congres des colonies décida
d'émertre devx millions cn paprer-monnate, argent basé sur
I'honneur et sur la foi en les "colonies unies”™. Céuit un
dén i la Bangue d' Angleterre et an Parlememt © un acte de
défiance, et le reflus dun sysiéme monétaire non juste €n-
vers les gens des colonies.

"D, Tes bong de crddit [est-b-dire le papier-monnae |
egie ey Isforiens wveient, par igmovartce o o g,
rabaisséy gu rang d'instruments imprudems des réglemen-
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futiens financiéres fuvent, en fan, les érendands de la révo-
fution, Plus encore : ils furent la révedwiion elfe-méme. "
Aldenander Del Mar, historien.

Lorsque les premiers coups de few furent tinés le 19 avril
1775 4 Concord e & Lexington, dans le Massachusens, les
colonics étaient déji vidées de 1o or et pigces d'argenl par
les taxes britannigues, Le gouvernement européen n'avail
done plus dauire chiix gque d'émettre son propre papicr-
monnaie pour financer la guerre, Au début de Ta révolution,
la réserve dargent colonial étail de 12 millions de dollrs @
a la fin de la guerre elle approchait les 500 millions, en par-
tie & cause de waule la fausse monnaie britannigue. L'argen)
navail done pratiquement plus avcune valeur - les chaus-
sures cottaient 5 (00 dollars la paire - et, winsi que le dé-
plorait. George Washingion, “un wagon bourrd d'argent
pourrait touf freste aofeler i wagon rempli de provisions.”

Les titres provisoires colonisos avaient fonctionné aupa-

Les statuts de Lo bangue demandaient aux investisseurs Je
déposer 00 000 dallars de capital mitial, Ne pouvant ras-
sembler une telle somme, Morris v alors effromément de
son influence politigue pour yue 'on puisse déposer de lor
i la bangue — un or que lu France avail prété i I'Amérigue.
Puis il préta cet argent, i lui-méme e i ses amis, pour le réin-
vestir en actions dans la bangue. La seconde guerre ban-
caire amércaine débutail. Les dangers devinrent hientat s
évidents e la valeur de Fargent américain continuail i décli-
ner. Quatre ans plus tard, en 1785, les statots de Ja bangue
ne furenl pas reconduits, mettant ainsi [in & la meonace du
pouvoir de a bungue. La seconde guerre buncaire amdéri-
caine abowtit done rprdement & la délnie des changeurs.

Le leader de ce fructucux effont pour éliminer la bangue
Elail un patniote de Peansylvanie, Willinm Findley, qui
expliquait winsi la situation ;

"Lieniiution mavaet pas aive peincipe gue celui de la
cryriditd, elle ne changera jamais son oljectifl . alsorber

ravant ou simplement parce yu'on
émettait juste ce qu'il falla pour
faciliter Yo commerce, el la fausse
monmaie Eail mimme. Ceux qui.
aujourd’hud, sont pour un argent
coté pur rappont i lor prennent |2
lexemple de cette périnde de la q
révolution pour Giire drun des
manx entrainés par un "argent de
consenement”™. U ne faudrain quand
méme pas oublier que cost bicn le
méme argent qui avait fonclionmé
rencdant les vingt années de paix
précédentes, et mbime si bien
fonctionng que la Bangque d'An-
gleterre vt intimé au Parlement de le proserive. ELL pen-
dant Ly guerre, les Brtannigues aviaeni délibérément cher-
chié & %e faire couler en le contrefaisant en Angleterre el en
Pespédianm "par ballols entiers” sux colonies.

-

ssions de

5 P*f:-

9 - LA BANQUE D'AMERIQUE DU NORD

Réumi it Independence Hall, Phaladelphie, vers a lin de la
Révolution, le Congris continental avait désespérément
hesoin durgent. En 1781, dans Vespoir darranger les choses,
saes membres autwrisérent Roben Morris, leur direcieur
financier. & ouvrir une bangue centrale { caprtiux prives,
Soat dit en passani, Morris duut un homme trés foruné qui
étail devenu encore bien plus forund pendant la révolution,
griice a son commeice de matériel de guerre.

La nouvelle bangue. la Bangue de FAmérigue du Nord.
suivail de trés prés le modéle de ls Bangue d'Angleterrc,
Elle avait le droit (ou plutad, il ne lui éait pas intexdit) de
pratiquer les opérations de réserve frctionnaire - cest-di-
dire quelle pouvait préter de Pargent qu'elle n'avait pas et
percevoir des intéréts dessus, Sivous ou mai agissions de la
sOfte, nous serions poursuivis pour fruude - ce qui est un
crime. A I'époque, peu de personnes comprirent comment
cela marchait, et une telle pratique était bien évidemment
tenue & Pécart du public et. sutant que possible, des poli-
ticiens, En outre, la bangque ovait un monopole sur I'émis-
sion de billets, avec lesquels on pouvait payer les waxes,

la Banqua de I"Amérique du

__ i | pas, et percevoir
| Hﬁw Si vous ou

tette foartiote,  Baite puissance,
toute influence de I'Efur”

Une fois éablie, la plovtocratie
carrampry e corps législanl
pour que les fois soiem Files en
st favewr. et Madministration ju-
diciaire favoriscra les fches.

Les hommes derriére la Bangue
d'Améngue dis Nord n'abandon-
nerent pas la partie, Hs se nom-
maient  Alexandre  Hamilion,
Kobert Morris et Thomas Wil
ling, président-directeur général
de la bungue. Six ans plus tard.
Hamilion qalors mingstre des
Finances) i son mentor Morms imposérent, par entremi
se du Congrés, une pouvelle Bangue cenerale & capitaus,
privés, la Fira Bank of the Unifed Stores |l Premidne
Bungue des Etats-Unis]. Thomas Willing en était encore le
président-directeur général. Les acteurs éunent les mémes ;
seul e nom de o bangue aviin changd,

er de I'argent

10 - LA CONVENTION CONSTITUTIONMELLE

Les leaders coloniaux s¢ réunirent i Philudelphie en 1787,
pour semplucer les précaires anicles de la Conlédération.
Comme on I'a vu, ni Thomas Jefferson m James Madison
n'étaient en faveur d'une Bungue centrale & capitiux privés.
Ns v étaient immuablement opposés. Tls avaient vu les pro-
hlemes causés par la Bangue dAngleterre et ils ne vou-
laient absolument pas de ce genre de situation, Conume
Jefferson le dit plus tard ;

"Sijartais les Américains awloriseient fes bungues pri-
véey i contrdler Vémission de lewr argenr, lex bungues ef
les socidnds qui poussent qutonr defles priveraienl lex gens
e toier Bien, d'abord par Uinflation, puis par la déflaion,
et fewers enfents e retvouveraient sany (el Sue e cominent
dqute leurs péres ont conguis.”

Lors du débat sur le futur sysiéme monétaire, le comité
qui allait écrire le texte final de la Constitution élait dingé
par un autre pére fondateur, le gouverneur Morris. Morris
connaissait bien les motivations des banquiers.
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Avee Robert Morris, son ancien patron, Je gouverneur
Morris ef Alexanddre Hamilton Gosaent partie des hommnies
qui, la dermiére année de la révolmion, avaienl présemé au
Congrés continental le projel onginal de 1o Bangue d Amdé-
rigue du Nond, ans one leure en dute du 2 juiller 1787
udresaée 4 James Mudison, le gouverneur Morns révéle ce
qui se passait réellenent

“Les riches vt s'éverfuer & Stabliv Tewr dimvination sir
fos antres, ef les cédduire en excloovage, N Dot foogonrs fai,
ils do feront fongonrs.. f se passera ic fa méme close
pu ' uillenrs 8 vy, poe fe pegveir du gosvernemsend, o
Het Lo ceamienrems pos et (05 doivens free.”

Le gouverneur Morris miétait plus sur les rmings de la
Fangue mais Hamilion, Robert Morris, Thomas Willing @
lewrs supporters curopéens pavaienl pas intention de
licher le morceaw, Hs convainguirem 1a majeure partic des
délégues A L convention Je la Constitinnn de ne pas
accorder au Congrees e pouvoir

Bien siir, le probléme n'élan pas le paprer-monmaie on i -
meéme. Le plus grow prohiéme i les prits de réscrve
fractionnaire. puisqu'ils démulupliaien e intlation pro-
voquée par une émission excessive de papier-monnaie.
Mais peu comprenaicmt celu, alors que tout e monde com-
prenat les dangers dune dmission excessive Je papier-
I,

Les rédacteurs furent bien avisés de croire quiinterdire
Fargent de papier Euil un bon ebyectil, Interdine 1owm argem
en papier aurnil séricuscment Hmité les opérations bancaires
de réserve (ractionnuire alors pratiguées, puisque Pusage
des chigues élait minime ¢t on aurait méme pu pancr gu'ils
allaicot également étre interdits. Par contre, les préts han-
canres, oréés comme des enirdes dans la comptabiling,
n'érient pas nominadils ol de cc Lt n'éaienl pas interdits.

I se trowva donc que, dans Pesprin de la plupart des gens.
le gowvernement fédéral et les gouvernemenis des Elns
n'élient pas aulonsés i créer le papler-monnaie alors gue
les bangues privées I'Caici,

d'émettre e papier-monnaie. La
plupurnt de ces dElégués éraicnt
cncore Chranlés pa Lo violente
inflation de Fargent pendant la
révalution — ils avaent oublié gue
les wires coloniaus pviient 1nis
bien lonctivené avant la puerre,
mais la Bungue d'Angleterre, elle,
Wil pas oubbic. Les changeurs
e powrvaient pas supporicr idée
que PAmérigue, e Tois de plus,
Emielle son propre angent.

HBeaucoup de persomines crurent
yue Te 1 amendement, qui lais-
sall des pouvoirs aux ?Ei.‘n.‘a M
représcmés au gpouvernement Fdéral par 1o Constinution,
rendait inconstitutionnelle 'émission de papier-monnaic
par le gouvernement fédéral puisgue le pouveir d'émenre
du papier-monnmie n'étar pas spéeifiquement, dans la
Constitution, remis au govvernement édéral - Cest un
point qui w'est pas abordé dans la Constintion. Cependant,
clle imerdisoit formellement gue les Eus, individuelic-
ment, “fmetten des notes de onddin” (autrement dit do
pRApET-on e ).

Sclon Ja plupart des rédacicurs, le silence de |a
Comstituticn sur e poinl relinsil au nouves gouvermaement
fédéral Te pouvoir dastoriser la création de papier-mon-
oagie. De fait, on pouvait hire dans le Journal de Ia
Convention du 16 aoit que

"I 818 propose et appmyd e retires les inors el fmesiee
ohes enres e erddin™ e la motion. o S0 accepede,

Cependant, Hamalon ¢ ses amis banguiers virenl dans ce
flown ee b Constitution une oppartunilé de fenir le gouver-
nemen & 'écant de la crcation de la monnaie, espérant en
fuire un monopole privé. Et done, délégués probanguicrs
twoul autumt que déléguds antibangues (urent. & quatre
contre un el pour des raisons opposées, daccond pour yue
la guestion d'unc éventuelle auoritd du gouverncment
fecdéral i créer son papier-monnaie soil laissée hors consti-
tution. L'ambiguitd Inissain la porte ouverte aus changeurs,
el c'esl exactement ce gqu'ils avaient prévo.

Les changeurs ne pouvaient pas
supporter I'idée que I’Amérique,
une fois de plus, émette son
propre argent.

Largument éiait que e pou-
veir diémetire, n'élanl pas spe-
cifiguement prohibé, élan ré-
serve aux gens, e Cles gens”
mcluail  les  persannes  juri-
digques = welles que les sociétés
Bancaires,

L'argumemt opposé érail que
les  corporativis bancaires
Ctaiont les instruments e les
agems des Fuats qui les incor
poraient © de ol comme
prour les Etats, il leur était inter-
dit "d'émenre des nowes de erddin”™. Muis les banguiers

Cignoraient (otalement cet argument ;5 jls comtinuaicnt 4

emetire des billets reposant sur les réserves fractionnaines.
L'argumem perdin tout poids lorsgue lo Cour supréme amé-
ricaine énonga que méme le gouvemement fédéral pouvait
secordgr & une banque le privilege d'émetire du papier-
monnaie, Au bout du compte. seuls les Euns n'étaient pas
worisés 4 mettre ke papicr-monmaie | les bangues privées
ne 'étaient pas non plus, mi mémae les municipalités {com-
me cela se produisit dans i peo prés 400 villes pendant Ja
Crise).

Ui swtre erreur, peu souvent comprise, conceme | anto-
rité accordée an gouvernemenl fédéral de frapper monnaie
et "dlen ajusier la valeur™. Ajuster o ovalewr Je Fargent
(cest-f-dire &ublir won pouvoir dacha o sa valeur par
rappurt i dautres choses) n'a rien & voir avee la qualité on
le contenu (par exemple, tant d¢ grammes dor ou de
cuivre, ele b Par contre, cela concernait sa guantité - Far-
ol en réserve. Chest la quamtind, done argent en réserve,
qui détermine sa valeur, et le Congris n'a jamais légilérd
sur um guelecigue montant otal dargent powr les Fiats-
Llnis.

Légilérer sur un monmtant tal dargent (incluant Vargent
liguide, les chéques et ious les dépdts en hangue) régleran
en et L valewr - le pouveir dachat - de chague dollar, e
légiférer sur le taus de croissance de la réserve dargen
déterminerait sa valeur future. Le Congris o'a jamais fait ni
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I'um ni Fautre quoigue, sans aucun doute, 3l ail autorité
constitutionnelle pour le faire, Mais non, le Congrés a lais-
sé cene fonction & la Réserve fédérale er aux 10 00N ¢t
quelgues bangues qui émetiem notre argent.

11 - LA PREMIERE BANQUE DES ETATS-UNIS

En 1790, moins de (rois ans aprés 1o signature de T
Constitution, les changeurs revinrent & lanaque @ ke nou-
vellewent nommeé ministre des Finances, Alexaule Ha-
milion, proposa on projet de loi aw Congrés, ineitant 4 la
création d'ene nouvelle Bungue centrale & capitanx privés,

Comncidence ; Cest exaciemeni la méme année gue Maver
Rothschild avait déelard, 4 sa banque amirale & Franclort
“Laiissez-mol feepire el comtedler argent o'un pavs, et je
e fiche pas mal de gid éerir xes lois”

Alesandre Hamilion éat un instrument des banguiers
wlernatiomiuy. Son intenton éail de crder une autre

viens e du prét sur réserve fractionnaire, accorda des prids
i ses membres fondateurs afin qu'ils puissent atteindre les
B 000 000 de dollars de capital requis pour cet investisse-
men! ahsolument sans aveun risgue,

Comme ce fut e cas avec la Bangue " Angleterre. le nom
de la bangue - Bank of the Umited States [Banque des Etats-
Unis| - fut délibérément chewsi pour cacher quelle éait
contrilée de fagon privée. Bt comme pour fa Bangue
d'Angleierre, les noms des investisseurs ne (urent jamais
pataics

Oy présenta la bungue au Congris comme |e moyen de
stabiliser le systéme bancaire et délimimer 'inllanion. Er
quiesi-ce qui se passa aprés 7 Dunmt fes cing années sui-
vantes, le gouvernement américain emprimia 8,2 nullions
de dullars i la Premigre Bangue des Giats Unis, A cette
péricde les prex augmenierent de 72 pour 00,

Tefferson, nowveau secrdiaire d'Blal. &ail consernd el

hangue centrale privée, la Bangue
des Erats-Unis. et il y réussil.

Malgré lex réserves de Washing-
ton ¢f Fopposition de Jefferson el
e Madison, 1 fin signer le proget
de Joi par Washinglon, Pour l'cin.
porter sur Wushington, Hamilton
eul reconrs & argament des “pou-
virs laciies”, siosouvent utilisé
depuis pour ériper la Constilu-
tion. Jefferson vil juste guant aux
terribles conséguences (ouvrir
une iclle boite de Pandore autori-
s les juges & omellie toul ce
gu'tls vouliiem sous le “lagines”

Fait intéressant, un des premiers emplais d'Humilwn {une
lovis obtenus ses diplomes de la Taculté de deoit en 1752
avail &1¢ d'ére Vussistant de Robert Morris, alors & la téte
de lu Bangue J Amérigue du Nord. En Bain, Vannée précé-
dente, dans une bemre & Monrs Hamalton i éerivait

"Une dette nationale, st elle n'est pas excessive, est pour
nons wne bénddiction nationale.” Bénédiction pour gui ?

Aprés un an d'intenses débans le Congrés passa, en [791,
lc projet de boi dHamilion sur I bangue et ho attribuea un
statur pour 20 ans. La nouvelle bangue s'appellerail the
First Bark of the United States |la Premitre Banque des
Erats-Unis] - ou B.LLS.. Ft voild la troisigme pugrre -
caire americaine,

La First Bank of the Undred States avan son siége i
Philadelphie. La bangue avail autorit¢ pour imprimer Iar-
gent ¢f pour aceorder des préis sur réserve fractionmmre,
bicn que B0 pour XD de sa réserve dargent apparicnnent
b des investisseurs privés, Les autres 20 pouwr 100 allnient
&tre achetés par le gouvernement américan, mais li raison
nétail pas de donner ainsi une part du ghiteau au gouyverne-
ment. La raison éai de foumir le capital itial pour les
propriétaines des autres 80 pour [(K),

Comme cela s¢ail déja produit aves Tancienne Bangue
d'Amérigue du Nond of anssi avec la Bangue d"Angleterre,
les netionnaires ne pn}q.r-:‘rllj.nmiw lee momtant fotal e leurs
pars. Le gouvernement américiin déposa ses 2 R0 00 de
dallars initiaux en argewt liguide, puis I bangue, par le

Le nom de la banque
— Bank of the United States —
fut délibérément choisi pour
cacher qu'elle était controlée
de fagon privée.

iriste de cet emprunt, ©f nca-
pable d'y merre un terme ;e
veigdrais gree o paisae obresir
L simnpfe emendenent & o
CresTataifeme 2 FeRFEF (e ver
pement fédiral te peeveir o e-
frewiter”

Le président Adams dénongain
Fémssion de billets privés com-
me unc fraude comre le public,
el ous les esprils conservaleurs
de 'époque Eauent de son avis
Pourguoi  done  continuer &
aceerder & des banques priviées.
P pien du tout, uie prérogative
du gouvernement 7

Acwellement. des millions & Américains pensen L méme
chose. Frustrés et impuissants, ils voicnt que le contri-
buable américain twmbe dans Foubli car le gouvernement
fédéral conprunte, iU des bangues privées e aux riches, 'ar-
gent quiil o aveorité et devoir d'émettre lui-méme o1 sans
detie,

Cette bangue sTappelait la Premidére Bangue des Euts-
Umis, mais ce n'éail pas o premiére tentabhive d'une bungue
cemtrale @ capitaux privés aux Etats-Unis. Et comme aves
les deus premiéres — la Bamgue d' Angleterre ¢t la Bungue
d'Aandrigue du Nord = le gowvernement mit les fonds pour
dtmarrer 1a hangue, puis les banguices se pré@érent mutuel-
lement Fargent pour acheter le reste du stock en bangue.

C'étail purement ¢l simplement du racker, qui ne ferait
pas long feu.

12 - LA MONTEE DE NAPOLEON AU POUVOIR EN
FRANCE

Il nous (ool madstenant revenic en Europe powr y voir
comment, rien que parce guil avarl 8¢ le premier an cou-
rant de 1 défaite de Napoléon, un homme put manipuler
Féconoimie britannigue 1out entidre.

Puris. 1800, La Bangue de France ¢t onganisés sur un
schéma similaire & celui de Ty Bangue J Angleterme, mais
Napoléon décida que la France alluit se libérer de sa dene.
I nfsivanl Jurees eu condianee dans I Bangue de Prance,
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méme pas Jorsquil plaga des membres de sa Gumalle @ la
direction.

MNapoléon déclarat que guand an gouvernement dépend
de banguicrs pour son argenl ce sonl les banguiers qui onl
le contrile, ot non les chefs du gouvernenient

“Far muin gui donne @81 an-dessis de la meain g prend,
Lergend 1 pas oo pateie [ lex Jinanciers 8onn i peato-
frammee i dddcence, ef e goin et fewr sewd ofjecafl”

I avail clarement vo be danger, mas il n'en vit pas la pro
tectiom o la solution.

En Aandrigque, wne aide inanendue approchail. En TR0,
Tharmas JeMerson avint presyue batle John Adams & L ro-
sitme présidence des Etats-Unis, et JefTerson ¢t Napoldon
avaien eonelo wn aceorcl en 1803 @ le pouvernement amié-
rcain donpait & Mapoléon 3 KK de dollars cn or en
échange June grosse portion de termitoire & Fewest du
Mississipi - e voald Pachat de la Louisiane.

L presse dPulors attmgquatl ouvertement b bangue. L irai-
ant de “grande escroquence”, "vautour”, "vipéreT, of un
Teothrat, (L, s les Buis-Ulnis aPAmdrigue pouvaient
CRCOre avelr wne presse indépendante !

Un dépuré (P B. Porter] attagua Ta bangue lors d'une ses-
sien, avertissant dune fagon bien prophéigue gue, s les
st dhe la bangue éaient reconduns, e Congrés "arm
plamté une vipére au sein méme de <o constitetion. e an
Jour o Pawtre elle mordrait jusqgu'an cocur les liberés de ce

|'|i|-}"-*i.“

Les perspectives oéiemt pas des melleares pour o
bangue. On g déclaré que Nathun Rotschild i saveir gue,
st les statuts de L bangue o'élmem pas renouvelés, les
Etals-Unis se retrouveraient impliqués dans une guerre dé-
sastreuse, mais cela ne sullit pas. Une fois le cabime revenu,
le progen de Ioi de renouvellement des stans i rejeié par
un simple vole & Ly Chambee, o1 mis ao point mor e S¢nat.

Avec cos trods milliens de dollirs,
Nupolfon c¢ul vite fail de meltre
ue armde sur paeed e il se langa d
Imvers 'Burope, conquénmi fout
ce gl e trowsal sur son cheman,
mais FAnglelerre et o Bangue
dAppleterre se dressdrent contre
lui. finangant foute nation sur S
ronbe ¢l Ll d'éporings profils de
I puerre. La Prusse, I'Awotriche. el
linglement la Kussie se mirenl
sutes e deite dans Ly futile wena-
live dlarréter Napoldon,

Quatre ans plus wnd, L majeure
parie de Farmée frangaise €l cn
Russic. Nathim Rothschild. tremie ans, présicent du bureiu
Ldoien de L Ganille Rotschild, priv personnellemen 1a
responsabilité d'un plun s haedi @ Grire passer clandesi-
nement de Por, plus que méeessaire. pour fimameer wie
attague gqui serait mendée dlspagne par le due anglais de
Wellington.

Plus tand, lors d'un diner @ Loodres, Nathan se vanta
d'awvoir réalisé 1a la meilleure afTaire de sa vie, Chague
Eape de cet envor Ll mapportait de Fargent. 11 ne savail
alors pas que, sous pew, 1l allail réalser un coup cneone
bien meilleur.

Les witaques de sl gue dutres
délaites forcérent linalement Nupoléon i abdiguer. Lowis
XVIHIT fr comronné roi ¢t Napoléon exilé de France i File
dElbe., minuscule flot ao large de Plalie, Thiéoriuement
por Loujors,

13 - FIN DE LA PREMIERE BANQUE DES ETATS-
UNIS ET GUERRE DE 1812

Napoldon étail done en exil, wemporirement bt par
FAngleterre aver Faide Gnancilre des Rowsehild, L'Amé-
rigque, elle, tentail de se libérer de sa Bangue centrale,

in IBE1 upn projet de loi fut déposé devant le F:rnlﬁru
por renouseler les stans de by Bangue des Fiats-Linis. L
débat devint plus gque chaid, ¢ les Wgisliteurs de Penn-
sylvanie et de Virginie passérent une résolution demandant
an Congres de supprimer la bangue.

La main qui donne est au-dessus
de la main qui prend.
l’argent n’a pas de patrie ;
les financiers n’ont ni
patriotisme ni décence, et
le gain est leur seul objectif.

= Tames  Madison, guatriéme
président. éait i la Maison

hlanche. N'oublions pos que Ma-
dlison EEae un lenaee opposiinl
de L bangue, Son vive-prési
dent. George Clinton. rompil
wil lien s SEnal el envoyit aux
oublienes Ly Premidre Bangue
d'Aménigue - seconde Bangue
centrale i capilaus privés basée
en Amérique, La troisicme guerme
hancaire améncaine, qui avail
chard 20 ans, se saldain done par
lit défaite des changeurs.

Dans les cing mods gui suivi-

rent, ainst que Fonoa dit que Rorschild Favait annonce,
FAngleerre anaquait les Eiats-Unis. et la guerre de 1812
débutuit. Mais les Britamnigues dlaienl encore oceuapeés i
lutter contre Napoldon et la guerre de 1812 se tenmina
dlone, sans vainguears ni vaineus, e 1814,

Il est intéressant de constner gue, durant cene guerre, e
Trésor public américain ¢mil, sans intéréts, du papier-mon-
ke du pouvernement pour soutemr VefTort die puerre - acte
gui ne se répéta gue lors de Ty Guerre civile. Les changeurs
Elaient lemporairement défais | ils ément copendant loin
l'ére ameantis, P ams alliient leor sullire poor amencre
une guatrieme bangue centrale privée, plus imporante el
plus purssante gu'svanl.

14 - LA BATAILLE DE WATERLOQ, 1815

Revenons un peu i Mapol&on, L'épisode suivant démomne
avee pertinence Pastuce de o Gamille Rodschild  pour
reprendie le contrile du manché Tvancier britunnigue apris
Waterloc.

Ln 181D, soit un an aprds In finde la guerre de 1812,
Mapaaldom senfuit de satere dexil et revim i Paris. On
enviya des troupes [Tangaises pour le caplorer mais i1 avail
un el charisme gue les soldals se rullitrent & leur ancien
chel, et Pacclamérent comme emperear ung fais encore,
Crestoen héros ool revim i Parns, Le o Lowis Tun envoyé
en exil, et Napoléon remonta sur le tnone de France - cetie
[ois mams gu'un coup de [eu sait lird,
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Napoléon dquipa une armée en 1815, yue le due britan-
nigue de Wellington battait muins de 4 jours plus tard
Waterloo, Pour réarmicr 1] emprunta cing millions de livres
i la bangue Ouvard, & Paris. Financer les deux ofnés des
belligérants n'est pas inhabituel pour les bungues centrales
i contrdle privé depuis cetle Epogue,

Pourquei upe Bangue centrale flinapcerait-elle done los
deux protagonistes d'une guerre 7 Parge gue, de towes les
sources de dettes, la guerre st Ja plus grosse. Un pays
emprunterail n'importe gquelle somime pour la vicloire, On
préte au perdant juste ce qu'il faul pour entretenir le vain
espolr de lu victoire, et on donne au gagam ce gu'il Tl
pour gagner. De plus, de tels préis som généralement sous
condition que le vaingueur honore les dettes du vaineu, Les
senls & ne rien perdre sont les banguiers,

Le site de la bataitle Je Walerloo se trouve i environ 300
kilomiétres au nord-est de Paris, en ce gua est mainienant la
Belgique. Cest 1 que Napoléon endura sa derniére défai-
b, mais pas avam gue des milliers de Frangais e ' Anglais
ne donnent lewr vie ¢n un suffocant jour d'éé de juin 1815,

Ce jour-lh e TH juin. 74 000 soldats frangais rencontnd-
rent 67 000 soldars @' Angleterre et diautres pays d'Burope.
isspe Gl asserément incertaine. En fail. si Napoléon
avall attagué quelgques heures plus 86111 awrait probable-
ment gagngd la bataille.

Mais peu importe gui a gagné ou g a perde, & Londres
Nathan Rowschild envisageain de saisir Foccasion pour en-
ter de prendre le contrdle du marché financier britanniyue.
Le récit suivaml esl énergiquement conmesté par les
Rutscluld.

Rotschilid posta sur le ¢d1¢ nord du champ de batalle, do
caid de la Manche, un homme de confiance du nom de
Ruthworth, Une fois Vissue de 1a bataille dessinde, Rath-
warth s'envola pour IAngleierre et transmit les nouvelles i
Rathan Rotschald - gui Tut done au couram 24 heures avant
gue fe messager de Wellington n'urrive.

Rotschild se rua i lu Bourse, of se posta & sa place hahi-
tuelle, devant un vicux pilier, Tous les yeux étaient bragués
sir hu, Les Rotschild possédaient un réseun de communi-
cation légendaire.

Si jamas Wellington avail ¢ battu et Napoléon & nouw-
veau liché libre sur le continent, a situation hinanciére
de I'Angleterre deviendrait incomlestiblemem grave,
Rotschild avait air wiste, H se tenait Y. sans bouger, les
yeux baissés, El toul & coup il se mit & vendre.

Dfautres investisseurs nerveux virend que Rotschild ven-
dait, el cela ne pouvait signifier qu'une seale chose @ Napo-
Iéon devail avoir gagné, Wellington devait Etee ballu. Le mur-
ché dégringoly el bientdt chacun venduit ses bons provisoires
du gouvernement vu ses autres titres, el les prix chutaient,
Et alors, Rotschild et ses compéres financiers comimence-
rent secrétement i acheter, par l'intermédiaire dagents.

Mythes. dites-vous 7 Légendes ? Cent ans plus tard le
New York Times publiait une histoire selon laguelle Te petit-
fils de Nathan REoischild avait essavé d'obtenir un mandat
de la Cour pour supprimer un livee dans lequel cette histoi-
re de Bourse Nigure.

La famille Rotschild déclarait cette histoire fausse et dif-
Famatodre, muis la Cour refusa la demande des Rotschild et
ardonna que la famille paie 1wous les frais de Cour,

Ce gui est encore plus intéressant au sujet de cetle histoire
c'est que, selon gquelgues auteurs, e lendemain de la ba-
taille de Winerlon, Nathan Botselinld o ses alliés financiers
avatent dominé en quelques heares, non seulement le mar-
ché Mnancier mais aussi Ta Bangue o Angleterre. (Un avan-
tage de certains des bons du govvernement dlait gu'ils pou-
vaent érre convertis en titres de ln Bangue d'Angleterre. )

Le contrale financier par la famille Rotschild sest encore
acery par des mariages ave d'autres Tamilles de bunguiers
Elablies en Angleterre un si¢ele avamt les Rotsclald, comme
par exemple les Montefiores, les Cohen ot les Goldsmith,
e plus, ce conrdle Tut consolidé pur le Feels Rk
Clhrter Avr de 1844

e 1o famille Rotschild e sex alligs finsinciers ment ou
non ainsi pris le contride woral de la Bangue d'Angletene da
premiére Bangue centrale 3 capitaux privés d'un des plus
grands pays dEurope — et Do plus riche). une chose sl cer-
Lune : dans le milicu des années 1800 les Rotschild éaien
la famille la plus riche du monde, sans exception, s domi-
nirent les marchés du nouveau gouvernemend el s¢ scimdé-
rent en de nouvelles succursales el aflTaires industrielles
partoul dans le monde. Ns dominérent Egalement oure une
consiellation de familles moindres, welles gue Tes Warburg ou
les Schift, qui unirent leur vasie fartune b celle des Rotschild.

Ln Fait. le reste du XIX siecle fut conmu sous le nom de
“hee des Rotschild”, Tenatius Balla, éermvain, évalua qu'en
1913 leur fortune persennclie se chiffrait i plus de deus
milliards de dollars. Rappeler-vous que le pouvoir d'achat
du dallar éail alors plus de | D00 pour 100 supéricur i e
Gl est i nte i,

Malgré cette Fortune éerasanie, la famillle a généralement
toujours cullivé une aurn dinvisibilité. Elle contrdle les
compies de compagnies buncaires, mdustrielles. commer-
Ciules, minieres el tounstigues, mais seuls guelgues mem-
hres portent le nom de Rotschild. Un expert g estimé qu'ic la
fin du XX siécle In Tamille Rotschild contrdlait la moited
de la formune du globe.

Quelle que soit Iétendue de leur vaste fortune, on peut
raisonnablement penser que leur pourcentage de la richesse
du monde s'est dramatiquement développé depuis. puisque
Ia puissance engendre la puissance el done lappérit. Mar
depuis le début du sidcle les Rotschilt vmt soigneusement
cultivé l'idée gue leur pouvoir a, pourrait-on dire. pili au
momeni méme ol leur fortune (er celle de leurs alliés
linanciers) se développe, e donc aussi leur contrdle des
bunques, des compagnies prisonnidres de leurs dettes, des
medias, des politiciens et des nations, out cely par Fentre-
mise de représentants, dagenis, de personnes désignées. el
de conseils d'admanistrations qui S'entrecroisent. masguant
leur rile,

Nate = Cet artivle estextraii ¢ pubdié, aved aibrmsation, du lyvre doe
campagnernent révisé ef mis & jour de by vidéocassette Phe Merne
Musters = How fernatiomsd Bankers Goined Conpedd f!,l" APEFTEr
1"Les Maires de Uargent - Comment ks hancguiers asternationam
om pric le conrdle de PAmérique™); produil par Parick 5 1
Carmack pour Rovalty Production Company, Predmont, Oklabiem..
LS AT 1998,
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Tout BAIGNE' DANS L'HUILE
EN AMERIQUE ?

Les compagnies
alimentaires
et les autorités
médicales, sourdes a
'évidence croissante
des risques pour
la santé que
les huiles vegétales
hydrogénées font
courir, continuent
a en vanter
la consommation.

SUITE ET FIN

par Mary G. Enig, docteur,
MGEnig @ aol.com
et Sally Fallon,

SAFallon @ aol.com

© 1998

*oautre domaine o il Tallaic investiguer davanlage concemnail les acides gras
frares o combien yoen avail-il en reop dans Falimentation noale d'un
Amdricuin moyen T Ce gui avan entrave 1ome recherche plus poussiée sie

L corrélation entre o consonmulion dacides pras trans et les maladies carcdiagues
Clat le Tuit gue ces corps gras altéeds n'élaient. dans aucune des donmdes de base
alors disponibles aux cherchears, considérées comme une calégonc & parl.
Toutes les dudes de masse mendes eaee 1976 ¢t 1980 par le burean d'étude du
Hevdith andd e Services, fe Noteooedd Health and Nutrivion Exsamination Sarvey
(NHANES 1 [Engudie du Service wational Jde la santé et de lie natoon | notd
rend haen Ly consommation aecrae de margarine, de frites, de biscuits ef de chips

be tout prépand avec des shorening s (mumiére grasse emplovée dans la (fabrica-
o de biscuits el pdtisserics) - mais aucun ne guantfia [ proportion de gras
frans,

Mary Emig pot conpaissance des données do NHANES 11 en 1987, el elle Golln
défmllir © non seulement les rves brillaient par leur shsence dans les analyses
dacides gras, mais les données des autres lipides ne fmaient 8 rien, Mome oy
aliments ne contenant s de freny Elaiem enregistrés avec des profils erronds
dacudes gras. 1Yune [agon générale, les données du NHANES 11 wndaient o
minimiser e montam de gras satirés dans Ta noorriure de 1ois el jonrs,

A Gl des années, Joseph Sanpagna el Mark Keeoey. biochimistes haueeimen
guialifidés de luniversitd do Marvland e spécialisies des lipides, prisentérent des
demandes de bourses aupris de Ly Fondation nationale des sciences, de Plostiu
vatioid de la santé, du ministére américain de FAgriculure, du Consceil national
des produits Ltiers, et du Service nationad du bétail el de T viande. Hs voulaent
dvidier les mambants de s contenus dans Jes aliments courants des Amércains,
Seul le Service nanonal du béal e de I vande donna ane réponse, accordant
une Loule petile bourse pour 'éguipement. Tous les autres refusérent,

Lin employé du minestére aménvain de PAgrcaloe 30 une confidence aus
chercheurs du groupe Maryland @ iy n'ouemiens pas dargent e quoils comiine-
ratent fewes travany s les trans, Les chercheurs comimadrent pourlant @ subven-
etnés conjointement par be ministére de FAgriculiure of Puniversité, Sampagna,
Keeney el gquelques Sludiants diplimés passérent des milliers d'heures en labora
tosire, analysant les acides gras frares contenus duns des centames daliments come-
rercialisds

En décembre 1982. Fuewd Processing diffusa un Bbret apergu de b recherche de
Funiversité du Maryland! e, cing mois plus tard, publia une lettre cinglante
i'Fadward Hunter parlan aw nom de Ulnstitut du shortering et des hoiles comes-
tibles, 2 11 éait évident que les &uades de 'université du Maryland sur les trans
contenus dans les aliments courants avaient teuché un point sepsible de Vindus-
tric. Huomter déchoai que les lettres de Bailar, Applewhite et Meyer, parues cing
ans plus W dans Federeieen Proceedmgs, "constitumient une critigue sEvere et un
tiscrédin” des conelusions d'Enig et de ses collegues.

Llinguidiude O Humer it gue Te gronpe CEnig n'exagére le montant de rrans
contenus dans les aliments courants, 1 citait des donndes de Unstinot du siveoere-
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wing o1 des huiles comestibles selon lesgquelles o majorié

des margarines el des shorfeningy ne dépassaient pas, res-
pectivernent, 35 pour [O0 et 25 pour MO de trems, la plupan
cn contenant encore bien mains.

Ce qu'Enig er ses collégues trouverent, en it c'est que
beawcoup de margarines contenaient bien duns les 31 pour
1M} ele trany mais des dludes uliéneures, Gaites par d'autres,
montrérent gue o margarine Parkay contenail jusgu'd 45
por [0 de frans el que beavcoup de sherenings, omni-
présents dans les hiscuits, les chips o1 les viennoiseries,
contemaient plus de 35 pour 100 de reans. Enig découvrit
gpalenent gue beaucoup de pitsseres e de plats cuisings
contemsien! considérablement plus de corps gras provenant
d’huiles végétales particllement hydrogénées quil n'en érait
fait mention sur Pétiguerte,

Les résultats finaux de la compilation "coup de tonnerre”
JEnig furent publiés dans 1'édition dmluhn. 1983 du
Jowrnetl af the Ameriean O Clemives' Soe n-n* [l Journal

du shewrening et des huiles comestbles) @ Ronald
Simpson, alors avee 'Association nationide des Tabricants de
miargarine, assurdrend le panel que les gras rrams des aliments
nc présentaient absolument sucun danger. Enig se reporia i
I recherche de Tuniversité du Maryland déeeivang les diffié
rences entre de fables quantilés de gras trares conlenus natu-
rellement dans le beurre et qui n'inhibent pas les actions des
enzvines au niveau cellulaire, el les gras trens des margarines
et des shortenings. Tubrigués de waes picees par Chomme ¢
qui, eux, inhibent Taction des enzymes, Elle fin également
mention d'un essw d'alimentaion de 1981 o0 des porgs,
nourris avee des acides gras trons, avaient développé des
puramétres bicn plus Eevés de prublémes cardiaques que
les pores noums avee des gras saturcs, plus spécialemem
encore lorsquiang acides gras traas on ajowait des poly-

insaturés?. Le émoignage d'Enig ne parul pas dans le rup-
port fimal mais son nom, en bibliographie, laissaitl entendre
que sa recherche confortait la réhabilitation de la FASEHR S
L'année swvante, ¢n 1986, Huner

de la Seciété américame des Chi-
mistes de Fhuile]. Son analyse
e plus de 200 aliments, jointe 4
it disparition de donnédes de base
sur la nowrriture, permit aux
chercheurs de Tuniversité du
Maryland de confirmer les esti-
mations antéricures - ' Américain
meyen consommail au maoins 12
gramimes (e gras sk par jour -
ce gui contredisain de plein fouet
les assertions de l'lnstitut du
shortening et des huiles comes-
libles, sclon lequel a plupar des
Américans  consommaient moins
de 6.4 8 grammes de gras frans par jour, B les gens qui éyvi-
Latent soigneusernent les corps grs d'ongine snimale consom-
maient typiquement bien plus que 12 g de rrgns par jour.

v Institut du shortening et des huiles comestibles ne
voulail pas gue le grand public entende parler du
déhat sur les huiles végétales hydrogéndes, ef pour

Ernig celn signilime que les portes s¢ fermaient, Mas, une
afTiche de présentation gu'elle aviil mise au point {pour une
foire de la santé sor le campos) sauta dans Vel do peési-
dent du dépanement de didi@igue. 1 loi suggdnn de pré-
senter un résumé 3 la Société dEducation de la nutrition.
doem beawcoup des membres Eaient des didiéiciens déclarés.
Lo comelusion de son résumé dlait gue "les propositions de
repas el les recetles ausguelles les nutnitionnisies et les dié-
téticiens peuvent se référer lorsqu'ils veulent éablir des
menns conformes i Gide de do Jdiddigue, aUx recomman-
dations didiétiques de I Association amércaine du cour ou
au "régime de prudence” ont &€ soumis i une recherche des
acides gras trans gqu'ils conlicnnent. Certaines de ces sug-
gestions di¢iétiques contiennent 7 pour 100 ou plus de calo-
ries sous forme dacides gras frrans.” Le comité de regard
sur le résumé rejeta la thése, la déclurant “d'intérét limié",

Au début de 1985, la lédération des Sociélés américiines
de biologie expérimentale (I FASER) recut d'antres témai-
gnages sur la question des rrans, Enig éuait lu seule avec un
point de vue alarmiste © Hunter et Applewhite (de U'Institut

L*lmﬁtut-ﬁsﬁmen
~ des hniles m'estihlen ne

et Applewhine publinient un ar.
ticle dans le prestigieux Asericarn
dvwermal of Ciinical Nuatrition ™
Larticlc blanchissait les  gras
rrams dee 1oule responsabilitd dans
Mathérosclérose. Le Joumnal ameé-
rican de la nutrition chnigue est,
en ik, sponsonsé par des socid-
s comme Procter & CGamble,
General Foods, General Mills,
Nubisco et Quaker Chats. Li encore,
les autcurs affmmaient gue fa con-
sommation moyenne par habitant
e dépassait pas & 4 8 grammes.

En coulisses. dans vne letire personnelle au docteur
Kenneth Fisher, directeur du Life Sciences Research Officr
{LSKEY) [le Burean de recherche des sciences de la viel,
Humer et Applewhite se plaignaient de ce que ™... le gron-
pe de Funiversité du Maryland continue & émetire des
mgquidtudes injustifides et non fonddées au sujet de la
consommation dacides gras frans of de lours supposcs
effets physiologiques, et ils persistent & surestimer large-
ment la consommation dacides gras frany de 'Aaméricain
moyen." s disaient @ "Personne dautre gu'Emg n'a soule-
vt e guestion guand 3 L validitd des donndes sur fa com-
position des acides gras des aliments otilisées dans
NHAMES [L et.., ses arguments ne sont pas suflisamment
tayés pour justifier une réévaluation majeure.”

a lettre contenait beaucoup d'autres allusions insi-

nuant qulimg avait déprécié le ravail dautres cher-

cheurs. et gu'elle avait ét¢ on ne peut moins scienti-
figue dans sa recherche, Cetle letire circula largement dans
les agences NNMS. Juhn Weihruuch = savant au mimistére
de I'Agriculture ¢l done pas un représentant de Findosirie -
glissa en dowee la levre au docteur Enig. En réponse, avec
ses collégues elle demanda @ "si Passociation commerciale
croil réellement que "les avides gris frems ne poscnl aucun
prohleme aux humains ou aus animaus”, pourguod ses mein-
bres som-ils alors sioinguiets au sujed du tanx de consom-
mation el pourguoi attaguent-ils done avec autant de véhé-
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mence of aussi souvent les cherchews dont les découvertes
suggérent gue la consommation dacndes gras fraes osl plus
elevée que ne le disemt les rappons de Findustrie ™

Pour les chercheurs du Muryland, les acides gras oy
devaient Nigurer sur les éigueties des aliments - mais i
lenee de Himer ¢ Applewhiic assarail gue 71l o'y o aucune
preuve établie justifism dinclure les acides drans. . dans
Fétiquetage de T nowsrilore.”

Lows de som témoignage, Emg il également part de ses
incpniétdes aun sujel diutres données nationales sur Ju
nourriture, citant le mandgue dinformation des gens sur les
trerses, Lan Foreed Comsamption Swrvey | F'éde sur la consom-
maticn alimentane ] comngortan des erreurs hurliames - men-
tiemnant, par exemple, une consommabion de beurre presgue
le double de ce quil y a de bearre cn réserve aux Erats-
Unis, et de margarine en quantités presque deux fois moin-
dres gue ce gui exaste en réserve. Les officiels du NNMS
répondirent i la crtique d'Enig en fasant sauter de la table

riears & 140 mgddl b environ 2 poar 1 IOD pour Jes Lty de
cholestéral sérigue supdrieors & 300 mgidl - 10 encore, la
dilférence était dérisoire. Le doctear John LaRosa, de 'As-
socialon améncaine du creur, déclarn que la courbe des
mowts par maladie de cour commenganl & "sinfléchir”
aprés 200 mg/dl, mais en fait la "courbe” nétait rien dacire
guone ligne droite s‘mchinant trés [Egérement, el on e
pouvaitl pas 'utiliser pour prédire si, ao-dessus J'un cenain
tux, le cholesiérol sérigue augmentait de fagon signilica-
tive les risques de maladie cardigue. Une découverte il
lendue faile par le MRFIT, dont les mddias ne Drent pas
Elal, Eait gue les morts de loales ongimes. et done par can-
cer, maladies de coeur, accidents, maludies infecticuses,
défllance des reins, etes, dient relstivement plus [ré-
yuentes pour les hommes dont les taux de cholestérol
¢lmient inféricurs & 160 mgfdl.?

Ce quil Ballait, pour décider une bonpe fois pour toutes de
Lo valichitg de Phypothése des lipides, Cétait une bonie
drude sur ke mode dalimentation,

des mumnidres de 198 touie la sce-
et en rappart aved le bearre e |
INLATEIT I T,

Les prestigicux Fovd  Chemivul
News ¢l Nurition Week” couvrirent
les débats EnigdInstinn du starre-
g el des huiles comestibles, Ces
deux revues sonl largement lues
par les membres du Congres el le
mionde de Fimgusire, mais elles sont
palicuement inconpues du grand
public. Les médius nationaus gui
corvrnicni les questions des corps
gras alumentaires ciblent davan-
tage les rupports de ['Tnstitut national
du canr, des poumons et du sang (NHLBI, car cette impo-
sante bureavcratic plongeail sans cesse dans Phypothise
des lipides, En juin 1984, par exemple, la presse avail rap-
portd avec diligence e déioulement de Ta conlérence des
clinigues de recherche sur les lipides de NHLBI, organisée
pour boncler presgue 1 ans de recherche sur les lipides, ke
cholestérol e les maladies de coeur, Le probléme, avee ces
40 unndes de recherche sur les lipides, le cholestéral ¢ les
maladies de coeur {sponsorisées par le MHLBD - cette
Fude n'avail pas fourme beaucoup de réponses — wu, Jdu
mains. pas beaucoup de réponses ayant les luveors de cel
institul.

La recherche continue de Framingham avail trouvé gu'il
Wy avait pratiquement pas de différence d”"événciments”
vardiagques entre des individus deont e taux de cholesiérol
se siluall entre 205 ot 294 mgfd! - b vaste majoriné de o
population des Etas-Unis,

Mame cher coux dont le by de cholestérel Gl extng-
mement élevé jusgqui | 200 mgddl — Ba différence en
termes de maladies de coeur énit dérisoire compards i ceus
au taux de cholestérol normal.®

[essai dintervention de feteurs multinisgues {MREFIT)
de I'lnstitn du cecor. des poumons el du sang étudia, ches
362 000 homimes, la relation entre les maladies de covor et
les twx de cholestérol sérique ¢ il remargua gue les morts
annuelles par maladies de crear passaient d'un pew ol
de 1 pour | OO0 pour les taox de cholestiérol sérique infé-

Il est bien étonnant que
la littérature médicale ne puisse
citer qu’une petite poignée
_d’expézencas démontrant que
le cholestérol alimentaire jouait

“un role majeur dans le taux

du cholestérol sanguin”.

hien planifide et 4 lng terme,
el qui comparerinl les accidents
sarcdiagues des gens s nowrris-
sanl de Gwon traditionnelle 4
ceus des gens dont Ialimenta-
tien  comportait de  grandes
guantités dhuiles végélales -
mais Vétude  Phier Heard [AD-
mentationfCueur ] proposée pour,
précisément, lester cos points,
aviin €ué anmmulée guelques an-
nées plus 11 5 sans tambour n
frompette.

Suchant que toan le corps médical orthodoexe Tiisain bloc
pour promouyorr L margarine ¢l les huiles végéales au
détriment des aliments animeaus contenant du cholestérol et
des corps gras. il est bien étonnant que I Tiérature médi-
cale ne puisse citer guiune petite poignde dexpériences
démontrant gue le Cholestérol alimentaire jouail "un role
majeur dans le s du cholestérol sanguain®,

Une de ces Gludes et celle gue Fred Manson a fate sur
MY prisonnicrs ¢de sexe masculin cest ce méme Fred
Mattson ' gui. une dizuine danpées plus 106 avait it
pression sur PAssociation améncaine du coeur pour gu'elle
enléve de son communicué sure larelation alimentationfcoeur
toute rélérence aus gras hydrogdnés, Subventionnée on
parlic par Provier & Gamble, cette recherche comporail
beaveoup de malfagons, la plus Magrnte éam gue les
sujets qua ingdéraient du chalestérol e prenaiemt sous fonme
de poudre reconstitude  compltement antificiel, autrement
dit, La présentation de Mattson ne prenmt mime pas en
considération Ly possibilité que Faliment liguide guil em-
ployail pouvait avoir, sur le chalestérol sanguin, un efle
différent de 'effer duliments complets ot entiers - ce qud
plusicurs autres dudes disaienl poartane bien étre le cas.

¢ conpable, dans Falimentation avee le régime de
prowines liguides, semblait &g le cholesiénnl
onydé qui se formant pendant le procédé de séchage
i trés haule lempéralure, et il semblerai bien gue ce soit lui
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qui initie la formation des plaques dans les anéres ! Afin
e Jui "donner du corps™, on ajoute du ot en poudie cone-
nind le chodestére] onvdé dodu Lt allégé en matidres grasses
- que les Améncains on, jous en chaear, aecepté comme un
chaoix de santé par rapport su Lt entier. (Cest du cholesié-
ral purilié, exydé, que Kritehevsky et les autres avaient uti-
lisé dans leurs eapériences sur les lapins vépélariens, )

LTnstiu national du coeur, des powmons et du sang pré-
lext gu'une Sude sur Falimentation atilisant les aliments
entiers et touchant toute la population serait beaucoup trop
difficile & éablir et trop chire i concrétiser. Mais cet insti-
Wil avail pourtant bien des fonds pour sponsoriser Fessai
massil de Liped Research Clinies Corenary Primuary Pre-
vention Trigd |le programme de prévention primaire des ma-
lulies coromaiennes en cliniques de recherche sur les
lipides| dans lequel tous les sujets ¢aient mis & un régime
bas en cholesiérol et en gras saurds, Divisés en deux groupes,
les wns prenaient un médicament

Fhypothiése des lipides @aiem presque plus nombrewses
(UC SEs SUPPOTICTS.

Plus tarch, [ méme année, eut Hew la Matioval Cholesterod
Consensies Cemtference [eonférence nationale pour un consen-
sus sur le chulestérol], sponsorisée par Clnstitut du cweur.
des poumans of du sang, Ledit imstina y invita les dissi-
dents i faire une bréve intervention, mais leurs poimts de
vue ne figurérent pas dans les pages di rapport de la conlé-
rence poine L bonpe et simple raison gue e rapport avail
éié rédigeé par Mnstitot avam gue o conlérence n'ait liew. Le
doctenr Bev Teter, du groape lipides de Paniversind du
Muryland, s'en rendit compie quand, ayant pris par inégar-
de des fewilles juste avant gque L conférence ne comimenge,
clie ¥ lut le rapport du consensus, déji o écril el aver sim-
plement yuelgues blanes en face de numeéros,

Le rapport final de cette “conférence-conscnsus”™ Eail nn
Blamchiment. me wuchant pas un seul mot de évidentle

contrdiction avee 'hypothése des

réducteur de cholestérol et les
autres wn placebo, En coulisses,
s jouant un ke prinordial
dans la conception et la mise en
application du programme. an
trowvant le doctewr Fred Matison -
auparavard de cher Procter &
Gamble.

Une curactéristique  de cene
ciude Staml quiune gramde partie de
des 150 millions de dollars améri- | &
cains — budgel de celte recherche -
St destinde i des sessions de
BrOUpe ; aw cours de ces sessions,
des diéiéticiens chevronndés appre-
maient aux deux groupes de panicipanis i choisir les ali-
ments "bons amis du coeur™ | la margarine, les mélanges
subsiituts d'enfs, les romages fondus, les viennoiseries
préparées avee des shorrenings véeéaux, . Brel, woute la
trits vaste gamnme de produits manufactoeés qui atendaient
le bon plaisir des consommatcurs.

Comme les deux groupes furent ¢ndogirinés de cetie
fagon. les résultats de Féude ne furent d'avcune wtiliné
quant 4 L relation entre Palimentation su guotidien el les
maladies cardiagques. Er pourtant, lorsque les résuliats
furent publiés, lo presse i grand public wour comme les
jowrnaus médicanx présemiérent les essais des Lipld Ke-
reetrelt Clinies comme la preave tant altendue gue les corps
gras d'ongine animale went bien lu vause des maladies de
caeur. Tres rarement pouvait-on troaver mention du T,
pourtant Bien inguiétant, que les gens du groupe prenant les
médicaments pour dimineer leur tus de cholestérol étaient
exposés fi un accroissement des morts par cancer, apoplexie,
vivlenee ou suicide. !

Bon nombre des cliniciens et des statisticiens (dont Mi-
chael Oliver et Richard Krommel) qui participérent en 1984
i Paclier-conl@rence du Lipid Researcl Clinfes enitiquinent
Energiquement lu fagon dont les résullars de la recherche
sur les lipides uvaient été classifiés el manipulés - en fait,
la conférence se passa wes mal pour I'ostitut du cocur, des
poumens el du sang puisque les personnes gui coliguaient

Une g

nde “trousse du
médecin” fut envoyé
les praticiens... Elle disait a
chaque médecin d"Amérmue de
recmnmnder la consommation
garine au lieu de beurre.

Ii[‘hillc:i.. [ams un des Blancs on
avail éorit le mombre 200, Le
document  délinissan comme
STANT T3 AsQUEs” ous les gens
dont le taux de cholestérol
supéricur i 200, et il appelat bun
Nlrge de mosse du chalesténl -
méme st les plus ardents défen-
seurs de Vhypothése des lipides
avaienl présumé. par &t gque
20 serait e poinl clel. Du coup,
um tel filtrage allail devoir étre éa.
bli sur une trés vaste échelle car.
en sarrétant sur 200, la bureau-
cratic médicale [édérale catalo-
guant comme i risques” la grande majorité des Américains
pdultes. En suggdérant que tous les Américains désormas "
rsques” dvitenl [es gras satunés et le cholestérol, le rappon
ramenait le fantdme de Norman Jolliffe et son “régime Jde
prudence” ; el il conseillain inés spécifiquement de rempla.
ver le beurre par lu margarine,

La conlérence-consensus fournissait Egalement une
rimpe de lancement & I'échelle de la mtion pour Je Pro-
gramme national déducation sur le cholestérol (le NCEPL
gqui s'éuit fixé le but de “modifier les atttudes des méde-
cins”. Les éndes subventionndes par U'nstitnt du coeur, des
poumeons el du sung avaient démontrd gue. alors goe le com-
mun des monels avain pris pour argent compiant Fhypothése
des lipides et plongeait consciencieusement dans la marga-
rine ¢f les produits bas en cholesiérol, la profession médica-
be, elle, reswit sceptique. Une grande "trousse du médeein®
fut covoyée A lous les praticiens, préparée en parlie par
I'Associmion pharmaceutique américaine donl les repreé-
sentants Eaient impligqués dans le comité de coordination
du Programme national d'éducation du cholesiérol,

On apprenait ainsi aux doctewrs 'importance de flirer les
aliments & cholestéral, les avantages des médicamenis
rédugteurs de cholestérol ef les avantages unigues duo "régi-
me de prudence”,  La trousse disait & chague médecin
d' Amérigue de recommander b consommation de margarine
i e de beurre.

a tous
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autres  porte-parole de Pestablichmem médical

tombérent daccond avee Lo conférence-consensus.

i 1957, I'Académie nationale des sciences publia
um aperyl sons forme de petin fscicube @ on pouvant y lire
le blanchument du probléme des frans, el une description
péjoratve de la graisse de palme (o graisse de pabme est un
corps gras naturel riche en spturds et mono-insaturés bons
pour ki samé ; comime le beurre, elle u nourri pendani des
centaines dunnées de irés grands groupes de populutions
of, fealement comme le bewre, elle est en compétition
ave les corps g hvdrogénés parce qu'elle peut &re uti-
lisé conume un sfortening ).

Lannée suivanie, le Sergeon CGeneral's Beport on Nuin-
vivet el Health [le rapport sur b suerition el b santé dans
“Ie Chirurgeien géoéralisie” | msistail sur Fimponance de dié-
velopper les aliments réduns en matiéres grasses. Le prujet
LEAN (Low-tat Eaning for America Now) [mainicnant
P Amdrigue mange allégé] - sponsorise par la Fondation de

mg el e groupe de Pumiversitd du Maryland
n'étarent pas les seuls & expritmer, pour le grand pu-
blic, leurs inguiétudes au sujot des effets des gras
particllement hydrogénés. Kummerow, de 'université de
I'llineis, bini de recevoir des subventions indépendantes ot
davear énenmdment de patience, avait réalisé un grand nom-
bre d'éudes indiguant que les s augmentaient les Asques
issocigs e nualadies de cacur, e gque L nourmiture peéfabn-
yuée & partir hoile végétale, comme par exemple les suc-
cédanés J'ceofs sor-disam plus powrissants que les weafs, ne
constiuail ni un apport ni wn support pour la vie 14
George Mann, anciennement du progrommie Framingham,
aavait, Tub, mi subwenlions mpaieoce mas une ks s grosse
culere contre ee quiil appelat "lamagouille slimentation/oaeur™.
Son éude indépendante sur les Masuis, en Afrigue," don
ke régime alimentiire est esirémement vche en cholesiérol
el on gras salurdés ef qui ne conmmssent praliguement s
les maladies de cour, Favail conviincw que Phypoihése des

li famille J. Kaiser et twoule wine
kwriclle de groupes de Fesiafilish-
reeerd Lels que PAssociation amérn-
cane du coeur, Assoviation amé-
ricaine de dididigue, PAssociation
médicale wdricaine, o minisdr
amérean de PAgricalture,
Flestinu patpemal du cancer, les
cemtres de contrivle des maladics ¢f
Ulnstitut vational du coeur, des
potimons o du sang - anaonga wne
compagne publicitaire qui allai
“promouvoir de fugon  agressive
les alments bas on gras salunés ¢
en cholestérel alin de réduire les
risques de maladies cardingues et de cameer.”

Lannée suivante, devanl I'Association nationale de Fin-
dusiric de pansformation Jdes aliments, Enig joignais son
emoignage i celui de Frank McLaughling direcieur du
Center for Business and Public Policy & Tuniversité du
Muryland |eontre de recherche pour 1intérét public et des
entreprises]. Célan une vonférence privée. mdservéa aux
seuls menibres de cette assoucation. Enig of Mclaughlin y
avaient éi€ invilés i donner “un point de vue de I'Académie”.
Enig présenta plusicurs dispositives, mit en garde contre e
fait dévaner de la mam cenaines clisses de corps gras cl
d'huiles sous prétexie que 'énguetage ne ferail pas bien.
Lin représendant de Frito-Lay prit ombrage de ce gue. dans
les dinpositives, les produits Frito-Lay figuraienl parmi
venx comenant les acides gras frans. Enig proposa de reconi-
menced fes analyses st Frito-Lay finangait la recherche, et
Frito-Lay rélergua 1 "S1 vous modificz ce gue vous dites,
wous aurez de Targem,”

Enfe insista aupees des associations pour quelles se por-
tent garantes de 1'éliguetage approprié de frems dans les ali-
men(s. mens Jes participants 3 lu conférence - y compris les
représentants des principales firmes géanies de la transfor-
mation des aliments - préférérent une réglementation J"™ éti-
quetage volontaire” gui ninformerait pas inutilernent le public
de L présence de rrany dans sa nourriture, Jusgud aujour-
dhui ils ont a gagné @ ils empéchent encore Nnscription
dacides gras tresiy sur les éligueties.

La graisse de palme est
un corps gras naturel riche
en saturés et mono-insaturés
bons pour la santé.

lipides éait "Ly diversion du siécle.
do Lo swité publigue. .. ot La plus
grande magouille de Fhistoire de
la médecine. " 1%

Avani  déciddé  de  Taire
compaitre T situation au zrad
public. Mann organisa une
conférence & Washingon 130
e nowvembee 1991,

"Des cemaines de millions de
dollars de vos impots sont gas-
pillés par la burcaucraic c
'Association Ju coeor gui ne
Vil gue ses intérdts" derivir-il
SUT ses mvitations pux paricl-
panrs, Toule une panie de Vindusinie alimentaire joue le jeo
du prafit, Les recherches sur les véritables cuuses et <ur Ja
prévention sont réprimées puisguon refuse les subvermions
d'études aux "incroyams”. Cette conférence v réviser les
domndes cf dévoiler les vauriens.”

Les vannens frent tout lear possible pour empécher 1a
conlérence, Les aides promases par la fondation Greenwall
e Ta ville de New York furent anrubées, el Mann dul tow
payer. Un commmnigud de presse. mauvinse blague en-
voyée aux conférenciers ¢ aux paricipants, annongi — i
lort - que Lo conlérence dait annulée. Plusicurs conféren-
ciers, dont les célthres ducteurs Roslyn Alfin-Slater a1
Peter Mixon. de Londres, mangueérent & la demiére minute
i beur promesse de venir, Le docteur Elior Corday, de Los
Angeles, annula égulement car quelquiun lur avait din que
sa présence allail saboler les subventions futuares.

La liste finale, bien étiolée, voyait Ly présence de : docteur
Cieorge Mann, docteur Mary Enig, ducteur Victor Herbert.
docteur Petr Skrabenck, dociewr Jumes McCormick, pran-
cien de Dublin, docteur William Stehbens, de Nouvelle-
Zilande, qui décrivit le processus normal de protection de
Fépaississement des artéres i des poims plus fragiles ou
plus sollicités. et le docteur Meyer Texon, expert dans la
dynamique de la circulation sanguine.

Munn, on présentstion. fowdroya le svsiéme gui avait lait
avaler e dogme régime alimentaire/maladies de coeur & un
public crédule. "Yous pourmer constater gue beaucoup de nos
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participants aujeendhut Sont nos ainés, et il en est ainsi
potr ine rason qui est apparoe de plus en plus @vidente i
mesure gue tous préparions ce meceting, Les seientiligues
aui doavent présenter lears recherches i un jury pour olie-
nir des bourses savent trop bien que Jire franchemem les
choses ¢t @ire en désaccord svec ce dogme faux d alimen-
tationfeocur esl une erreor fatale. Hs doivem s¢ soumeire,
ou alors faie leurs recherches sans subventions,

"le peux vous montrer (owe une liste de scientiligees gui,
en cifer, lorsque je les ai invitds & participer, m'ont it ;)¢
crois que vous avez raison, que Thypothise du régime ali-
mentarednaladies de cocur cst fausse, mais je ne peux s
pecepter votre invitation parce que cela sabolerail mes
diverses subventions,” Pour mot, une telle réponse hypoenie
sépare les sovants des opérateurs, les hommes des gargons,”

n 199, par des manipulonions rusées de la presse el
de la recherche sciemilique les "opérateurs™ daicem

d'les végérales inhibent la faculé dapprendre, sustou
dans certaines conditions de stress ; 1ls sont (oxigues pour
le foie @ ils comprometient Timégrité du systéme immuni-
taire ; ils ralentisseni fa croissance mentale o le dévelop-
pement physigue des nouveau-nés | ils augmenient e iy
dactde vrigue duns le sang : ils provoquent des esquisses
dacides gras anvnmaus dans les tisses adipews @ ils onl éé
mis en relation avee la décadence mentale et avee des dégis
aun chromosomes ; epils accélérent le vieithsemen.

Lexcés de consommation de poly-insaiurés est associé
auy taux erossants de cancer, de maladics de coeur ¢l de
prise de poids.

Lo consommiation excessive dhutles véedales do com-
merce imerfére avee lo prosduction de prostglandine, ce
gui aboutit 4 woute une gamme de doféances allang de o
waludic auto-immune au syndrome prémenstruel. Lne per-
turbation de ln production de prostaglandine aboulit i une
lendance accrue b former des caillols sanguims - e seasuil

cependunt parvenus & abu-
e 1o nation wméricaine yui main-
tenant batgnal dans huile (solide
vu liguide . La eonsommation de
heurre éait ombée aussi bas gque
CING gramimes par personne el par
Jour alors quielle éait de 18 ¢ au
début do sieele ; 'emplon de lard
el de saindoux éain réduin de deux
ters | la consemnmation de marga-
rine avail boncli Je moins de deux
ZrANUNES par personne et par jour
en 190% b presque onEe gramines
cn 1960 - efle a peu vané depuis,
restant autour de |1 g/pdf @ penl-éine
parce yue ses dangers wont @€ que lentement annoneés aux
gens.

Néanmoins, la plupan des gras s de Palimentation
ordinaire des Américains ne provenaient pas de by margai-
ne miais du shererming, utilisé dans les plats prépards [mls,
La eonsommation américaine de shorfening, gui &ail de 10
CrUMmes par personne ¢l par jour, resta stahle jusque vers
les années 60 | les ingrédients majontaires n'en éient ce-
pendunt plus le lard, le saindoux et Ya graisse de palme -
tous des gras naturels — mais de Fhuile de sopa particllement
hydrogénde. Puis la consvmmation Jde shortening i un
bond, et vers 1993 elle pvant tniplé jusquh plus de 30 gfpd). De
toutes Jes modilications dans la fagon de se nourrr des
Américuins, la plus dramatique fut Pénonne bond de la
consommalion dhuoiles végétales liguides, gui passa d'un
peu moins de 2 gramimes par persanne cf par jour en 1 WE
a plus de 30 gfp/y en 1993 - une multiplication par quinze !

Liironic cst gque cette tendance i Faugmentation u persisié
simulianément avec le révélation des dangers des poly-
inspturés. Les poly-insaturés mmeissant trés facilement, ils
augmentent e besoin du corps en vitamine E et en auires
anti-uxydants.

L'excés de consommation des huiles vépétales est spécia-
lemem dommageable pour les organes de la reproduction
et pour les poumons - wus deux sitges d'énormes accnois-
sermenls de cuncers en Amérigque, Lors de tests sur [es ani-
ey o 3 censtand que les rdgimes hauts en poly-insalurés

Les Masais, en Afrique, ont
une alimentation riche en
cholestérol et en gras saturés et
ne connaissent pratiquement
pas les maladies de cceur.

Finfarcius du myocarde - Gui a
atteint des taux dignes d'dpidé-
mies aux Frats-Unis, 19 Les indi-
vidus qui om le plus activement
valllé T consommation de poly-
insaturés  d'hoiles  végdales
commg incluse dans le “rézime
de prudence”™ sonl bien au cou-
rant de Jewrs dangers. En 1971,
William B. Kannel, ancien
dirccteur du Framingham Study.
avait mis en garde contre Intro-
duction de wrop de poly-insatu-
rés dans le régime, Un an aupa-
ravant, le docteuwr Willim
Connor, de PAssociation américaine du cotur, wvail Do
paritre un avertissenent semblable, Fredenck Stare, i,
avail publié un artbcle foisant éat que Fusage des hoiles
poly-msalurées provoquail un aceroissement des umeurs
au sein. Bl Kotchevsky, en 19649, avanl découvert gue s
consommalion d'huile de mas générat une recrudescence
de I'mhérosclérose. |7

En ce qui concerne les acides gras reans produits dans les
huiles végélales lorsqu'elles sont pariellement hydrogé-
nées, les résulials que Ven peatl maintenant lire dans Ta lit-
térature ne font quiabonder dans le sens des inguidiudes des
premiers investigateurs au sujel de la relation entre les
acides gras trany e les maladies de coeur et le cuncer,

Le groupe de chercheurs de ['umiversité du Maryland a
non seulement trouve que les acides grs rrans aliérent les
enzymes gui neutralisent les carcinogénes ot multiplient les
ereymies qui potentialisent les carcinogénes, ils onl aussi
irouveé gue, chez les méres qui allaitent, ces teans diminuent
la production de lipides du lait et le lien & Vinsuline.'™ Au-
trernent dil, les acides gras trans dans alimentation des
nouvelles méres imterférent avee la capacité pour celles-ci
d'allaiter convenahlement lewr bébé ¢ augmentent les pro-
bubilités quielles Tassent du diabéte. Une élude inédite
indique gue fes acides grus iy contribuent b Posiéoporose,
Hanis. chercheur tehéque, o découvert gue 1a consomma-
ton de framy diminuait la testosiérone, provoqua i rjm)dw;-
tion d'un sperme anormal, et aliérait la grossesse., !
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Kolersko, pédiatre et chercheur allemand, o trouve gue la
consomunation excessive de graas chez les femmes en-
cemtes les prédisposait 4 avorr des bébés de faible poids
ba naissance, 2"

La consomumation de prens interfére avee Posage gue e
corps fan d'acides gras oméga-3 (que Fon trouve dans fes
huiles de poisson, les céréales e les légumes verts), ce qui
aboutit 3 une production défectueuse de prostaglandine.?!
Creorge Mann a conbirmdé que o I.UTIN'U'I'I'IIIhIII'.'iIi de reeary aug-
mente la fréquence de maladies cardiaques. 22 EL en 1995,
des chercheurs Lurnp-_‘-:m ot éaabli une corrélation cntre les
taux de cancer du sein el la consommation de rrans, 23

Jusqu'a ce gue soient connues les dudes de 1993, seules
les dérangeantes révélations de Mensink et Katan. cher-
cheurs hallondias, avaiem fait o couverture, Mensink ¢l
Katan avaient trouvé que la consommation de margarine
atgmental les focleurs de risques de malidies corona-
ricnnes. 2 Lindustrie - et la presse — répliquérent par la pro-

collésges et des Ivedes ninforment pas les adolescentes el
les adolescents que les corps gras altérés entrant dans la
comprasition de leurs én-cas pervent compromenire sévére-
ment leur capacing de Faire amour, de concevair, de don-
ner nadssance & des DEBE suins. o dallaner sainement lewr
HOLITENSLL

Les pliments comenant des gras prans se venden| parce
qua les Amdncans ont peur de Falternative - les gras sidu-
rés du sainchows, du Lard, du bewrre, de L graisse de palime,
de I'hwile de coco - matidres grasses tradivonnellement uti-
lisées pour [rire ou en pétisseric. La linérmure scientiliguc
preésente pounant fome wne varicie de rides vitux pour les
pras saturés does aliments @ ils renforcent le '\}"‘-ILI“L inumu-
nitadre® | ils somt nécessaines o e o sains=7 ¢ il four-
missent de Fénergie gux cellules ainsi guiune miégring de
structure® ; ils protegent le foied” | ils favorisent, pour le
comps. Femploi des acides gras essentiels™. Lacide siéa-
rigue, gued'on rouve dans le blune de boeat et dans le beuar:
re, udes proprétés de rdducton

modon de péites b tariner en ube
fqui conenaient meins de rans que
bk nvugarine en plaguetie,

Pour la nesse de la population,
ces diminutions de trey avaiem éié
plus que eompensées par Lo diflé-
rence de gras emplové par Nindus-
trie de Lo restouration rapide. Au
débul des années 8 le Cenfer for
Sedenree in the Public fnterest
|Centre de la science pour Finiérél
public] avail fail campagne conre
l'emploi de bl de boeul pour
faire les frites. Avanl cela i avait
lair campagne contre 'emploi du
saindoux pour frire le poulet o le poisson. La plus grande
partie dex myuidtodes concernant la restauration rapide
virérent & l'inguidiude guant a l'usage de Phuile de soja par
tiellement hydrogénée pour toutes sortes de fritures.
Quelgues aliments frits en grand bain Turent tesiés | ils
contenient presque 50 pouwr 1O de trans, 25

Lindusiric continue & svalenir que les Américains con-
somment de 6 4 B grammes de raps par jour el par
personne — pas sutfisamment pour contribuer i I'épidémic
actuelle de maladies chronigues. La consommation intale
de margarine et de shorfening par habitant tourne auour de
40 /], et sives produits contiennent M) pous 100 de rrans
{et h:.:;mmup de shortenines on conticnnent davantage) la
consommation moyenne 1ourme alors autour de |2 grimmes
PlF PRISONEE €1 Pr jour,

En fait. la consommation peut ére dramatiguement plus
élevée pour cerains individus, Un article du Washingron
Freest on 1989 prisentain le cas dune adolescente gui, brois
jours de suite, avait mangé 12 beignets américains et 24
Biscuils o son ingestion [elale de frans Wournail alors srour
de 30 pour 10, sinoeo plus,

Les matiéres grasses contenues dans les chips que les
adolescents consomment en grandes  quantilés peuvend
vontenin jusqu'd 48 pour 100 de frans ; cela se teaduin par
45,6 grammes dacides gras truns dans un petit sac de 280
grammes de chips, gu'un adolescent gui a faim pewt englou-
tiren quelgques minutes, Les cours d'éducation sexuclle des

Faire porter aux taux de choles-
térol sérique la responsabilité de
maladies de cceur est comme
faire porter aux pompiers la res-
ponsabilité d’avoir allumé le feu
qu'ils sont venus éteindre.

du chulestérsl, e est done 3 pre-
férer pour fe copur.t!

Comme les gras salurés sonl
stubles. ils ne runcissent pas
Factlerment. ne puisent pas dans
les réserves d'anti-nxydants du
corps, ne géndrent pas 1o ocan-
cer, oF nrTilen pas los parons
artériebles.

otre corps produil des

Corps 2ras sards, ¢l

amv-i du cholestérol
environ 2 (00 mg par jour. En
péndral, un Américain moyen consomme dans les 100 mg
de chiolesiérol par jour dans ses aliments @ done, théorigue-
ment, méme s on réduisait i s les alimens animats on
e réduirt jamais que de S pour 100 le montant wital de
cholestérol disponible duns le sang et dans les tissus. Cela,
clest de I théorie, car cn pratigue wn el régime alimentaire
priverait probablement le corps des substrats dont ¢ a besoin
pour produire suffisanment de substiance vilale,

Le chulestérol (toul comme les corps gras satonés) est done
injustement accusé. 11 agit comme une estalette des corico-
stéroiches vitaux (hormaones qui nous aident & faire Bce au
stress et qui protégent le corps contre les maladies de cour
el le cuncer) el des hormones sexuelles telles gque les andro-
genes, b testostérone, les mestrogénes et la progestérone.

Clest un précurseur pour la vitamane 1, trés importante
vitaming liposoluble nécessaire i des 08 sains el au sysie-
me nerveus, i une civissince normale, ab métabolisme des
minéraux. au lonus musculaire. i b prodoction d'imsuline,
el 4 o Fenetion de reprosduction ainst gu's celle du systéme
immunirare, Cest ausst e précurseur des sels bilaires,
vilaux pour la digestion et pour Fassimilation des lipides
dany une alimentation,

Une recherche ru:tnl:u_ _monire que le cholestérol agil
comme un anti-oxydant, 2 ¢t ¢'est vraisemblablement l'ex-
plication au Fait que le taux de cholestéral aigmente aved
Fige. En tant gu'anti-oxydant le cholestérol nous proiége
des mélaits des rudicaux libres, qui peuvent induire une
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maladie de coeur ow le cuncer. Le cholesiérol est la sub-
stance de téparmtion du corps, produite en grandes quanti-
tés lorsyue les artéres sont irriiées ou faibles, Faire porter
aux flanx de cholesiérol sérique la responsabilité de mala-
dics de coeur est comme faire porter aus pompiers la res-
ponsahilité d'avoir allumé le feu guiils sont venus éeindre.

Le chulestérol est nécessare au bon fonctionnement des
récepteurs de sérotonine du cerveau?d La sérotonine est
une substance chimigue naturelle produite par le corps et
qui it gue Fon se sent bien - vect explique pourguo de bas
taus de cholestérol ont éé reliés & Pagressiviné e & des
comporicments violents, ou i la dépression. oU encore aux
tendances suicidaires, Le lait maternel est particulidrement
riche en cholestéral. et il contient une enzyme spéciale gui
aide le bébé & en vtiliser les nuinments. Les aliments riches
en cholestérol sont péeessaires aux bébiés el aux enfants
durant feurs années de croissance afin d'assurer un déve-
lappement adéqum du cerveau et du systéme nerveus, Le
cholesiérol contenu dans les aliments joue un rile impor-
tant dans le wmainticn on sapté de la parod inestinales™ el
c'est la raison pour lagquelle les régimes végétariens bas en
cholesiérol peavent amener le syndrome de "Tintestin gui
fuit” ou dlautres problémes intestinuux.

Les aliments animaux contenant des gras saturds of du cho-
lestérol produisent des nutriments indispensables & la crois-
sance, & Fénergie, et i la protection contre les maladies de
dégénérescence. Toul comme les telations sexvelles, les gras
animaux sonl nécessaies A o reproduction. Les humains
sunt instinclivement attinds vers les deux par de puissants
mstincts el b suppression des instinets naturels méne § de
bizarres habitudes nocturnes, aux faptismes. au fétichisme.
it faire Ia bringue et & d'autres folies. Les corps gras Jdongi-
ne animale sonl nuiriils ef satisfaisams. et ils ont bon goii.

"Quelle que soit la canse des maladies cardiagues, dit
I'éminent biochimiste Michael Gurr dans un article récent,
ce west pas d'ubord la consommation de gras saturés. "33 Ei
pourtant, les grands prétres de hypothése des lipides
continuent d clendre leurs malédictions sur les plus simples
des plaisirs culinaires : le beurre et ln Béarnaise, la créme
fouertée. les soufMés et les omelentes, les fromages gui ont
du curps, les steaks juteux ou les saucisses de pore.

¢ 30 avril 1996, David Kritchevsky, cherchewr déja
Agé, recevait le prix de la Recherche de la Soviéé
américaine des Chimistes de Thuile. Cette récom-
pense lui étail allribuée en reconnmssance de ses réalisa-
tions ¢n tant que “chercheur sur le cancer et l'athéroslérose
aussi bien que sur le métabolisme du cholestérol”. Ses réa-
lisations comportaient des travaux en co-auleur sur plus de
370 théscs de recherche, dont Pune parut un mois plus tard
dans le American Journal of Clinical Nureition™® [le Journal
amércain de la noridon clinique]. "Artivle de mise au
point sur les acides gras frans” prolongeait le débat sur les
erus trans, débat gui avait commencé dans le méme journal
avee l'attague, par Hunter et Applewhite, de la recherche
d'Enig. "Une controverse s'est élevée sur les risques poten-
tiels des acides gras inssturés truny dans Falimentation des
Américains™ derivaient Kritchevsky et ses co-auteurs.
En réalité, la controverse datait de 1954, Dans les éudes
sur e lapin {émdes qui avaient lancé Kritchevsky dans la

carriére) e chercheur avait en fait rouve gue le cholestérol
généré par Ihuile Wesson “accéléraitl de fugon notoire” e
développement de lipoprotéines de fuible densité contenam
du cholestérol, el yue le cholesiérol alimenté par le sfore-
ming géndrait dos taux de cholestérol deux Tois plus flevés
que le cholestérnl seul 37 Les travaux dEnig - mais aussi
cewn de Kummerow, Manm el plusicurs autres - confimiient
pureiment el simplement ce yue Krtchevsky avail vénlé
des dizaines dannées auparavant mais avail refosé de pu-
blier : que les huiles végéales, et particuligrement les huiles
viedales particllement hydrogéndes, n'étaient pas du wown
une bonpe invention.

Cependant, cel "Article de mise au point sur les acides
aras trams” ne prenain sucun positon, Des diudes ont olte-
e des résultms contradicroires, disaient les autcurs. ¢t la
quantité de rrems dans 'alimentation de I'Améncain moven
esl difficile & déterminer. Quant i F'étiguetage, les aueurs
disaient 1 "On ne sail pas encore clairement comment in-
clure les acides gras ros sur Féniguette. Les donndes de base
sont insuffisuntes pour éablir un schéna de classilfication
de ces corps gras.” 1 se peut yu'il y ail des problémes avec
les trares, disait le vieux chercheur, mais leur emplon "nide
i diminuer les corps gras alimentaires plus Elevés en acides
gras satanés, De plus, les corps gras végétaux ne sont pas
source de cholestérol alimentaire, contrairement aux corps
gras saturds d'ongine animale.”

Kritchevsky et les co-auteurs conclupicnt gue médecing et
nutritionnisies devepienl “se concentrer sur la réduction
prochaine de Pingestion totale de gras, el spécialement de
gras surds... Une réduction de la prise totale de gras sim-
plifie le probléme parce que, du Fail, tous les grs dans ali-
mentation diminucnt, et il n'est pas nécessaine de fuire des
choix." Mais méme les vieua scientifiyues peuvent trouver
inconfortable d'@re ussis entre deux chaises @ "Nous pou-
vons conclure, dissiem Kritchevsky er ses collégues, gue lo
consammation dhuiles végéales liquides est préférable &
la consommation de gras salides.”

u débn de Pannde 1998, un symposium dont e

theme était “Evolution des idées sur lo valeur

nutritive des corps gras alimentaires” o passé en
revue, on post-scriptum, les nombreuses erreurs de Phypo-
thése des lipides et a mis en lumigre one étude dans lagquel-
le ddes souris sous régime purtfié movraient dans les 20 jours
alors que les souris nourmes aw lait enter vivioen plusieuns
mois.*® Un des participants 4 ce symposium éai David
Kritchevsky, 11 fit eemarquer gue Pemplod de régimes
huasses calories ot de médicaments dans les essais d'inter-
vention “naffectaient en rien la mortalité par maladie coro-
narienne ou cardiaque.” Cherchant towjours d prendre le
sens Ju vent, ce pére fondateur de Thypothése des lipides,
chercheur influent, concluait @ "Ly recherche va vite, el
avee les nouvelles découvertes il sera peut-éire nécessaire
de ré-évaluer nos conclusions el nos mesures prévenlives
médicales.”

Note de I"éditeur : La transcription compléte et les notes
peuvent étre tirdes du webh <www.peg.apc.org/-nexusi>.
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= Mary (. Enig : docteur, est une cxperte de renommée inicrmi-
tomihe en manire de biockimie des lipiekes, Elle g dirigé plusieurs
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RECYCLAGE ILLIMITE DE

L'ENERGIE THERMIQUE
par Martin Gottschall,
docteur, ® 1998

C::l article donne une bréve des-
criprion dun appareil qui, sclon
auteur. pem comvertin de fagon ilii-
mitée lu chaleur en énergie Elecirigue.

La conversion de la chaleur en éner-
pie mécanique, Elecingue oo autie esl
considénde régte par cerlames limies
contenues dins ce gu'on appelle e
second principe de o thermody na
migue _ Il est générulement adimis
que toul processus de conversion
dénergie esl sounis 3 ce pringipe,
Bien que tous les processus n’aicm
Pt Encone fé fesidés.

Ces dermitres décenmies. beaucoup
d'inventions efficaces ont montré ou
impligué gue le sccomnd  principe
et pas toujours vérfié, Dans e
mvnhrens cas, les inventedrs onl
vinld les principes de base de cetie lin
sns méme e savoir

Twmes Clerk Moxwell a contribué )
notre compréhension de la chaleur,
Clela g sans dowe nui aux mécanismes
sur les principes secrcts du
second principe car il a invenid
ce gque Von appelle swjourd hui
“le démon de Maxwell™ 11 s'agil
dune entitd imaginare, capable
de séparer les moléeules d'un gaz
en gocumnulstions de haute ¢ hasse
énergic, infirmam ainsi le second
principe en créant un corps gu-
pews chaud e froid sans consom-
mration significative d'énergae,

Lo solution de Maxwell se
situan & Téchelle atomigue ¢t mwo-

SCIENCE

s séparation molécalaire puisgu'il
avait besoin d'énergie pour voir
Clumidre), cetle dnergic pouvant cacd-
der les guns. Amsi done, e second
principe scmbla wriompher de Féchelle
molécinlre,

De mon point de vue, cette conclu-
seon ful um peu hitive. I1 nlest pas
névessare de travailler & 1'échelle
miléeunliire, de Fordre du divicme de
nanomérre, Silon dépluce le problé-
me & une échelle vent fuis plus gran-
de. d'environ dix nanomiétres {nm), la
restriction quantique esi cent fois plus
fmihle ef le "démon de Maxwell”
apparait, pret & Vemgloi, Ju déeou-
vert les principes de base de cetie pro-
pusition vers 1900, 1ol soumis un
urticle au journal NMarere en 1972 ¢l
envoye on méme lemps vingt exem-
pliires accompagnés de leltres expli-
catives A une sélection dambassades
drrangéres. Je croyais que ma dévou-
verte avanl de grundes chances J'&re
appliquée ¢ gue les pouvernemenis
devaient &re informés pour que Ia
nowvelle echnologie soit appliquée
sans  bouleversements cxvessifs e
aussi pour gque les technologies éner-
géliques  existanles  puissent, Gire
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adopiées. Laricle e relusé o cene
technelogie n'a pas, & Pévidence.
ercore G développée poar Fusage du
public.

Depus 1972 heaucoup de progres
fechnologigues om ¢¢ réalisés i petite
échelle, dans e domaine de oo que
nous appelons maimtemant To "nano-
technologie™, Peul-ftre cetie fois-¢i
les gens délentears des compélences
ol muyens nécesskires reconnaitiom-
s de potentiel de cel appareil,
semploieront i son développement.

ATIQUE

Le dispositl fonciionne avee 1'éner-
gie thermiyue i une éehelle denviron
L0 o, be "démon” seorévile ére le
“eontact porenticl”. Les métaus for-
mem une calégorie de corps dans Jes-
guels bes charges opérant naturelle
ment {électrons) el gqui environienl
ehague atome sonl libres, Clest ce gui
fait que les métaux sont conducicurs.
Les corps non métalligues ont leurs
Electrons liés any atomes el aux
molécules, et ne présentent pas ou
pew de conductivitd électrigue.

J//// aat ’7////1 ’

[Eculpire, Avec le développement
de la théore yuantique au cours
du premier ters du siécle, les
scientifiques estimérent que apres

tewd, 1e démon de Maxwell avail
besoin d'énergie pour elleciuer

BILLE
@ CHARGEE
‘x
PLAGUE A \ \&
kY
Figure 1 : Genéraleur électrostatique basé sur le cﬂnlacl potantiel. J
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Bico que les Clecimms puissenl se
déplacer librement dans un métal, il
ne peuvert facilemem s'en échapper
vers I'espace envirgnnant. Le montam
d'encrgie varie selon le ménl, Lorague
denx métaux diflérents se touchent,
celui avant T plos fone altesction
pour les élecirons va capiurer des
flectrons de Nautre ¢f se charger néga-
tivernerd, Le vologe associd & celie
charge it par arréter le Nux d'élec-
troms el exl uppelé le "contact poten-
liel” de cette paire de mdiax,

fa figure T monire un générateur
dlectrosttigue basé sur le contac
potentiel. De petites billes de métal
suil confindes dans un espace entre
deux plagues métalligques A et B,
Cuiand  elles touchent Ia plague A,
elles e chargent d'un Election supplé-
nwentaire & cause du contuet polentiel.
Lorsyu'elles touchemt o plague B
clles abandonnent leur électrons sup-
plémemaires of redeviennent électro-
miguement  déficiemes et chargées
pusitivernent, Sionous sccousns cel
appurcil de haut en has en faisam
rehondie les billes onire les deusx
plagues, les Electrons sont ransportés
de Ju plague A b bs plague B On peut
alors les Taire travailler dans un cir-
cuit exteme of définir le dis-
positil comme wn pénéruleor
Electrostatigue.

NOUVELLE SCIENCE NOUVELLE SCIENCE NOUVELLE

e Gant gue la tempdrature est mainte-
e,

L Nignre 2 mongre un convertisseun
thermigue eapahle de Tonctionner i
terpérature ambiante, 11 differe de la
frpure | par une éehelle maintenan
définie et un An revéement iselant

sur fes plagues, On pourinl penser

gue cet isolan empéche le provessus
déchange. mais s est sullisammem
fin les Electrons peuvent passer au
trvers (Comme par un hunnel ), s
SOUVERT POUF Permelte wn sysidme de
fonctionner comnmic prévu. La princi-
prale function de ce revélement est de
réduire 1o loree i cohésion qui tend
a retenir bes billes contre les plagues,
Lar chalewr agite les Dalles muis aussi
les Electrons, aver pour conséquence
la possible neutralisaiion ou méme
Finversion de la charge des balles.
Cela constitoe une fuite inteme de
coumrant gui réduil, voire annule la
production pour un circuit gxterne,
Heureusement, des calculs  prévis
monirent que, sous cortaines comdi-
tions, le processus fonctionne,
Reéussir i géndrer du courant aveg ce
ihspositif signifiernit gque le secomd
principe n'est pas seouniversel gu'il y
parait el guil existe probublement

dlautres médthodes gui archent ot
présentent w intérdl pratigue. Par hon-
hewr le converiisseur thermigue peul
provluere suffisamment de puissance
Clectrque pour étre dun grand intén
e, il éail développé, men seril gue
plus perlonmant.

Une de ces amélormions est Félimi-
nation de la perte imterne de couram,
La figure 3 imonlie une version de
converlisseur i le revétement isolam
esl remplacd par un nalériag semi-
conductenr qui assure 1oujours
fanction solante, La plague A esl
couverle par un lype n de semi.
comducteur de sorte que les Balles
peuvent facalement caplurer des élec-
trons e p'en donner que tres difficile-
ment. Le type o de semi-conducteur
st lu plague B agit de Tagon myverse,
La ccllule fonctionne maimenant
'égand des Billes comme une diode.

Datres amédliorations concernent |
misse des billex. En les fabriguant
creuses on pewt o rédiire considéri-
blement (on ne pewt les Tuire plos
potitesy, ceon Elive dewr vitesse ef fa
puissance obtenue. Celle-ci augmenic
rapidement aussi Si Lo wmpérature est
acerne, Une température élevée per-
mel de réduive Pespace entre les

s—p—i= 10 M

LE CONVERTISSEUR
THERMIQUE

Le générateur Elecirmsta-
tigue devient un convertis-

=,

seur thermigque s on ulilise

o chaleur pour secouer les
billes, L'énergie calorifigue
nécessaine est proportionne -
le & la wempératire T, et est
calculée selon la constunte k
{eonstinte de Boliamnann ). Si

O o

——

@(’

es Billes sont suflisamment

petites, les variations de tem.
pérature peuvent les agiter
entre les plagues, Avee un
diamétre de 10 nm, 'asctivi-
ton thermigue des hilles est

NN

3 \

PLAQUE A

AN

sulfisanic ¢ on obtient un
convertissear capable de pro-
duire wn courant sponta-

Figure 2 : Convertisseur thermique avec revélemants isolants.
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plaques. Ta masse et la taille des
billes. ¢t daugmemer leur nombre et
leur vitesse,

APPLICATIONS POTENTIELLES
DU CONVERTISSEUR
THERMIQUE

Un convertisseur thenmigque type
ressemblerait A une pile de plagues 1é-
pirement espacées Jes unes des aures.
De Fair, ou de l'eau. est envoyé entre
les plagues pour les chauffer. La puis-
sunce obtenue est d'envirun 1 kilowat
parr Kilogramme @ la densité moyenne
est d'enviren 500 kgim?, Le fonction-
nement cst silencieux el saps i
bragion.

Le convertissear pourrail élre utifisé
pour produire @ petite ou i grande
échelle. 50 le courant électrigque est
consommé localement. Timpact sur
lenvironnement esl ninime puisdue
b chalewr est prise cf rendue en niéme
temps. 5i l'énergie produite st expor-
e par transmission €lecirigque, par
excmple, Fenvironnement du conver-
tisseur es alors refroidi.

U oseraat immédiatement
utilisable pour les véhicules

NOUVELLE SCIENCE NOUVELLE SCIENCE NOUVELLE

pouvernementales prévoyanles pour-
rdent, duram cerie période. atténuer
les bouleversements techniques qui
en découleraient.

Complétemen développé. le con-
vertisseur pourrail ére particuliére-
ment bénéfique aux économics natio-
nales el aux gens pour lesguels les dé-
penses d'tnergie SonL une park impor-
tame du budget Son impact sur "ac-
vité deonemigue ot industriclle serait
sensible dans les régons ayant de
tortes demandes d'énergie. Nos be-
sorins en eau douge sonl impons et
con transport ou la désalinisation exi-
pent de grosses quanntés d'énergie, O
l'énengie est présenie dans Teau sous
forme de chalewr. elle peut ginsi y étre
direciement puisée i des fins de pom-
page ou de désalinisiion.

L'urgence pour 'humanité o ap-
prendre & traiter en douceur notre
écosystiime v générer des projets
dans lesquels P'énergie joue un pre-
micr male, Des aetions telles gue o
dépollution des sols et de 'can, I'éla-
hlissement de zones habitées dans les
déserts, les ocdans, Jes sous-s0ls ol

Fimpact  sur Peavironnement  est
monidre, deviendmicnt possibles si
une source d'énergie simple, fable ¢l
noiit Himitée éuait disponible.

Ces comumentiires sappliquent éga-
lement sux séjours hunsans dans Les-
pace. sur I Lune, Mars, Yénus ou
Mercure.

Wénus, en particulier, ¢st connuoe
pour ére s chaude. Survivre dans
up tel environmemenl exigerait de
pouveir maintenir la chileor @ V'exté-
rieur. ce i quoi le converisseur pour-
vonl idéalement. Celu Gain néfléchir au
fait gu'il ¥ a sullisamment de place,
de lumiére, o de matériaux duns notee
systemie solaire pour établir des habi-
tats dans un espace équivalent i plu-
sicurs millions de Tois le surface de I
Terre. Celn augmente dautan la va-
leur de chigue espdee vivamte (gque 1ous
dEtruisons Sur 1LRe) COmme compm-
sanle vitale de ces habitats du Tutur,

Lexploitation perpéiuelle de F'éner-
gie thermigue, gue rend possible ce
convertisseur, ost i la physigue ce
qu'un compie en buncue dlimité cst b
Féconomie, Ces dermitres décennies

it moicur, les bateaux, el ré-
pondre gus besoins diames-
tiques el industriels, Pour les
avions  un rappart  poids
pusssance de 1) kWikg est
nlcessaire, ausst celle appli-

/

catiwon devra-t-elle atiendre
de Tutures améliorations.

Le convertisseur ¢st un dis-
positit complexe gui reduiert
un Rt niveau de technolo-
gie. Cela peut prendre mille
cellules pour obtlenir one
¢paisseur d'un millimétre, et
une unité iype peul comenin
plusicurs malliers de cellules,

Au Jébut, seules guelques
applications  pourront utili-
ser of systeme de Tagon

S

I
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compétitive, ©f il pourral

cennic) avant guiil devienne
pénéralement rentuble  par

\\\\\

PLAQUE A

XX

AN

s'éeouler un certwn laps de
temps (peut-Eire une  dé-
\

FUPPOT QUK Auires sources
d'énergie.  Des  politiques

Figure 3 ; Utilisation de revélements semi-conducteurs pour contriler

la polarité de charge des billes.
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| Le Nouver Orore MonpIAL
ET L'ESCLAVAGE PAR LE CONTROLE

DE LA PENSEE

Dans ce rapport
perturbant,
des rescapés du
Monarch Program,
programme de
controle de la pensée
affirment avoir été

utilises comme
esclaves high tech
par des agents secrets
et des politiciens
de haut rang.

par Uri Dowbenko © 1998

New Improved Entertainment Corp,
PO Box 43
Pray. Montana 59065, ULS.A,
e-mail ;| u dowbenko @ mailcity. com

booesclavage de haute technologie existe el se porte bien sur b plangie Terre.
Amds que le projel gouverneinettal Papenclip ain réalisé, 4 la On de la
Seconde Guerre mondiale, le recyelage d'environ 2 000 nazis de haul
niveau aux Flats-1nis, la technologic du contrdle programmé de I'espril a rapi-
dement progressé

"Les Allemands, sous le régime hitlérien, avaient commencé b faire de séricuses
recherches scentifigques dans le domaise du conirdle du cerveau basé sur les
traumatismes”, éerivent Frite Springmeier el Cisco Wheeler dans leur livee fie
Fiivorirees Foormeder wxed v erecte o Dindereciotte Tigeed Mied Eontredled Slave,
| La formule des Hinrminati® atilisée pour réaliser un esclave i Uesprin ttalemen
comtrdld et indétectable]. "Sous les auspices de Ulnstitul médical  Kuiser
Williclm” o Berlin, Joseph Mengele condwisit les echerches du contrdle de
pensce sur des millers de jumeaos et de malheareuses victimes™,

Mengele, conn sons le psewdonyme de "TAnge de Ta Mon”, fut Fan des S0
militaires scientifigues el chercheurs en mddecine secrétement miilrés aux Eos-
Unis. L il contanu ses recherches et Tormg d'auties opdrateurs i Vart obscur du
comtrdle de Fesprt, Ce tavanl sur b nuopulation du comportement fut plus tard
i end aux projers de ba O A, Blaebicd |17 oisea blen] e Ardehoke | Arichaut |
qui devierent, en 1953 le imcas MEULTRA. Lo CLA. allirma gque ces pro-
grammes avaienl SE stoppes, nians 1l o'y @ aucune preave gue e seareh for e
Manciwrian candidate |l guéte du candidit mandehouo | (e do ivee de John
Marks) ait jamais cossé.

En fuit. John MeCanthy, capitiine dans les Forces spéeinles de Formée améri-
caing gui avall comduit les dquipes de Ta CLAL & Saigon pendant o guerre du
Y- mann, adéclard i son ami déloteur LAPD Mike Ruppen gue MELLTRA St
un acronyme de la CULA sipnihant Manfaemereing Kilters Dtifizing Lethal
Fradeceaft Requieeing Asigseimarons, |Production de meewrs arilisant on comnadi-
tonpement B issassinat ] Adnsi, Tobsessoon officielle de 1o CLA. de produire
des micuriviers programneds & travers le peojet MEULTRA permil de développer
149 sous-progrmmmes dans les demaines allant de s biologie et la phannacol-
gic o fa psychologie & Ia physique du laser et FESFE.

Plus récemment, de mouveans recoupements rendicent Evideme Puilisation,
dites ce méme but, de ces technigues de programmation basées sor les trannis.
Colles-or imcluent Finduction délibedrde de désvrdres multiples de b personmnalilé
(ML chez des sujels involonlaires, cobayes humains par essence.

Les TEMP ant @6 redélings par IAssocinlion américaine de psychiatnie comme
désordres dissociutils de Fidennind, La bible des psychiatres améncans, le "Ma-
muel e diagnestic et de statstigue” (DSM-IVE les caradtérise ainsi (page 487

A Lexistence de dewy dtens de persomeatite destinets, one prls |

f. A seding dewy de cos identiids, au fes de lg peesomalild, proanent pise
liggrement comprdle di compariement de i peesonne

O Llincugriedte e s sepvende o'imrortantes inforsations peesonnelfes est
Freagr fpaeartarie prener e i expdig e g pe grerte de mesmionne Cenete

L. Lo pertawrbation w'est pus dve & dey canxes plvsiologugues direcies de
aucdipee vabstanee, 0f a o conditien médivede géndrale du sijer.
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Peu importe la fagon dont on nomme le probléme. eréer
mtentionnellement ¢t consciemment cette condition consti-
lue une atrocité siodépravée que lo programmation du
contrile de l'esprit par traumatisme demeure., de facro, 'ho-
locauste secrel du vinglidme siccle. Conng sous le titre de
Monarch Program, son existence a ¢1é corroborée par de
nombreux rescapés comme Cathy O'Brien. auteur de Trance
Foremicrtieen of Amevica | Transe-formation de 'Aménguce),
Brice Taylor, auleur de Starshme. el de K. Sullivan, aueur
de MK. Muis on n'a retrouvé aucune trice écrite permettant
d'établir une reliion entre le projet MEULTRA de la CLA,
et le Manarch Program, nom générigue désignant ces opé-
rations de controle de Fespit gui impliquent l'armée wmeé-
ricaine, la C.LA. la NASA, e d'autres agences du gouver-
nement americain.

e fivee du procurewr Johm W, DeCuamp. The Frankiin
Cover-up, [I'étoullement de Voffaire Frankling gqui traite de
la pédophilie dans les hauts milicux, donne également des
détails sondides sur le Moncrclt Progrom - "La drogue ne
représente pas le plus bas nivesn des malveillunces cau-
tionndes par le gouvernement, éanit-il, Je pense gue F'éche-
loan Je plus bas est anleint par ceux gui ont riéussi i imaginer
el & metire & exécuton fe projet Mol Le terme
“Monarch” fail référence aux jeunes Américains victimes
dexpériences de comrdle de Tesprit conduites par des
agences de renseignement du gouvernement telle gque [a
CLA. et des agences de renseignement milivaines.”

Le temagnage de Paul Bonaccd, rescapé du Moarch ¢l
imerlocuteur de DeCamp. est sumilaire oox calvaires endu-
rés par O'Brien, Taylor et Sullivan. Cela constilue nne
séreuse vérihcation croisée de identing des exécutants e
de leurs méthodes de "production d'une horde denfants i
Fime détruite, préts i espionner, se prosiiuer, er, o) s¢
suicider” = selon les termes de Anmton Chaitkin. reporter
d'investiganon cild dans le livee de DeCamp.

Les victimes de Mougrch en voie de gudnson parlemt d'un
trnumatisme  permanent également appelés “abus riuel
sutanigue” i cause de liconographie les accompagnant ¢

Fa structure des croyances assocides aw satanisme ¢ a luci-
férisme. Par des drogues, 'hypnose, 1y tonure et les éleg-
trechioes, les acteurs dy Mananch ont produit plusicars
générations de vicnmes.

Ce west pas de ka science-Niction mais des aits scientifique-
ment éablis. Les désordres mubtiples de la personnalié
impliguent la création de personnalités sores, personnuli-
ids aliernatives ou frgments de personnalité gui peuvent
Gire wiilisés @ des tiches spéailigues, géncéralement des
activilés illégales comme des livenisons de drogues ou
nures nécessités pour le marchd clandestin §mules), trans-
mission de messages {coursicrs), meurties {ussassingh. Ces
alwers {ou fragments de Phmel, sont sépards el comparti-
mentés das espril de la victime par 'usage eépété darmes
paribysantes, de drogues et de Fhypnose, ce qui isole les
mémaires des Billérenies expériences.

Un alier pew étre stimulé par quiconyue connaissant les
“eodes” ou les "déclencheurs”. Ces demiers, qui provoguent
un éak moding ou de ranse, peuvent &re constituds par nim-
Pt guat y compns des wonalinés éléphonigues, des comp-
tipes, des diadogues de films oo des signaox de Dy main,

Selon Springmeier et Wheeler, dont le livre de 468 pages
lail rélérence en ke matiére @ “La base de la réussite de La
programeition contrilée de Nesprit de Monarnh réside dans
Iz fann quie les diftérentes personmalités, ou purtics de la per-
sonnalités, appelées aliers, peovent flre créfes sans se
conitre les unes Jes autres el prendre le comrdle du corps
a des moments différents. Les mues d'nmndsie qui sont cons-
rruits par les trawmas forment un éoran asserant le secret
sur Fidentitd des abusewrs et empéehe b personne conscienie
dravoir conmaissange du systéme dalters utilisé cher clle”

Lo progrommation du comrdle de Pesprit n'u pas fone:
vionnée selon ce qui avait @é planifié, Eo fait, les exdeu-
Lnts, dans Jewr arrogance el lear orgoeil démesard, n'om
Jamais pensé gque beur méthode pouvain faillin La redécou-
verte par les survivanis de souvenirs précis de tvpe "photo-
eraphigque” (Fabus de lait, dont des jimages., des sons ol des
odeurs, constitue une mise en fumidre majedre de ces

atteintes aux Drodts de Phomme. Ces
viglimes portent le émoignage des atio-
cités secritement perpétrées par le soi-
disant “"Nouvel Ordre mondial®

EM SAVOIR PLUS SUR
LE CONTROLE DE LA PENSEE
PAR LES ILLUMINATI

Selon John Coleman, aoteur  de
Conrspirggercs Hieveerol - The Commmitice
e 300, |La Hiérachie des conspiratcurs
2l comité des 3N ¢ "Le mouvemem
tes fupmimati est tres actif @ se pone
irés hien en Amérigque. Comme ce mou-
vement est [ié au satanisme. on peul en
déduire que la C.1LA, éuit conirilée par
un sutaniste du temps o Dulles enoavail
la charge. (Test également veai pour
Georges Bush (membre de Vordre Sked!
conned Brmes) |"erime et os”].

“Eram donné Fulrocitd des expériences
de conteile de Uespril constamment

£ Chesl fait. Il a des™
douleurs de poitrine.
Ensuite I...
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mences par L O 1AL of ses relations passées avee d'abwni-
rables monstres wels gque les doceeurs Camphell @ Sydney
Gattlich, il west pus difTicibe déabliv que o C LA, suitun
chemin satanigue.” conelol Coleman dans sa monographie
HMenrinerts e Ammerics,

B e gui comeemne les Teapacités de lavage de cerveau de
Flnstitut de Tavistock ouw les projers du minisiére américain
de B Délense lels que le Advamesd Researcll Project
Agency, Japence de vecherche aviacde |, ot Coleman, le
premier ehjectil ost bien le contrdle de la pensde, comme
le prédisainn le livee de Zbigniew  Breezinski She
Fechimotrenie B, [Lere technetronique], Sows le nom de
Muenerech Program, ce vaste proget impligue non seulement
lo CLA. mais aussi Farmée., armée de Aur el la Marine
avee les compllences en les vastes ressources gui sont les
leaers,”

LES YOYAGES DE SULLIVAN

Fa Gomille. Ts ne Pont pamais nid, Mais mon grand-pére ¢a
cgalement wn dnide clandesting Je suis sire gquil avail
amend certe refigion avee i du Pays de Galles, Une des cho-
sees uu il Fasat it daller Jans le cimetiére vorsim détemer
des cadavres, les mamener dans la cove, ef s‘amuser avee. 1
Faisatil anssd paurfavis des rmels oe mit dins Ly Foedt duram
lesqueds i1 sacrifiann des Béhds, Moild ce b quoi e exp-
sée, el je suns sire gue mon pere ke Tl ausst, ce gui ne lui
Laissan s Juuire allemadtive gue de devenir comme son
prapre pere,”

L1 comiment ce componement csi-il felic aie satunisme, oo
st sevlement dabos sur les enlims transmis Jde géné-
rition en géndration !

“Je pense que cest les deux. répondit-clle lentement. ¢l
cela revient 4 dire gue ces gens ont des acivitds illégales.
Les erimingels rencontrent fes criminels, s onn iemdanee
se chercher el cest Eonnant de voir comment ils peuvent
se trouver. Mo grnd-pere a fl des condacts avee Lmalig
duns mre coimn el eest clair

Les abus satanmiguees ritels. les
horribles  tortures et les abus
sesniels e enfans sont ung com-
proesanle clé de T production J'es
cluves & Pesprit contrdlé.

K. Sullivin, survivamie du contri-
le de Pesprat, 3 éont un bivee stopé-
fiant, MK, réCi romance de s vie
epui il e e des persont
hicés  mulnples, A son o erddil,
Sullivan a €t¢ capable de recons-
rre i partic de ses souvenirs fa
mdthodologie o les mécansmes
yui condwisent d'un élal de la per-
sonnalind & un sutre. Programmde
menrtndre o esclave sexuelle,
Sullivan dit gu'elle fur abusée @
vitdée par Ruben Masxwell, Henry
Kissinger, George Bush et Billy Graham, entre autres, Un
de ses confrdlewrs ¢ail Pagent James Jesus Angleton,
sujourd’hui décédé, communément considérd comme un
azent Ju K.GB. et du Mossad.

Drans une interview récente. Sullivan a parlé de son milieu
d origine comme Fune sowmission d Uélie de génération
on géndration, et de son beau-pére, maintenant décédd, gui
fut indtisdemen son premier progrismmenr, 17 image qu’il
donmait élait celle dun homme allant & I'église, ciloyen
dun niveau de vie éleve, ingénicur imdcanicien, progiam-
meur prodessionnel inés curicusement intéressE par la robao-
Ligguee.

"Plusieurs personmes entraintrent, conditionnérent puis
brisérent wa volontE el ma payehé, e e programerent i
dilférents ctas nbiéres, rmeonte-t=clle. Won pére fut celui gui
men fin subir e plus, 1 e T par B errear 1 e 1t par L or-
tre, C'éait um homme tres brillenn, et b semblail simer
nous farre celu, & moi ainst gu'd daualres enfanis.”

Confirmanl gue son pére avail loi-méme Elé “horrible-
ment abinsé dram enfanmt™, Sullivan apowta : "Pen sois cer-
rine. Son pere ¢ un droide gallois gui avain é¢ vendu
enlant & un capitaine gui Famena aus Elars- Unis. C7est du
moins fa menlabid de ma Tmlle, Vesclavage des enfanis
esl wdmis, Pai entendu cela des membres les plus vieus de

La programmation du controle
de I'esprit na pas fonctionné
selon ce qui avait été planifié,
En fait, les exécutants, dans
leur arrogance et leur orgueil
démesuré, n’ont jamais pensé
que leur méthode pouvait faillir,

qu'il s'agissain de la Famille
Colornben, Jeme sais s ce gu'il
i Bt exalement mas i le
souvenic de avolr sccompaznd
s un camaon de ciment el
aves: dannires chaulleurs de ges
camms ils whilisaient ke ciment
pod enlerier plusicurs corps.
Je suppose quiils Tasaient juste
ce gui devarl Gtre Tail. Cela se
passiit & New York ¢ en
Ponnsylvanie. Mon pére dui
un assasain. enlie aulres clumses,
el Ces gens almaienl vrament
toer I vwain plus peour gagner
des Giveurs gue poud argend. 11
aeu autat O enfants qu'il vou-
bl en Elever”

Son pére avail ansst des connexmons aves I U LA o1 1a
MNoAS AL TSon travail avec Ty COLAL semblait plutdt secret.
11 a travaillé pour 1o Westemn Electric et plus tad pour ATET.,
di-elle, Jan dévouvent depuis que la Western Elecine avai
dles hens Toos avee la CLAL Vi pu accéder & cerams de ses
papiers depuis son décés ¢ i rrouvé trce dans son agenda
de plusicurs comtacts uvec la N AS A Depuis, je me suis
sovenue guil mivait emmende dans plusicurs istallations
gui ELnent des installations de Ty NoAVS. AL Les connexions
de I NoAS AL semblenl &tee directement ides & la
connexn Papersclip, Apres By goerne, les nagis ont 8¢ ame-
s dans fe pays ol intéenes Lo structure de ln NoAS A,

"Muon pere.  cause de ses origines celligues, avail une
tris Taible estime de lui-méme, continua Sullivan. Fire mis
au contact de crniminels de guerre nazis a représenté beau-
conpr pour Tui, car siomére éai allemande. Enlre ses ori-
gines celtigques d une par el saomere allemande G autre
prarct, ves hommes ol ont constrail une estime de lui-méme
a b dimension de Pidéologie arvenne, 11 <udentitia énoe-
mément G oeuk el dapres ce gque je comprends, une grande
partic de sa fermation lui fut doonde par o homee gque jhai
ot sous le o de " docteur Schwarte™, 1 avail des che-
veus brums lEptrement omlulés of des vens trids moirs. 1
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drait mince. Je ne pourrsis pus dire sa Gille car jélais
enfant, Havail un accent allemand prononcé. Les gens ap-
pelaicnt Herr Doctor ou docteur Schwartz, un ou Fautre.
arlobs on | appelait docteur Black. 11 éait pédophile, cest
cenain, et céait un homme (egs froid. I aimait faire croire
aux enfums gu'ils se sentiraient en séeurité avee i Mais
il faisail quelgue chose qui les bouleversain, €1 aprés quoi
les enfanis en éat cllryés.”

UNE PROGRAMMATION PLURALISTE

Sullivan expligua qu'elle Gt au service sexuel d hom-
mes et de femmes dans e mode béw, et pour les assassi-
nats, la garde du corps et les imtrusions dans Jes situations
de prises d'otages, dans le mode delta, Mais gu'est L pro-
gramimalion cn mode alpha, béa, delta ot théia !

“Alpha état b hase de tous les autres programmes. conti-
nue-t-elle. Cest apparemment B que toute une série J'in-
formations ont éé stockées dans ma mémoire, dans mon

Pourguaoi les conditionnements pour des personnalités
dilférentes éaient-ils exécnés séparément 7

"En purtie pour gue ¢ ne puisse pas me souvenir de trop
de choses en méime lomps 51 Jamais je commengais i me
souvenir, déclare-t-clle, et sussi parce quils devaient pou-
voir exploiter une seule personnalind pour un cerlain Lype
de siwation. Siovows souhaiticz manifester une partic trés
loyale & autrul pour une Tonction de garde du comps, vous
ne voulice pas gu'elle Seflface ot que sorte upe aure partie
spécialement progriummeée pour Tuer - yous vous sentiries
désolé pour 1o cible. Amnsi vous dever garder séparés los
émotions aussi bien gue les molils. Voild pourguot iis
devaient opérer les programmilions séparément,”

La deseription de la programmation théta Fate par
Sullivan semble correspondre au développement ¢l i luti-
lisation de ce gu'on appelle plus communément ~pouvoirs
extra-sensoriels”™ ou “capavités extra-physigues”,

“Le mode théia, Céait lorsguils ntilisaient  je naime pas
le 1erme de “psyehique” car il a

esprit, 4 wliliser par les program-
meurs pour développer les autres
peogrammes. CTest aussi 1 que
mes alters les plus utilisés éent
stockes, Le nunle béta concernait
la partie de mol-méme consperée
o service sexuel. s appelaient
parfois ausst cet état "Barbie", Ce
nont Clanl supposé Btre inspird de
Klaus Barbie" {commie les pou-
pées Barkie V)

Les rescupdes Cathy O'Brien e
Brice Taylor lurent également
soumises au conditionnement en
mode béta. celur de la program-
ntion desclaves sexucls. Elles
Cluicnt déncmmées, toal comme
Factrice Marilyn Monroe, "mae-
guing présidenticls” — esclaves sexuelles 4 NMusage d’home-
mes politiques de haot rang.

[rapris le hvre de Springmeier : "En 1981 le Nouvel Ordre
mondial o réalisé des Nl pour formier leurs programmeuns
novices. Cathy O'Brien, esclave de Momareh ful utiisée
pour tourner les [ilms "Comment diviser une peesonmilité”
et "Comment oréer une csclive sexuelle”. Deux photogra
phes pornographes de Huntsville Turemt emplovds pour
arder la N.AS AL O Teur réalisation.”

Sullivin se rappelle @ "Fan @18 wilisée en enfant @ en
actulie dans ces éos aliérés de la personnalité, evil y en a
eu plus d'un. Dans ces états je ne iésistais pus. Je n'avas
pus de coléve, I'étam une esclave sexuelle wotale of je faisais
toul ce yue l'on me demandain, quoique ce "

Le mode delp est e mode milisé pour la programmation
miliwire de weurs, gue des films commne MVikita, son remake
américain Point of No Return, ol The Leng Kixs Goedmight
unt inséré dans la conscience populaine.

A propos de By programmation delia. Sullivan dit: "Clest
quand jénis utilisée pour fiire des coups, des meurtres, of
aussi la gapde du corps el des libérations d'otoges. avais
un gramd nombre de diverses personnalilés gves cnlrine-
ment specialisé et qui fonctionnaient selon divers modes
pour elfeciwer diférentes thches.”

“Je sais que c’est un groupe
d’hommes qui se tient au-dessus
de Kissinger et des Rockefeller.
lls ont été configurés génétique-
ment de fagon a posséder
différentes capacités a diriger.
C’est eux, en faif,
qui prennent les décisions.”

¢ trop seuvent mal employé =
Pénergic de la pensée, dit-elle, le
la connaissais seolement comme
une énerpie individuelle de ype
pgnéligue pouvant faire diflié-
remles choses guils expérimen-
tatent, y compris i connexion i
longue distance avee 'espril da-
tres personines, mdme dans des
parvs drangers. Jo suppose gu'on
pourrnt appeler ¢a "vision i dis-
tance” lorsqu'il <agissall de voir
ce quiune personne faisail dans
un auire Eiat, dans une pidee ou
quelgue chose comme cela

C'était b la fois de la program-
mation et de Fexpérimentalion.
Car il gardaient ces opérations "encapsulées” en dilldrentes
parties de mon ére, différents énats. Cela constitua beau-
coudp Tentrainenent, beawcoup d'expérmentations.”

La programmation théta impliquait également Vénergie de
la pensée pour tuer guelquun 4 distance.

"A plusieurs reprises ai rencomtrd par hasard dautres
victimes de la progrommation théta, ravonte Sullivan lors
d'une interview & lo radio CKLN. Un des thémes de livees
et de Olm gu'ils wilisaent intgnsivement it Duse, de
Trank Herber, Ce nfest pas e difficile de compreadre
pourgLol, car ils nous onl appris gue nous pouyisns prove-
guer des Evénements chez dlautres personncs. 1 Cagissait
ile faire momter ki rage en dedans de nous, ot elle ressortait
soms forme diénergie pure gui bes Trappait. s avaient parlé
de gens dont les organes digestils implosaient., Je n'en siis
vien. je ne peux voir intérieur du corps des cibles, mais je
siis gque cels marchal”

Le mélange calculé de choses bienveillantes ou malfui-
samles semble bivo &re L signature de Lo méthodelogie des
S, Clest commee <71ls reconnaissaienl, & un niveau
spirituel. gue be karma d'horrear quiils créaient devan ére
contrehalancé par de généreus gestes philumthropiques
comme, par exemple. donner un milliard de dollars aus
Mutions unies ou ' suires gestes Jd'une grande compassion,
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Hs ont aussi essayé de memployer pour soigner par impuo-
stlion des maims, car ma grand-mére St une guénsseuse
suddoise. Ainsi ils essayaienl de nows employer, moi el
dantres rescapls que jai rencontrés depuis, également
dans ce mode. Soigner par les mains revenait i focaliser
Fénergiv dams b corps de Ly personne concernide,

LE CALVAIRE DE BRICE TAYLOR

LUin autre livre, celui de Brice Tavior @ Steeshine & One
Werrnern's Violionr Excape froem Mind Controd, [Starshine
comment unc femme o courageusemen! Echappé au contrile
de Pesprit], corrobore les iémomgnages de Cathy (Y Hrien ¢l
K. Sullivan. Méme s7i1est lui aussi une version romancée,
ce livre montre clamement que les plus grands crimes ont
GO el sont loujours perpetrés par les principaus acleurs des
élites du pouvoir mondial,

Brice Taylor it aussi un "mannegquin présidentiel”, @
dans une interview récente elle a donné des détails intimes
de ses nombrewses  capériences

"Je pense yue <'éail cet amre établissement que j “appelle
"le Conseil” dans mon livre, expliqua Taylor. Je sais gue
cest o growpe dhommes g se tient ag-dessus de
Kissinger et des Rockefeller. Tls om é1é conligurés généti-
quement de fagon i (efle hévita, chersdane lex mors jusnes)
posséder dilTéremes capacieés i diriger, C"est cux, en il
qui prennent les décisions,”

Se réfrent-ils i cwx-mémes en Lt gue "le Conseil™

"Ched. Quiavnd Fen parkan & dautre membres du service de
renseignements impligués avee cux, “tls 5o
dénommaiem eux-mémes “le Conseil”, La C.LA incln
tones les opérateurs du contrdle de ka pensée qui fravaillen
pour le gouvernemeat, Bt puis il y o le Conseil qui s'inté-
resse Cgalement au progel du contrdle de Fesprid. Mais le
Conscil o'est pas coniedlé par la C LA, [ls pouviient
premdre quelquion comme moi ef dawent capables de me
déprogrammer pour conmaiire ma programmation,”

BEAUCOUP DE MAWAIS

aver les hommes politigques soute-
mant le Noywvel Cedre mondial,

"Cooquiosignifie gue votre pro-
grarnnmalion consisle & oavoir des
relaticns sexuclles avee les prési-
demis | et j'ai entendu par hasare
gue  divers hommes  politigues
Stadenl encourages o uliliser lewr
ecseore e lo CLA. pour lewr
hesoins sexuels, de welle sorte gu'il
e se relrciavent pas dans une posi-
tien  volpérable  en  dévoilani
L|m'lqul.: seered de lu Sireté natio-
nule i quicongue de Vextdricur €
e victime d'un chantage.”

Comunent canmcténseril-elle ce gqu'on ;
ment l¢ Mouvel Ordre mondial

st B lentative deonreiee en place an gouvememaen
oietdial permettam aus Gumilles de Pélie dobrenir ce
yu'elles veulent. Lewr crovamee émil yue la plangie éait
surpeuplée et que quelgue chose devail Eire Gl - une guerme
peychologiue et biologigue, s comsicdérment i contedle de
Pesprit connmme um oulil, lewr atetd maitre, une chose vrad-
ment différente qui pourrail wgir comme me aome invi-
sible.”

AVENTURES AVEC HENRY K. ET LE "COMSEIL"

Drans su convalescence, Brive Taylor s est dgalenwnt sou-
venne aveir f8 ueilisée par Henry Kissinger conume mes-
sagdre dont Pesprit Srait seus comtrdle,

TSI v progrnes guelguiun poue gu il ait une mémoire
phetegraphique parfaie et une otale capacitd & se reme-
morer, vires devency capable de gérer stimulianément de
nonnbreuses Wches et atributions diflférentes expligua-i-
elle, Ho Kissinger o créé un lichier dans ma 180e. P'étais
envovée i lous cos leaders pour receviir leurs donndes liai-
tant de lewrs progeis oo de oo g constiuail lear activilg, et
les classer. Lorsgu'ils avanent renconind des gens, Kissinger
o Nelson Rochefeller me progrnumail. Cest an milicu
des années senxante.”

Mas ui aniimain le speciacle ?

Ne-

“Le Nouvel Ordre mondial est
caractérisé par la tentative
de mettre en place
un gouvernement mondial
permettant aux familles de I'élite
d’obtenir ce qu’elles veulent.”

SOUVENIRS

Et comment Brice Taylor se
rendit-elle comple gu'elle soul-
frait de désordres multiples de
L persenmalitd £ guelle avant
fif  progrommée de muliples
fagons 2

"Cely commenga en Y85,
rncome--¢ e, ' euoan I
grave pecident de voilure, ef n
et @ traverse le pare-brise, i
connmenee b aver des Mashes de
SOUVCRITS, comme une briche
cverte entre wn ¢lal de person-
nalité et un avtre. Je pense que ce gui s'est passt esLgque jo
comneengas i wanr seces aux deux hémisphércs de mon
corveatl. AUPAravam, avec Iouie celle progrimmation
sophistigquée, jétns coupée de la moilié de mon cerveau.
Maintenant ke passage neuromal s'est owverl i cause de -
cident. Je connais d'autres lemmes gui ont vu leurs souve-
nirs rEappanaiine.”

Adnsic un choc au cervean avail brisé ki programimstion !

"Exactement. [y onl progrommé en men une indmaine
phutogrphique parfaite. Quand ces siuvenirs sont reve-
nus, commmie celui avec Kissinger, non seulemem je powvais
entendre ses parcles ef s woix mes jo pouviis sentlir son
cigare, ¢f méne sex pets. Je veus dive que je pouvins vour
el oentendre exactement comime je Pavais enregisireé dans
e esprl”

LA CONNEXION AVEC LES MEURTRES RITUELS
SATANIQUES

L ehisparition d'enlants, les abus sexuels denfants ¢ Ly
rédephilie dons e monde mettent tous en évidence 'exis
tence dun résean organisé de coiminels de haut niveau gui
contrident clandestinement le systéme  judiciaire. Ted
Cinnderson, déieciive privé et ancien membre du 1L, ¢s
Faen daceord, Thaflirme gue "H y o de comsidérables recou-
pements entre les divers groupes el organisations. s
lune des forces conductrices d'aujourd’hui est le mouve.
ment du culie satanigue.”
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Dhans sa viddéocassette Satansor & the O LA s fntermatio-
sied Trafficking i Chefelren | Satanizime of iralic internationad den-
Gnts par la CLA, Gunderson se néline ae mugicien noir
Abeister Crowley, "Les sianistes ont uilisé ses éonils comme
un gride” dit-il en Bisant allusion uu livie de Crowley, Magick
ist Theery e Pratise, [Théone et pratigue de la magie].

Dans le chapitre X1 intitalé €3 the floody Saervifice. | Du
sacrifice sanglantf {p. 9y, Crowdey doriv 0 "1 serain pew
sage di condamner comme irationnefle L pratigue des
sauvages gui arrachent le cueor of le foie d'an adversaire, les
dévorant encore chauds, En tout cas, selon I théorie des
anCiens mEgiciens. ol Sre vivant est un réserve didnergie,
g varie en quantind selon Dy aille ot b santé du sujet, ¢ en
qualité selon son caractére moral el mental. A sa mon,
Iénergic st soudamement libérée.

“Pour les plus hoots travans spintucls on doir, enoaceord
aver ces pancipes, choisir une victime ayant Ly plus grim -
de et la plus pure Epergie. Ln enfant mile d'upe parfuile

che 150 DERY habitanis, on compte | 500 satunistes. Jen déduis
une moyenne de 15 pour 100 de o population,”

Gunderson soutienl gue " 50000 & 600 individus
soml saerifiés chague annde” La mauvaise blague, dans
tout cela 7 Cese gue le FBL vent & gour e compte des vois
tres volées ou disparues mais w'esl pas oo mesure de Gire
e mdme powr les enfanls,

UN CRYPTOSATAMNISTE DANS LE F.B.I. -
Vors ne devries pas dre surpns dapprendne gue Kenneth
Yo Lanning, superviseur ¢l agenl spécial du I, de o
sectivn de la science du comportement du centre naional
dapalvse de la viokence eriminelle, nie lexistence dabus
rituels satanigues dans son fvesiieater's Guide o Alle
warions of Riroal Chilef Afnse | Guide devestigation sur les
allégutions d'abus rituels denfunts]. Les postulats iniellec-
tels el Je rusennement spécicus de Lanaing deveaient ére
ctudids comme cxemples types de fosigue orucuse, S

innewcence et dune hawte atelli-
gence est lu victime adéguate |a
plus satistaisame.”

“Mous parlons B de sacrifices
Bnmains” préeise Gunderson,

Plus récemment, la tradivon des
sacrifices humains ful promue par
Amton LaVey, Fordateur de Tiglise
de Satan, o dorivit duns i
Nornre Bibde, |La Bible satanigue |
ip. 885 que "le seul moment ol un
satanisie devrait proedder & un
sacrifice humain est 8591 poursait
un objectin dowble, coli éam pour
pennettre au magicien  dexprimer
SON CONTONN CN jelant un mMauvais son et plus imporant,
de se déharrgsser d'une personne totidement odieuse et
mdritoine.”

Remiryues lo référenve Tortuite au meurtre d'ung person-
me pour i seule mison gue cette personne déplain au <ati
niste/magecicn nedr, Le glis o sonnd, LaYey est mort mais
ses o commcs continuent. Plusieurs de ses victimes-esclives
["ont dénommé coupable de contrile de lesprit. Ce demnier
éent lui-mime dams Serarie Bibde (p. W1 que “le sacrifice
idéal pourrait @re émotionnellement pea <0 mais peut
cependant, par les processus de cette inséeurité, délénorer
séricusement vorre rtepaillieé et votre répuiation.”

Les sutunistes, apres toul, suivent Fingonction de Crowley
"Faites selon vos souhaiis, Cest la bod,™ Aotrement din, Jes
sitanistes, els les dicus cox-mémes, décident ce gu'ils veu-
lent Taire, outrepassamt aussi bien les luis de Dieu que
celles des hommes, Cela rappelle le amodiy aperandi des
fiieminmai.

Cunderson Bpit ce commentaine plus [oin dans sa vidéo
Cirssette o Selon mes estimations, i1y o auourd i en Amé-
figue plus de rods millions de pratiguants du satanisme
Conmmeni en suis-je arriveé i un telle conchusion 7 o des
informatcurs. Var exemple, dans la région de South Bay (i
Lo Angebes) gui comple 200 000 habitamts, un mivona-
teur ol Tirme guiil voa 3 000 satanisles pratiguants. C'est
B guent bicw ke dumeus cas Mebdanin en garderie d enfine,
Jui un infomuteur i Lincoln, au Nebraska, A lowa City. ville

“Je remarquais que pour
chacune de ces affaires,
les preuves étaient détruites,
perdues ou volées ; qu'il y avait
de fortes présomptions de
corruption (au sein du FBI).”

dfmansiration  sémmmtique esl
Brallante lorsgu'il allirme que
les mols “sutanigue”, “oceube”
el Trituel” sont sowvent dim-
ployes de fagon interchangzeable
et gu il est dilficile de définir e
mitlwmsane yvec précision”. Pk
i ocentre [ discussion sur o
relativitd de Lo werminologie, di-
sam ygut Tl est important de rda-
liser que, pour certaines persn-
nes, loul sysiénme de croyances
religicuses autre gue 1o lewr e
satanigue”,

Toul commume Pilime demanda
" est-ce guie L vdriné 77, Lanning demande "Owlest-ce gue
le sutanisme 7 1 éerit que “lors des conlérences yisanl )
remtorcer 1a lo, i est guesiton de sorcellerie, de Pere Noel,
e paganisme, doccaltisme. souvent prs poor dilférentes
formes Ju satanisme. 1 pourrain sagir & d'un effon o@éa-
lissetnent d'une défmition, medls Cos Mouvements ne soni
pars nécessirement similaires au satanisme traditionned, 1|
s'emméle presque les pieds lur-méme en alTiomant Fimpos-
sibilité de connaitre une définition, Enfin, il dédaigne les
abus rituels satanigues, les réduisant 4 un simple probléme
peyechologigue e désordre compulsil obsessionne].

Hicn siir, 87l avail pris 1o peine dinterroger de edels prali-
guants il e suogquil stagit dun systéme coneret de
eroyances basd sur b pratique uelle de o tonure e du
meurtre [aisant ubddience § Satan, enotam gquéchange doans
Fexpectutive de récompenses (umres ohlenoes auprés des
lorces obscures,

Le déni de Lanning, igeorant Févidence de Fexistence du
comtrole de Fesprit of des abos rituels, est vraiment don-
aant. Serait=il un eryptosataniste ? 1 Vs mé publiguement
s L guestion 1 pas O le géner, sa liberté de confes-
sion dlant protégée par la constitulion américane,

NOUVEAU REGARD SUR UNE JUSTICE FATALE

L déweetive prive Ted L Gunderson Mot traind, se débat-
tant et hwirlant, dans Penfer du satamismie. des kidnappings
denfams, du tralie de drogoe et autres malversaiions,
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Avanl de prendre =a rairsite en [9749, Gunderson Gail
agent spécial du FB.L en poste & Los Angeles. 11 dirigeain
le burcau du F.B.L., avail 800 personnes sous ses ondres ¢l
un hudger annuel de 24 millions de dollars. Depuis. son
activitd de détective privé ¢t de consultant en séourié Fa
anend & mette en lumigre le wafic de drogoe, 1e kidnap-
ping ct le wrafic denfants. le controle de la pensée ¢l les
contrais de meurtres dans des groupes satanistes reliés o L
CLAL I o skt enguitd sur des cas de haut intérét comime
cets du doctewr Jeffrey MeDonald, de la gonderic
MuoMartin, oo Fétouifement du cas Franklin au Nebraska,
PafTaire de Mattentat b la bombe 'Ok Liloma Civy, PalTaire
Inslaw/Chctapus, ¢t heaueoup (autres conspirations crimi-
nelles réelles.

"Pew aprés mmon dépant i La retraite, on me demandi den
yuéter sur Fatluire Jelrey MeDonald en tant gue détective
privé, dit Gunderson [ors dane réeente interview. Un doe-
teur ctait condimné pour le meurtre de sa femme et ses

les prepves Eaient détruites, perdues ou voldes @ gutil v
avail de Fortes présormplions Je corraplion,

" Je e s alors demandé ce gui se passail. Au cours des
années ['ai russemblé des donndes. Jusqu'a ol y o envinon
dleus ans, j'ai continué { dire quil y avail un réseaun clan-
destin i Foewvee duns ce pays, impliguant la drogue, 1o
pédophalic. Ty prostiution, la corcuplion. ew. .. Depuis Fap-
pridondissement de mes recherches, jo swis convaineu gue
c'est beaucoup plus séricoy . Plis gu'on eésean clandestin
de relations, il <agit dune réelle conspintion - of vous
saves Bien commient Tes niédias vous traitent lorsgue v
wiilisee ve terme, Muis je viis yous le prouver, Dans les
fmits. celle conspiciion concerne la pornographic, la
rague, la pédophalic ¢ e kidnapping organisé dentants,

“Mon essai sur les enfants disparus démontre e les
Finders [découvrems), e organisation de Washipgton,
est une couverture de 1o COLAL déclare Gunderson. Clest
une opération de Gagade impliguée dans e irmbic mematio-
nal denfanis”

deus  enfants 4 Fort Bragg.
Caroline du Nord, le 17 [évricr
197, I'ai pass€ cnviron 2 (KN
heures wur o cas, [ gvanr &IE
conditnmné il trois seniences de pri-
son & vie A ma grmde surprise, i
lesture des preuves ef Finstroctioi
que Fai développée m'ont amend i
crablir, au-deli de W doure, que
c'est homine esl absolument nno-
eent.”

Jerry  Allen Petter, sutcor de
Farafe  Tustice [Justiee fatale
puissante  réfutation  paint par
point du livee de Joe MeGinmys Farel
Vision | Vision nale], approuve. Son livee gualilie de pune
fiction le best-seller de MeGinnis.

Crunderson poursuil = "Jai oblenu une confession signée
d'Helena Stokely, la Oile sortic du chapeau de magicien,
pour ceux qui connaissent Pallaire. Elle dit que e dieteur
MeDonald n'ie pas commis ces mearires. Hs fureni conimis
"par mon groupe de culle satanique”. 11 sagissan de mon
initiation au culie, cetie nuit-la. dit-elle.”

Aprts un cenain wemps Gunderson réalisa que le cas
MceDonald étain un cas classique de camoullage d'un crime
CUEs par le pouverneinent américain.

"Elle m"a donné des informations détaillées sur les mou-
viements dans ko maison, Elle me dit gu'elle avait essayé un
cheval & bascule dans Ta chambre d'enfanis ceite nuit-la
vns gue e pesson Elail cassEé. La seule Fagon por elle de
savoir tout cela éait d'avoir é1é présente vetie puil-li”

“Iai fouem, en mars 1981, un rapport de plus de 1100
pages i juge William Websier, alors Ia 1éte du B,
aved une letire personnelle envoyée Egalemem aun minisié-
re américain de la Justice. A n grande surprise, mex 19
édmonns, y compris Helena Stokely, m'appelérent au télé-
phone - “HE, Ted. ils exsaien de me pensser & me rélrace
ler”. Je e suis dit que i ne pouvail pas éore le fail du
EB L., leur boukst éamt de collecter Finformation, pas de [
dérruire. C'était 1 le premier indice que nous avions de
séricux problémes avee cette affasre ot es avtres cas dom
Je mfoccupiis. Je remarguinis gue pour chacan d'entre cus

Les abus sexuels d’enfants
et I'horrible technologie
du controle de Iesprit peuvent
aussi étre symptomatiques
d’un combat plus vaste
a I'échelle cosmique.

L . .
I Gl référence & un rapport

du service des dowapes aniéri-
caines qui ctablit gue les Fimders
dour étre fermd parce guicrmn
e sipet interme bl O A,

Coumderson agoute " Cen gens,
compasant le moavenient sali-
niste dans le monde, ont mis cn
pluce des criches dans le but de
metice by main sur s cnfants,
Les parents les y déposent &9 I
le matin el les récupdérent e
snr,”

Tiré  par  les  cheveun
Repenses-y. Dans five denwe £y For AN La loi est pour 1ous],
Aleister Crowley &crip @ "De plus. [ béte 666 (il se diésigne
ainsi) conseille gue tous les enfims sobent, dés le plus bas
fpe. sccoulumés i assisler 3 lous ypes dactes sexuels,
ainsi W ailleurs gquiau processus de o naissance. de peur
gue le browillard du mensonge et do mysicre n'impression-
ne Jeur esprit. ne contrarie ¢t ne fwsse leor systéme sub-
conscient de symbuolisme."

o

GUERRE SPIRITUELLE ET IMPERIALISME
SATANIQUE

Les abus seapels denfums et VPhomible technologic du
contrile de Pesprit peuvent éire le dogme de foi des prati-
Cpuents du satnnisme ssi Bien gue celoi des progranimers.
Hs pouvent assi éee symplomaticues d'un combit plus
vaste I I'échelle cosmigue,

En Tt il se pourmail que ceite guerre spirituelle, el L des-
traction des valenrs absolues, soicm L veae raison de la
mise en luanidre des abos rituels et du contedle de L pen-
sée, Pendamt co wmpes-B. Pimpéralmme satamigue conti-
nwe s roule. mvained, et L bataille poor L planéte Temre
Piisse A 1 elape saivanie.

Hotes !
I Persomnes avant, sclon ellesmdmes, des connmssancees surh-
Imaines,
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Les Dancers DES PRODUITS
LAITIERS POUR LA SANTE

L'industrie laitiére
et les services
de l'alimentation
savent que les
produits derives
du lait de vache sont
fa cause de toufe une
variéte de problemes
de sante, mais ils
continuent a les
promouvoir comme
étant essentiels a
notre alimentation.

Tiré de la page da préseniation
sur Internal da

Robert Cohen "LHOMME ANTILAIT"

325 Sylvan Avenue, Englewond Clilts,
M. L O7E32. LLS.A
Ted. (201} 599 Q325
numeng grafit aux LS A 1BBS-Mol Milk,
Fax : (201) 599 D334
Wabsite: hp e rotmilk. com

efe foert qreelypuee bernges gree svetes somemes préocenpds par les dangers pour

for sete quee présente fo cemsommeiten de Tait ef de preodduits letiers, Dans

“Wonvelles di monde o desmier miméne (en angiaii [, nes avons poblis
bt dirricde ster fes pisgrees e cineer @ la consomination de lait traitd d la-5TH
[ ettt raphine Besdue ) News evions égalenent présenld le fivee de Robert
Codierr 2 Le Lagt @ poison mwortel, Poar Paciicle el surt, oo anvony sélectiomne
ddes uesHOns ef comumeniaires 1ees di sife fnlernet gueestions-reépenies de Robert
Cohesr “Chemme annifair”. Meais fuites atention : apeés avale (a cect # se peua
ferrt Bien que vens te buvies plas jamais de fait ! Editeur

Lettre 85 : David Weber, Oklahoma

Je suis devenu diabétique 3 ge de vingl-cing ans, La litérure sur le diabéle
Fait parfois rélérence i lien possible entre 'absorption de luit de vache et le
diabote. Mais bien sir, les médecing s'occupent de reaiter I malacic en ne $ingé-
ressemt paes O Calimentanon. 50 ovous Tisice des dests clinigues pour prouver gue
le Juit de voche couse e diabéte of que vous stoppies le développement de cetie
maladic. on vous décemernnt le prix Nobel.

Les commentaires de LHOMME ANTILAIT :

Une €lude faite & Fomiversité d'Helsinki (Virtanen el Aro © “les Liclears ali-
mecntaircs dans étiologie du diabéte™, Ansr. Med, 2006):4609-478, dée, 1994}, 5
reveld que lintenduction de fait de vache dars Valimentation de bébés de rois
mois ou méme plus jeunes avail souvent pour efTel une totale nsullisance en
nsulioe, Ceite puthologie appamissail parce gue les cellules béta, produites natu-
rellement, éluient détruites par la réaction allergique du nouerisson - réaction
créée on répanse i Iy présence de prordines du Lt de vache.

Dy sciemifieques italiens ont netd des effets similaives lors de Fanalyse de don-
nées concernant les enfants diabétiques, Leor conclusion montrt une relation
absolue de cause b effel entre L consommation de lait et le diabite, (Foava e af,
“relation entre la consommation de produits laiders en Papparition du diabéne
rvellite insulino-dépendant {(“1DDM™) cher Tenlam en lalic”. DHoabetes Core
[traitement du diabéie] 170120 1488-00, déc, 1994),

Des chercheurs de Funiversilé du Colorado ont public un article dans le Jourmal
des recherches en endocrinologic o0 ils indiguaicnt quune pepiide dalhuming
bovine éait un déclencheur du dinbéwe mellite insulino dépendant (Norris et
Pretropaclo, J. Endoerin, frvesi, 17070 T48E- 1490, juillet-aodn 1994),

Lors d'une eapérience trés comrdlée faite sur des rats par des scientifiques cana-
diens, il a €1¢ noté que ka consommation précoce de Ll de vache éuan liée i Pap-
parition du diabdie. Des savants onl Foit ee lien entre la consommation précoce
de protéines bovines et Fincidence de diabdte & La Fois chee les romgeurs et chex
les hmasing, Lewrs trvaux Turent publiés dans 1 oumnére de févrer 1994 du
Jowrnerd ef frmmenedegy [Journal sur limmunologiel.
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Les fludes ci-dessus som des exemples de recherches gue
imdustrae Taitidre préfre gee vous oo fistes s, Plus vons
acyuéres de savoar ¢ morns vous éles ignocant. Lignorance
napporie pas la Eliciid, Lignorance peal ére sacrément
malsne | Armé de telles connaissanees, esl-ce que vous
donnerier du lain de vache § voare enfamt 7 81 on hient
compte du Bt gue les protéimes bovines crdent une réc-
Hom dans Porgamisme Doelui-ci fubrgue des  amticorps
détmisant les cellules béta gui prodduisent de Pinsuline),
pense-vious gqu'il csl sage de hoire des sécrttions contenani
es hormenes issues dune créatare d'une aotre espee ' Les
hormones agissent. Siovous cholsissez de crore Tu FDUA
tFowod and Drug Admimstration ; buveau anéricain de la
nourriture el des médicaments) gqui nous assure gue les -
momes dins le lait n'oni pas deffer, vous jouez avee un fusl
chirge et puissant, 51 vous préférey réesaminer les preuves
sepentiligues, alors vous vous e Je ownilions gui vous
prostdgen.

Salutaions,

disthete ef d'ustéoporese. Par exemple. il v a gquelgues jours,
i gowirnal dinformations parlat de La triés netee diflérence
dans les aus e diabete entee les gquarmers B el Choesi
A0S, capitale de T Morvége, 1 apparait gue le dinbete es
guasimersd inexistant & Fest gqui est ln cone B plus pauyvre,
peupléc d wnmigrants pour une grande part. Des seicn-
Higjues signalérent une corrélation dans leurs données avec
b tawx dinfections infntiles comme une esplication paos-
sible, Paradt-il qu'on enfamt gui swrail besucoup dinfec-
tons serail plus tard protéed conire e diabée !

Je nge sais pas &4l y oo nécllement un misonpement médical
clermidne 10Ut ceci mes Jo 1es sonpeonng de navorr méme pos
pris en compte le fain bien connu, que be Norvdgien moyen
bt 10 fens plos de lait gue Pinsigrant mayen,

Les commentaires de L'HOMME ANTILAIT :
Pour wolre intérdn, j'ai eu une comversalion avee mne nulri-
tinnmste frangaise hicr, Elle pré-

FHOMME ANTILAIT,

Lettre 115 : Roy Oesten-
sen, Norvége, 16 janvier
1998.

Fai vraiment é1é impressionnd
par celte puge dinfommations. el
hien que Jwe déjd cntendu cer-
Erins e ces arguments auparavin
et de ce fait j ai ¢1d seeplique vis-
a-vis du lait durant des années),
nombre de données €haicnt now- L
velles pour moi. Iin Norvige il v acu
s gt de cotnmentaares s les dangers du lait,

Cuomme yous le savez peul-Btre, les Scandinaves son|
parmi les plus grands buvears de lan sur la planéte ct c'est
cher con que Pon rodve conaing laonx les plus Elevés de

La pasteurisation et
I’homogénéisation altérent
de maniére significative
la composition, la digestibilité
et la disponibilité biologique

 dulait.

EMN FAIT

tendait guee les Frangais, qui
mangent beawcoup de Fromage
el boivent beuucoup de luit, sont
encore le pewple i jounit de ki
meilleure santé sur o planéte,
Eh bien, je lui wi répondu guen
1994, 1649 femmies amén-
caines  sur L0 (N Etaient
mories d'un cancer du sein. La
mime année, (¢ chillne dtain
plus élevé pour fa France. Les
Frangais wangent plus de [ro-
mage cf boivent plus de Lt que
les Américaing, ¢ 17,79 {em-
mes sur 10000 sont mortes
d'um cancer du sein.

Mamicnant, les trés manvaises nouvelles @ le peuple de
Morvége boit encore plus de Bt gue les Fringais, Prét pour
le taws de cancer du sein 7 1 est de P7,98 Temmes pour
[0k OO ! Cela pourrail Ere pire ; les
Pays-Bus om un taux de 22,13 morts
par le cancer du sein sup 0 O0H)
Souvenons-nous de la Laitiére hollan-
deaise fquelle repose en paiad lorsgue
nous apprencns ly vérté sur les hor-
mones du lait.

Sitlunanions,

FHOMME ANTILAIT.

Lettre 160 : Paul M. Fleiss, me-
decin, MPH, 21 février 1998

La pasteunisation e 'homogéndisa-
ton allérent de maniére sigeilicalive la
composition, i digestibilité et la dispo-
nibilité biologique du lait Je vous sug-
gére de tenir compte du G ue le Lot
o certnfié, gque produit o Lodferie
nadurelle Steve, en Califomie, est un
produit s différemt de ce dom vous
parler. Tous les laits ne sont pas les
mémes |




Les commentaires de L'HOMME ANTILAIT :

Cher Dectewr, bemeonp de gens ignorent gue le lait est
sovent pasteurisgG deux ou trons fois avant de pénller e
crepiter duns leurs céréales, Pourquoi les conditionneurs
duiveni-ils vépéier leur prowédé de pasieunsation sl fone-
ticnne si bien T Réponse ¥ Permetiez-moi de révéler co qui
devral ére Pévidence méme : la pasteurisation est inefli-
cace ! Lorsgue des conditions telles que le trteinent par i
chaleur ne convienne pas aus petites bétes (les bacilles,
Clostricdtinn, ce.), elles se protegent en Tormant des spores
gui bes pronegent de Pébonillanage, des antibiotigques el des
germicides, Lorsgue e lait refrowdit et gque les conditions
sont Pavorables & leur cromssance, ves bacténes retrouvent
leur étal J'origine.

La plupan des consommatcurs somt dupés par 1o propa-
gande de Nivlusieie laititre e font confiance au niythe de
lo postevrismion comme garant de

gall, Frank Oski, Gary Null ot Neal Barnard. Tous les pro-
Blemes mentionnés plis b disparurent et mies veaus
d'énergie augmenterend,

Crest Whams plus tod gue Pan eéimroduit les produins G-
liers dans mon alimentalion (e ne pouviis oujours pas
Boire de Lot purl, Enan pein peo plos dum an mon poids est
retombe, les excls e mucus ot les problémes respiriloares
so e retonre e plus belle, el e commmence & avair des dou-
lewrs dins les articulations, comme de athme. Fanribue
directement cel @ ma consommation de prowdons batiers.

Wotre site a raffermi ma conviction de vivee sins produils
fautiers. Jai hate de lire volre livee ot je vous suis (iés revon-
PSS NS guienvers foos ceus gui essaient de nous
rédduguer,

Lettre 167 : Lauri Bartlema, Texas, 27 février 1998

Fallwis bien jusquti ce gque je lise la partie sur le pus. -

leur santé. Ces mémes consomimi-
tedrs devrient vser de lcur odoratl
aprés seulement une semang de
réfrigération, 1l v o guelque chose
de pourri dans ce récipient. Les
adeurs nauséabondes sont dues aux
toxines seenftées dans le Lt par les
cullures de micro-organismes gl
continuent & se développer.

Powrr que V'on puisse boire du lait
sans risgue il doit provenir d'ani-
maux propres et sans maludie.
Mulheurensement, In majeure par-
tie du lait américain contient les
virus de L leucémie, de la uberculo-
s of selon Virgll Hulse, médectn, te virus mmunodélieit-
re hovin. Le dociear Hulse a 1€ inspecteur laitier el est wn
des experts fes plus répuiés en Amérique sur e sujel.

Jai eommencé & m'intéresser au lait il ¥ a environ guatre
ans, Je ne voulais pas que mes enfants absorbent des over-
doses de cos pussanies hormongs de croissance non détruites
par ki pasteurisation. J'ai, depuis, apprs que la pusteurisa-
tion ne dépruil pas non plus dautres substances dangereuses.
S50 vous plait. renseignez-vous sur lo "parmuberculose”,
Les vaches onl des tronbles intestinauy dils i la paraiuber-
culnse, wne mycobacténie qui résiste b la chaleur. Les va-
ches anrpent ln maladie de Jolme par ce nicro-oiganisine.
et Jes humains attvapent oo probléme imestinal enbuvani du
lait de vache. 11y o un lien cenain entre la maladie de Crohn
chez 'mesnme el 1y consommation de lail.

Sabumations, 'THOMME ANTILAIT.

Lettre 161 : Diane Parker, San Diego
22 février 1998.

Te swis devenue végétarienne iy a plos de 20 ans e J'a
Fait des exceés de produis laitiers & cavse de ma conception
erronée de la consommation adéquate de protéines, Vi pris
du paeids et j'ai développé une wendinite (dépdits de calcium)
au coude, puis j'ai eu des problémes respiratoires chro-
migues, 'ai fini par éiminer (ous les produils laitiers de
o alimentation apres avorr Lo des livres de John Mclou-

La plupart des consommateurs
sont dupés par la propagande de
I'industrie laitiére et font
confiance au mythe de
la pasteurisation comme
garant de leur santé.

cooque c'est ausst grave s Fon
hain du Jain éerémé ?

Les commentaires de
L'HOMME ANTILAIT

Chere Lauri, le L éorémé est
e !

Les Américains o changd
leur Tagon de se ooworin. En
[T une personne mwyenng -
vait 67 kg de bt enter et 35 kg
de laiv allégé. En 1994 les
nimbres onl presque $¢ en-
versés o 34 kg de lait entier et
36 de Tan allége.

Nous buvons en movenne %5 ¢ de Ll sllégé par jour,
Enlever la graisse du lail ¢l vous avee une proportion de
prowdines pius élevée. Les protéines du Lt particulitre-
ment b caséine. sont la cause de ln plupant des allergies
dunt je parle dans mon livee Le Laif o peison el

Une rubrigue dans le journal américain U'S Mews & World
Eeport (12 janvier 1997, p. 12) a révElé que les décds dis
i Pasthme avaient plus gue douhlé de 1979 4 1994,
L'Association nationale du pouimon ne <ail gue dire pour
capliguer ce fait. Elle a conclu gu'aucun fuctewr wlimentai-
re n'entrait en jew. T est emips guion se réveille, vous ne
crovez pas 7 5i vous buvez de la colle Superglue (la casé-
ne b, est-ce yue vous ne vous altendez pas i ce que les bron-
chioles de vos poumons s¢ boochent  Lhorreur dune crise
trasthme I victime suffoque mais Ta colle dans sexs pou-
mans entraine une mort wrrible, En 1979 ke Lt fut un poi-
son mortel pour 2 598 Américains et pour 5 487 en 1994,
Liarticle du U8 News & World Repaorr révele que la plupsin
des gens aneines daiem des Afro-Américains. Bl v esi
éerit que lasthme éait did i lu pauvretd, Quel mangue de
sagesse ! Quatre-vingt-dix pour cent d' Afro-Américains ne
tolérent pas le luit. Ces gens ne peavent pas digérer les pro-
téimes howvines. La solution ? Engager des Afro- Aaméricains
comme Spike Lee, Parrick Ewing et Naoni Campbell pour
quiils exhibent ces mowstaches de Juil. Les payer pour tra-
hir leur propre ruce.

Salutations, 'HOMME ANTILAIT
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Lettre 175 : Michael Stanley, New Jersey,
2 mars 1998.

Je vous ai entendu ce matin A la radio WEAN Je New
York. Vous parler dune manitre de ose révedler un
dimanche matin ! VYous nows svez caplivés. Jo dois
admettre, cependant, guiil est difficile d'avoir un il regard
sur ce produit .

Le premier mari de ma femme s'est occupd d'une laiterie
pendant des années. En bas de Ta rue o jw gramdi, i) v
avait une ferme laitidre. I'y ai passé des jours dans ma jeu-
nesse, Je me souviens de nombreax verres de Init frais, Lst-
ce que la maniére dont le baitest produit est res différente
de celle du emps de nos parents 7

Les commentaires de L'HOMME ANTILAIT :
Cher Michuel. du temps de nos parenis une vache moyen-
ne donnail seulement 7,5 | de lait par jour. Aujowrd’hui une

Lettre 269, Paul Gadebush lll, 5 avril 1998,
Iniéressant. 11 mangue parfois quelques Glapes & vos
conclusions mais le wul est digne d'imtérél. Quant au Fiit
yue 60 pour 100 des vaches aient le virus de la levcémie
est-ce que les humains atteapent la leucénmie par un viras de
lewcémie bovine T Est-ce quiil est dans le lan * Fa vreai-
ment envie de croire une grande partie de ce que vous dites,

Les commentaires de L'HOMME ANTILAIT :
Cher Paul, il n'est pas rare que, dans un troupeau, 80 pour
100 ou plus des vaches soient contaninées par la leucémic.
L'expert de Vindustrie Jaititre ¥Virgil Hulse, médecin, a
récemment atkesté, dans des dépasitions avam procés pour
Chprah Winfrey, gque 60 pour 100 des vaches sont comtumi-
nées par le vires de Ia leucénue, Hulse mwontre en détail
comment li leucémie passe la barriére des espéces dans
som eavellent hvre Mad Conwes and Milk Ciare [Les Vaches
olles ¢t Ia porte du lait]. Vous

vache normale donne 47,5 1 de lail
patr jestar

Du temps de nos parents, les
viches  mungeaient de Uherbe.
Aujourd'hui elles sonr fourries
avec des engrais i buse d'os broyés
et du sang de leurs fréres el swurs.

D temps de nos parenis la crtme
micissail sur le rebord du verre de
Tait. Aujourdhui le L est homao.
généisd, on diminue lo taille des
muoldcules de graisse et clles de-
viennenl des mécanismes porteurs
i'hormones de protéines qui résis-
tent i la digestion ef couri-Cirewitent
e Tonctionnement des intestins. Avant, on mettain e L
duns des bouteilles en verre ; on le conditonne aujourd hu
dans des récipients en plastique.

Du wemps de nos parents les fermiers aient autonsés &
mettre des antibioliques dans le lait & raison de une unité
pour |00 millions. Aujourd’hui bes fermiers peuvent mult-
plicr ce dosage d'antibionigues dans e Tait par 100

D temps de nos parents al existail peu d'antibiotigues.
done peu de ces tésidus dans Te lan, Aujourd’hul on v
52 sorfes de résidus d'untibiotiques dans le lai,

Du temps de nos parents la [of imerdisait la mise sur le
marché d'un médicament ou d'une nourriture qui, lors des
tests en luboratoire sur les animaux. causait le cancer, Au-
jourdhui. grice & Pavocat de la compagnie Monsanto
iMike Taylor) engagé por la FILAL T loi imerdisan e
cancer sur les animaux de laboratoire a éid changée. min-
misant ainsi la maniére dont la F.DUA, considére le cancer.

Du temps de nos parenis o estimail quune femme sur
vingl aurait un cancer du sein. Aujourd hui, daprés un anicle
paru dans le New York Times (8 novembre 1994), 39 pour
HKY des femmes américaines entre 40 el 50 uns ont un can-
cer du sein. Du temps de nos parents il était rare d'entendre
parler d'un enfant avant la levcémie ou le cancer, ou bien
ayant besoin d'une greffe de moelle osseuse. Aujourd’hui
tout cela me brise le covur,

Salutations,

IHOMME ANTILAIT.

Du temps de nos parents,
les vaches mangeaient de
I'herbe. Aujourd’hui elles sont
nourries avec des engrais a base
d’os broyés et du sang de
leurs fréres et sceurs.

pouvez acheter e livee aux édi-
tions Marble Mountain an (541)
482 2ME, Hulse wemifie des
amas de virns de leuedmie ches
des dcoliers et cher des travail-
leurs en laiterie, viros gu’il fail me-
monier  aus  roupeaus conin-
minés...

Jai consacré un chapitre de
mon bivre Lo Ledt © poison morrel
a la levcémie, Des animaux de
labworateire tnités aux hormones
yue Fon drowve dans Ie lait amé-
ricain voyaient feur rate grossir
de 40 pour 100 apris seulemen
a0 jours, Chee 'homme. un grossissement dans une wlle
proportion aurail souvent pour conséquence le diagnostic
de la leucdmie. Je sais pew de choses sur le reméde mais
j'en sais beaucoup sur sa prévention : PAS DE LAIT !

Salutations, FTHOMME ANTILAI.

Lettre 277 : Marcy, Connecticut, 8 avril 1998.

Cher Rober, jaimerais partager avec vous une informa-
tion au sujet de mon fils chez qui on a diagnostiqué un
autisme léger. Alors quiil est pé tout 3 it en bonne santé et
quil se développmr normalement on lui a sdminisieé un
vacein oral contaming contie Ja polio (DCTE) 4 18 mois.
C'est ¢ qui o cavsé 'nutisime et o mis en branle son sysie-
me immunitaire, d'ol Fapparition de nombreuses allergies.
A Tépogue son altmenration consistail principalement en
produits laitiers quiil adorait, et quand on lui en a donne
davantage il est devenu de plus en plus autiste au sens clis-
sique du terme. Il était perdu dans son propre monde, 1
semblail sourd ¢l wavail pas conscience des pens et des
choses gui 'entourien.

Mon mart et moi avors commence i rencoentrer un expert
de Fautisme i Weston, Connecticut, qui nous apprit que les
enfants autistes sont incapables de digérer convenablement
les protéines du Iait en le gluten. Les peplides deviennent
toxigues pour l'organisme el entrainent des dommages
céréhraux, On supprima les produits laitiers pour mon fils ;
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il redevint conscient de La réalité et beaucoup de ses symp-
wimes autistiques disparurent. 11 S'exprime onjours e
lenteur et i des problémes sensitifs mais il est ey dous,
ieractf el sure le ot de devenin un enfam normal,

On o suppamé les produits lamiers pour ma ke (gui 4
Itrois ansy quand elle avinr cing mods — lorsque nons avons
réalisé les dungers du o Elle est donde, et cest une filletie
extraordinaire gqui &Sonne ol le monde. Mon mard el mod
cruyons sipcerement gue cela est di d lo suppression du Lt
dans son alimentation. Bien plus, nos dews enfangs adonent
leur lait de riz !

Je veux aussi ajouter que je vois des prablimes ches lous
les enlamis gue je conmais et gqui ont une alimentation basée
sur les produits faitiers = troubles de atlention,  troubles
sensoriels, comporiements insables, retards de leer déve-
loppement ou manvaise santé. Malheurcusement, il est trés
difficile de convaincre les autres meres que, pour le ben-
e de lewr enfant, elles devraient Eliminer ou réduire les pro-
duits laitiers dans son alimentation.

domerrad . Ces deax jowrnaes, omt indépendamment testé du
lait dans la métopole new-yorkaise et trouvé 52 résidus
d'antibiotiques, Yotre Jnit est mébangé 3 celui de vos vorsing
lermiicrs.

Quelgue chose de terrible s'est produit en 1989, Ly com-
pagnic Monsanto a commmencé @ tester sa toute nouvelle
hormone, créée génétiguement, sur les treapeaax laitiers el
o trouvd gue les vaches tesides développaient des uledres
au pis. Le lait de ces vaches malades contenain plus de pus
el de bactéries.

La solution de Mopsanto fut d'envoyer le doctewr
Murgaret Miller, sa scientifique de plus haut nivean ¢n
maticre de lait, médecin, travailler & la FILA.

Lorsgquun fermier a une vache malade, il doit ki traiter sux
amibictigues. Pour chague vache qui a un uledre visible
tmastite) il y o entre 15 et 40 animaux gui onl également
des wictres internes, gue 'on ne voit pas § Finspecton,
[rans un ireepeau de 1K @res cela signifie que, si 10
vaches sont apparemment ma-

Merci ¢ bonne chance dins wolre
recherche incrovablement impor
tante

Lettre 289 : Brandi,
Kentucky, 10 avril 1998.

Je réponds & vos commentaines
suite & oma letre Ju 8 avril, Je vais
ftre poll ovee vous. Tl lu ces
commeniures de gens qui vous
migudizsent 1 vous traitent de ous
les novns dans vire livee, Cela me
les méne nulle par. Je commence
ave les antibintgques,

Je ne peux pas parler pour wous les Prerre. Paul ol Jucgues
laticrs du monde s laissez-moi vous dive ceci M.
Cohen il n'y a sucun résidu dantibistigues dans notre [l
Mous jeions le lait des vaches traitées. [y a peut-Bire des
Zens un peu partoul qui ne connaissent rien sy condition-
nemiei die lait. Nuodes testons un i un chague lait de vache
teaitée aux antibiotigques, nows le faisons avant méme Jde
penser 4 mefire son lait dans le réservoir & lait. Ensmile, en
plus, le chaulleur du camion i lan prend un échantillon de
notre réservoir puis il pompe le lan de notre réservoir vers
son camaon. 1 peend des Schantillons de toutes les laileries
et le luboratoire les teste. Simon échantillon révéle Lo pré-
sence dhantibiotiques, le chargement enhier du camion de
lait est ramendé & ma ferme et vidé dans notre fosse ) purin.
El nous payons pour la totalité do chargement.

J'ui vu ces dmassions de 1616 oi on leste une brigue de Jait
de chez I'épicier ot ob I'on révele la préscnce dantibio-
tiques, le ne sais pas comment cela peut se passer, Pour-
gquoi un fermier laitier lassseran-il sciemment du lait char-
gd dantibiotigues couler dans sa cuve 3 Lol eéfrigdrée 7
Pour Faire cela il faudrait avoir une bonne dose de courage el
éire un pey malade mental.

Les commentaires de L'HOMME ANTILAIT :
Cher Brandi, je vous crois el je respecte e fuil que volre

Lail ne contienne pas dantibictigues. Je respecte également

le magazine Bullerin dey Consompmatenrs e le Wall Sireer

Le Bulletin des Consommateurs
et le Wall Street Journal ont
indépendamment testé du lait
dans la métropole new-yorkaise
et trouvé 52 résidus
d’antibiotiques.

lades. 1l pourruil ¥ aveir un
nombre supplémenmtatre de 130
i M) béres malades, La solu-
von du Termier laitier est de
tramter le trowpeau enlier,

Miller, de chee Monsamo, ful
cngapée par la FIX A Sa pre-
madre mission [ de résoudre
ce probleme. Sa solution ful
simple @ elle augmenta le s
de séeurné dantibiotiques auto-
risé¢ duns e It d'une mesure
pour T rnallons & une mesure
pran ol lian ! La savanie scicnti-
figue du lail de chee Monsanlo élant devenue burcaicrie
de la FILAL les fermiers furen aitorisés i multiplier par
1M e taux dantibioliques dans le lait. La majeure partie
il Lt est dans La norme parce que les laux Tonite om Eé
multipti¢s par 100 !

Pendam ce temps-li, les cenires de contrdle des maladies
winsi que chagque mére qui o un enfam malade savent goe
les antibiotiques n'om plus d'effer. De nouvelles souches
de maladies émergentes s¢ sonl immunisées conlre ves
amtibiotigues, L'Amérique est chugue jour en surconsom-
mation de ces super-médicaments. Votre lait @1 vos pro-
duits laitiers représement 3% pour 100 de ce gue I'Améri-
CUIN MOYEN Consomme.

Le 16 mars 1994, une letre signée par les "Employés
Inguicts du CYM™ ("Centre de médecine vétérinaire™) fut
transmise  aux membres du Congrés, au GAOQ, au
Commissaire de la FDVA. David Kessler, & 'lnspeclear
générul des Crats-Unis Richard Kusserow. el it Michael
Hupsen du Syncdicat des consomimateurs.

Voici un extruit de cette lettre qui fail froid dans le dos,
Vous la trouverez en inlégralité dans mon livee Le Lait 2 peyi-
wewt el gvec les documents corraboraing mes arguments,

"A qui de droit ;

"Mous soimmes un groupe d'employés du CWM e de la
F.D.A. soucieux de Ta récente décision de la FDLA. de ne pas
ctiqueter I¢ fmt traité i la STB (somatotrophine bovine),
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Mowrs avans peur de parler ouveriemem de cette siluation
car nows craignons gue notre dirgcieer, le doctear Robert
Livingston, ne cherche i se venger Le doctenr Livingsion
harcele ouvertement guicongue dmel une opinion qui s'vp-
s & Do sienne.

Mutre inquiginde se fonde sur le Tait gue le docteur Miller,
ussistante du docteur Livingsion et doat toul porte i crome
quelle ot aussi son "amie trés proche”, o rédigé la letine
dopinion de la FDA L expliquant pourguoi le Lt des vaches
trailées i la STB oc¢ devrair pas &re dtiguetd. Cependant,
avant d'ére 4 [ FDUA e docteur Miller travaillait pour la
compagie Monsamto en tant gue chercheur sur la STB. A
Pépogue o elle a écrit La letre d'opinion de la FI.A. b pro-
pus de Fétguetage. elle publigit encore des anicles avec les
sciemifigues de cher Monsanto sur la STR. 1| nous appa-
rait gquil v aoon condlit dintéré dans le Tait que e docteur
Miller trvaille dune maniére ou d'une autre sur la STB.
Comme vous le savez, sile Tt esi

ressige mais, ' vous plait, retiree mes coomdondes (on
et rurement récompensé Jorsyue Fon sonme Falarme).

Les fermiers ne sont pas obligés de contrdler le tavx d'an-
lbiotiques. Seuls les gros producieurs font des tesis de
conréle avant de rgouter du Lot dans feurs immenses silos,
Chn exige gu'ils tesient chague chargement pour dépister
ime petile poignée dantibiotigues (es cing ou % antilyo-
tiques ciblés que Fon guge les plus wtilisés par les fenmiers ).
ue it un Termer lorsque Uon refuse son chargerment 7 11
change damibiotique et en choisil un gui n'est pas sur b
liste, 1l sera rajouté sur la liste par I EDA. quand clle
Jugera qu'il osp devenu un probléme.

Auparavant, les fermiers ne devaienl chercher & délecier
que b pénicilline. Plus jand, on ajouta lamoaycilline, fe
Ceftiofur et daurres, Le laitier joue constanument i cache
cache avec vorre ki el ¢est vous gui perdhes !

Maintenant, disculons des “tux de sécurid”. Cest
comme fes “doses acceptables” de radiations © wugoors en

frigueté comme  provenant de
vaches traitées  la STH, les
consommateurs we achéeront
s et la Monsanto risgue de perdre
beaweoup  d'argent. Plusicurs
anciens  collégues du  docteur
Miller perdraient leur emploi.

e plus, le docteur Livingsion a
fait éorive par le doctewr Miller
une réglementation sur Vusage
drantibiotigues duns le lain, Elle a
fait Jo choix arbitraice, non soulenu
par cles donndes scientiligues, d'unge
mesure par millon comme Eant
fa quantité autonsée dantimierobicns
dans le lan, sans que des tesis aent @é réalisés pour ba
steuritd des consommateurs, Cela concerne tons les anti-
microbiens, Une vache powrail ére traitée avec plusicurs
antibiotigues dom chacun pourrait ére wtilisé dans le lai
duns la proportion <une mesure pour un million sans gue
l'on fasse des tests de sécurité. Les effers des ditférents ami-
Fiodigues pourmasient s'iouter, of cela n'est pas pris en compte.

"Comme vous le saves I'un des problénes majenrs avec fa
STR cxt quielle entraine une augmentation de Patilisation
des antibiotiyues. .."

Le chauffeur du camion teste le lait 1] se situe dans Ta
norme de sécurité Sablic par la EDVAL (] s'cn va, beurcux,
ignorant que les limites de cette norme ol &é arbitrare-
ment muliiplides par [ Nous buvons e 1ait ¢l mangeons
du fromage, sans savoil gue nous consgimmons des anti-
atigues duns des proporions 100 fors plus dlevées quiau-
paravant. La FILA. continue de dire aux Américams que
les rux dantibintigues ne dépassent pas les pormes limies
autorisées, s omettent le Tuit qu'ils ont changé les limites.
Qe 1 vérité soil révelic !

Sulutations, FHOMME ANTILAIT.

Lettre 305 : anonyme sur demande,
15 avril 1998.

1 falluit que je réponde au laitier qui affirme gue le dépis-
tage élpmine les antibiotiques du lain, Vous pouvez éditer ce

lls omettent de dire que la
norme concernant la quantité
d’antibiotiques autorisée dans
le lait a été arbitrairement
multipliée par 100.

rain de changer, comme vous
aves pule remarguer. Mas ce
gue vons devries vorifier ¢ est
les tests utilisés pour déiecier
ces taux, La FIXA exige gu'ils
soiend ceniffs conme  &lan
ellectivement déeareurs de cex
antibiotigues, Récemment, la
a2 AL G comtrdlé plusicurs tesls
de dilférents Tabricants, Les
tests devaient powvoir indiguer
correctement e lail contming
parmi différents  dehantillons.
Seule une séne de wsts d'un des
Fabricants ¢l un bon résulial
la premiere manche, alors lo FIX AL qui hésitait & accorder
un monopole viruel o kb compagnie, opra pour le reliche-
ment dans les essais el accorda vne deuxiéme manche avee
quelques "erreurs”. Certaines compagnies pevdiveni encore
ave deasiéme tour, alors un jeta encore un peu plus de lest
afin gue les productewss de lait puissent wliliser des lesis
mains sensibles et fuire passer duvantage de Tai dans la
chaine wlimentaire. Selon Tu loi, cele réaction aw dosage o
cette information de sensibilité doivem étre imdiquées sur
les instructions pour [es [ests, Souvenes-vous, ces 1ests plus
“relichés” cherchem seulemenm i détecter les antibiotigues
cibles, Qui sail quel taux dantibiotiques pon cibles ou ilié-
gauyx se truuve la-dedans 7 Bt uvec des centaines de milliers
de dallars en jeu, les producteors de 1ait ulisent toutes les
excuses possibles powr faire accepier le lait an liew de e
rejefer au meindre indice de contamination,

Prét pour un nouveaw choc 7 Parfois s jetent du lui
contaming, et parfois ils e donnent { boire aux autres
vachies ! Puis ils se demandent pourqued les vaches ne
réagissent plus aus médicaments gui seignent i mastite,

Je pourrais &re viré pour avoir diffusé cette informalion
maids vous semblez &re le seul qui veuille Gare conmaitre la
wérité sur Posage abusil des antibiotiques dans 1o chafne
alimentaire. Les hormones de croissance ne noos weront
pas ;. Avant que le cancer Sinstalle en nous, nous serons
maorts depuis longlemps & cause de gquelgues "super
microbes” résistams,
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Les commentaires de L'HOMME ANTILAIT :

Waouh ! Quelle Tenre ! Je sils ce gue vons savez ¢t il en
est de méme powr tous les inspeceurs baitiers ainsi gue
pear cons gqui éditent les réglementions au ninistére ameé-
riciwin de FAgricoliure et 3 1o FDUAC Les secrets die Vindus-
trie du lait semt en i dére révélés an monde, Lo
Monsamte a créé pénétiguenent des hormones bovines de
croissance ¢l en Gosant cela, elle a ouvert v énormie bofig
de Pandore gui ne pourra jamais Boe refenmde.

Yallais vous demander si vous buvee du laif que vous pro-
duisez. Je crivs que je connas la réponse,

Salutations,

FHOMME ANTILAIT.

Lettre 291 : Jeffree Moline, 10 avril 1998.
Fan Laissé un message il v a quelgues jour e mie revinl
Pt Consiber vitre sie. ¥ rrimen

allergies, La lisie & é1é publide dans la Towssend Letter for
Porcteres and Pagicres |Letire de Townsend aux médecins et
paticrs].

Tous les humains produisent une centaine sPanticorps dif-
Féremts en présence de protdines de vache. Tous les hu-
mains consomment de puissamies hormones de croissance
dans chague gorgde de Ll Tous les humaing consommen
de la Supergloe s'ils boivem du lait, Tous les homains
consomment de prandes quantités de graisse animale s'ils
bowvent du lait. Tous les humains consomment un cholesté-
ol dangercux en buvant du Liit. Tenss les hunins consom-
ment du pus en bavant du lai, Tous es humaing consoni
ment des bactérics lorsgu'ils boivent du L,

Salutations, FTHOMME ANTILAIT,

Lettre 380 : Andrew, Massachusetts,
5 mai 1998,

Sl vous plait, fournissez-nous des donndes statistigues

un super site ! Par remargué gque
vty revevie? pas mial déclabous-
sures de gens qui sonk pour le Lt
Towr ce que je peus dire cest que
Sils pensent gue les produits lai
tiers sont s1 bons, gquiils cn mangen,
Dans ce cas, pourguod insistent-ils
uvee ddes ciatribes vicicuses pour
souTenis leur upmion (gue j¢ irou-
ve impossible & défendre) 7 s ont
des industrics énormes ¢t des
agences de publicild pour les sou-
tenir. Pourgued ont-ils si peur dun
petil site privd 7

Je ne bois pas de lait powy plusicurs
nusons (Fune delles est guil cause des exces de muens
dans mon corps el moimns de mucos ne Tait pas de mal ). Owi,
e vais manger mes Bgumes verls ¢l savourer mon verme de
lait de riz glacé, on de wnyv, ou de Lt daveane. . Tellement
bons, et tellement bons pour moi. Merci davedr le courige
d'éerire cevte puge e d'affronter les masses ignorantes des
CONSOMIMaErs gui ne som pas preds
Pour ce message.

Les commentaires de
L'HOMME ANTILAIT :

Cher JefTrec. je suis éionné du nomibre
e fermicrs laitiers qui mione éeril en
privé pour me confesser gu'ils ne
buvaient plus de lait car 1l ne "sweor:
dain plus”™ avee cux.

Tout ke monde réagit de maniere néga-
tivie anx protéimes du ki, Certatns d'entre
nous ont Ly capacité de remarquer les
signes de leur corps et ont fait le lien
entre la consommation de kit el toule
une varété de problémes @ la produc-
tion de mucos, be mangue Jhémog obi-
ne, ¢ diabéte ches Fentantg, T maladie
de coewr, athérosclérose, Tarthrite, les
calculs rémaux, les changements d'hu-
mecur, la dépression, Picdtabilité et les

Tous les humains consomment
de puissantes hormones de
croissance dans chaque gorgée
de lait. Tous les humains consom
ment un cholestérol
dangereux en buvant du lait,

oul des preuves screntifigues g
démantrent ou appuicnt el
argument ; “le Tt est la source
de mulidies de coenr e fa pre-
midre cause de monalitg en
Amérigque”. Je préldrerms que
vous énonciez les donndes plu-
161 que simplement fourmir leur
source alin que chacun com-
pienne ce gqui justifie telle ou
telle allirmation. Est-ve qu'il ¥
u des Eudes, sur des vietimes
de maladies de coeur, gui mon-
trent yue le lai ou les produits
laitiers @ait un Lacteur délermi-
mant dins Fapparition de cette maladie 7 Si c'est e cas,
merct e les nommer el de les réstner sommairement, ¢
fantes-nous savoir ol nous pouvons nous les procuser.

Les commentaires de L'HOMME ANTILAIT :
Cher Andrew, des centaines d'études ont montré que e
Lait g1 Jes produnts laitiers éaient ympliqués dans les mala-
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dies de coeur. fon nombre sonn citées dans Le Lot priison
rertel,

De haws taux de triglycéride et de cholestérol som des
Facieurs associés & la malsdie de cow. Une éade (4
Bioehimie Clinigue ef Nutrition 90100 1-66, T9WH a montré
que les sdubies buveors de Wit fceux gui consomment plus
e 2000 m) par jowrd ont des taux de cholesiénod plus dloviés,
des taux de cholestérnl avece une lipoprotéine de faible den-
sitd gle "mwwvas” cholesiéml) of des s de driglycdrides
plus flevés que cous qui en hoivent moans de 60 ml par
L

Owter o1 Ross (deux candiolopaes du Connecticut] o
trouvé gue leurs patients victimes d'one crise cardiague
présentaient ous 1 destroction dun ters da tssa cellubnre
de leurs celtules arténelles. Ces dews hommes onl décou-
vert que 1a “xanthine oxidase” était la cause de cette dégra-
dation cellulaire. A leur avis, élémem clé ésiduit dans le
fait quee les protéines bovines survivenl & la digestion el

tante de lalimentation américaing. Sans 1es subventions de
lindustiree faitidre et o maladie de coeur qui perdure, les
impostenrs de cetle assocttion du coeuy pourraien fermer
Powtique. S1ounc société lui T un don de 600000 doflurs,
olle regoit son approbation et fa permission dutiliser son
logo on forme de ciedr sur ses prsdoirs, Je connais au
moins une compagmie laitere gqui fan des béncélices en
dupant les Américains et en leur Baisant croire gue ses pro-
iluits soml bons pour la sanlé.

L" Association sméricaine du corur a récemment inform
I'HOMME ANTILAIT qu'elle o'auloriserail pas la vente de
son livee ni la diffusion de sen progranme lors de son
congris. Ces prostuuds vendriient les creurs ot les imes des
Amércains pour le dollar tout puissant. Cependant, voyant
gue PAméricain moven conscomme o méme  guantig
annuctle dins be Lait e les produts Tainers guoe dins 19 200
tranches de bacon, cest de "bon corur” gu'ils approuvent
cene stion.

quron les retrouve aprés les ings-
tins. ceet frant le résultn de 'ho-
mogéndisaion gui rend Ies lipo-
sHNes microscopiguees {les moelé-
cules de praese plus pelites),
Eter el Ross considérérent gue
lewr découverte de 1973 @it wne
"wiglowre sur ba menace fa plus
grave pour mulre vie aujourdhui”.
Hien que chacun des 300 patiems
ayianl subt une crise cardiague il
produt des amlicorps comire ces
dungercuses protéines bavines - ve
iui provve gu'elles aviient survé-
cu g processus digesnl - la FILAL
continue de maintenir sa position en disant gue les pro-
1@éines n'onl pus survécd & o digesuon (ProeSoc, Exper
i pt Med, 163 (1), janvier 980,

Tous les organismes de samé et les journaux médicanx
nows onl mis en garde contre les dangers de consomimaog
de graisses annmales. L' Américain moyen mange an (ol
85 g de viande et de poulet chague jour, de méme qu'il
consomme plus de dis fois cotie quanitd en lan ot en pro-
duits laiters qui condiennem les mémes gripsses antimales
dangereuses. S1 vous &es un Amdricain moyen. avee oo lait
el ces proaluits lamers (glace, fromage, beurre...), vous
allez consommer cette année la méme quantité de cho-
lestérvl gue dans 19 000 tranches de bacon,

Andrew, vous vouler vraiment une fude 7 Essavez de
PRISSCT ne annonee pour trouver des volontaimes ponr une
étude sur un un testant les effets de la consommagion de 53
tranches de bacon par jour 363 jours durant. Imaginez votre
mddecin vones donpan an tel conseil. Yous changernez de
médecin !

Prener ces 19000 iranches de bacon et multiplicz-les par
52, wous trouverey que Thomme moven de 52 ans a
comsommid antant de cholestérol que dans OO0 000 de
tranches de bacon, Son médecin et lui n'ont aucune idée de
ve qui cawse i maladie de corur = la cavse de monalité nu-
mére un en Amérigue. 1 en est de méme pour Association
amérivaine du ceeur qui continue dapprouver le Tait gue le
Lait e les produits lutiers complepl pour une parl impor-

Des centaines d’études
ont montré que le lait et
les produits laitiers étaient
impliqués dans les maladies
de cceur.

Salutativons.,
FHOMME ANTILAIT

Au sujet du commentateur ;
Robent "L'HOMME ANTILAIT
Cohen a cmdie fa paychologie phy.
siologigue § Vomiversind Southam-
prom de Laong Islamd, mais ol o'a pas
pewicstive s carriére Jdans laore-
cherche biologhgue. Vimgr-guat e
s plus wnd, seoceus du bien-Gie
de ses enlonts seolansés, il déewda
the faire des recherches Je données
seiepliligues sur fa s conlrover-
sée hirmone de creissange crédée génétguerment par la Muonsanto
ol apyomvée sans qu'il yoail de proces par In FDUAL Le livee de
Codven, Lo Lt - pueisorn moered, est le nésplian de inoes années e
recherches intersives sur tes effets nocils des produits Laers ¢
des honnones Jde croissanee el sur les pralgues douieises des
industries e des ausorités gui soecapent de Lo samé of Jes régle-
mreibations de i nosrcimre. (Des exemplaires du livie peuvem
ére oblenus cher édueur Argus Publishing, Tue., 38 Sylvan
Ave, Enghewond Clitfs, ML 07632, L5 A wél 1200 B7E 5871,
fax (200 ) £71 9304,
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LA LEVEE DU SCEAU DU SECRET
POUR CERTAINS DOCUMENTS
CONFIRMERAIT LA DECOUVERTE
D'UN VAISSEAU EXTRA-
TERRESTRE CONTEMNANT
DES CORPS

¢F Commumniques de presse, do-

CHmEns 21 ﬂ'];lj'.ll'”'f.‘l. KIRVERTES

réftremt an crash due v
RY L N P T .Ili'..'n' F'['.\'l‘.l".ﬂ' .HI-I" NEA PACLE-
pants au Nowveau-Mexicue en 197,
£1 A br erdarion dic ndbelewe .l'l‘f:l'j{'.‘.]'f{‘-
F2, gremipne cfargd de wdver o réoupera-
fot o ety ef o erfifds exinatervesiies.
Line petite pertie de ces infermadions
est reprodisite el Quent & Tear arethen-
fieitd, le déber comiirue, (L Elivenr)

1- Communique de presse du
30 novembre 1998, par loseph
P. Firmage, /S50 :

De stupéfiants documents
tnp-secret publiés sur Internel
réviélent la découverte de véhicules
et de corps exiraterrestres
au cours de la présidence
de Truman

Di: renversamls  Jdocuments mili-
taires lop-scerel, diffusés sur
Interner et exeraits d'un livee intitulé
Flree Traeth |"Lan Vit ] (accessible sur
www, TheWordlsTruth. org), replacem
les dvéncmcents dans lear conlexie ¢
présement la récapitulmion de dews
années de travail " amhenuficeation,

Ces dossiers top-secrel trallent de
Fgon  ularmiste d'une précédente
Fuite ' informations concernant o dé-
comverte d un viissean oL de ses oceu-
pants en 1947,

“Linformation conlenue dans ces
docnments est époustondlanmte™ din To-
seph Firmage, éditeur et oo auteur Jdu
livee, Tondateur de U dareenarional Spevce
Soiences  Organizalic |"Organi-
sation internationdale des seiences de
Fespoce’™| e Envinent cadre dirigean
dans la Sificen Vatley en Calilomie,

Dex copics claires onl E1é explédiées
aux principauy. médias américains pen-
dant Lk semaine du 3 povermbre [0,

Poursurvant un effort d”awmhe niifica-
tont Jde deux anndes g continug
encore i ce jour, les experts de ces
questions ond conclu § Panthenticité
du volume d imformanton. 11 est main-
tenant absolument clair qu un ou plu-
sicurs  véhicules accidentés  furemt

découverts par 1 armiée des Etats-Unis
en 1947 11 est certain gque ces engins
nravaient E1E CORSITUIS par aucun

gouvernementl  contemporain. Les
scenifigues et les mdglias quioonl
rejeté ces allirmations, paniculiére-
ment sur be v de ces oates nouvelles
prevves, ignorent lowt simplement
Pévépement le plus important auguel
ait E1E conlrontée humamild depuis
peut-éire 2 OI00 ans™ ajowle Firmage,
Ce travail daathe nnfcateon fur mend
pitr le doctewr Bobert M, Wood, de
Philadelphie, physicien respecté el
ancien mgénmicur-chel chee MeDonne|
Donglas,

Voici, parmi les [aits rappor &5 dans
cen dovmnents, les plus surpreiants
d’entre cusx :

I. Ce vaisseau wilisait une propul-
sion sans combustible, indiguant clai-
rement Pemplon d'une  technologic
sravilationnclle ;

2. Plusieurs formes de vie furent
découvenes dans les débrs, o des
autopsics furent effeciudes |

1 Le ducteur Vannevar Bush devin
le directeur d'une opértion appelée
“Majestic-127, organisée pour gérer
la récupération du matériel el son
bl yse |
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4. Le maériel technologiyue  bru
técouvent ful éwlié en conséquence
el essaima dans Pindustrie privée des
avinedes hoes du commun dans les
microcircuils, les fibres opliques, el
autres applications de appareil :

5. Des programmes de recherche
furcnt laincés en aérospatiale, électro:
nigque, armes hiologigques et propul-
SO0 avancde |

6. Une inlrastructure de sireié, plus
impénétrable que jamais dans has-
tmre du monde, fut mise en place
avee  établissememt du Nutional
Secreriiv Aot de 1947, Par différenis
moyens de renseignements, dn pro-
gramme poaie “le comrdle de la pres
s M insttod, assurant le colmilage
de toute Fuite ¢l diseréditant e
invesligation scientiligue publjog.

Le livre dévailant cos documents,
The Trueh, vesitue le phénmméne dans
comt comtexte historigue,

“La veaisewblance de nombreux
éEvénements religicux reches cn déve-
loppements et rppoendés dans | histoi-
re du monde est spectacubarement
réalfirmée par la réahité de ce phéno-
miéne. Me basant sur des informarions
de source privée, mais non encore
publides, je e sens inattaguable sur
Messenticl de 'éonnanic hypolhise
comcnue dans c¢ traval™ déclare M.
Firmage,

“Fen appelle au Président er au
Congis des Erals-Unis d’ Amérique

[t

e

- EUH |. TOUARITOH SENERAL. IL ¥ A CET ARTEFACT,
“IMAGE WIRTUELLE SANS EXISTEMCE REELLE™, CAPTEE PAR
MOS BADARS DEFAILLANTS, QUI VIEMT DYABATTRE DELX

pour que soil levé e seeau du secret
imposé au personnel civil e militaire
on oo qui copcerme ces Svénenenls
historiques présentés par cette docu-
mentation pour ka premiére fois diffo-
sée dans ce livee, Cest le sen] moyen
de menre fin b cinguante années pro-
granmimées de dissimulation, La vénité
dort ére dite pour 'avenir de nos
cnfants, avant que les dermers idmoins
aeilaines nexpirent,
“Aw regand des implications de cetle
iy pothise, je peus facilemen mesu-
rer of comprendre les sincires mogi-
alons de ceux qui ont retenu |infor-
nwttion de ce qui est portd 3 L lumie-
re sjourd i, Mais, pour L premie-
re [ois en cinguante ans, ka sociétd est
prie & entendre Lo sete de | hastoine
o1 urgence de créer un projet édéra-
wur pour ke monde o'w jamais ¢1é
aussi grande’” poursuil Firmage.
(Fnreenairenal Spce Seienees
Cheganization, | 556 Halfond Avenue,
Suite |10, Santa Clara, TA 95051,
L.5.AL el (400 395 4474,
Le livre de ). Farmage esr disponible
fen anglais ) sur Internet
<wiw. The WorllsTruth.ong. §

2 - Rapport de presse du 16
novembre 1998, CNI News (vol
4, n° 18, deuxieme partie), e-mail :
CHINews 1 @aol.com

documents

'p%'-% pour appuyer

W Y Paffirmation
\ de Ia véracité

MNouveaux

du MJ-12

L'urlul}'*:c e
quelgues 30
dussiers coanpre-
mant 125 pages
d'informations
POUTTL prouves
“ I"exstence ot lu
fonction o ung
BECNCE  goOLUver-
nementale ulira-
seorile  conmue
dans les cereles
de recherche sur
les oviis sous e

-

CEMTS DE MNOS5S CHASSEURS-IMTERCEPTELRS nom  de M-

jestic-127, Cest Fopinion de Roben
Wood < de Ryan Wood, pére e [ils
lermant éyuipe &' éude déuwillée des
documents comroverses.

Lin IYRT le imonde eut les premitres
inforpations dans le rapporn appelé
“Eisenhower™, Le propos de oo sensie
tonnel document esn de présenter au
Présulent d alors, Eisenhower, |"orga-
nisation de I'ombre appelée “Ciroupe
Majestic- 127, “Majic- 127 ou M-
127, enéée par le président Trunwn en
1947 suite & la découveste Jdu crush
dun ou plusieurs ovnis oo MNouven-
Mexmue. Le prétendu objeenl du MJ-
12 éuit de gérer. contenir oo %i pos.
sible exploiter la découverte J"unc
technologic élrangére o J EREs
{entités hiologigues extratermesires ).

Durant la décenmic qui suivit les
premicres révilmions publigues sur le
MJ-12 beancounp de chercheurs éu-
dierent le rapport Eisenhower, recher-
chai des amdices pour awthentiticr
som urigine. Larmée de A améri-
caing, e ministtre du Budget @ e
R ont déchuré qu'il s agissat done
initativn. Un certain nombre de cher-
cheurs prépondérants sur le phéno.
mitne Roswell se somt fxalenem mis
S douter de anthenticné du docamen,
Inutile de dire que Ia plupart des com
mentateurs dénoncérent un canular,

Cependant, un ulologue renomme,
Stton Friedman, @ décluré, apris
ung analvse approfondie du docu-
ment, quil @ail on ne peul plus au-
thentique. I o catégoniguement dié-
fendu cetle opinion, renconiran e
forte opposition depuns la publication
en [YH) de son “Rapport final sur
Popération Majestac- 127, 11 apparait
maintenant gque Fricdman a trouvé de
nouvesux el solubes allids dans D
controverse. La situaion pourrait méime
Basculer e L preuve de fa réaliné du
M) 12 semble éire d portée de main.
Lors d'une conférence sur Ualologic
le 1 octobre 1998 4 MNew Huoven,
Conpecticul, sponsorsée par dohn
White el Chreega Cemmnnienfions,
Rubert et Ryan Wood ont St vne pré-
sentation déaillée de cenains de leurs
résulins, Wood commenga par expli-
quer que. bien gque i moitié des
documents TOl marguée 10p-secret, un
civil peul legalement les détenin, sussi
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longtemps quiils ne servent pas e
vorl, i viodence ou by corruption. 11
expligqua ensuite gue la somce de la
plupart des docoments nouvellement
acquis Gail un ufologue calilormicn
nommé Timedhy Coaper,

Cooper est devenu win expert dans
Futilisation de 1y loi sur b iberé de
Fmformation pour acquérir des docu-
menis relatifs aux ovnis. Cependant,
I plupar des documents tritant do
MI-12 lui fut apparemment tansmis
en 1992 par un anonvime seulement
connu seus  fe psewdonyme  de
“Cantwheel”, qui a disparu depuis,

litd entre Jes archives et le document
& Pexamen. 11 suffirain O un hiastos

pour  diserédiler ce dernier  {par

exemple, si les archives indiguasen T
participahon d'un certain géndral A
un meeting en Allemagme alors gu’un
document le situail au Nowveau-
Mexigue au méme momeni}. La
COCOTe, pourtan, une analyse com-
plére de ce type nTi révEld aucune
erreur chronslogigue dans les docu-
ments des Wood,

On trouve occasionnclloment de
pelits mils surprenanis 1rais gui peu-

Le vonenu des dossicrs récemmens
révélds esl remarguable. Une de ces
pitces classée top-secret, Ovdre de
district 862, drus par le bunesu du
directenr-pdpoim  du personnel  de
Padminisirtion Truman, enjoint e
personnel de fareeplaretars Plemo-
mmetion Uit 'ERUL [Tunité des phé-
nomenes interplanétiires] de se rendre
immédinement au Nowveau-Mexigue
polr enguéler sur un ancident ayant cu
lew au début du mois de jullet 947,

L'LPL, produisit un rappor de scp
pages de ses prennéres constatiions,

Ce mupport, sous-litré 'V exirond-

Cooper envoya ces documents i de
nombreux chercheurs compdiems
gui v llent mamtenant avew les
Wood 4 analyser leur conteno et
leur eonformaré. 1 s¢ pourril que
"o ne sache jamas gui él
Cantwheel, o pourguod i1 déienait
ces mformations. mas selon les
Woml cela ne représente quiun
léger  handicap  pour  lewrs
recherches,

Avec 125 pages d'encore janins
vu @ Eludier, ils peuvent appliguer
les technigues dexpertse large-
ment accepides pour flablic ou pier
lewr Kgitimité, méme si leur prove-
nunce st douteuse. Ces techniques
sont issues de In patéographic, dnde
des caractéres, du sivle, des margues-
code et indives sur le paper, €c...

La puléographic i elle scule peul
FCaire un hon boat du chemin gue méne
A Dawthentificiion, parce gue an-
teur d'un canular aurait di ére s
bien informé el capable de reproduire
des détails plutdl ohseurs poar épo-
que ;i sTagin denc e docaments
classés top-secret car wn canplar
seruit facile a démasguer. Jusyu'icl,
tisent les Wood, Mexaciitude paléo-
graphique des documens est exiré-
Mement impressionnanle.

Une avtre techmigue d analyse im-
pligue la chronologie mtcrme. 81, par
cxemple, un document indmwgue lx pré-
sence de personnes officielles & une
date et wn endroit paiticuliers, il est
puossible de le wérifier anx archives
historiques, ¥ compris on consuluin
les agendas et carnets personnels gar-
dés par cette administration, On vail
ainsi »'{1 existe guelyue incompatibi-

- -

Le nouvellement élu membre

du Congrés, John F. Kenne
dut étre informé [a propos

Roswell], du fait de sa position
aux services de rensei
de la Marine.

venl difficilement ére le fait d'un
artifice imtentionpel, Un el dérail est
présent sur plusicurs pages @ chaguoe 2
est légerement plus élevé que les
aulres lettres. Or ce méme 2 surélevé
seoretrouve sur les documents ofli-
ciels imprimés par le service d'édi-
tion du gouvernement, Ce ¢ est une
imperfection propre 4 I'imprimanie
wiilisée par ce service A ceile épogie.
Sa découverie ¢80 un marqueur gui
sowtient un verdict O authemticilg,
Comme pour le rappont Eisenhower.
une amalyse ausst approfondie des nou-
voas documents est critique § cause
e fear comenu. 87ils sonl authent-
gues, ils éablissent la réalité d’un pro-
pramme & long lerme d’élude officiel-
le d'owvnis par le MJ-12 et d uures
groupes annexes. Ces documents dé-
wentrent gue Je rapport Eisenhower
n il pas un canular qui connut de
helles heures en son temps mais bien
I"échantillon d une masse J infonma-
tions officielles, si détaillées et s fwur-
dissantes par leurs implications gu’un
camular est presque hors de question,

NEXUS « 47 «

ments

naire découverte (Cobjes aénens,
trmibds oo Nodvea-Mexigue
entre le 4 e le b pller B9I77,
détmble L sitanon d'un appa-
reil inhahituel surmonié J'un
dome et prévise vers guelles des-
tinations  divers débwis  Furem
eivoyés. 1l Fait vbserver gue
guatre fechniciens du sile sont
tombsés pwbiades, dont mos mou-
rurent de  saignements abon-
danis. et qu'un membre de I
puolice militaire s est snicidé, 1
Etablit que des resies d antmany
exirmerresires furent trouvés
parmi les dibris,

Et le document nous offre un indive
remargjuable en suggérmt gue le nou-
vellement ¢lu membre du Congres,
John F. Kennedy, devait ére informé
Elard donné sa siluation dans les ser-
vices de renscignements de In Marine,
Or, d'aprés les Wood, Ia plupart des
bingraphics de LI K, ne mentionne it
pus son jemps de service dans les ren-
seignements ; pour le moins, cela fa-
blin il ¥ aviut bien Gt un passage.

U awtre document, daté du & juillet
1947, ordovne & Nathan Twining,
géndéral de corps d"armiée. daller au
centre de commande de Whire Sanads
Prowing Crourd potir v etfectuer “une
Evaluation des objels pon identiliés
gardés 12", Twimng répondit par un
rapport d accident sérien. En frois
pages il décrit Piméricur & un vais-
seau accidenid, pottant une allenlion
spéciale aux nwleurs “possiblement
ateimiques”, [ dit gue "engin étail en
forme de beignet of mesurait 1005 m
e dhamitre.

Ln antre docomem encore, datd du
24 seprembre 1947, de 18 pages. ="m-
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titwle - “Mission d"évaluation 4" appa-
reils wdrodynes lenticulnires”, dugquel
provient un o ¢nge  eronyme
SHEATT pour désigner les viisscans
extraterrestres. 11 imdigue que £FAT2]
ful découvert. avee B son boed plu
speurs corps. i sud-est de Socono o
MNouveau-Wesigue, ot il en analvse
les implications e lenmes d évelu-
o technigue. de considérations po-
litiques. de probabalités scientifigues
et de Stretd namionale. 11 décnl une
“eentrale dTalimentation neulroni-
que”. 11 ot remanguer. consadéoant
Paspect politique, gue la difTusion de

Malged ey années passamt e a
crovanee plis répandue ¢heg le public
en une censure alficiclle du phéno-
aweae ovm o en il rdcupératon de L
technodogie estruterresire, la preuve
documentée de ce genre de chose est
FOLULTS SLSSE fenversanle.

I convient <le porter an credil des
Wownd L Fagon sobre ef sceptique avee
Fagquelle sls ont assumd leur @
Prabvet duw regared du pubhlic, s ont déja
consacré plus de rrois ans de travail
itense i lear dlude et conmencent
seulement maintenant i divolguer un
échantillon de lears découvertes. Tls

rent sur Indermiet, dis vois venoes e
o les horizons Commeneerent & ar-
sumemter I guestion de savoir sielles
somt Fravduleuses,

Ces nouvelles informations appar-
renl sur le web le 35 novembre 1998,
lorsguelles Turent chargées en B
que partee du “livee”™ onfine de 1, 14r-
mage, The Truth. Firmage <"éain en-
temdu avee les chercheurs calilor-
niens, Robert ¢f Ryun Wowd. pour
charger ces dovoments gue ces der-
miers avaient Sudiés pemdant des
années,

En bref. Pintense crigue se fwali-

Pindormation  pourrail avoir des
elfets linanciers négatifs  consd-
guents i M impact sue Pindusire de
I'énergie. 11 estime également gue
les idées prévalant en histoire et en
religion cn prendraient un coup, A
la Tin cla rapport, une noke. gui le
rend presgque trop plausihle, pré-
sente une requele de Tomds suppleé-
meniaires  pour poarsuoivre les
investigatons sur le erash.

Le plas long des nouveaos docu-
menls ¢al ke mumoel MASESTIC- 12
CROUT SPECIAL OPERATIONS
MHANLAL CSOMI-01) sous-tiré “Tin-
tités et iechnodogic extrlerresires, dé-
colverle el récupération”. daté d uvril
1954, Une analyse en a é1é faite dans
le livee de Stanmon Fricdman  Fop
Secret Magie iMarlowe, 19960

Tout comne le rappon Eisenhower,
SOMI-01 parut d"abord & a lunnére
s I forme o um filin photo négatild
adressd i Don Berliner au Fund for
UFO Rexearch [Fond pour la recher
ehe en wlologie]. En développant e
film, Berliner découvrit 32 pages gqui
esguussaicnt exactement ve que le iire
suggéran - up “meode demploi”, pour
les personmes impliquées dans le net-
lovage des crashs, Cest Pun des do-
cumems dans lesquels appirnit le »
surélevé, 1l déunt plusicurs sores
drapparcils, en forme <de disque, de
cigare et de triangle, & uide de dia-
prammes, e deas sortes dentités hio-
legiques extratervestres, 1 dénille
ensuite les procédures de manipula-
tewn. de comdinmnnement e d expeédi-
tion des ohjets réeupérés ¢f des corps
extrermesiies, ¥ ocompris les objets
provemnl d audres pays.

Il ne faudra pas attendre tres
longtemps avant que les Wood
ne réussissent a démontrer que
le MJ-12 est réel, et avec lui
la réalité de crashs de vaisseaux
extraterrestres.

reconnanssent yue i preuve définnive
de amthenticité nest pas faite, mats
il5 consiatent pussi que fous les lests
quils ont effectués poussent i 1'éla-
blissemen J'un verdicl allant en ce

sCIls,

Si leurs elfons continuent § produi-
re ce Ty de résultals, o) ae faudr pas
aptendre tgs longlemps avant qu’ils ne
téussissenl i démontrer, an-deli de
tout doute raisonnable, que le MJ-12
ost réel ¢ avee i la réalité de crashs
e winsseaux extralermesires ainsi gue
towd v gue cela mmpligue,

3 - Rapport de presse du 16
decembre 1998, CNI News (vol
4, n° 20, 1* partie), e-mail:
CHINews 1 @aol.com

La controverse fait rage
autour des nouveasux documents
sur le MJ-12
Cciu devuit wriver. Deés que les

nouvidles prtces relatives o lo
vieille controverse sur e MJ- 12 parn-

sat sur guelques Jétuls gui sem-
Plagent étre hors contexte e
lewr dale de production. au
début des anndes 30 Parnm ces
détils, e plus dommageable
selon beaveoup Jde gens éail
une référenee & un Crérovipns”
dans uee docament imindé *Pre-
mier rappon annuel du projel
Magesne 127 prétendument dutd
de 1952 Le terme de rétmwins”
(sans teel) reste inconno de L
lngdratare médicale  jusguau
miliew des années T,

Ryan Winxl, co-nuteur aveg
somn pére Rabert d'un livee & venir sur
ces documents, i instauré un dialogue
public avee ' awtres chercheurs o
sujel de ces apparents  problimes.
Concernant le terme “rélrovirms”,
Wood a construit une défense vigou-
reuse incluant un document de re-
cherche exhawsil provenam de la
hiblictheque de Uoniversitd de méde-
cine de Stanford. Wood o découven
des termes similaires tels gue “orga-
nisme  rétrograde”. “virus-hite”, et
“wvirus-sérum” dans la linérature mé-
divale des amndes 40 ¢ 50 Jusqu’a
présent, ponrtant. il na e démontrer
Pimtifisaticn de ce ferme priécis durom
cette période,

Au super du SOMIE-OF, Ryan Wood
Ecmt : Maprdés Elude allentive, Wiond &
Wouod sont en mesure de défendre de
fagon créclible les points suivans

A fat imprimé en 1954 & 1aide
dune presse linotype |

2. By nomenclature technigue  esl
valide, point gui n'a pas cocore éod
alébariiu
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3 Les pages 22§ 23, connpues ¢l
authentilides de  source officiclle
{FOEA G, correspossdlent parlaitement i
lenseinble :

4. L'utilisstion « ane imprimante
monatvpe i polive de caractéres
modermes de I'épogue

5. 11 correspomd mipourcusement s
Mlanue] typoypmaphigue de 1933 (15000)

fi. o passé les ears informticues
de comrelfagon, Je fonte, dalgoriih-
s, de justification, Jde ligature. d"im-
prression aw luser, ele. ;

T Un iémonn a0 identalid ces docu-
ments Gunsi gque dCauires) comime

vonseillers de I'Etal, du Trésor pu-
hliv, des ministéres de la Défense o
ile la Marine m” ot assisté durant deus
mois sur ceie mission d'eaploration
concernant la iéalité o une visite on
provenanee d un autre monde. Les prin-
cipaux engudteurs om &d renconinés
el bes licus 4 emrepdl essenticls visi-
1és. Des efforts frociueas furemt fais
pour contacter des scientiligues de
tous nveaus estimts power beur vl
sur dles progels classés secrer-délense,
Pes rencontres réumrent des olliciels
de lo Slrerd nationale el des diri-
geants de industrie privée,

5. bes ovcupants de ces véhicules
sonl, i bien des égands, hummns o
appareniés. Les aopsics & o jour
révilend e ces Elres partagent gvey
les Bemains les memes besains bioloe-
giues.

IV - DEBAT
A - Hature de lI'enquéte

Fa secuon militaire de renseigne-
ments du GHCAPL o prépart une
aralyse des cent premicrs rppons de
renscignements  ponr ATIC e
AT Bxploitation- Majestic: Séries
1-25. afin de déterminer guclle

Cramt cens gquil o vu détiine dans
le bureau J un aniiral.”

4 - Extrait d'un document de
MAJIC-12 sur lequel le secret
a été leve, de 1952. Lor-
thographe, la grammaire et la
ponctuation n'en ont pas été
rectifiés [en anglais| Ce docu-
ment et ceux auxquels il est fait
référence sont disponibles a
<www.artbell.comz,

Projet Majestic 12
I rapport annucl
A-1762.1-J1

EXAMEN DU COMITE  PRESE
DENTIEL SPECIAL POUR L'ETUDE
DE LA CAPTURE DE YEHICULES DE
LESPACE NON IDENTIFIES PAR LES
FORCES ARMEES DES LLS.A LT
LENRS AGENCES.

I Les Gpdes acmelles de visiles de

["autre monde se font en s plhses
« exploitation de la echnodogic,
* yoyage inerplanétaire,
= Gchanges culmrels.

2. La 19 seplemibe 947, la FAC, e
HOA, ct e SO ont exiuminé un rap-
port top-secret des Renseignements
mtitulé : "Rappor ao Présiden, 1947,
parmes -V, exclusivement réservd Q
MANC, DTG O0I90947"  gu
indigue ; * En aceord avee vos direc-
tives.. du 9 juiller 1947, le présent
“rapport sur les soucoupes volantes”
vils esl respectucusement FEOHs,
Conlormdment i vos instractions, des

Les occupants de ces véhicules
| sont, a bien des égards, humains
ou apparentés. Les autopsies a
ce jour révelent que ces étres
partagent avec les humains les
mémes besoins biologiques.

Approsimativement | 200 ménworan-
tums ¢l rapports Jde renseignements
onl ¢ pris en considération. Ce rap-
port aborde o situation ju regand
d'une évaluation damiere-plan glo-
hale actuelle @1 future, aux TS AL e
dans les pays allids. et dmet des re-
compuudations et lignes de conduire
afin de conerétiser des plans et des
poditiguees & B lumidre des développe-
ments récents.

3. Tous lex elfons ont @& fts ponr
identilicr le pays on les iméndts priviés
qui pourraient posséder Lo technigue el
les pessources propres @ un vol d ousst
prande portée, Jusgqu'icl. aucun pays
sur teree oo o sécuritd et les moyens
ndcesspires i une 10lle entreprise.

d. Les membres du conminé sonl arri-
wés doun consensus selon lequel, tant
yue Lo preuve d une ientative de sur-
vol de nos installations les plus sen-
sibles par les Russes o' pas €1¢ fule.
les Emoignages de vol o L réeupéra-
tion d'ubjets non wdentifiés conger-
nent des phénoménes de mure inter-
plandnaire,

soine de maténiel sur les sou-
coupes vilantes e les £4ATT
s'y irouve disponible,

VOLATIC o répertonié B3 pap-
ports dle dermier daté e dé-
cembre 19500 gui présenicnt
des informations sigmiicaives
saur un ensemble complel el
virrid de sujets et cidroats ol
furent détenus des Kmoins i o
sutle de Uineident de 1947, Ces
documents non puhlics vien
nent consalider les envegistre-
menis d interrozaluiies issos du
cumul de tous les cappons din-
terviews de iémaoins ciblés et d'em-
plovis miliaires impliguds dans L
suppression des preuves,

2. Dams ve condensé, une atlemion
primardiale @ &8 portée pux inforn
tions d'intérél baomédical, particulii-
rement dans les progranmmes de guer-
re biologique, 11 s'agil 1 d un scul
domaine parmi ceux trés subsanncels
comeonus dans cos rapponts dTinlerro-
Lalres

3. Pour la plupart. les personnes
uierrozées nétaiem pas des observa-
leurs entrainés ¢ lewrs 1bmoignages
indiguent qu’elles furem sujeties au
approxinutions  habiluelles aux oé-
i vculaines. 1 laut souligner gue,
les indermogateurs n'étant pas lowjours
des spaciplistes des phénomines céles-
tes, les résultans manguent de détails,

4. Etant donné la nature unigue du
matériel éudié, nne strugture & mul-
tiples niveins de séouritd fun mise ¢n
plice. La majoritd des résullas furent
tramsmis 3 des chercheurs privés ou i
des laboratoires de développement,
pour une Sule poussée,
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5. Le Majestic S5&F < est Tocalisé
sur les développements en psyeliolo-
gie mdressant les aetivieds des sol-
s pemdant B guerre froidis

. Lhonilisation de spécialistes du
projel Pepercfip (chargd J mtégrer
2 Y serentiligues nazas a la MNASA}a
porté sex fruits pour 1o recherche sur
Iarmement dans les domaines de 170é-
rodyiamigue. les armes chamgues et
Biedogigues. le contrdle du vervean el
les techmgues de collecie des Rens
SCLT e e s

B - La contribution du comité au
Majestic-12

Lo L eoatribution du Peesicdens s
Spevil Ponel [Peomind présidentie]
spcial ] o proget Migjestic- 12 fun de
conipbéler les aformetions du pro-
gramme LHATY qui ne pousaient
Féare d une gure Fagon, Hien quung
setle petite partie du projet des gues
fioms itdressant la technclogic et L
omédecined ait produoit ou moims 8
WY comptes rendus pour les fehicrs
des Benseignemaents militres (e
GHOAPLY, seuls 1 764 Turent ddilés
Gavanl décembre 19501 dans e dos-
sigr CUfene fovpadednatiess - Megeitic
Septes ™. La couvertore de Mincident du
Nowveau-Mexigue Tul, doun peint de
vue ' ensemble des services de Ren-
SCEOMCIMENS, Ul Suecds (aprés gue
Pesamen do comind ait &d lancé, le
GHC/IPL édita deux  synthises,
Megestie Servex n” 98 el n” WL des
séries intitulées “Mouveaus dguipe-
ments médicaus pour armement

Inologigee | moOUvCaus Programmes
e développement génétigue et plar-
mnceutigue”. {les symhiéses semblem
iy 16 tirdes, pour I majeure parie,
des infermations de 'AEC @ 6014
comples remdus sont sintenant Jdits
Sihitds dans le dossier “comples rendus
médiciux™ par les “rapports d'inier-
rogatoires” (- vaoir dans Merfesere
Sewies, 0" DB puze 1

2. Al de clanher les rappaots diépi
echités on d"Elaborer une inlormalion
A partic de renseignements Iragimen-
tiires, un recours peot fre oblepn
aupres e B bamgue de donndes mon
cditées de PALEC, ou toul aossi ey
en inlerrogennt a nouveand les sources.

C - Etude de I'évaluation militaire

Comple teno des obhgatons ac-
tueiles de déploicment. des enpige-
menls de b eroupe e¢f du petit nombre
d unies adnenmes disposant de com-
Pantants en Gl o alerie munis de ra
dars, Jes chefs de état-magor sonl
incapables, 4 'heare actuelle. de pro-
duire un plan de défense glohal el
cornplel garartissant e bon fonction-
versenl des instititions politigues na
tiemales. Lo personnel, le maéniel, la
logastigue nécessaires d une welle dé-
Tense ponctiveneraient les ressourees
actuetlex, S1une telle crise devail arn-
ver, i saveir impuissanee du gou-
vernement i défendre o mainienir la
confianee de L population, il est de
Pavis de |'éat-nijor qu'il se produi
Fibil e gl s isdeuritd el mélun-
e, utilisation dagents subversils,

-7

- ——— A .

piste véhicules
cyclable en transit

inlilirations, incitation ae désordre e
ae chaws poar désorganiser 1'éoono-
mie el maner le support populaice g
SOUVErTBement el ses dirigeants © sai
e e Pawtorind sans consultation des
sontliails du public,

D - Technologie

A ce jour acquéric i capacité i
reproduire woe lechmdogie pouvan
avint des Gons dlwvance  sur nous
revicndrall o propulser nos eilons
actuels G one stade mealoulahle, Les
demmines wels que Favienigue @ la
contceplicn de missiles wen bénéfi-
cieronl guapeds | aboutlissement o un
travail ele compréhension. La wehino-
lowgier b 17 garawesnien) suiven,

E - Développement de I'armement
nucléaire

La mintursaiion des composanis
des bombes aomigues est Vobjecil
pourswivi par PAEC et PAFSHP, Dies
fudes  Ju MIT [ Massaehuseirs
fnstitinee e Teclnolopy) imcliguen
quiune wlle techmalogie devean &re
développée At b fin de cette dé
cennie, Lutilisation appsoente de
microcireuils dans |apparcil récupéed
momre ue 1 manianarisation,  les
ramsmissions basse tension e les
composants photonigues sonl néces-
saires aux vowviges inlerplnétiines.

Les moteurs awomigues et b propul-
spon mucléaire pourraient constituer
e avancée pour Uacioe] usseee de | hy-
drigréne. les recherches en Electroma-
gnétisme el les composants de [arme-
ment sux US A @ aw
Ry e Lini,

F - Programmes Jde quer-
re biologique

Les progranmimes Je puerne
b ezigue aux LS AL et au
Rovaume=Uni en sont & un

slacle expérmental. La -
converte de nouveals virs
el apents  ctérioloeigues
mortels winsi gue celle de
sérwms issus de By recherche
aéndtigue pouvent engaiger
L sevence mcédicale dans Jes
champs inesplocds de la bio-
logie. Les échanillons pré-
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levés  sur les corps  trouvés au
Nouveau-Mexigue onl procurd de
nowvelles souches de rérovinus civore
mial compris s offrant li promesse
de Farme bologigue ultine. Le dan-
per réside dans la propagation par
Pair ou le sang " épadénics i prande
échelle sans aucun reméde dispo-
nible.

G - Programmes de développe-
ment génétique et pharmaceu-
tique

mené i Hofloman AFE. en est oun
exemple. Les lancements de fusée V2
au terrain de Wiire Sond Proving, au
Nouvcau-Mexigue, om Echoud i
couse <'un bromllage  indéerming,
On pense que 'origine cnoest lide @
"apparition d ovnis & 1Vintéricur ou i
proximilé du périmetre.

Les systemes de puidage sont esli-
més vulnérables et cela constilue un
danger présem évideni. Ln mangue
de protection de vals poreurs d'armes

tres de pature spectaculaire. Concer-
nanl lewis objectifs e lenrs fagons de
procéder. moms e somimices cerliins de
Fen mans 1l est clair gue, 8ioces visi
teurs aviient § 1 esprit de nous comgud-
rie, el ne lewr serant pas diflicile
Elamt donnd leurs capacités & péndtrer
i volomtd nolre espawce aérien, i hrowl-
ler nos transmissions radio, WGIE, 1€1¢
phones et 1éléeapicurs, sans parler du
résesin électrique. Jusgu'ics, les appa-
ritions el les Wmoignages son mian-
lestement provogudés  voloniaeee-

Les recherches actoelles  aux
US. A e au Reyaume-Unm pour-
ront connaitre un coup ' aceéléra-
teur borsgue les dudes seromt
achevées, La compréhension de a
constinon humaine ow ravers de
la recherche sur les entités hiolo-
gigques  exiralerresires apporiera
une quantité d'informations vardées
sur le processus de duplcation des
cellules, ¢t pourrail contriluer au
diveloppemem de nouveasx re-
dicaments el marchés. 1 industrie
de ka santé représente i imeilleure
souree de Recherche et Développement
pour des programmes de Lol

H - Développement de nouveaux
materiaux

Les conclusions aeintes par le Arr
Meaterie! Commeoird |2 ommande.
ment des maidriaux acnens | en F4E,
aprés avoir examing de prés lu struc
tore des matériaus dapparcils sur
deux sites du Mouveau-Mexigue,
poussérent armde de UAir b lancer
un programme de recherche. Les tests
el Evalwations d ¢chantillons par I'Air
Meaiérie! Compred sugpirent que
pour faire aboutir les projers on
exploration spatiale et hypersonie, les
malériaux (uters deveont incorparer
des ulliges composites. 11 en résulie,
pour les technigues de machinerie, un
intérét pour les alliages haute tenipé
rabure ef e titane,

I - Programme de developpe-
ment d'une fusée future

D pommibreus Bincements de fusées
en hawte altitude, destinds §idadier les
effeis des radiations sur des organis-
mes vivanis, ont échoud, Le projet o
armde de "Arr américaine loavser,

Un programme interactif
de controle des communiqués
de presse transmis aux medias,
de facon a discréditer toute
enquéte civile, fut institué en
accord avec les ordonnances du
National Security Act de 1947.

muclEmres st irop effmvant i envisa-
ver. Lo mise en place d’une protec-
tienn des systemes ext & U étude.

J - Programme de développement
de la propulsion nucléaire
LAEC e le NEPA conduisent ac-
riellement des recherches dans Jes
technigues avancées des moteurs alo-
migues, el des fudes fondamentales
sur la propulsion. Les processos
Jetude en ovigueor & Los Alimos,
COak Ridge, au Tennessee, el Langley
tentent de reproduire le mécanisme
heydruligue ¢t les élémemts centrunx
rrouvés sur emgin enlreposé
HAFR 1 assimilatvon du principe de
carburand & base (" hydrogéne o de La
technigue  en fleciro-hydrodyna-
migque pourrnt permettie le dévelop-
pement de super-acrinlynes capable
datteindre la vitesse de Mach 5.

K - Collecte et analyse par

les services de Renseignements
Eny se busann sor c¢ qui est connu de

La pechinologie et de Mintelligence de

ek visiteurs, il est certain guil se pro-

duira o sutre s apparitions et rencon-

MEnl, Permettant wnsi 3 nos
agences de Renscignemems de
collecter des informanons de
uarlicg, '
I résulie de Vapalyse de tels
Emmgnages que scule une va-
sue cominee dapparitions e
de rencontres dans e monde
enlicr nows procurerail sulli-
sammeni de donpées pour avoir
une compréhension clhore de
lewrs imtentions,

L - Politique étrangére et
Sureté nationale

A ce jour. seuls la Grande-Bretagne,
lee Camandan et 1" Union sovidtique sont
cimlaciés ol cherchent & meswrer
éventualité & une myvasion Sminenle,
Lar peditispue sctoelle de Iadminist-
ion sl de considérer quaucun pays
drranger ne sera consullé ou imformeé.
Lt staat e Strele navonale de | op-
ration Majestic dépasse cehus de o
mise au peind de [ bombe iomigue.

M - Questions d'ordre constitu-
tionnel et national

Les dvidentes violutions des droils
des citovens ef des garantics délinies
par la Constitution ont éé disculées par
les membres do Magestic-12 g oni
estime yu'une telle pronection des
droits individuels ne Gaisail pas le poids
Face & 1 maiure de by menace, Seule
e déearation de pueme o une urgence
iemale donmerail an gouvernemeni
ke ponvenr de presmudgier L led manale
e de comsidérer les dioits individuels.

N - Réactions sociale, scientifi-
que et religieuse

Lorsgue les populitions pe son pas
prées i acceprer une nouvelle réalind,
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wela présaee effondrement de grundes
mations el e grandes  culiores.
L ordre social o éé séverement boule-
verse par ln dermidee guerre mondiale,
ciusamt wn o considérable a dogme
religicus de “la lerre sans fin”, ren-
dant Tont communagud gouvernemen-
tal mcontrdlable voire dangereus. La
conumunaé  seientiigue aura Je
Fagosn prévisible une réacion du type
“le monde souffe do délire de Buck
Rogers”™, ef ataguera dins ses propres
rangs quicingue croyant B de elles
fantaistes. Lo <cienee clle-méme pour:
rait conmanne un bouleverse et tra-
matisant, chambonlanm ses crovances,
Pivrant lex mstalurions au jugement de
novices. croddant st sa erddibilité
Lia scicnee on ressorinl aves uime
immge de crédulilé,

O - Developpement pour
la guerre froide

Clestoun dles phénoménes les plus
dangereus du vingtienie siécle. 1 ap-

an g beaueoup siisennd de fagon Bi-
iiee, mais les ressonrees on termes
de eréalivid ne [e sont pas nécessii-
rement. Lorsgue Pon moltiplie un
aembre fm avec un nownbre infing, le
prowduit es1 Jui aussi midand, 1 est com-
plitement nutile de sombrer dans
upe sorte dahallement s sujel des
perspecives  diavenir de Phumanind
s 1o planére ou alleurs.

Ce gue nous devriens Tuire, dans |
Pl prande urgence, est damlier ou
de changer wutes les petivilés g onl
pour elfet de diminuer les ressonrces
phindtaires,

Le sevomd principe de o thermody-
namgue a4 plus miluence la pensée
philosophigue gue la plupart des ks
paturelles en ce sens gquiil sugpcre
ue sorte de “mort thermgue pro-
prammée’” de Punivers,

proche o plos idiote sermi de premdre
un vl d oviis pour des bombardiers
russes o de prendre cos dermiers pour
des fantasmes. MEme siles gouverne-
ments peavent se mélier Pun de
Pautre. les principes et la responsabi-
lité des professionnels de Vanndée @
des services de Renseignements sonf
dPeviter lo destrsction ef la mon gra-
twite Jde lewr pays, 1 oest conseillé e
mintenir uelgue forme die commumi-
cotion directe ovee un pays hostile
avant de prendee en fausse considéri
tien sa répamse gue des donndes crro-
nées auraicnt parasitée. Méme une
ruse de Usoucoupes volantes”, con-
wocite pour semer b peur et fa conlu-
sinll ches les dirigeants ennemis.
PO crtrainer uie guerte aciden-
telle, I ailleurs, nobre premidee -
Iyvse de da découverte des appareils
conmes en T St condutle par
wie Mg supposition selon laguelle
les Russcs préparuent wne dlague
sanprise i continent,

NOUVELLE SCIENCE NOUVELLE SCIENCE NOUVELLE

Lanaulation e oo principe est o
méane de Faire évoluer cene notion de
"moralid de lunivers”. En particu-
lier. le convertisseur opérint 4 I
méme  fehielle que les  cellules
vivantes, on peul envisuger Ly peossibi-
g pionir des bactéries ou amtres orga-
mismes e pouvolr satisfaire leues
besoing en énergie par comversion
thermigue. De el orgunismes n'iu-
raden Fresoin wode nowreiure o de lu-
micre solaire, ¢t du mumemt guelles
pouvert abtenir les substinces chi-
migues indispensables A la consirue
ton et i Vendretion de bewr corps elles
peuvent continuaer i exister dans leur
guvironnement =711 maintient une
température (olérable.

Sclon cene perspective, presque
toutes les planéles et plosicurs des
Tunes de notre systeme solwire ont, &
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P - Politigue gouvernementale
de controle et de dementi

Lin s aspects Jes plus difficiles du
controle de ta perception par le public
des tenbatves  ouvernememales de
démente est fe vontrivie offectil de la
presse, Tam gee leur inteniien n'est
pas frablie et des relations diploma-
ngues bien engigdes. fa recoimman-
dation du comité présidemiel spécial
en eoncertation avee e Mujeste-12
exst de renforcer Ly politigue de dé-
menti des événements de Roswell vy
de o sutre dvépement de ndme
citlibire.

Lin progravme interpeil de conird-
b ddes comupuniguds Je presse s
médias, de Gacon i diserédioer ol
enguéte covile, est imstitud en aceord
avee les ordonpances de | acle sur la
Sureté npionale de 1947,

fiottree D SR Teret
Rt fvemn gevaities. comd
Ao e te92 30 E 2 vt )

un mivean doond de lewr strocture, un
environpement thermigue permelinn
dhéberger To vie,

MOTE : une veision plus loogoe de oo
article, componant des estimations mathé-
st iues de s fonetisaneinent, pet fre
enviryde par Pauteur vonire 10 dollars as-
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LOSTEOPOROSE
CES OS QU'ON SE DISPUTE

e

= T

Les veritables causes

de I'osteoporose
ne sont pas celles
que l'on veut nous
faire croire.
Les traitements

ne sont pas si
inoffensifs que I'on
veut bien nous
le dire.
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LES CAUSES MYTHIQUES DE L'OSTEOPOROSE

Dams de nombreuses cultures de par le inonde, i femme en post- ménopause est
en pleine Torme, active. en sanlé usgu' b lin de sa vie et sans ostéoporose. Sila
ménopause St réellement une des causes de Postéoporose. alors mutes les
femmes du monde seraient handicapées par des fraclures, Or ce wlest maniloste-
ment pas le cas

Les femmes mayss vivenl une tremtaine dannées aprés To mémogiuse el elles
n'ont pas dosticoporose, clles ne rapetissenn pas, elles e se volitent pas, of elles
n'onl pos de lractures. Une éguipe de recherche amlysa leurs hormoenses o Tear
densité oaseuse, 1| savénn gue leur nivean Jdestrogénes n'étanl pas plus élevé que
celun des fenumes blanches américaines - duns cortains easal Sain méme inféricur,
D tests die densité psseuse onl nmonleé que la perte osscuse de ces femmies appi-
raissait en méme proportion que cher les lemmes américaines. !

A une certaine époque it éail courant de penser gue. d lo ménopase, les
femmes présentaient unc dimmnmtion osseuse consilérable & canse de Lo hasse
des wslrogénes @ on en o dédunt gue Ly dédwience en estrogdénes covsal ostéo-
purose, mats des recherches infinment cette whée, Des érudes tragant b densié
assense de femmes au cours du feimps ol e quie, llllf'iqllt' CErEnes lommes P
dent beaucoup de matitre osseuse avec la ménopause. dautres op pendent com-
padalivement peu ; et pour damires, le début de la perte nsseuse est plus tandil.=

Une étude, basée sur les tests dumalyse d'unne pour mesurer fes pertes de cal-
civm, g démontré que certaines femmes “perdaient vite”, ik gue diires “perden
normafement”.

Si Postéoporase est duc & ba carence en éstrogenes. alors on peut sattendie 3 des
mveans iesirogénes plus bas chee les Temmes aves ostéoporose gquie chee les
femmes n'en ayvant pas. mais Jdes Gudes omt proove que les lormones sexuelles
présenuaient des teux similaires cher des femmes en post-inénopiuse avee ¢ sans
astéoporose,

Lo decteur Susan Hroaen Gl ce commentare © " MWéme oy Prats-Unis oo Fos-
Woporose est répandue. beavcoup de femmes agées m'en onl pas. De plus. les
tus dostéoporase les plus Elevés cher les homimes ¢l les plus bas cher les
femmes de certanes cullures ne confirment absolument pas idée qu'une perte
pssene excessive esl le edsulian d'une baisse de production diearoeines ovi-
Flens,

“Agouons mdme une autre dimension © onons avons ouve gque les femmes
vigcnaricnnes onl des niveaux doestrogénes sérigques plus bas mais une densié
osseuse pus Elevée que leurs consoeors gui mangent de la viande,™

C'est done simplifier grossicrement les choses que de dire gue Fostéoponose est
la seule o1 unique maladic tuchant toutes les femmes & lu ménopause. Une
femme ayant subi une ovanectomee g une perle osscuse double dune femme
vivant une ménopause naturelle, er comme les ovaires contineent i produine Jes
hormones en plus des aestrogénes aprés Ly ménopause, il ost bien Evident que les
wsirogénes ae sonl qu'un facteur Lié i la porte nsseuse.
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Le docteur Jerilynn Prior, professewr dendocrinologie i
Funaversité de Colombie britannique, & mené des recher
ches tlonnant de prés e rile essentiel des aesirogénes dans
la prévention de lo pene osseose. 5o recherche conlirme
guie le rile des esirogdnes dans Ji lutie contre Postéopono-
seoest e i fan mincur. Ele a éadid des athlétes (Gon-
nimes, o elle o constaléd que Vostéoporose dépendan de fa
déficiencs en progesidrone, méme si fear wus d'astrogénes
restail normal,

Elle a poursuiva sa recherche aves des Temmes non ath-
letes, avee les mdmes résollats, Ces deux groupes e
Fommes avitient des menstruations mais des eycles anovu-
latoires, done avee des carences e progesiérone. La
conclusion de sa reeherche est gue cesl b progesiérone, ot
o les westngpenes, qui est Phormone clel de la fabrication
e Vos. De elles études mettent séricasement i défi le lien
entre Iy déficience en wstrogénes ¢t Fostéoporose.

Le doctenr Juhn Lee - médecin,

Cela crive les yeus gue les nombreus risgues que T'on
court avee les hormones de substitution dépassent large-
ment les effets bénéhgques (plutdl bien limings) qu'elles
pedvent avnir sur les os, suctoul guand iy a de nombreoses
— ¢ saines  allermatives, Est-ce que courir e gros risgue
dume makadie grove vaot veaiment la chamdelle 7

LE MYTHE DE LA CARENCE EN CALCIUM
Lowsguon leur demande les causes de Postéoporose, la
plupart des gens Evequent iogours fe “mangue de gal-
cuni”, Cette idée est renforcée au quotidien puisgue Fon
serime aux femmes de boire "leurs”™ tois verres de lait par
Jour el de baen prendre “leurs” compléments de calcivm,
M les lemumes jeuncs. en samtd ¢ sans teadanee o 'os-
téoporose deviennent pasnoiigues envers une cventuclle
perle ossese, ot elles cherchent 3 consolider lears o5 en
premnt plein de caleiom, La peur de manguer de calcium
esl devenue une obsession natio-

cherchieur el autorid en maticre de
trantement  hormanal a o mendé
durant s ans une Sude sur (3
femmes e posi-IENCpiuse sos
progestérune naturelle. 1. premid
re année, los lemmes présentaent
une  augmentadion  de  densilé
osseie de 7 A8 pour WL de 40 8
pour 100 fa seconde année et de 3
a4 pour 100 la tressime annde,
Le docicur William Regelson, éga-
lemenl expent en hanpones. ren-
chéat sur la dévouverie du docteur
Lee o "Bt donnéd gue 25 pour
[0 des femmes risquent Fostéopo-
rose, je trouve bien déraisonnable de négliger le rile de la
progestérone dans cette maladic, ™

Les westrogenes jouent un rile i la fois important ol com-
plexe dans le maintien de Y santé des as, muis Fostéoporo-
s ne peiit cependant pas Ere atribude aus baisses doe tauy
dPrestrogenes gui sont le o de b ménopause, Les Ggons de
salimenter, le genre de vie et des facteurs ecodoeriniens
vintribuent & un exees de pere osseuse. Lostéoporose nest
pas le résulia d'une carence en une seule hormone,

Limention de Gore de la ménopause en des carences ¢
westrogenes les causes principales de Fostéoporose ont
donmé & la thérapic dhormones de substilution une nouvel-
le [Egitimité en tant gue traitement préventil de Nosidéopo-
rose. Meme sioon a monteé que les mstrogénes pouviienl
effectivernent réduire la peric osseuse puisgu'elles 1édui-
sent L vitesse 4 lagquelle les cellules osseuses sonl résor-
bées, ils ne peuvent pas reconstraire l'os, Malheureusemem,
tes les lemmes n'en bénéficient pas.

Pour que cela soit efflicace chez les femmes post-ménopau-
sées les plus i nisyue - celles de plus de soixante-dis ans —,
les femmes doivent rester sous wstrogénes durant des
dizaines dannées, Cela finit done par devenir un dridle de
dilemme pour les femmes,

On sail que la thérapie d'hormones de substitution aug-
mente la fréguence de cancers du sein de 10 pour 10 par
an pour chague anpée dhormones. Done, en prendre pen-
dant dix ans augmente le risque de 100 pour 100.7

Quand un médecin conseille
de boire du lait pour éviter
I'ostéoporose, il raconte
des balivernes.

made. ¥ a-1-i1 rdellement on défi-
cit mational en caleiwm

Conime Fos est composd en
grande  partae de caleivm, i
pourrin ¢ire logigue Jden asso-
cier la prise avec la santé de
Fos. D encourige les Temimes
vecidentales & prondee cotre | D00
el 1 30 mg de calcimm par jour,
mads il v g une cliose cuniease
quand on compure des données
e différemes cultures €1 cest
que duns les pays moins déve-
loppés, 1a oi les gens consoim-
ment moins pu pas de produits
laitiers et ingdrent moins de calcom o, les ooy & ostéo-
parose sont netement inféricurs.

C'est cher les Bantous gue Pon troyve les tws dostiéopo-
rose Tes plos bas du monde, et pourtunt ils consumment de
|75 & 476 mg de calcium par jour. La moyenne japonaise
est dans fes 5400 g par jour mais on n'entend quasinent
pas parler de fractores spinales en débw de posi-ménopau-
se - alors qu'elles sont si eourantes en Occident (les Euas-
Unis ont deux Tois plus de Traciures spinales gue le Japon),
Et tout cela reste vead mémwe si les Juponais ol la plus gran-
de longdvité du globe. Des éludes sur des populations de
Chine, de Gambie. de Cevlan, du Surinam, du Pérou. el
dlaulres pays font toutes éal de la méme siluation en ces
pays : les prises de calcium sont rés réduites el les taux
d'ostéoporose 1t bas.?

L'anthropologue Stanley Garn, gui 4 Sudié Ll perte osscuose
pendiunt une cinguantaine dannées chez les populations
d'Amérique du Nord et centrale, n'a pas réussi 4 Fure de
lien entre |a prise de calcium et la perte osscuse, 9

Méme s on convienl gqu'un calcium adéguat est absolu-
menl nécessane an développemem ¢t i lentretien d'os en
boine santé. aucun standard de b prise wdéale de caleium
nexiste. | ressornt également de ces dtudes quiune forte
prize de cabeiam n'a pas pour résullal des os en santé.

Les sociétés occidentules ont certainement un probléme
avee la santé osseuse. Il faut cependant comprendre que
d'autres facteurs vitgux déterminent le procédé complexe
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d'os saans. Les os sont affectds par la prise d'autres sub-
stances osléogéngues. la consommaition de subslances su-
jeties & endemmager 'os — comme par exemple les pro-
Wdines on cxeds, le sel, les corps gras samnés 21 le suere |
certains médicaments, l'alcool, lu caféine et le tabac . l'im-
portance de Fexercice physique. I'exposition au soleil cl
aux toxines de lenvironnement 5 Fimpact du stress, Vabla-
tion de Fovaire of de 'atéres, ¢ beaucoup dares fcteors
limitant be fonctionnement des glandes endocrines.

On compte au moins 18 putriments essenbiels i une benne
samié osseuse, of sioune ligne dalimentation présente une
déficience en Fun d'eux les ox en pitirom. Ce sont ! e phos-
phore, e magnésiom, le mangandse, fe zine. le cuivre, le
bore, la silice, le fuor, les vitamines A, C. D, B6. B12. K,
lacide foligue, les acides gras

imgpuiétant, des caleuls rénaus et b caleilicaion des anicu-
latioms. La farme Ta plus efficace de complément ext engo-
re Phydroxvapatite, suneut si elle contient du bore. De tous
les compléments de calciom c'est la plus maturelle, evelle
nournit les os, !4

Lt gqu'en esi-il des produits laitiers par eappont dus os 7 Le
doctenr Michael Colgan, chercheur renommé en nuinticn,
auleur, ¢l fondateur de Pinstior Calgan aus Eraes-Unis, o
déclard - "Quand un médecin conseille de boire du lait pour
Eviter lostéoporese. il meonte des balivernes.” Bl eomime nous
wvons lous G1é endoctrnés avee ¢, déconvrir que les pro
duits Tnivers mduisent La perte osseuse tent de o révélation
choguante, Les pays qui consomment le plus de prislaits
laiticrs sont nussi ceus of il y o le plus for mux dosidopo-
rose 4 les pavs oo lon nien

essenticls el les protéines. Le

CTMISOTIING ks Ol les s les

vorps assimile les mindrang uni-
quement lorsgu'ils som en justes
praportions. Ainsi. on a constaté
wne  iporiie perte osse s
chee des  Tilles  consommani
beaucoup de viande, des hois-
sons geises of des aliments
wut préts. ! Trop de phosphore
par rapport au calciom drner
le calvium hors des os par un
phénomeéne de compensaion.

La prenve sciemifigue est faite,
sans aucune Gguavodgue, gue les
compléments en caleium  somnl
tour stmplenent inefficaces. 12 Et
contrrirement & ce gue 'on gron
généralenment, apporter un com-
plément de caleium ne réduit pas

LES VRAIS VOLEURS.

- DU CALCIUM DES OS
* |e déséquilibre acide/basique » |'alcool »
les antiacides contenant de l'aluminium »
I'anorexie # la caféine » les diurétiques » le
déséquilibre endocrinien des parathyroides,
de la thyroide, des surrénales, des ovaires,
des reins * |'excés de protéines animales et
de produits laitiers * la forte consommation
de corps cgras saturés ® une grande consom-
mation de sel = 'habitude de suivre des
régimes * |'hystérectomie ; |'ablation des
ovaires * une vie casaniére ; le manque de
vitamine D e la pilule contraceptive et le
Dépo-Provéra  les médicaments et les trai-
tements pharmaceutiques, dont les anticon-

; ;l.'llsTfs,.I_a chimiathérapie, les radiations, les

pes, etc., le Valium et le

plus bas dospéopormse,

La sugesse du corps o powr prio-
¢ de  maimmtenir  Pégquilibre
acideasigue dans le sang. Une
alimentation Basée sur la viande
el les produits laitiers = done
riche en protéines — génere e
Forts risques Jdostdoporose parce
gu'elle rend le sang beaucoup irop
actde e ¢ calcium doin alors 8re
sOustiinil des os poar ranener
Véyuilibre. Bt comme Ie calewm
du sang est walisé par chague cel-
lule du corps pour mamtenr son
mlégrité de cellule, le corps sacre-
fiera le calcium des os poor
garardic I'homénstasic du sang.

Vingl-deux femmes en post-

les nsgques de fracture ; on sail
méme plutdt maintenant gque des
prises élevées de complément de
calcium sonl en relation aves
l'amgmentation de 50 powor 100}

du  risque de fracre,!? P
Cependant, pour 'hewre, la preu- nlum; Ilétah'h i

rénales * la
tabac » les

25
Lrg%gtn * une digestion médiocre * la vie
sédentaire ® le stress / |'épuisement des sur-
consommation de sucre # le
métaux toxiques

plomb, le m&:ure,leeadmium, I'alumi-

ménopause oml E1¢ les sujets d'une
Stude gui a duré un an, et on ne
dénatat aucupe amélioration de
leur taux de culeivm quand elles
prenaient chague jour irods verres
de 300 ml de lait derémdé, dguiva-

% tels que le

ve nest pas encore Taile guang-

menter les apports de calcium par Vimermédiaire de com-
pléments ou d'alimenis aprés la ménopause évite les frac-
tures, er méme. selon plusicurs éundes, cela ne diminue
absolument pas les cas de fracture, Dans Sefence d'aodt
1978 on pouvait lire que “Cest sur des bases insufTisantes
quion a it le lien entre le calcium et Fostéoporose”, el que
les annonceurs publicitares éaient complétement en
dehors des preuves scientifiques. Toutefois, un régime ali-
mentaire riche en calcium dés la petite enfance ¢t duram
les années de préménopause constrait clicctivement des os
solides, réduisant ainsi les risgues damincissement Osseux
apris ln ménopause,

Les pires, parmi les compléments en calcium, sonl la
poudre ou les cendres d'os, la poudre de coguille dhuitre et
la dolomile ; cela parce gu'elles ne peuvent pas éire effec-
tivement absorhécs par F'organisme, et aussi parce quelles
peuvent contenir du plomb. De plus, des prises excessives
de calcium provoguent également la constipation et. plus

lant & 1,500 mg de calcium. La
riison en éail, selon les autcurs, que “l'appon en protdines
4 été augmenté de 30 pour 100 duram cene phase d'ajout.”
Comme le lat dorémé contient presque deus fois plus de
protéines que le Ll entier, il fuvorise une encore plus gran-
de excrétion de caleium, !

Riécemment, une élude portant sur 12 ans ot T8 000
femmes u é1¢ publide. concluant que hoire du lait ne progé-
ge pas contre la frcture de la hanche ou de Favant-bras, En
fait, les femmes qui buvaient du lait présentaient davantage
de risques de fracture, et boire du laiy pendant Padolescence
ne prolégeait pas contre l'ostéoporose. | ®

Mais il y o d'autres points noirs pour les produits lioers
ils contiennent des antibiotiques, des msirogénes, des pes-
ticides, ¢ une enzyme dont on sait quielle n'est pas élran-
gére au cancer du sein. De plus. une autre étude récente &
révélé gue les femmes intoléranies aw lactose et qui
buvaient du lait présentaient un risque bien plus élevé de
cancer des ovaires el de stérilité.!?
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L'ARNAQUE DES MEDICAMENTS FABRIQUANTS
DE L'OS

Les compagnies pharmacesiiques se vantent de disposer
dune auire arme dans leur arsenal anti-ostéopormse - les
imédications gui prometient de stopper B perte osseuse. kn
bonne, trbs bonne position pour foiler Fostéoporose on
trouve Fosamax, e senl médicament libre dhormoenes
approuvé pur la FDA, uméricaine |Foed and Drug
Addmintsrration - Service de la nourriture ef des médwa-
monts]. Les éudes sur ce médicamem ont &1¢ trés imedhi-
puenbnent arrfétées aprds des périodes de quatre & sis ans, or
clest précisément le moment on le taus de fracture cher les
femunes prenant Fosamay commence 3 s'élever, Dome. un
pourrail dire que Fosamax semble améliorer fa densi
asseuse mais en fai i amoindrit T ésistance de Tos. Ce
Fosaman, st i poison métabolique, i1 we concrétemend
les ostéuchiestes, ces ceflules nécessares i Féguilibre dyna-
migue e Tos, ¥ De plus, Fosanns

Quelgues chefs de file séeuritaires dans s prévennion el
Fawrét de la récduction de Jo masse osscuse ains goe dans s
restauration sont - les compléments & hase de progesidrone
natwielle, Phvidroxyapatite, le citrate de calennm, et cer-
twines formules spécifiques  d'herhes chinoises. 11 ewt
imponunt, lorsguil s'agit de gasntir une honpe santé aux
ws, de se rappeler quil ne <agit pas seulement de ee que
Fon donme & notee Comps anais atssi de ce qu'on ae luy donne
pas. Voo Pencart "Les veais vobeues di culowm des 047,

D plus en plus déodes vadiden les effers exirémement
Beénéliques de toul oo qui est poids ot dtres dans Fac-
croissement de b densitd osseuse cher les femmes on post-
ménopanse. Beavcoup de femmes omt tendance, oot au
long de feur vie, & soivre plus ou moins des régomes, o
clest une cawse, non aise & découvert, de Ta pere osseose -
il existe au muHns sept éludes prowvant gue lorsgu'une
Fermme soit un réginge e perd do poids, elle perd Sgalement
de Tos, Par contre. une Gude

pet endommager sévérement - el
de fagon permanente - Feesophage
en Vestownue, 1 oest également iy
avew les reins el il peot provoguer
ile In dirhée, des Maulences. des
démangeaisons, des maux de 1ée,
el des douleurs musculaires. Des
rals gexgueds on o sdminisiré de
fones doses de Fosamas ont déve-
foppd des umenrs thyroidiennes
el surrdmales, Fosamee induit dga-
bement des carences en calcamn,
magnésinm et vilemine D, fous
eascrlicls o processus  dossilica-
tion, 1

POUR AVOQIR DE BONS OS

IV ean clair gque Lo plupart des tratements gue les médecins
reconmmandent le plus souvem sus fenmes - ot done @ la
thérapic par hormones de substitution, les coppléments de
calennm, les procduits lters et les médwaments - ont, pour
la plupart, éé une mine dor pour Vestablishmenr médwcal
el pour les compugnies pharmacceutiguses, Cruant e avain-
lages A long terme pour les fememes, aun mieux ils sond
minkves, au pire feur vie est mase en dinger.

Grace au viel. d'autres options existent et elles peavem,
pon seulement Sviter de fulures détériomtions de 1n densi-
Woosseuse ol une wmauvaise réparation de ok, mals aussi
densifier la masse osseuse chez les femmes de tous dges,
Selon le docteuy Susan Brown, les six domaines représen-
tant le programime e plos eficace ot le plus sécuritaire
pour assifier e réparer les 05 sont D maximiser fes prises de
nutriments, renforcer le sysiéme digesif, véduire les prises
déléments non nutratils, fuirg de Vexeroce (et en particulicr
wvec des ponds), Bwvoriser un régime alcalin, el entretenir la
vitahté endocrine. Le docteor Brown croit que “peu impor-
te ol vous vous situez sur la courbe de santé osscuse, peu
imporie ce gu'a fé votre vie, il o'es! jamais trop tard pour
se mettre & reconstruire des os sains. ™2

Ce n'est que parce que 0
nous voudrons prendre
la responsabilité de notre corps
que nous pourrons marcher
droites comme des i et fortes
pour le restant de nos jours.

récenic mwnire gquen moins de
22 amons des femuies qui om i
lexercice trms Tois  par
senine ont relevé de 3.2 pontr
10U teur densité ossouse - alors
gue les fermmes sédentaires ¢n
perdadent 1.2 pour 1021 Dans
celle catdgorie dexercice on
Trouve @ parcher en montan,
Taire de la bicyelene sur grand
prenon, monter bes escalers, ¢f
s'entrainer avee les poids,

L'ostéoporose mest pas une
maladie du vieillissement, ni
Hne carence en msrogines o en calciom, cest une miaba-
dic de dégénérescence de fa coliwre ocerdentile. Nows nous
fa sominies donnée novs-mémes, avec nos pictnes habinagdes
alimentares e doutres Eldmoms de notre style de vie, clen
consomimant vertains médiciunents. Cest nolre jgnorince
yui nous rend  validérables face aus intéréts des gros sous
qui- onk, indentonnellement, faussé les fails el imention
nellement encore, sacnlié Lo vie de millions de femmes sor
Fawtel du profin et de oavidité, Ei ce n'est gue parce gque
nows voudrons prendee L responsabiling de notre corps ol
l'engagement & repremddre une vie saine el égmlibrée gue
fowgs pourrons marcher droites comme des §oet Bytes pour
le restnt de nos juurs.

L'AUTEUR :

Sherrill Sellman est Fawtewr de Heormone Hovesy o Whan
Wernmen MUST Know by Theiv Hovones |"LHérdsie
des hormones @ ce que les femmes DOIVENT savoir sur
feurs hormones™]. Cample tena de Vimporume demande
des femmes dans toute 'Australie, afin de répondre aux
questions sur la santé et les hormones et sur les hormones
naturclles alematives, et anss pour donner des éfdrences
de praticiens sympathisants. Shemll a créé le Service de
conseils of de références santéhormones nalurelles.
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