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Conscient Gue humanité baverse une impestante

de tansformanan, NEXUS s'cflorce de

ir des infarmations difficiles 3 déniches afin d'ai-

des les gens 3 travescer ces temps, NEXUS n'est rat-

taché 3 avcune idéolegie religieuse, philosuphique
ou politique, avn plus qu'd une orgenisation.

Lz r'epmamuason et b2 da;ssémmumftnaﬁm de I'informa-

tion contenue dans NEXUS sant activernent encw-
ragées : néanmoins. toute prise 3 en ticex
un avantage financeer sane aotre acCord EXPres au@
3 en rendic campte.

NEXUS n'est aucunement respovsable de la tencur
des actecles qui s@al sous la seule respumabilité de
teurs avlcurs. Pour tout pmbﬂ.me de santt. les bec-
tours SONt invités A peandre I'avis d’'vn méaocin.

EDITORIAL

Bienvenue sur les pages de Ncxus. Comme d'habitude. ce numéro vous offre tout un
festin d'informations destinées a vous faire licher la réalité communément admise.

La vidéocassette The Money Masters [“Les Changeurs™|, dont j'ai fait mention il ¥
a deux numéros. ¢tait tcllemem bonne que je n'ai pas pu m'en empécher : nous allons
avoir un article en deux parties sur Ic sujet. Il éiait bien agréable de eonslater gue
quelqu’un pouvait écrire un article sur le contrdle des changes sans en venir a bla-
mer telle race ou telle religion comme étant "derriére tout ¢a”. Qui sont ou qui pou-
vaient étre les changeurs est totalement hors de propos, le truc. c'est qu'une monnaie
n‘a de valeur que parce que nous la lui accordons. C'est tout.

Chaque fois que je vais aux Etats-Unis je suis stupéfait par le nombre d'obéses —
ct je veux dire. réellement obéses. Et ¢a malgré tout ce qu'ils peuvent manger dal-
1égé ou de sans matiéres grasses. L'article “Tout baigne dans I"huile en Amérique ?”
est a lire par toute personne qui croit au mythe que manger sans maticre grasse ol
manger allégé aide a perdre du poids. Allez. réveillez-vous !

L'article “La Technologie Terminator™ explore les risques inhérents @ une nouvelle
technologie de manipulations génétiques qui peuvent rendre stériles les graines de
seconde génération.

Je recherche des 1émoignages de gens ayant servi au Viét-nam (ou dans les envi-
rons) pendant la guerre. au sujet des objets volants non identifiés (ovnis). Fai déja
rencontré et interviewé plusieurs personnes qui m'ont fait pare de leurs expériences
avec les ovnis pendant la guerre. et quand Linda Moulton Howe est venue en
Australie pour lu conférence de Nexus en 1997, nous avons pu échanger plusieurs
histoires a ce sujet. L'article de cc numéro, qui est tiré de l'excellent livre Gfimpses
of Other Realities. volume l. devrait vous laisser penser que, non seulement de tels
événements se sont produits souvent. mais aussi que Jes Américains - du moins. cer-
tains d'entre eux - étaient au couraht. En fait. comme vous allez le lire. rendre compte
de I'événement semble avoir été bien pire que la rencontre elle-méme des petits
humanoides dans la jungle.

Nous vous proposons toute une collecte des trés étonnants crop circles de I'année
1998 en Angleterre et de tous les événements qui se sont déroulés autour de ces for-
mations. Mais si vous voulez voir la totulité des dessins (et en couleur) plongez dans
internet ct voyagez duns le Crip Circle Connector Website.

Sherrill Seliman, auteur de The Hormone Heresy |*L'Hérésie des hormones™] m'a
téléphoné il y a quelques semaines. tout excitée a cause de la Semaine nationale de
I'os ou quelque chose du genre... vous saver. quelque chose comme “buvez trois
verres de lait par jour, prenez vos hormones de substtution. et au diable I'ostéopo-
rose”. J'ai fini par étre aussi outré gu’elle, et donc. je lui ai demandé (comme d"ha-
bitude !) d'urgence un article de 4 500 mots ¢t j’en ai eu plus. Heureusement pour
vous (¢t pour Sherrill). je connaissais la suite : un exposé a vous glucer les os. que
tous les hommes et toutes les femmes doivent lire.

La popularité croissante de Nexus n'arréte pas de m'ébahir. Le magazine est actuelle-
ment publié en Australic. en Nouvelle-Zélande. au Royaume-Uni/Europe. aux Etats-
Unis/Canada ; il est distribué en anglais en Asie du Sud-Est. traduit pour des éditions
grecque. italienne. japonaise. polonaise. suédoise. et maintenant frangaise. Nous
adressons un chaleureux message de bienvenue i nos nouveaux lecteurs lointains.

Nombreux. semble-t-il, sont les gens qui partagent notre intérét pour ce qui est
inhabituel. inexpliqué, et gardé sous silence. Etant donné que nous cassons les
régles tacites de la publication d'un magazine - c'est-a-dire que nous n'incluons pas
de belles images en couleur ou du papier glacé, que nous ne sommes pas d'une
conception dernier cri. n"avons pas d'articles étalés sur deux ou (apnée !} trois numé-
ros - bref. le fait qu'un nombre croissant de lecteurs continue & nous "en demander”
reflete bien évidemment que leur intérét ne s'en tient pas a la présentation des
articles que nous publions mais a leur contenu. 1l semblerait que les lecteurs de
Nexus ne veuilient pas d'informations prédigérées, pré-enveloppées. basses calories.
allégées. sans sucre, bien brillantes... Pour ccla nous vous saluons. el nous vous
remercions de votre soutien continu.

Je sais que je parle au nom de tous les équipes de Nexus de par le monde quand je
vous souhaite une dynamique année 1999.

o Duncan

Avis : Les litres sont donnés en frangais entre crochets, sans garantie de tiaduction des ouvrages. ]
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DES SAVANTS CANADIENS
OBLIGES D'APPROUVER DES
MEDICAMENTS PEU SURS

ne fois de plus, Jc service de

Protection de fa santé du gou-
vemement canadicn esl controverse,
En effet, six de ses savants 'accusent
davoir fait pression sur eux afin
d'obtenir I'approbation de médica-
ments dont la sécurit€ était douteuse.

Des activistes du Sierra Clieb et le
Conseil des Canadiens ont 1é&cem-
ment tenu une conférence de presse
{le 16 septembre) pour rendre pu-
blique la situation de savants sournis
aux ondrus du service de la Santé -
ces ordies élant, ici. de ne pas entrer
en contact avec les médias.

“Les savanis de ce service sont for-
¢és dapprouver des médicaments
qui ne sont pas sans danger pour
I'animal ou pour Fhomme™ dit
Maude Bariow. du Conseil des Canadiens.

S'appuyant sur le fait que les sociétés
phanmaceutiques fournissent maintenant
70 pour 100 du financement de ce service
et ont une beaucoup rop grande influence
sur le processus dapprobation des médi-
caments. clle a demandé une enquéte pu-
hlique sur ce service.

Les inquiétudes des savants concement,
pour beaucoup, Thormone de croissance
bevine. Généliquement manipulée. manu-
factwée par Monsanto. cette hormone
accroit la production de lait chez les
vaches laitieres. Interdite en Euvtope. clle
est le sujet d'une grande controverse des
deux cdtés de ‘Atlantique. J

{Source : LifeSmeln@aol.com.
18 septemine 1998}

DES PRISONNIERS CANADIENS
UTILISES COMME COBAYES

es prisonniers canadiens ont &t utiki-

sés comme cochons d'Inde humains
dans des expéricnces médicales discu-
sables qui se sont déroulées pendant plus
de dix ans. rapporte lc Citizen d'@ttawa,

Une enquéte du Citizen et de Souther

News a découvert que des éétenus des pri-
sons fédéruies ont été fréquenuncnt pris
pour cobayes duns les années 60 et 70.
Selon le journal du samedi 26 seplembre,
la recherche était sponsorisée par des
compagnies pharmaceutiques, dcs univer-
sités et le gouvermement fédéral.
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Ces tests. appliqués a des centaines de
prisonniers et prisonniéres. ey soumet-
taient & des médicainents aux eftets
vérifids. a des reeherches sur les pertes
seusoriclles, €1a des études sur {a doulcur
utilisant Jes chocs électriques.

De récentes révélations d'expérimenta-
tions semblables ayant eu lieu aux Etats-
Unis durant [es vingt demiéres années onl
suscité la fureur publique.d

{Source : Vancouver Sun. 27 sept. 98)

SKY-EYE POUR CHOPER LES
KIDNAPPEURS
¢s dignitaires italiens. inquiets
détre kidappés. se sont fait
implanter des microprocessewrs dans
Ic corps. Ainsi. sils sont enlevés, la
police pourTa suivie leurs traces.

Les microplaquettes, appetées Sky-
eves! ont & initialemem concues
par les Israéliens (pour leur service
de renseigmements) et sont vendues
par la sociéé Gen-Etics2. Elles
seraient faites de fibre synthétique ex
organigue. et fonctionneraient avec
si peu dénergic que celle-ci
peul cire empruntée au corps
humain.

La microplaquette est censée cue
invisible & l'ail nu et aux rayons X.
Selon ses promoteurs. Skv-eve a
unc marge derreur de seulement

150 mewes.O
(Soitrve - The Telegraph. Londres
SMH Online ; 7 oct. 98)

LES ETATS-UNIS FONT

PRESSION SUR

LE ROYAUME-UNI POUR

LES CULTURES MANIPULEES

B ill Clinton est personnellement
intervenu auprés de Tony Blair

pour lenter d'empécher la Grande-

Bretagne de s'opposer a la production

controversée d'aliments génétiquement

manipulés ou modifiés.

ﬂ_jour, ces trucs

seront poursuivis
our meurtr

il
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Le président américain a téléphoné au
Premier Ministre durant I'été (de I'hé-
misphére Nord) pour tenter de le per-
suader que les cultures génétiquement
modifiées - qui rapporient des millions
a l'économie américaine - ne feraient
pas de mal a la Grande-Bretagne.

Sclon des sources proches du gouver-
nement. le président américain a fait
pression sur Blair pour qu'il encourage.
en Grande-Bretagne, la production com-
merciale de cultures génétiquement
manipulées. et ce malgré I'opposition
croissante des consommateurs.

Des groupes de consommateurs et
d’écologistes - dont English Nature. les
conseillers du gouvernement sur la vie
sauvage - veulent que le gouvernement
présente un moratoire d'au moins trois
ans sur la culture commerciale de telles
récoltes en Grande-Bretagne.

La France et I'Autriche ont temporai-
rement banni la culture d'aliments
génétiquement modifiés - jusqu'a ce
qu'on en sache davantage sur leurs
effets sur I'environnement.

L'intervention de Clinton a choqué
les membres du Parlement et les écolo-
gistes britanniques qui accusent le pré-
sident américain d'intrusion dans un
sujet national délicat.

L’administration Clinton a des liens
tres serrés avec Monsanto, le puissant
conglomérat biotechnologique qui met

au point les semences de cultures
génétiquement modifiées.

Monsanto. qui a réalisé un profit de
presque 300 millions de dollars améri-
cains en 1997 (plus ou moins
1 500 000 000 francs frangiis) est une
des cinq sociétés fers de lance du pro-
gramme de réinscniion par créations
d'emplois de Clinton, et dans son dis-
cours d la nation de 1997 le Président
a fait I'éloge de la compagnie biotech-
nologique.

Monsanto. lors des élections de 1996,
fut de ceux qui ont donné des milliers
de dollars au camp de Clinton en
“argent doux” - fonds légal ne faisant
pas partic des donations interdites.

Cependant. lors d'un ensemble de
mesures destinées a laisser la porte
ouverte & la puissante industric bio-
technologique - et en méme temps pour
rassurer les consommateurs -. le gou-
vernement britannique a annoncé. i la
fin octobre demier. qu'aucune culture
commerciale génétiquement medifiée ne
serait autorisée avant 'automne 1999.

C'est bien moins que les trois ans de
moratoirc demandés par les groupes
écologistes, d'environnement et de la
santé. Le gouvermement va autoriser
six [ermes & pratiquer
nétiquement modifiées sur une base
commerciale. sous contréle écologi-
que strict de fagon a établir les effets
d'une culture a
plus grande
échelle.

Cependant. le
gouvernement
va interdire pen-
dant trois ans la
culture commer-
ciale de plantes
résistant  aux
insecticides.
(Source : The
Indepcndent on
Sunday, Loa-
dres. 6 septem-
bre 1998 ; The
Guardian Wee-
kiv. whe I now
1998)

L'EUROPE ABANDONNE
L'ENQUETE SUR LE RESEAU
D'ESPIONNAGE “£CHELON"
Lc parlement curopéen a écanté les
inquiétudes au sujel de présumdes
surveillances et activités d'espionnage dans
la 1¢gion pur le gouvernement américain :
c'estce qua indiqué lundi (le 3 octobre)un
député Ven dc ce nme parlement.

Plus précisément, fin septembre demier
TEurope aurait coupé court au débat parle-
mentare sur le systéme de surveillance
Echelon.

Echelon estun quasi mythique
renseignements opérant en partie pour
I'Agence nationale de sécurité.

“La discussion tout cntiére a ét€ comple-
tement balayée™ précise Patricia McKenna,
membie des Veris au pirlement européen.

Le gouvemement amércain a méme
refusé de reconnaitre l'existence de Ectie-
fon. Mais. depuis 1988, des journadistes
fouineurs et des gardiens trés privés ont
découvcert des détails dun systéme seciet
et puissant qui pourrait istercepter tout ou
partie des communications avec I'Europe.

Le parti des Verts croit que la résolution
de repousser, jusquil plus ample informna-
tion, la décision a prendre au sujet d'E-
chelon 4 été influcncée pur la pressiondu
gouvernement américain qui s'était effor-
¢é de garder le systeme secret.

Echelon serait principalement dirigé par
I'Agence nationale de sécusité américaine
et par son équivalent britunnique. le cen-
tral des Communications du gouverne-
ment. On dit aussi qu'il sappuie sur la
coopération d'autres agences de remsei-
gnements au Canada, en Australie ¢t en
Nouvelle-Zélande.d
{Source : par Niall McKay, Wired News,
wiwwwired.com, 10 uct. 18}

LA CARGAISON DU JET ISRAELIEN
ECRASE ETAIT TOX!QUE
P anmi les substances dont on sait main-
tenant qu'elles ont disparu dans Yin-
cendie du jet transporteur El Al, qui s'est
écrasé contre un immeuble d' Amsterdum
en 1992, il y avait 800 livres d'uranium
réduit et trois des quatre produils chi-
miques nécessaires pour labriquer le sann,
dont environ 50 gallons (entre 185 et 225
litres) de diméthyl nvéthylphosphonate
(DMMP),
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Pendant que les sirénes hurlaient et que
les rayons lumincux balayaient le désastre
en flammes d'un immcuble de 12 €tuges.
la boite noire enregisweuse du cockpit a
dispiwu de I'endroit précis ol les volon-
taites de |'$guipe de secours aftinment
l'avoir placée.

Apres cing heunzs deffons. aprés que le
service de sécurité hollandais ait vidé F'en-
droit de l'accident des volontaires de se-
cours et de la presse, on a vu des hommes
encapuchonndés dans des vétements blancs
ignifugés sauter dun hélicoptere duns les
décombres furmants et emparter des débris
dans des camions banalisés.

Les vidéocassettes de la police ont été
effacées avant que les cnquéteurs aient
une chance de les visionner. et des détails
primordiaux sur le dangereux contenu de
l'avion ont été tenus secrets. jusqu'il
récemment. L'enquéie sur la-catastrophe
(qui acodté la vie 3 au moins 43 personnes
a tere et a quatre passagers du Boeing
747) ressemble matntenant a un sabotage
monumental - ou i un exemple classique
de tentative pour étouifer une afiaire.

Mais. si les fonctionnaires israéliens et
hollandais ont éé bien d'accord pour ca-
cher la pleine étenduc des risques auxquels
€raicnt cxposés les gens de la zone du
crush, ils ont négligé une imponante soure
d'évidence de ces risques : les survivants.

Six ans apres I'écrasement de 'avion sur
le quartier foritement peuplé de Bijlmer-
mecr, au moins | 200 résidents et mem-
bres de 'équipe de secours se plaignent de
douleurs physiques et psychologiques. et
ils cruignent qu'elles ne soient causées par
quelque chose uwnsporté dans la cale de
l'avion d'El Al

Avec la révélation ce mois-ci que le jet
transportait des composants de sarin. fes
passions se sont réveillées chez les rési-
dents atteints et leurs médecins déconcer-
tés. Une enquéte parlementaire hollandai-
se a été ordonnée dans l'espoir de décou-
var ke vérité sur ce désastre.

(Source : The Guardian Weekly, Lan-
dres. W/E 11 oct. 98 Les Angeles Times.
www.lattmes.com. 13 oct. 98)

LA MEMOIRE MOLECULAIRE
POURRAIT ETRE TRANSMISE
PAR COURRIER ELECTRONIQUE
Le chercheur frangais Jacques Ben-
véniste seri la premiere peisonne

dans lhistoire a temporter deux prix
Nobel a la remise annuelle des prix. fors
de la cérémonie  'université Harvard le 8
octobre.

Benvéniste a gagné son premier prix
remis annuellement par Marc Abiahams,
éditeur de The Amnals of hnprobable Re-
search [“Les Annales de lu recherche im-
probable”]. ¢t un groupe de savants. pour
son truvail démonwant que fes solutés
danticorps retiennent leur efficacité biolo-
gique méme dilués au ppint de ne plus
contenir aucune wace de lanticorps (Nu-
ture 333:816, /988). 'eau. précise Ben-
véniste, garde "mémoire” de la substance
apees que celleci ait dispary.

Le second prix Nobtel seia atinbué a
Bcenvéniste pour une extension de ce -
vail. Benvéniste démontre maintenant
quune activité biologique de la solution
peut étre digitalentent enregistrée. emma;
gasinée sur un disque dir d'ordinateur.
envoyé par Intemet comme un document.
et transiénée a un échantillon d'eau ditfeé-
rent du destinataire (voir hitp:/www.digi-
bio.com).

"Nous avons démontré que l'on peut
mansmetire l'effet biologique par cowmer
électronique entre Chicago et Puis” dit
Benvéniste, qui cst i la 1éte du laboratoire
de biologie digitale de Cliumart,
laboratoire financé par la compagnie pri-
véc DigiBio SA.

"Avec cette approche, par la technologie
classique de télécommunication on pour-
raat teansférer Facdvité d'un médicament.”

Benvéniste dit qu'il est "heureux de rece-
voir un second prix Nabel pirce que cela
montee que ceux qui décernent les técom-
penses n'y comprennent rien du tout. On
n'atmibuc pas un prix Nobel sans essaver
dabord dc comprendre le wavail des réci-
piendaires, or les gens qui distribuent les
prix Nobel ne se préoccupent méme pas
de savoir dc quoi il retoume. "'

(Source : Nature. vol, 393. 8 oct. 1998)

DES INQUIETUDES POUR LA SANTE
INCITENT A UNE REDUCTION
URGENTE DE L'EMPLOI DE
PESTICIDES
S elon Nicholas Ashford. professeur de
technologie ¢t de Iégislation a Tnstinut
technologiyue du Massachusetts, les pro-
duits chimiques sont aujourd'hui le pro-
bléme denvironnement le plus sérieux
pour les pays industrialisés.

Le professeur Ashford. qui est égale-
ment oconseiller au programme sur IEn-
vironnement des. Nations unies, est connu
pour son travail sur la théurie de la sensi-
bilig chimique multiple (SCM). Cetie
théorie suggeie que des personies. expo-
sées A une certaine forme de contamina-
tion. peuvent y étre sensibilisées de tagon
telle guelles sont alors sujettes a éwc
affectées par toute une gamme d'autses
polluants - dont les détergents, les gaz
déchappement et la fumée de tabac.

Selon le professeur Ashford. les organo-
phosphates peuvent étre un des déclen-
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cheurs majeurs de SCM. Les organophos-
phates sont utilisés dans lcs parasiticides.
les shampooings et colliers antipuces, et
¢gulement pour la fumigation de trans-
ports cn comenun. [l dit que "les pesticides
sont des paisons pour les nerfs. [lsendom-
mugent e cerveau. ct on sait également
quiils perturbent la production hormonale
[c'est-a-dire que ce sont des produits chi-
miques qui interferent avec les hormones
produites nonnalement|.”

Le professeur Ashford croit (ue I'énorme
augmentation d'utilisation de pesticides
dwant ces demiéres cinquante années
pourrwt expliquer beaucoup de maladies,
depuis les problémes dermatologiques et
respiratoires jusqu'aux cuncers et aux mal-
foninations congénitales.

Selon le professeur. il faudriit une réduc-
tion immédiate de Yemploi des pesticides
Jjusqu'a ce que les eflets en soient mieux
compris. et la création d'urgence d'une
unité environneinentale ewopéenne qui
¢tudierait le probleme.’ 1

DESACCORD SUR LE PILONNAGE :
THE ECOLOGIST CONTRE
MONSANTO

fie Ecolegist. bunniére du mouve-

ment veit britannique durant ces
trente dernicres années. est en contlit
avec son imprimeur suite au pilonnage
d‘une édition du magazinc.

Le journal avait utilisé cette édition
pour atlaquer les pratiques de manipula-
tions biotechnologiques el génétigues de
la transnationale Monsanto, ¥ compris la
dénommée “Technologie Terminaior”
{voir larticle dans cc numéro). Mais la
société Penwells, de Saltash. Comwall,
imprimeur de The Ecalogist depuis 29
ans. it détruit les 14 000 exempliires sans
avertissement. Les imprimeurs ont refu-
sé de commenter leur décition mais il
semblerait bten que la sociéié ait eu peur
de s'exposer i un procés en ditfamation.

Daniel  Verakis. porte-parole  au
Royaume-Uni pour Monsanto. a admis
(ue méme si Monsanto savait que ce
numéro de The Ecologist était un numéro
spéchal sur la bietechnologie. il n'y avait
aucune raison dinciter les imprimeurs 4
pilonner le magazine. 1
{Source : Guardian Weekly, Londres. w/e
4 octobre 1998)

CLAUSE SANITAIRE POUR EXAMEN
MINUTIEUX DB6 AGENTS SECRETS
BRITANNIQUES

es espions britanniques vont Ctre

minutieusement examinés par des
psychologues de fagon a détenminer si
on peut leur confier des secrets d'Etat.
Cette décision tcflete I'inquiétude crois-
siutte au sujet d'agents mentalement
instables.

Sur la suggestion de gardes de sécurité
d¢ la Chumbre des communes. des
membres de M16. MIS5 et daulres
agences seraien: contraints de passer
régulittement des tests psychologiques
atin de cemer déventucls problemes de
pecsonnalité.

Le comité de sécurité et de renseigne-
ments de la Chambre des communes
envisage €galement un examen plus
minutieux du personnel et "des contriles
plus rigoureux des rendez-vous aux
postes particulicrement sensibles.”

Harold Macmillan a décluré un jour
quc quiconque passe plus de dix uns
dans le mondc de I'espionnage est. soit
bizarre. soit fou.

L'histoire en est pleine d'exemples : e
premier patron de M16. Sir Manstield
Cumming. porlait un monocle cerclé
d'or. écrivait uniquement i I'encre verte,
ct pétaraclait autour de son burcau sur un
scooter d'enfant. Kim Philby, lagent
double le plus talentueux de l'upres-
guerre. fut décrit par un de ses collégues
comme "un schizophréne doué d'un
supréme talent de tromperie.”

Le transtuge George Blake. emprison-
né en 1961 pour avoir espionné pour le
compte des Soviétiques. admit s@étre
souvent regardé dans la glace et deman-
d¢ qui il ¢rait.

Si l'on en croit Jeanine Brookner, pre-
miere femme chef de poste. les pro-
blémes sont encote bien pires 3 la C.LA..
Central Intelligence Agency : en cour. il
v a quatre ans. cllc a déclaré que les offi-
ciers de la C.ILA. "passaicnt leur temps
4 coucher avec les femmes les uns des
autres. a boire. a se droguer, 2 traficoter
leurs dépenses. & voir le psychuatre de
I'Agencc. ou peut-&tre méme a faire tout
¢a cn méme temps."d (Svurce: pur
David Connett er Jonathan Calverr. The
Observer. Londres, 26 oct. 1998)

ET, VENANT DU CHAMP VOISIN,
YOICI DES TRANSGENES !
A joutant encore yux craintes des spé-
cialistes de l'environncment quant
aux dangers des manipulations géné-
tiques. une "mauvaise herbe” manipulée
par des savants de fagon i1 résister a un
herbicide a également développé une
bien plus grande aplitudc & polliniser
d'autres plantes el & leur commumgquer
ses caractéristiques.

Sclun Jov Belgerson. professeur d'éco-
logie et dévolution 2 l'université de
Chicago. les découvertes montrent que
les manipulations génétiques peuvent
augmenter substantielletnent les risques
de "fuite trunsgénique” (passage de cer-
taines caractéristiques dune plante sur
une aulre plante). Son étude en co-auteur
a Cté publiée par le journal Nasure (vol.
395, 3 sept. 1998).

Charles Margutis. de Greenpeace. dit
que les résultats confimment les peurs :
par exemple. manipuler génétiquement
le coton ou les graines de soja pour les
rendre résistants & des pulvérisations
dherbicides (dans le but de contrdler
plus lacilement les plantes) obligera les
agriculteurs a forcer les doses d'herbi-
cides, ou encore a utiliser des herbicides
nettement moins surs pour l'environne-
ment.

"Mais ce n'est rien d'autre qu'une pi-
chenette contre I'armure de celte indus-
trie gui persiste  dire que les remarques
des écologistes - leurs inquictudes pour
la santé - ne sont tout simplement pas
Justifiées” dit Ch. Margulis.

Les savants ont déja admis que. lors-
quune culture manipulée génétiquement
cotoie une plante "ordinaire". les caracté-
nistiques des génes manipulds peuvent
éventuellement se lransférer 4 la plante
“nonnale”.J
(Source : par Jelf Burmand. Associated
Press. 2 septembre 98)

Notes :
1- il du ciel™.
2. Jouc sur “génétique™ e1 “géne-<thique”,
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Nouvelles du monde - -

LES MEDICAMENTS PHARMACEUTIQUES
POLLUENT NOTRE EAU

ne nouvelle catégerie de polluant de Ieau aété découverte ces six derniéres années. Des médicasnents pharmaceutiques i usage
l | humain ou animal domestique, dont des antibiotiques, des hurreones, des antalgiques puissants, des tranquillisants, et des pio-
duits utilisés cn chimiothérapre dit cancer. se rcuouvent en doses quantifiables dans les eaux de surface, les eaux souteeraines
et I'eau du 1obinet. De graades quantités de ces méxdicaments sont e xcré®es par Ihumain et les animaux domestiques, et rejetées dans
l'ervisonnement par les chasses d'eau et par 'éjandage des boues de vidange sur oudans le sol.
Des savants allemands rappafient que, panout, dans n'imgorte quel échantillon d'eau tout a fait classigue, en peut retruoverde 302 40
sortes de médicaments - a supposer que quelquun prenne le temps de Faire les analyses adéquates.
Ues concenwations de certams médicaments dans l'eau sont comparables aux doses inférnieures de parties par milliard auxquelles on
trouve généralement les pesticides. Cela peut en rassurercestains mais d'autres se demandent quel effet cela produit, 2 long tenme, de
boire jour apres jsur un cocktail diiué de pesticides. d'antibietiques, d'anwigiques. de tranquillisants et d‘agents chirniothérapeutiques.
Evidemment. personne ne connait la éponse 3 une telle question puisque rouver les nombrenses interacwons chimmiques pouvar se
trouver dans une soupe chimique aussi complexe est au-dela des capacités de la science,
La premigte éwde qui a détectd des médicaments dans les vidanges eut lieu 2 la stafion d'‘épuration de Big Blue River, Kansas City,
U.S.A.. en 1976. Le probleme ful. comme il se doit. capporté dans la linérature scientifique (Life Science. 20{2):337-341, 15 janvier
1997), et onn'en a plus paié pendant 1S ans. 1
En 1992, des chercheurs en Allemagne recherchaient des herbicides dans I'eau lorsqu'ils ont remarqué un composant chimique
qu'ils ne pouvaient identifier. il s'est avéié qu'il s'agissait de l'acide clofibrique (CA), médicament largement utilisé par un grand
nombre de personnes afin de diminuer le taux de cholestérol dans le sang. L'acide clofibrique est un cousin chimique proche du
fameux hesbicide 2.4-D.
Depuis 1992, en Allemagne, au Daneaark et en Sude des chercheurs ont mesuré les taux d'acide clofibiique et d'autres médicaments
dans les rivicres, les lacs et la mer du Noed. Susprise pour tout le monde : la mer du Nord toute entr'gre contient des quantités mesu-
rables d'acide clofibrique. En se basant sur le volume de la mer. qui est de 12.7 quatiillions de gallons. et sur la concentration moyen-
ne d'acide clofibrique, quiest de | a 2 parties par tillion (ppt), les chercheurs estiment que la mer du Nord contient de 48 2 96 tonnes
d'acide clofibrique (Envirornental Science and Technofogy 32(1):188-192, 1998).
Le Danube (Allemagne) et le P9 (lialie) contiennent également des quantités mesurables d'acide clofibrique.
Plusinquiésent dans l'iavmédiat pour le genie himain : on a touvé, dans I'eau du robinet de difiérents endroits de Berdin, des concen-
trations variant de 10 3 165 ppt. L'approvisionnement d'eau d'autres grandes villes n'a pas encore été testé.
1 es médicaments sont congus pour ayoir des caractéristiques particuliéres. Parexemple, 30 pour 100 des médicaments fabriqués entre
1992 et 1995 étaient liposolubles (Chemosphere. 36{2):357-393, 1998). Cela signifie que le médicament est soluble dans un corps gras
mais pas dans l'eau ; cela permet le passage au travers de la membrane cellulaite, purs la libérasion de Jeffet a I'intérieur de la cellule.
Malheureusement, cela signifte aussi qu'une fois excrétés dans I'environnement, ils entrent dans lachaine alimentaise et se concentrent
de plus en plus au fil des patdateurs. Beancoup de médicaments sont également congus pour étre ésistants. leur stnucwse chimigue

est ainsi maintenue suffisamiment longiemps pour qu'ils puissent exercer leur action thérupeutique. Maltheureusement. une fois excré-

tés ces médicaments ont tendance a persister également dans l'environnement.

Un terrain vague utilisé parla station aéronavale de Jackson, en Floride. a contaminé la nappe souterraine avec une trainsc de produits
chiniques qui s'est ranquillement déplacée sous terve pendart plus de 20 ans. On peut encore ¥ retrouver, en doses quaatifiables. du
penthiobarbital (barbiturique), du aéprobamate (tranquillisant vendu sous le nom d’Equanil) et du phensuximide (anticonvulsif).
Quand une personne ou un animal absorhe un eédicament. de 50 3 90 pour 100 en sont excrétés inchangés. Le reste est excrété sous
forme de mémbolites, qui sont des produits chimiques dérivés de I'interaclion dir corps et des médicaments - et les chercheurs font
remarquer que certains des mdabolites sont davantage liposolubles- ou résistants que le médicament dont ils sont dérivés
(Chemosphere. ibid.).

Autre conséquence problématique des médicaments dans I'environnement : les bactéries qui développent une résistnce aux antibio-
tiques. Cela fait plus de dix ans que I'on connait le problzme. Les antibiotiques sont usiles aux humains uniquement tant que les bac-

Wéries ne résistent pas a leurs effets, or les bacténes exposdes aux antibiotiques dans les boues de vidange ou dans I'eau ont une occa-

sion de développer une résistance.lJ

(Source : par Feter Montague, Rachel's Enviroaoeent and Health Weekly, n® 614, 3 septentbre 1998, PO. Box 5036, Annapol is, MD 21403,
USA. ; fiel - (410) 263 1584 ; télécepieur(410) 263 8944 ; courrierélectron. :
erf@ruchel.orp ; pour granscription = vair waw.msnitor.nedrochel/)
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PENAC-KAT

revitalisation intégrale

L'eau estla substance a r'origine de
toute vie

L'cau est le fondement de la vie sur notre
planéte et I'élément constitutif te plus im-
po-tant de tous les oiganismes vivants. L'cav
naturctle ¢t pure est la denrée ia plus im-
portinte de notre terre et est riche en éner-
gie vitale. Seulement 1% de l'eau existante
peut servir 3 'homme d'cau potable. Celle-
ci est continuellement purifiée ct revitaliséc
par les cycles de l'eau dans "atmosphére et
le sous-sol depuis des millions d'années.

Revitalisation

Les nombreuses manipulations et traite-
ments. ainsi que le transport dans des kilo-
marres de canalisations de bton, de métal
et de plastique, nuisent a la qualité énergé-
tique de I'eau. La revitalisation de I'eau avec
le systéme Plocher permet de lui reclonner
la structure cristalline originelle de l'eau de
saurce.

Une technique eprouvée

Domaines d'utilisation

* Canalisattons d'eau du donsicile
» Agriculture et horticulture

* Elevage et zoos

* Entreprises alimentaircs

« Caravanes et mobile-homes

* Piscines ¢1 jacuzzis

* Salons de coiff'ure

* Lavages de voitures

* l.averies

« Cabineis de soins hydrothérapiques

Tous les avantages en un coup d'ceil

« Pas de frais d'installation

« Pas de consommation d'énergie

« Ni magnétique. ni électrique

* Pas d'eniretien. donc pas de Irais induits

* Pas d'intervention sur le réseau de
distrihution

+ l.a solution économique pour les
problémes de calcaire

* Convient aussi en location

* Bienfaisant pour I'homme. I'animal et
la plante

Montage enfantin

Le montage du penac-kat est des plus sim-
ples. il sera fixé sur le tuyvau d'amvéed’eau
apres le compteur et un éventuel réducleur
de pression, gricc a a1 putte de fixation uni-
versefle yui est vissfe, Lo penac-kat se
monte aussi bien sur le métal que le plasti-
que. Il ne nécessite ni démonlage de cana-
lisation ni entretien. Seulement 1) cm de
tuyau accessibles sont nécessaires au montage.

Cristallisation de composants de I'eau
du robinet

Dans le cadre d'une expenrtise du penac-kat
il a été procédé au centre de recherche de
Jiilich en Allemagne (I'éguivalent du CNRS
en France) a I'examen microscopique répété
des cristallisations de substances présentes
dans l'eau du robinel. [l s'agissait de voir
lots de ces tests de qjuclle fugon [a crstalli-
sation du calvaire en particulier était in-
fluencée par lc penac-kut. Lors d'une expé-
rience. on versa t({) ml d'eau de conduite
normale dans deux vases de pétri. L'un d'eux
fut mis en conmtact avec le penac-

A la mani¢re du procédé
de dotation d'ions. le
penac-Kat a éé gratifié de
certaines informations. 1]
peut déclencher les proces-
sus souhdités dans Peau.
L'eau est capable de réagir
a celte informution el une
revitalisation s'engage, Le
penac-kat est en mesure de
provoquer différentes réac-
tions dans l'eau. comme
par exemple une stabilité
de sa dureté (cela signifie que la fagon de
costalliser Ie calcaire se modifie). Ce nest
pas un processus d'adoucissement mais un
changement dans le type d'adhérence du
calcaire. Celui-ci sc laisse enlever sans
pcine. Dans les eaux souterTaines et les
puits, des micro-organismes spécitiyues
peuvvent €re stimulés. ce qui les rend
capables de transformer ou de digérer
diverses substances. !l a déja éié constaié
que les E-coli ou d'autres ge nes ot pu
éire réduits. Des usagers fontméme €tal de
réduction du fer, du manganése et d'auties
polluants.

{ kar. laurre. dans les memes
| conditions, hors de portée de sa
zone d'influence. Puis on laissa
I'cau des deux €chantillons s'éva-
porer 4 Icimpérature ambiante.
Si on laisse l'vau reposer une
semaing avait de procéder a sen
évaporation. leffet Plocher
diminue légerement: les cris-
taux sont un peu plus gros. mars
ne forment malgré tout plus de
liaisons de sullates.

Observez ses effets

Pour micux pouvoir observer les elfets du
penac-kat. nous vous recomnuindons de
détarticr les endroits suivants :

- Robinels ¢t pomice de douche, Baignoire -

Douches - Lavabes - Carrelages - Machine
A café - Bouilloire - cte.

Faites vos expériences librement

Vous pouvez lester le penac-kat sans
risques pendant 3Q jours et vous faire rem-
beurser. si le sceau est intact et l'appareil &
1"état neuf.

Bilan : Cetie expenise démontre que la cnis-
tallisatton des composants de I'eau du robi-
net se modifie sous laction du penac-kat.
Les grands cristaux disparaissent. ils per-
dent leur agressivité chimique. Les cris-
taux de calcaire sont petits ct isolés. Cette
observation explique aussi le processus de
la s1abitisation de la dun:té. Les petits cris-
1aux de calcaire "désactivés” restent en sus-
pension dans ['eau courante et ne se déposent
donc plus imbriqués entre eux dans les is-
tallations, ce qui empévhe ainsi le fameux en-
tartrage des parois de conduites ou appareils.

Le systeme d'énergie Plocher est un procédé unique et trés économique pour réacver les processus vitaux
dans différents milieur: les eaux, les plantes, les personnes, les animaux, les composts et lisiers, che z le particulier
comme pour {'agricuiture et I'industrie. Plus d'inforinations sur fe site 1ntemet http://perso.w anadoo.fr/fean-michelvry/

COMMANDE A JEAN-MICHEL VRY - 24580 PLAZAC fRANCE

* Penac kat grand modéle, coavient pour une maison, prix 3000F.

* Penac kat petit modeéle, convient pour un poste, prix 1SQ0F.

s Livre "le systéeme d'‘énergie Piocher” impulsion pour penser différemment, prix port inclus 120F.

ou Teléphone: 05 53 51 11 43

¢ Catalogue complet sur demande, spécifier : particubier ou agriculture.
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Les BANQUES CENTRALES ET LE
CONTROLE PRIVE DE LARGENT

Avoir créeé et
contréler le stock
d'argent donne
aux soi-disant
changeurs

le contréle
sur les gouvernements
et sur
les citoyens pour
des millénaires.

Extrait du livre accompagnant
la vidéocassette
THE MONEY MASTERS :
How International Bankers
Gained Control of America

['"LES MAITRES DE L'ARGENT :
Comment les banquiers internationaux
ont pris le contrdle de I'Amérique"]
Publié et révisé en 1998 par Royalty
Production Company, P.O. Box 114,

Piedmont OK 73078, U.S.A.,
www.themoneymasters.com

1 - LA RESERVE FEDERALE AMERICAINE

ut un temps ol demander a quelqu'un pour qui il travaillait était plus ou
F moins déplacé ; en effet, cela impliquait que cette personne était incom-

pétente, incapable de travailler a son compte de facon lucrative. De nos
jours, cependant, posséder son entreprise (lucrative) n'est pas une caractéristique
de notre société comme cela fut le cas jusqu'a la Crise (en 1929). Au contraire, la
situation la plus fréquente est plutot des dettes et une totale dépendance de gages
précaires ou d'un salaire soumis a la bonne volonté de quelqu'un d'autre.

Etant donné que jouir de la liberté inclut souvent l'usage de biens matériels tels
que les livres, la nourriture, les vétements, un toit, des armes, des transports, etc.,
dont le choix et la possession requierent quelque assise financiere, nous sommes
forcés d'admettre que la situation générale des Américains est une situation de
dépendance croissante et de réduction de liberté.

Depuis le tournant du siecle, le monde entier a connu un accroissement majeur
des dettes et un déclin majeur de la liberté individuelle ainsi que de la liberté des
Etats 2 mener leurs propres affaires. Rétablir un niveau de vie général décent est
essentiel au retour et au maintien de notre liberté.

Pourquoi sommes-nous dans les dettes jusqu'au cou ? Pourquoi les politiciens ne
peuvent-ils garder le contrdle de la dette ? Pourquoi tant de personnes (souvent les
deux parents) travaillent-elles a bas salaires, faisant un métier qui ne les mene nulle
part, s'en tirant pourtant avec moins que rien ? Quel est 1'avenir de 1'économie amé-
ricaine et du style de vie américain ? Sommes-nous en train de foncer vers un krach
économique de dimension jusqu'alors inconnue-?

Larry Bates a été pendant onze ans président-directeur général d'une banque. En
tant que membre de 1'Assemblée nationale du Tennessee il a présidé la Commission
de la Banque et du Commerce. Il a également été professeur d'économie, et il est
I'auteur du best-seller The New Economic Disorder [“Le Nouveau Désordre éco-
nomique”]. 11 dit ceci au sujet de nos perspectives d'avenir :

"Je peux tout de suite vous dire qu'il va y avoir un krach aux proportions jus-
qu'alors inégalées, un krach comme on n'en a encore jamais vu dans ce pays. Le
plus grand choc de cette décade est que plus de gens sont sur le point de perdre
plus d'argent que jamais encore par le passé - mais le second grand choc sera
l'incroyable montant d'argent que, simultanément aux premiers, un groupe de gens
relativement restreint empochera. Voyez-vous, lors de périodes de bouleverse-
ments économiques les richesses ne sont pas anéanties, elles sont tout simplement
transférées."

Charles Collins, ancien candidat a la présidence américaine, est avocat et ban-
quier. Il a possédé plusieurs banques et il a été directeur d'une banque. Son idée
est que nous ne sortirons jamais de I'endettement parce que la réserve fédérale (la
Fed) a le contrdle de notre argent. Il dit :

"Actuellement, la réserve fédérale a pris le pli de nous faire emprunter de l'ar-
gent avec intéréts pour payer des intéréts déja accumulés. On ne peut donc pas
sortir de la dette en nous y prenant comme on le fait maintenant.”
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Selon 1'économiste Henry Pasquet, professeur d'économie
en poste, la fin est proche pour I'économie américaine :

"Mais non ! Pas en ajoutant plus ou moins un milliard de
dollars par jour ! On ne peut tout simplement pas continuer
comme ¢a ! En 1980 la dette nationale ne dépassait pas un
milliard de milliards de dollars ; maintenant elle atteint
cing milliards de milliards de dollars. Cing fois plus en
quinze ans. Il n'y a pas besoin d'étre grand clerc pour réali-
ser que cela ne peut pas continuer éternellement."”

Le probleme est que les Etats-Unis ont un des pires syste-
mes monétaires qui soit : une banque centrale opérant indé-
pendamment du gouvernement et qui, avec d'autres banques
privées, crée tout notre argent avec, en parallele, des dettes
qui rapportent des intéréts. C'est pour ¢a qu'on ne pourra
jamais se sortir des dettes. C'est pourquoi aussi la plupart
des citoyens américains sont convaincus de l'approche d'une
grande crise financiere, soit causée brutalement par un

A quatre heures et demie un rapport préparé de cette com-
mission était remis aux imprimeurs. Le sénateur et leader
républicain Bristow, du Kansas, a fait remarquer dans le
Journal officiel du Congres que la commission s'était réunie
sans les en avoir informés, que les républicains n'étaient pas
présents, et qu'il ne leur avait ét€ donné aucune chance de
lire ou de signer le rapport de la commission de conférence.
Le rapport de conférence est théoriquement lu au Sénat, or
les républicains ne 1'ont méme pas vu et quelques sénateurs
ont méme fait remarquer, lors d'une séance au Sénat, qu'ils
ignoraient le texte du projet de loi.

A 18 h 02 le 23 décembre, alors que beaucoup de membres
avaient déja quitté le Capitole pour les congés de Noél, le jour
méme ou le projet de loi traversait hativement la Chambre
et le Sénat, le président Woodrow Wilson signait I'acte de la
Réserve fédérale de 1913, le transformant en loi. )

Par I'Acte, le contrdle du stock de I'argent des Etats-Unis
passait du Congres a une €lite de banques privées. Il n'est pas

krach économique sérieux, soit
amenée graduellement par une
inflation incessante. La Fed pré-
pare ¢a pour enrichir ses action-
naires privés - tout comme elle a
délibérément provoqué la Crise
des années 30.

Le siege de la réserve fédé-
rale est a Washington D.C. Son
emplacement n'est pas anodin :
avenue de la Constitution, juste
en face du mémorial du président
Lincoln. Mais est-ce qu'elle est

Le systeme de la réserve
fédérale fonctionne au bénéfice
de quelques-uns sous le pré-
tendu dessein de protéger et de
promouvoir I'intérét public.

surprenant qu'un projet de loi fournis-
sant a quelques banquiers nationaux
le monopole privé d'une monnaie
passe d'une facon aussi corrompue.
L'auteur Anthony C. Sutton a noté
: "Le systeme de la réserve fédérale
est un monopole privé légal de la
réserve d'argent, il fonctionne au
bénéfice de quelques-uns sous le
prétendu dessein de protéger et de
promouvoir l'intérét public.”

Pour savoir a coup siir si la réserve

"fédérale” ? Est-ce qu'elle est
réellement une partie du gouver-
nement des Etats-Unis ?

Eh bien, ce que nous allons vous montrer est que la réserve
fédérale n'a rien de fédéral, et qu'il n'y a d'ailleurs pas de
réserves du tout. Le nom est une duperie congue avant que
l'acte sur la Réserve fédérale ne passe en 1913, dans le but
de faire croire aux Américains que la nouvelle banque cen-
trale américaine agissait dans 1'intérét public.

En réalité, la Fed est une banque privée (ou tout au moins
quasi publique), propriété de banques nationales privées qui
sont les actionnaires et pour le bénéfice privé desquelles elle
opere. Comme 1'économiste Henry Pasquet a remarqué :

"Ca, c'est tout a fait vrai. La Fed est une société privée
a but lucratif, qui n'a pas de réserves - ou du moins, qui
n'a pas de réserves pour étayer les billets de banque de la
réserve fédérale qui sont notre monnaie courante."

L'acte de la Réserve fédérale a été voté, apres un débat
tout a fait sommaire, lors d'une réunion de la commission de
conférence du Congres. Réunion soigneusement préparée,
dont I'heure était pour le moins surprenante : de 1 h 30 a 4
h 30 le lundi 22 décembre 1913 - alors que la plupart des
membres dormaient. De vingt & quarante des différences
substantielles de versions entre les Chambres et le Sénat
sont censées avoir été présentées, on a délibéré a leur sujet,
on a débattu, on aura trouvé un consensus et voté, cela en
une quasi miraculeuse période de quatre minutes et demie a
neuf minutes par point, 2 une heure aussi tardive.

fédérale est une partie du gouverne-
ment américain, c'est simple : jetez
un coup d'oeil a votre annuaire téléphonique. Vous voyez, elle
n'est pas dans les pages bleues des services du gouvernement,
elle est a sa place, dans les pages blanches des affaires, juste
a coté de Federal Express, une autre compagnie privée. Mais
les cours américaines ont carrément établi que la Fed est une
forme spécifique de société privée.

Jetons un coup d'oeil aux actionnaires de la Fed. Selon
le chercheur Eric Samuelson, depuis novembre 1997, Ila
Banque new-yorkaise de la Réserve fédérale (qui domine
totalement les onze autres succursales par la propriété du
stock, le contrdle et l'influence, qui est titulaire du seul
bulletin permanent de vote a la commission fédérale du
marché public et détient toutes les transactions d'obligations
en marché public) compte 19 752 655 actions et est majori-
tairement propriété de deux banques : la Chase Manhattan
Bank (qui a maintenant fusionné avec la Chemical Bank)
avec 6 389 445 actions, soit 32,35 pour 100, et la Citibank,
N.A., avec 4 051 851 actions, soit 20,51 pour 100. A elles
deux, ces deux banques détiennent 10 441 295 actions, soit
52,86 pour 100 - majorité qui donne le contrdle.

Si détenir la majorité prouve définitivement le controle
effectif, il n'est pas crucial de contrdler - c'est ce qui se
produit souvent dans les grandes sociétés publiquement
négociées, par blocs d'aussi peu que 25 pour 100, ou méme
2 pour 100 quand les autres actionnaires détiennent des
paquets d'actions moindres.

L'un des critiques de la Fed les plus francs et directs du
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Congres fut Louis T. McFadden (R-PA), président de la
Commission parlementaire de la Banque et du Change
durant les années de la Crise. Il déclara en 1932 : "Nous
avons, dans ce pays, une des institutions les plus corrom-
pues que le monde ait jamais connues. Je veux parler du
Conseil de la Réserve fédérale. Cette démoniaque insti-
tution a appauvri la population des Etats-Unis, et elle a
pratiquement ruiné notre gouvernement. Elle y est parvenue
par... l'intermédiaire des pratiques corrompues des riches
vautours qui la controlent.”

Le sénateur Barry Goldwater critiqua souvent la Fed : "La
plupart des Américains n'ont aucune compréhension réelle
de la facon dont les bailleurs de

banques et rendu au peuple, auquel il appartient véritable-
ment."

La déclaration succincte de Jefferson est en fait la solution
a la plupart de nos probleémes économiques d'aujourd'hui.

James Madison, l'auteur principal de la Constitution, est
de cet avis. Il est intéressant qu'il ait appelé "changeurs"
ceux qui sont derriere la combine de banque centrale, et
il critique violemment leurs agissements : "L'histoire rap-
porte que les changeurs ont utilisé toutes les formes d'abus,
d'intrigues, de duperies, faisant aussi usage de la violence,
pour garder le contrdle des gouvernements en controlant
l'argent et son émission."

fonds internationaux proceédent.
Les comptes de l'organisation de
la réserve fédérale n'ont jamais
été vérifiés. Elle opere indépen-
damment du contrdle du Congres
et... elle manipule le crédit des
Etats-Unis."

Je crois que les institutions
bancaires sont plus dangereuses
pour nos libertés que
des armées sur pied de guerre...

La bataille pour savoir qui va
émettre notre argent a &té la
question clef tout au long de I'his-
toire des Etats-Unis. On est entré
en guerre pour cela. Des crises
ont été provoquées pour avoir la
main-mise. Et pourtant, apres la
Premiére Guerre mondiale, cette

Ce qu'il faut comprendre c'est
que, depuis le jour ol la constitution a été adoptée jusqu'a
aujourd'hui, les types qui tirent profit de banques centrales
détenues par des privés (comme la Fed) ou, comme le pré-
sident Madison les a appelés, les "changeurs", sont dans une
bataille permanente pour controler qui va émettre I'argent
américain.

Pourquoi est-ce que QUI produit l'argent américain est
si important ? Eh bien, il faut se dire que I'argent est tout
simplement une commodité. Si vous détenez le monopole
sur une commodité dont tout le monde a besoin, que tout
le monde veut et dont personne n'a suffisamment, il y a
toute une panoplie de facons d'en tirer profit - et également
d'exercer une influence politique phénoménale. C'est, en
fait, la raison de cette bataille.

Tout au long de I'histoire des Etats-Unis le pouvoir de I'ar-
gent a fait des allers-retours entre le Congres et des especes
de banques centrales privées. Le peuple américain a repous-
sé quatre banques centrales privées avant de succomber a la
premiere phase d'une cinquieme banque centrale a capitaux
privés. Cela se produisit lors d'un moment de faiblesse
nationale : durant la guerre civile [de Sécession].

Les peres fondateurs connaissaient les dangers d'une ban-
que centrale a capitaux privés. Tout d'abord, ils avaient pu
constater comment la Banque centrale britannique, proprié-
té privée de la Banque d'Angleterre, avait aggravé la dette
nationale a un point tel que le gouvernement avait été obligé
d'imposer des taxes injustes aux colonies américaines. En
fait, Ben Franklin a déclaré que c'était cela, la cause réelle
de la révolution américaine.

La plupart des peres fondateurs ont réalisé les dangers
potentiels du processus des banques, et ils ont craint que les
banquiers n'accumulent richesses et pouvoir.

Thomas Jefferson dit les choses ainsi : "Je crois sincéere-
ment que les institutions bancaires sont plus dangereuses
pour nos libertés que des armées sur pied de guerre. Déja,
elles ont généré une aristocratie financiére qui a défié le
gouvernement. Le pouvoir d'émission devrait étre retiré aux

bataille a rarement été mention-
née dans les journaux ou dans les livres d'histoire.

Complicité des médias

Au moment de la Premiere Guerre mondiale, les chan-
geurs, avec leur écrasante fortune, avaient pris le contrdle
de presque toute la presse américaine. Lors d'une session de
la commission Privilege et Elections du Sénat en 1912, une
lettre fut apportée, écrite par le député Joseph Sibley (PA
[Pennsylvanie]), agent de Rockefeller au Congres. Elle était
adressée a John D. Archbold, employé de Rockefeller a la
Standard Oil. En voici un passage :

"Un efficace bureau d'hommes de lettres est nécessaire.
Pas pour un jour ou pour une période de crise mais pour
un controle serré et permanent de the Associated Press et
d'autres de la méme veine. Cela coiitera de l'argent, mais au
bout du compte ce ne sera pas une mauvaise opération."”

John Swinton, l'ancien chef du personnel du New York
Times (que ses pairs appelaient "le doyen de la profession")
fut prié€ un jour de porter un toast devant le New York Press
Club. Cela se passait en 1953, et il dit : "Une presse indé-
pendante n'existe pas en Amérique - sauf peut-étre dans de
petites villes au fin fond de la campagne. Vous savez cela et
je le sais aussi. Aucun de nous n'ose exprimer sa propre opi-
nion, honnétement. Oseriez-vous le faire, vous savez mieux
que quiconque qu'elle ne serait jamais imprimée.

"On me paie 150 dollars par semaine pour taire ma propre
opinion et ne pas la publier dans les journaux pour lesquels
J'écris. Vous aussi vous avez un salaire équivalent, et pour
des services équivalents. Si je faisais en sorte qu'un seul
numéro de mon journal exprime une opinion honnéte, en
moins de 24 heures je perdrais ma place. Comme Othello.
L'homme qui serait assez fou pour écrire ce qu'il pense
réellement se retrouverait aussitot dans la rue, a chercher
du travail.

"La fonction d'un journaliste de New York est de mentir,
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déformer, insulter, lécher les bottes du dieu Argent et vendre
son pays et sa race pour son pain quotidien - ou, ce qui est
du pareil au méme, son salaire.

"Nous sommes les outils et les vassaux des riches derriére
les décors. Nous sommes des marionnettes. Ces hommes
tirent les ficelles, et nous dansons. Notre temps, nos talents,
notre vie, nos aptitudes sont tous la propriété de ces hom-
mes. Nous sommes des prostitués intellectuels."

(Cité par T. St John Gaffney dans Breaking the Silence, p.
4)

C'était cela, la presse américaine en 1953. Et c'est cela,
les mass-media de I'Amérique d'aujourd'hui. Le controle de
la presse et, plus tard, le controle des media électroniques
(radio et télévision) ont été établis par étapes soigneusement
planifiées, amenant a la situation actuelle ou tous les prin-
cipaux mass-media et les services majeurs de reportages
- dont I'importance est capitale car ce sont les sources de la

reflétant le méme controle que celui décrit ci-dessus. Bien
stir, on prend grand soin de flouer le public par 1'apparente
compétition, on maintient différents logos corporatifs, des
présentateurs et d'autres futilités du genre, donnant 1'im-
pression d'une objectivité qui dément I'uniforme propriété
bancaire derriere le tout, et le contrdle éditorial. Cela expli-
que la totale occultation de couverture des nouvelles, et cela
explique l'absence complete d'enquéte sur le contrdle du
pays par les banquiers.

Il n'en reste pas moins que, tout au long de I'histoire des
Etats-Unis, la bataille a fait rage pour le pouvoir d'émettre
I'argent. En fait, ce pouvoir a changé huit fois de mains
depuis 1694, en cinq périodes de transition qui pourraient
fort a propos étre décrites comme "guerres de banques" (ou,
plus justement, "guerres de la Banque centrale privée con-
tre le peuple américain") - quoique ce fait ait pratiquement
disparu de la vue du public depuis trois générations, les sup-
porters de la Fed plagant un écran enfumé sur les media.

plupart des nouvelles - sont con-
trolés par les changeurs.

Le député Callaway a abordé
certains de ces contrdles de la
presse dans le Journal officiel du
Congres (vol. 54, 9 février 1917,
p- 2947) : "En mars 1915 les inté-
réts de J.P. Morgan et de l'acier,
des constructions navales et de la
poudre, ainsi que de leurs orga-
nisations auxiliaires, ont réuni 12
hommes haut placés du monde de
la presse écrite, les ont payés pour

Le pouvoir d’émission devrait
étre retiré aux banques et
rendu au peuple auquel
il appartient véritablement.

Tant que nous parlerons de "défi-
cit" et de "dépenses publiques"
et non de qui crée et qui controle
I'argent dont nous disposons, ce
sera un tour de passe-passe. Une
duperie totale, en bonne et due
forme. Méme si on ajoutait un
amendement incontournable a la
Constitution, ordonnant un budget
équilibré, cela n'aurait aucun effet.
Notre situation va tout simplement
empirer, et elle va empirer jusqu'a
ce que nous extrayions, a sa racine,

sélectionner les journaux les plus
influents des Etats-Unis, et plu-
sieurs d'entre eux pour aussi controler la ligne générale de
la presse quotidienne.

"lls ont constaté qu'il suffisait d'acheter le contrdle sur
25 des grands journaux... On arriva a un accord : la ligne
générale des journaux fut achetée, payable mensuellement
; un éditeur fut fourni a chacun de ces journaux, de facon
a superviser adéquatement et a publier l'information sur
les questions d'alerte préventive, de militarisme, les polices
financieres, et d'autres points d'ordre national ou interna-
tional considérés vitaux pour l'intérét des acheteurs."”

Il y a quelques années, trois quarts des actionnaires majo-
ritaires de ABC, CBS, NBC et CNN étaient des banques
- telles que les Chase Manhattan Corp., Citibank, Morgan
Guaranty Trust et la Bank of America. Dix de ce genre de
sociétés controlaient 59 magazines (dont Time et Newsweek),
58 journaux (dont le New York Times, le Washington Post et
le Wall Street Journal) et différentes sociétés de films, don-
nant pratiquement aux principales banques de Wall Street
la totale propriété des mass-media - a quelques exceptions
pres comme, par exemple, I'achat de ABC par Disney.

Actuellement, aux Etats-Unis, il n'y a qu'une cinquantaine
de villes a avoir plus d'un quotidien, et ils sont trés souvent
la propriété du méme groupe. Des 1 500 quotidiens natio-
naux, seulement 25 pour 100 sont propriété indépendante.
Cette fusion s'est rapidement accélérée ces dernieres années
et, maintenant, la propriété est presque monolithique,

la cause du désastre.

Nos leaders et nos politiciens, les
quelques personnes qui ne font pas partie du probleme, ont
besoin de comprendre ce qui se passe et de savoir quelles
solutions existent. Le gouvernement doit reprendre le pou-
voir d'émettre notre propre argent sans dette.

Emettre notre propre argent sans dette n'est pas une solu-
tion radicale, cette méme solution a été proposée, au cours
de I'histoire américaine, par des hommes tels que Benjamin
Franklin, Thomas Jefferson, Andrew Jackson, Martin von
Buren, Abraham Lincoln, William Jennings Bryan, Henry
Ford, Thomas Edison, et d'autres, du Congres ou économis-
tes.

Quoique la réserve fédérale soit maintenant une des deux
plus puissantes banques centrales du monde, elle n'a pas été
la premiere. Alors, ou est-ce que cette idée a vu le jour ?

Pour réellement comprendre 1'ampleur du probléme il faut
traverser 1'Atlantique.

2 - LES CHANGEURS DE JERUSALEM

Qui sont donc ces changeurs auxquels James Madison
faisait référence ?

La Bible nous dit qu'il y a 2 000 ans, a Jérusalem, Jésus
chassa a deux reprises les changeurs hors du Temple. Mis a
part 1'épisode ot les gardiens du Temple furent maintenus a
terre dans le jardin de Gethsémani, ce sont les seules fois ol
Jésus usa de violence physique.

Que faisaient les changeurs dans le Temple ?

Lorsque les Juifs venaient a Jérusalem payer leur rede-
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vance au Temple, la seule piece pour la circonstance était
une piece spéciale, le demi-shekel du sanctuaire - piece
d'une demi-once d'argent purl, 4 peu pres de la taille d'une
piece de 20 centimes. C'était, a I'époque et a des lieues a la
ronde, la seule piece d'argent pur, de poids garanti, et sans
l'effigie d'un empereur paien ; donc, pour les Juifs, la seule
piece digne de Dieu. Mais ces pieces ne couraient pas les
rues, et les changeurs se sont alors emparés du marché puis
ont fait monter les prix jusqu'a la limite supportable, tout
comme avec n'importe quel bien monopolisé.

Autrement dit, les changeurs réalisaient d'exorbitants
profits tout simplement parce qu'ils détenaient un monopole
virtuel sur l'argent. Les Juifs devaient payer ce qui était
exigé, et pour Jésus cette injustice violait la sainteté de la
maison de Dieu.

3 - LE CHANGE SOUS L'EMPIRE ROMAIN
L'exaction du change ne date cependant pas du temps de
Jésus puisque, 200 ans avant le

orfevres. IIs furent les premiers banquiers puisque ce sont
eux qui ont commencé a garder 1'or des autres personnes en
place siire dans leurs coffres ou leurs chambres fortes.

En Europe occidentale le premier papier-monnaie fut ni
plus ni moins un recu de l'argent laissé chez les orfevres,
recu fait de papier de chiffons. Comme dit la chanson : "Le
chiffon fait le papier, le papier fait l'argent, l'argent fait la
banque, la banque fait le prét, le prét fait le mendiant, le
mendiant fait les chiffons."”

Le papier-monnaie prit le dessus parce qu'il était plus
pratique et plus facile a transporter qu'un volumineux et
lourd montant d'or ou de pieces d'argent. Puis, pour faciliter
les choses, afin que les gens n'aient plus a aller inutilement
chez les orfevres, des dépositaires commencerent a endos-
ser pour d'autres, en les signant, les recus d'or.

Au fil du temps, pour simplifier le processus les recus
furent établis au nom du porteur et non plus du dépositaire,
les rendant ainsi aisément transférables sans la nécessité
d'une signature. Cette étape rom-

Christ, Rome avait déja des proble-
mes avec les changeurs.

Deux empereurs du début de
I'Empire romain s'étaient efforcés
de réduire le pouvoir des chan-
geurs en révisant les lois sur I'usure
et en limitant a 500 acres la pro-
priété terrienne. Ils furent assassi-
nés tous les deux. En 48 av. J.-C.,
Jules César retira aux changeurs la
possibilité de frapper la monnaie,

Les orfevres se mirent a émet-
tre quatre, cinq et méme dix
fois plus de certificats de dép6t
gu’ils n'avaient d’or dans
leurs coffres. Ainsi se dévelop-
pa la fraude...

pit néanmoins tout lien avec les
dépdts d'or identifiables.

Et finalement, les orfevres se
rendirent compte qu'un trés petit
pourcentage de dépositaires ou de
porteurs venaient les voir ou leur
demandaient a retirer leur or. Ils
commencerent alors a frauder. Ils
se mirent a préter secrétement une
partie de l'or qui leur avait été
confié pour dépdt en siireté, et a

la reprenant pour le bénéfice de
tous. Avec cette arrivée massive
d'argent frais il réalisa de grands travaux publics, gagnant
ainsi la faveur du peuple, des gens ordinaires. Par contre,
les changeurs le hairent, et il n'est pas exclu que cet élément
entre en ligne de compte dans son assassinat.

Une chose est certaine : César meurt, et 'argent diminue
de facon drastique. Les taxes augmentent, la corruption
aussi. Finalement, 1'émission d'argent de I'Empire diminua
de 90 pour 100 et, en conséquence, le peuple perdit terres
et maison, comme cela s'est déja produit et va a nouveau
se produire en Amérique pour les quelques personnes qui
possedent encore maison et terres.

4 - LES ORFEVRES DE L'ANGLETERRE MEDIEVALE

Les Chinois ont été les premiers a utiliser du papier-mon-
naie ; c'était en 618-907 et on parlait alors d’"argent volant"
(sorte d'ébauche bancaire). Vers 'an mille, des marchands
privés chinois, de la province de Seu-Tchouan, fabriquerent
du papier-monnaie connu sous le nom de Jiao zi. Compte
tenu de la fraude, dans les années 1024 la dynastie Song
retira le droit d'émettre du papier-monnaie et émit le pre-
mier papier-monnaie d'Etat.

A peu pres vers la méme époque, les changeurs - ceux qui
échangent, créent et manipulent la masse d'argent - étaient
actifs dans 1'Angleterre du Moyen Age. En fait, ils étaient
si actifs que, agissant tous ensemble, ils pouvaient manipu-
ler 1'économie britannique. Ce n'étaient pas des banquiers
en tant que tel car les changeurs étaient généralement les

garder l'intérét de ces préts. Puis
ils découvrirent qu'ils pouvaient
imprimer davantage d'argent (c'est-a-dire de certificats de
dépot) qu'ils n'avaient d'or et ni vu ni connu ! Par la suite ils
réalisérent qu'ils pouvaient préter cet argent supplémentaire
et en tirer de l'intérét, et voila la naissance du "prét frac-
tionnaire de réserve" - autrement dit, préter plus d'argent
que vous n'en avez de déposé en réserve. C'était bien sir
frauduleux, et proscrit lorsque découvert.

Au début les orfevres trichaient modestement, ne prétant
en certificats de dépot d'or que deux ou trois fois le montant
d'or qu'ils avaient réellement en coffre, mais ils prirent de
l'assurance et devinrent avides, prétant quatre, cinq et méme
dix fois plus de certificats de dépot d'or qu'ils n'avaient d'or
en dépdt. Et alors, si par exemple ils avaient 1 000 dollars
en dépdt d'or ils pouvaient préter jusqu'a 10 000 dollars en
papier-monnaie et faire payer les intéréts - et ni vu ni connu.
Ainsi les orfevres accumulérent de plus en plus de richesses
et utiliserent cette fortune pour accumuler de plus en plus
d'or.

C'est cet abus de confiance (une fraude) qui, apres
étre devenu pratique courante, évolua et conduisit 2 nos
modernes dépdts bancaires. Eux aussi sont une fraude, et
cela s'ajoute a la passation injuste et indue, du gouverne-
ment aux banques privées, d'une fonction souveraine : créer
'argent.

De nos jours cette pratique de préter davantage d'argent
qu'il n'y a de réserves est connue sous le nom de "opération
bancaire de fraction de réserve". Autrement dit, les banques
ne détiennent qu'une petite fraction des réserves nécessai-

NEXUS = 13 »



res pour honorer leurs obligations. Si tous les détenteurs
de compte venaient demander leur argent en liquide, les
banques seraient a court d'argent avant que 3 pour 100
des clients n'aient été réglés. C'est pour cela que les ban-
ques sont perpétuellement dans une crainte sans bornes de
"banques vidées". C'est la cause majeure de l'instabilité
inhérente au systeme bancaire, au marché financier et a
I'économie nationale.

Aux Etats-Unis les banques peuvent préter au moins dix
fois plus d'argent qu'elles n'en ont en fait. C'est pour cela
qu'elles réussissent si bien avec des taux de 8 pour 100, par
exemple, mais en fait elles ne pergoivent pas 8 pour cent
par an d'intérét sur l'argent émis par le gouvernement, en
fait elles percoivent 80 pour 100. C'est pour cela que les
batiments les plus imposants d'une ville sont généralement
ceux des banques. Toute banque est, de facto, une mine d'or
privée (il y en a plus de 10 000 aux Etats-Unis) générant de
l'argent pour des préts sans que cela leur cofite quoi que ce

multiplie 1'émission d'argent de la Fed par largement plus
de 10 fois (c'est-a-dire que pour des dépots inférieurs a une
cinquantaine de millions de dollars, la Fed n'exige que 3
pour 100 de réserves ; elle n'en demande aucune pour les
eurodollars et pour les dépdts a terme non personnels).

Revenons aux orfevres... Ils découvrirent également que
l'on pouvait réaliser des profits supplémentaires en trim-
ballant 1'économie de vaches grasses en vaches maigres.
Lorsqu'ils favorisaient l'emprunt, l'argent en circulation
augmentait. L'argent ne manquait pas et les gens faisaient
davantage d'emprunts pour donner de l'expansion a leurs
affaires. Alors les orfevres "serraient” la mise a disposition
de l'argent, rendant les préts plus difficiles a obtenir.

Et que s'ensuivait-il ? Eh bien, tout simplement ce qui se
passe aujourd'hui : un certain nombre de personnes ne pou-
vaient plus rembourser leurs préts antérieurs ni méme obte-
nir de nouveaux préts pour payer les anciens. Ils déclaraient
donc faillite et devaient revendre leurs avoirs aux orfevres,

soit, mis a part les intéréts a payer
aux dépositaires.

Les banquiers modernes n'émet-
tent pas davantage de certificats
de dépdt d'or qu'ils n'ont d'or, ils
accordent juste davantage de préts
qu'ils n'ont d'argent disponible.
Cela, par des entrées en compta-
bilité et en créant des préts sur du
vent.

Pour donner un exemple d'actua-
lit€, un bon d'achat de 10 000 dol-
lars de la Fed résulte en un dépot

La méme pratique se perpé-
tue aujourd’hui. Les banquiers
modernes accordent davantage

de préts qu’ils n'ont d’argent

disponible...

ou aux encheres pour deux sous.
C'est encore la méme chose qui
se passe aujourd'hui, si ce n'est que
nous appelons ces hauts et bas de
I'économie "le cycle des affaires”
- ou, plus récemment sur les mar-
chés boursiers, des "corrections".

5 - LES BATONS DE COMP-
TAGE

Le roi Henri Ier, fils de Guillaume
le Conquérant, monta sur le trone
d'Angleterre en 1100. A cette épo-

de 10 000 dollars sur le compte
du porteur. Sous l'impératif de
réserve de 10 pour 100 (donc fractionnaire), la banque n'a
obligation que de garder en réserve 1 000 dollars ; elle peut
donc préter les 9 000 dollars restant. L'emprunteur dépose
généralement ces 9 000 dollars, soit a la méme banque, soit
a une autre banque qui doit, alors, garder 10 pour 100 en
réserve (donc, 900 dollars) mais peut préter les 8 100 dol-
lars restant qui, a leur tour, seront déposés a une banque qui
devra garder 10 pour 100 (donc 810 dollars) et pourra préter
les 7 290 dollars, etc.

Au bout du compte, les 10 000 dollars initiaux €mis par
la Fed sont entrés, par une banque ou par une autre, dans
le systéme bancaire et ils ont abouti, par une vingtaine
d'opérations successives, a un montant de 90 000 dollars de
nouveaux préts, en plus des 10 000 pour les réserves.

Autrement dit, collectivement, le syst¢eme bancaire multi-
plie par le coefficient 10 les 10 000 dollars créés par la Fed.
Toutefois, moins d'une banque sur cent crée plus de 75 pour
100 de cet argent. C'est donc une poignée des plus grandes
banques de Wall Street qui créent de 1'argent pour préts, lit-
téralement par centaines de milliards, faisant payer des inté-
réts pour ces préts et ne laissant que des miettes aux autres
banques. Mais comme ces miettes représentent également
des milliards, rares sont les petits banquiers qui reniclent.
Au contraire, méme, car a quelques rares exceptions pres ils
encourageraient plutot ce systeéme corrompu.

En pratique, compte tenu des nombreuses exceptions a
la regle de réserve de 10 pour 100, le systeme bancaire

que, bien longtemps avant 1'inven-
tion de la presse, les impots étaient
généralement payés en nature (c'est-a-dire en marchandises)
sur la base de la productivité de la terre sous la responsabili-
té du payeur, qu'il soit serf ou de la petite noblesse. Les scri-
bes de 1'Europe médiévale, pour enregistrer la production,
avaient recours a un procédé rudimentaire de comptage : ils
faisaient des entailles sur des batons. Ces batons étaient plus
pratiques qu'une mémoire défaillante ou que des encoches
sur la porte d'une grange, comme cela se faisait parfois.

Pour éviter toute détérioration ou contrefacon le baton était
fendu en deux, chaque moitié portant sa part d'encoches, et
le payeur en gardait une ; le compte pouvait ainsi étre vérifié
en réunissant les deux parties. Henri adopta cette méthode
d'enregistrement du paiement des imp0ts.

Au fil du temps le role des batons de comptage évolua et
se répandit. Sous Henri II les impdts étaient payés deux fois
l'an. Lors de la premiére, a Paques, le payeur recevait un
baton sur lequel son paiement partiel était coché, et le baton
fendu et sa moitié étaient présentés a la Saint-Michel, avec
le solde des impOts.

L'étape suivante est facile a imaginer : des batons furent
produits par le gouvernement avant 1'époque des impots, de
facon a rassembler des fonds pour les situations d'urgence
ou de crise. Les récipiendaires recevaient ces batons en
échange de marchandises vendues a profit ou pour des pié-
ces achetées a rabais, et ils les utilisaient plus tard, a Paques
ou a la Saint-Michel, pour payer leurs imp6ts. Les batons
prirent donc certaines des caractéristiques des pieces : ils
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servirent d'argent pour le paiement des impats.

Apreés 1694 le gouvernement utilisa des "comptages de
papier", reconnaissance sur papier d'une dette (emprunt
du gouvernement) par anticipation de la collecte des pro-
chains impots. Ce papier était facilement négociable et ces
"comptages de papier" n'étaient finalement rien d'autre que
I'équivalent des billets émis par la Banque d'Angleterre au
début de 1694. En 1697 les papiers de comptage, bons et
billets de banque circulaient librement et étaient des formes
d'argent interchangeables. On continua a utiliser les batons
de comptage en bois jusque 1826 et il n'y a aucun doute
qu'eux aussi pouvaient circuler au rabais, comme les papiers
de comptage.

Un baton de comptage spécifique avait une valeur parti-
culiere : il représentait 25 000 livres. Un des tout premiers
actionnaires de la Banque d'Angleterre acheta ses toutes
premieres actions avec un tel baton. Autrement dit, c'est
avec un baton de bois qu'il acheta ses actions a la société

monétaire joua néanmoins un role majeur. Commandité par
les changeurs, Olivier Cromwell renversa finalement le roi
Charles Ier (Stuart), purgea le Parlement et mit le roi a mort.
Et les changeurs furent immédiatement autorisés a consoli-
der leur pouvoir financier.

Le résultat fut que, durant les 50 années suivantes, les
changeurs plongerent 1'Angleterre dans une série de guer-
res coliteuses. Ils prirent, au centre de Londres, possession
d'une superficie d'un mile carré, "The City", et de nos jours
cette zone semi-souveraine est encore I'un des deux centres
financiers prédominants du monde (avec Wall Street, New
York). Ce secteur n'est pas sous juridiction de la police lon-
donienne, il a sa propre troupe de 2 000 hommes.

Les conflits avec les rois Stuart amenerent les changeurs
d'Angleterre a s'associer avec ceux des Pays-Bas (ceux-
ci avaient déja établi une banque centrale a Amsterdam
en 1609) pour financer l'invasion de Guillaume d'Orange
qui, en 1688, renversa les Stuart (pourtant a leur place).

la plus riche et la plus puissante du
monde.

N'est-ce pas ironique qu'aprés sa
formation (en 1694) la Banque
d'Angleterre ait attaqué le systeme
des batons de comptage sous le
prétexte que c'était de I'argent émis
en dehors du controle des chan-
geurs ?

Pourquoi les gens acceptaient-ils
des batons de bois en guise d'argent
? Ah, ca c'est une question de taille
! Tout au long de I'histoire les gens

Chaque nation a maintenant
une banque centrale privée...
Le pouvoir de ces banques est

tel qu’elles prennent vite
le controle de I'économie
d’un pays.

L'Angleterre allait alors chan-
ger de maitres : un impopulaire
Jacques II, pour une cabale de
changeurs qui tiraient en coulisse
les ficelles de leur usurpateur, le
roi Guillaume III ("King Billy").
Aujourd'hui encore cette relation
symbiotique entre les changeurs et
la plus haute aristocratie britanni-
que continue. Le monarque n'a pas
de réel pouvoir, c'est simplement
un bouclier bien utile pour les
changeurs qui regnent sur The City

ont troqué tout ce a quoi ils accor-
daient de l'importance, agissant comme avec de l'argent.
Voyez-vous, le secret c'est que l'argent est ce sur quoi les
gens se mettent d'accord en tant qu'"argent". Qu'est-ce que
c'est, notre papier-monnaie ? Rien d'autre que du papier !

Mais il y a un truc ! Le roi Henri VIII ordonna que les
batons de comptage soient utilisés pour enregistrer les
impoOts payés au gouvernement. Cela développa la demande
de ces batons et, finalement, les fit circuler et étre acceptés
pour de 1'argent. Et cela a bien marché. En fait, aucun autre
argent n'a duré si longtemps dans 'Empire britannique.

Dans les années 1500 le roi Henri VIII adoucit les lois
concernant l'usure, et en deux temps trois mouvements
les changeurs s'imposérent de nouveau. Durant quelques
décennies leur or et leur argent abondeérent mais, lorsque
la reine Marie monta sur le trone et limita a nouveau les
lois sur l'usure, les changeurs renouvelerent les réserves de
pieces d'or et d'argent, obligeant le systeme économique a
s'effondrer.

Lorsqu'en 1558 la reine Elisabeth Ire (demi-soeur de
Marie) monta sur le trone, elle était bien déterminée a
reprendre le contrdle sur 1'argent d'Angleterre. Sa solution
fut d'émettre des pieces d'or et d'argent a partir du Trésor
public et, ainsi, de retirer aux changeurs le controle de la
production d'argent.

Bien que le controle sur I'argent n'ait pas été la seule cause
de la révolution anglaise de 1642 puisque des divergences
religieuses alimenterent également le conflit, la police

- avec, au-dessus, la trés bancaire
maison des Rothschild.

Dans son numéro du 20 juin 1934, le magazine londonien
New Britain cita une déclaration dévastatrice de l'ancien
Premier Ministre David Lloyd George : "La Grande-
Bretagne est I'esclave d'un bloc financier international." Le
magazine rapporta également ces paroles écrites de Lord
Bryce : "La démocratie n'a pas d'adversaire plus obstiné
ou plus insidieux que les puissances financieres", et fit
remarquer que "les questions portant sur la Banque d'An-
gleterre, sa conduite et ses objets, ne sont pas permises par
le Président de la Chambre des communes."

6 - LA BANQUE D'ANGLETERRE

A la fin des années 1600 1'Angleterre frisait la faillite.
Cinquante ans de guerre plus ou moins continue avec la
France et parfois les Pays-Bas l'avaient épuisée. Des offi-
ciels du gouvernement alleérent, dans tous leurs états, qué-
mander aux changeurs les préts nécessaires a la poursuite de
leurs visées politiques. Le prix a payer fut élevé : une ban-
que centrale propriété privée, autorisée par le gouvernement
et pouvant émettre de 1'argent (a partir de rien) pour préts.

La Banque d'Angleterre allait devenir la moderne premiere
banque privée du monde, banque centrale nationale dans
un pays puissant (quoique les dépdts bancaires aient déja
existé a Venise depuis 1361, a Amsterdam depuis 1609, et
en Suede depuis 1661) et qui, la méme année, allait émettre
les premiers billets européens.

Cette banque fut trompeusement nommée "Banque d'An-
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gleterre", ainsi la population croirait qu'elle faisait partie
du gouvernement, mais il n'en €tait rien. Comme n'importe
quelle autre société privée, la Banque d'Angleterre vendit
des actions pour démarrer et les investisseurs, dont les noms
ne furent jamais révélés, acheterent leurs actions un million
un quart de livres, en pieces d'or. Mais on ne récolta que
750 000 livres.

Malgré cela, la Banque d'Angleterre fut diiment instituée
en 1694 et se mit donc a préter, toujours avec intéréts, jus-
qu'a dix fois l'argent qu'elle était censée avoir en réserve.
En contrepartie, la nouvelle banque prétait aux politiciens
britanniques autant d'argent qu'ils voulaient. La dette était
garantie par un impo6t direct sur le peuple britannique.

La légalisation de la Banque d'Angleterre n'est donc
rien d'autre que la contrefacon légalisée d'une monnaie
nationale pour un profit privé. Malheureusement, presque
chaque nation a maintenant une banque centrale privée,
les changeurs locaux se basant sur le modele de la Banque

veaux bons, sans assécher le capital ou forcer a la hausse
les taux d'intéréts. En empruntant de l'argent (c'est-a-dire
en vendant de nouveaux bons) le gouvernement déploie les
effets inflationnistes sur les termes de ces bons. I n'y a donc
pas - ou que peu - d'inflation immédiate.

Plus il y a d'argent a circuler et moins il a de valeur. Les
politiciens ont autant d'argent qu'ils veulent, et le peuple
paie cela en inflation - qui érode le pouvoir d'achat de leur
épargne, de leur revenu fixe et de leur salaire. La beauté
perverse de la chose est que pas une personne sur mille ne
peut s'imaginer cela, puisque c'est délibérément caché der-
riere tout un charabia économique aux sonorités complexes.
Les pleins effets de 1'inflation n'arrivent que plus tard - trop
tard pour étre arrétés.

Avec la formation de la Banque d'Angleterre la nation
baigna bientdt dans l'argent. Le prix des choses doubla a
travers tout le pays, des préts furent accordés massivement
méme pour des projets saugrenus : une entreprise pro-

d'Angleterre.

Le pouvoir de ces banques centra-
les est tel qu'elles prennent vite le
controle de 1'économie d'un pays.
Ce n'est bientdt plus rien qu'une
ploutocratie, réglementée par les
riches, et les banquiers deviennent
bientot 1'hyper-riche classe domi-
nante. C'est, en fait, comme si on
mettait le contrdle de I'armée entre
les mains de la mafia. Le danger

Les politiciens ont autant
d’argent qu'ils veulent et
le peuple paie cela en inflation
qui érode le pouvoir d’achat
de leur épargne.

posa d'assécher la mer Rouge pour
retrouver 1'or censé avoir été perdu
lorsque I'armée des Egyptiens périt
noyée en poursuivant Moise et les
Hébreux.

En 1698, juste quatre ans plus
tard, la dette du gouvernement
était passée du million un quart
de livres initial a 16 millions.
Naturellement, les impdts aug-
menterent, puis furent augmentés

de la tyrannie est extréme. Oui,
nous avons besoin d'une autorité
monétaire centrale, mais une autorité monétaire centrale
contrOlée par le gouvernement, pas par des banquiers pour
leur profit personnel.

Dans une intervention a la Chambre des Lords en 1770,
Sir William Pitt déclara : "Il y a, derriére le trone, quelque
chose de plus puissant que le roi lui-méme." Cette référence
aux changeurs derriere la Banque d'Angleterre donna nais-
sance a l'expression "tirer les ficelles". En 1844 Benjamin
Disraeli, dans une allusion a peine voilée au méme pouvoir,
écrivit : "Le monde est gouverné par des personnages bien
différents de ceux qu'imaginent ceux qui ne sont pas dans
les coulisses."”

Le 21 novembre 1933, le président américain Franklin D.
Roosevelt écrivit a un confident : "La vérité en ce domaine
est, comme vous et moi le savons, que dans les grands cen-
tres un élément financier posséde le gouvernement, et ce
depuis le temps d'Andrew Jackson."

L’arnaque de la banque centrale est que c’est en réalité
un impot caché, qui rapporte bien plus aux banques qu'au
gouvernement. Le gouvernement vend des bons pour payer
des choses pour lesquelles il n'a pas la prudence politique
ou la volonté d'instituer un impdt qui paierait ces choses.
Mais environ 10 pour 100 de ces bons sont achetés avec de
l'argent créé sur du vent par la banque centrale. Le gouver-
nement dépense alors cet argent frais. Une fois déposé, les
banques privées utilisent ces nouveaux dépdts pour créer,
multipliés par dix, de nouveaux préts fractionnaires de
réserve. L'économie dispose ainsi de I'argent supplémentaire
nécessaire pour acheter les 90 pour 100 restants des nou-

encore pour régler tout cela.

L'émission d'argent britannique
étant fermement tenue par la main des changeurs, 1'éco-
nomie britannique commenca une féroce série (digne des
montagnes russes) de booms et de dépressions - tout a fait
la situation qu'une banque centrale est censée éviter, si on
l'en croit..d

Suite au prochain numéro de NEXUS.

Note :
1- soit 14,20 g environ.

Note : Cet article est extrait et publié, avec autorisation, du livre
d'accompagnement révisé et mis a jour de la vidéocassette The
Money Masters : How International Bankers Gained Control of
America ("Les Maitres de I’argent : Comment les banquiers interna-
tionaux ont pris le contrdle de ' Amérique")-; produit par Patrick S. J.
Carmack pour Royalty Production Company, Piedmont, Oklahoma,
U.S.A., © 1998.
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 Tout BAIGNE DANS L'HUILE
EN AMERIQUE ?

L'alimentation de
I'époque moderne,
ou les huiles
végétales
hydrogénées
remplacent les
traditionnels corps
gras d'origine
animale, n'est pas
innocente dans
l'importante
augmentation
des maladies
cardiaques et des
cancers.
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article décrivant les effets. sur les lapins. de I'ingestion de cholestérol. !

Ajouté A la nourriture végétale du lapin. le cholestérol provoqua lu for-
mation d'athéromes - plaques gui obstruent les artéres. contribuant aux maladies
cardiaques. Le cholestérol est une molécule lourde - alcool ou stérol - que I'on ne
trouve que dans les aliments d'origine animale comme par exemple la viande. le
fromage. les ccufs ct le beurre.

La méme année. si l'on en croit la Société américaine des chimistes de I'huile.
Kritchevsky publia un article décrivaat les ettets bénéfiques des acides gras poty-
insaturés sur la réduction du taux de cholestérol.2 (Les acides gras poly-insatu-
rés sont les corps gras présents en grandes quantités dans les huiles végétales
liquides de mais. de soja. de graines de carthame et de tournesol. Les acides gras
mono-insaturés, eux. sont présents en grandes quantités dans Fhuile d'olive. I'hui-
le de palme et le saindoux, et les acides gras saturés sont présents en grandes
quantités dans les graisses et les huiles qui restent solides a température ambtan-
te. comme le beurre. le suif ct Phuile de noix de coco.)

Les savants de 1'époque étaient alors en train de se débattre avec une nouvelle
menace pour la santé publique : une forte augmentation des maladics cardiaques.

Quoique les statistiques du tournant du siecle sur la mortalité ne soient pas tres
fiables. elles indiquent cependant régulierement que les maludies de cweur repré-
sentaient alors moins de 1@ pour |88 des causes de décés. toutes morts confon-
dues - cv gui est donc nettement moins que les maladies infectieuses telles que
la pneumonie ou la tuberculose. Mais. en 1930. les maladies coronariennes
éwaient devenues la cause majeure de décés aux Ewals-Unis. avec une représenta-
tion de 30 pour 100. La plus forte poussée fut celle de T'infarctus du myocarde
(un épais caillot de sang bouche une artére coronarienne. provoquant la mort du
muscle cardiaque). L'infarctus du myocarde n'cxistait quasiment pas en 1910, il
ne causait pas plus de 3 08® morts par an en 1930 et. en 1960. 500 000 personnes
cn mouraient annuellement aux Etats-Unis.

Quelles modifications du style de vie ont donc provoqué ce bond ?

L'une d'elles lut la réduction des maladies infectieuses. conséejuence  la fois du
déclin de l'usage du cheval comme moyen de transport. de 'amélioration des ins-
wllations pour 'approvisionnement en eau. et de l'amélioration du logement. Ces
progrés perinirent a davantage de personnes d'atteindre I'dge adulie. et 1'ige adulte
est I'age des atlaques cardiaques.

L'autre changement concemai l'alimention.

Depuis le toul début du siécle. quand le ministere américain de I'Agriculture
avait commencé a garder traces de la "disparition” des aliments (les quantités des
diftérents aliments eatrant dans les denrées alimentaires}. plusieurs chercheurs
avaient noté un changement dans les matiéres grasses que les Américains
consommaient : ils mangeaient moins de beurre. Par contre, I'emploi des hutles
végélalcs - el particulierement celles qui, pour ressembler au beurve, avaicnt été
durcies par un procédé appelé "hydrogénation” - augmentait dramatiquement. En
1950 les Américains ne consommaient plus 18 livres de beurre pasr personne et
par an mais seulement 10 livres. La margarine avait pris la reléve, passant d'en-

l E n 1954 un jeune chercheur iwsse. du nomde David Kritchevsky. publia un
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viron deux livres par peisonne au début d u siécle a plus ou
moins huit livres. La consommation de shortening, matie-
re grasse employéc dans la fabrication de biscuits et pitis-
scries, restait relativemem stable autour de 12 livres par
personne et par an mais la consommation d’huile végétule
avait plus que tnplé. passantd'un peu moins de 3 livres par
personne et par an a plus de 10 livres.3

Les statistiques convergeaient vers une conclusion évi-
dente : les Américains devraient manger les aliments tradi-
tionnels - dont la viande. les o:uls, le beurre et le fromuge
- qui avaient nourri leurs ancéires. et éviler les aliments du
nouveau genre. a base d'huile végétale. qui inondaient les
élageres des épiciers.

Les articles de Knitchevsky auirérentimmédiatement {'at-
tention cur ils apportuient de 'eau au moulin d'une autre
théorie. qui militait contre la consommation de viande et de
produits laitiers : I'hypothese des lipides. A savoir : les
matiéres grasses saturées et le cholestérol de source anima-

au Japon, la gravité des le5|ons dues a lathérosclérose
approchait celle des Etats-Unis.? Lc "Programme interna-
tional de l'athérosclérose” de 1968. pour lequel plus de
20 000 cadavres de 14 pays furcnt découpés et étudiés,
avec une attention spécificque portée aux ariéres et a leurs
dépots. montra que le degré d'athéromes est le méme pour
tous les pays du monde. aussibien pour les populations ou
les maladies cardiaques sont &rés répandues que pour celles
a'‘en souffrant pas ou quc peu.

Li déduction dc toutes ces recherches est que I'épaissis-
sement de la paroi artérielle est un processus naturel et
inévitable. L'hypothése des lipides ne tenait pas dcvant les
éwudes de ces populations, pas plus qu'elle n‘explhiquut la
tendance a former des caillols mortels provoquant l'infitrc-
tus du myocarde.

n 1956. une collecte de fonds
pour I'Association américai-
ne du ceeur fut lancée sur les

le augmentent le taux de choles-
térol dans le sang. ce qui produit
des dépots de cholestérol et de ma-
tiéres grasses sous forme de pla-
ques pathogénes dans les artéres.

Les expériences de Kritchev-
sky sur les lapins étaient en fait
la répétition d'éudes menées
une quarantaine d'années plus
0t & Saint-Péiersbourg, études
dans lesquelles les lapins nourtis
avec des corps gras saturés et du
cholestérol présentaient ensuite
des dépdts de graisse dans la
peau et autres tissus - et dans lcs
arteres. En démontrant que les huiles végétales poly-insa-
turées abaissaicnt. au moins tcmporairement. le taux de
cholesiérol sérique chez I'humain. Kritchevsky semblait
prouver que les déeouvertes faites lors des tests sur les ani-
maux sappliquaient également aux maladies corona-
ricnnes. que l'hypothésc des lipides était peut-tre perti-
nente pour expligquer la nouvelle épidémie, et que. en rédui-
sant les apports animaux dans leur alimentation. les
Amérieains pouvaient éviter les maladies cardiaques. Les
années suivantes, plusieurs études sur la population mon-
trérent que l'exemple animal, surtout s'il était dérivé dani-
maux herbivores. n'était pas unc approche peitinente pour
les muladies de caeur des humains.

Un rapport daté de 1955 étudia les dépdts artériels de sol-
dats tués durant la guerre de Corée, et trouva pcu de diffé-
rences (en nombre et en gravité) entre les dépots artériels
des soldats américains et ceux des Japonais - 75 pour 100
par rapport 4 65 pour 100 - et pourtant, a l'époquc. lc régi-
me juponais contenait moins de produits animaux et de
matiéres grasses d'origine animale.* Une étudedc 1957 sur
les Bantous. peuple largement végétarien. démontra qu'ils
présentaient autant d'athéromes que d'autres races
d'Afrique du Sud qui consommaicnt davantage de viande.®
Un compte rendu dc 1959 fit remarquer que les Neoirs
Jammc.nns préscntuient un taux d'athérosclérose compa-
rable a celui des Etats-Unis. méme s'ils souffraient moins
de maladies cardiaques.® Une étude de 196@ rapporta que.

En 1950, les maladies corona-
riennes étaient devenues
la cause majeure de décés aux
Etats-Unis. I’infarctus du myo-
carde n’existait quasiment pas
en 1910 ; en 1960, 500 000
personnes en mouraient.

=

trois plus grands réseaux de t€lé-
vision. Lc maitre des cérémonies
interviewa. entre autres. I[rving
Page et Jeremiah Stamler. de ladi-
te association. et Ancel Keys.
chercheur. Les invités présenté-
rent Phypothése des lipides
comme la cause des maladies car-
diaques. et ils valorisérent le
"régimc de prudence”. dans
lequel I'huile de mais. la margari-
ne. le poulet et les céréales
froides remplagaient le beuire. le
saindoux. le ba:uf et les ceufs.

La campagne téléviséc ne
connut pas un franc succés parce qu'un invité. le docteur
Dudley White. contredit ses collegues de I'association. 1! fit
remarquer que les maladies de cceur sous forme d'infarctus
du myocarde n'exisiaient pas daas les années 1900. alors
qua cette époque la consommation d'ceufs était trois fois
plus forte quen 1956 et que l'huile de mais n'existait pas.
®n lui demanda d'apporter son soutien au “rgime de pru-
dence" mais il déelara ; "Ecoutez, )'ai commencé 2 pralti-
quer la cardiologie en 1921, et jusqu'en 1928 je n'ai pas vu
d'infarctus du myocarde. $i on regarde les années d'avant
cet intarctus on voit que les matiéres grasses étaient le
beurre et le saindoux. et j¢ pense que ce ne serait pas une
mauvaise idée dc rctrouver 'alimentation que nous avions
en ces temps ob personne n'avait entendu lc mot “huile de
muis"."

Mais I'hypothése des lipides avait déja gagné suffisam-
mcnt de terrain pour coatinuer sa route. malgré l'appel du
docteur White. sur les télévisions nativnales. & retrouver du
bon sens en matierc d'alimentation . malgré aussi les études
contradictoires qui se multiplizient dans la littérature scien-
tifique. En 1957. le docteur Norman Jolliffe, directeur du
Bureau de diététique du Service de la santé a New York.
langa le "club anti-infarctus”. Les mcmbres de ce "club”,
hommes d'affaires sélcctionués dgés de 40 a 59 ans, sui-
vaicnt le "régime de prudcnce”. ne consommaient pas de
beurre mais de I'huile de mais et de la margarine, des
céréales "froides” au petit déjeuner au lieu d'wufs et de
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poulet. et du poisson au lieu de beeuf. lls furent ensuite
comparés 4 un groupe témoin de la méme tranche d'age
mais dont les personnes mangeaient des ceufs au petit
déjeuner e1 de la viande trois fois par jour. Le docteur
Jolliffe. diabétique ¢t obese confiné d une chaise roulante.
était persuadé que le régime de prudence allait sauver des
vies - dont la sienne.

[La méme année, l'industsie alimentaire entama unc cank-
pugne publicituirc clamant les avantages de ses prm'luits
pour Lt sunté @ "utlégé”. " base d' hunh.\ végétales™,
égalable "Wheatic peut vous aider 4 vivre plu,s longtemps".
Wesson recommandait son huile de cuisson "par amour
pour votre ceeur”, Une publicité dans le Joumal de
I'Association médicale américaine (JAMA) décrivait lhuile
de Wesson comme un “dépresseur de cholestérol”. les
publicités pour Mazola assuraient le public que “selon la
science. I'huile de mais estimportante pour votre santé”. Les
publicités du Journal médical américain recommandaient la
margarine Fleishmann., margarine

Cependant. I'Association wnéricaine du coeur était enga-
gée. En 1961 elle publia son premuer guide de diététigue
destiné au public. Les auteurs. Irving Page. Ancel Keys.
Jeremiah Stamler ct Frederick Stare. recommandaient de
remplacer les matiéres grasses saturées par des poly-insa-
turées - alors que Keys. Stare et Page avaient 10us les 1rois
fait remarquer. dans des articles publiés. yue laccroisse-
meat des maladies de ceeur allait de pair avec laugmenta-
tion de la consonnnation d’huiles végétutes. Er méme. dans
un articie daté de 1936, Keys avait suggér¢ que l'usage
accru des huiles végérales hydrogénées pouvait &ire la cause
sous-jacente de 1.1u0mgm‘mon des maladies de caeur.!!

Stamler fit a nouveau parler de lui en 1966. en 1ant qu'au-
teur de Your Heart hus nine Livey ["Votre cceur a neuf
vies”], petit guide personnel partisan du remplacement du
beurre et autres matiéres grasses saturées par les huiles
végélales. Le livre élait sponsorisé par Mazola. fabricant
d’huile de mais el de margarine. Stamler ne pensiit pas que
l'absence de preuve

non salée, pour les patients dont la
tension wrténietle éiail élevée.

Dans son article (publié¢ par ua
syndicat). le docteur Frederick
Stare, directeur du Service de nutri-
tion de l'université Harvard. encou-
rageait la consommation dhuile de
mais sans dépasser 200 grammes
par jour. Dans un pavé publicitaire
résecvé a l'huile Puritan de Procter
et Gamble il cita deux expéiences
et un test clinique comme preuves
qu'un taux élevé de cholestérol est
associé aux maladies cardiaques.
Aucune des deux expériences n'avail pourtant quot ¢jue ce
soit a voir avee les maladies cardiaques, pas plus que le test
clinique we prouvait que réduire le cholestérol sanguin
avait un quelconque elfet sur les maladies de carur. Par la
suite. le docteur William Castelli. directeur du cabinet
Framingham. fut parmi les quelques spécialistes qui avali-
saient Puritan. Le docteur Antonio Gotto junior. ancien
ptésident de I'Association américaine du ca:ur. envoya aux
praticiens ¢n ecxercice une lettre vantant les mérites de
T'huile Puritan ; sa lettre portait 'en-téte du eollege Baylor
de Médecine, le eentre de Bakey du cceur.?

L'ironie de la letire de Getio est que De Bakey. célebre
chirurgien du ceeur. était le co-auteur d'une élude faite en
1964, portant sur 1 700 patients et ne montrant aucune rela-
tion conlirtnée entre les taux de cholestérol sérique et lu
nature ou l'étendue des maladies coronariennes artérielles. 10
Autrement dit. les gens avec un faible taux de cholestérol
pouvaient teut aussi bien avoir
gensavec un taux élevé de cholestérol.

Mais si les études comme celles de De Bakey moisis-
saient dans lessous-sols des bibliothéques universitaires. la
campagne pour l'huile végétale. elle, gagnait en bravade et
en audace. L'Assuciation médicale américaine s'opposit
d'abord it la commercialisation de I'hypothése des lipides,
faisant passer l'avertissement que “la lubie anti-grasfanti-
cholestérol n'est pas seulement idiote et futile, elle com-
porte aussi quelques risques.”

Les gens avec un faible taux de

cholestérol pouvaient tout aussi

bien avoir des arteres bou

que les gens avec un taux élevé
de cholestérol.

devait empécher les
Américains de changer Iéurs
hahitudes alimentaires.

"L'évidence. disait-il, est suffi-
summent claire pour que lon
modilie eertaines habitudes
sans méme attendre que la
preuve définitive soit appor-
ée... la preuve déhinitive que
les hommes dfige moyen qui
réduisent leur cholestérol san-
guin auront moins d'atlaques
cardiagues sera apportée par
des éwdes sur lalimentation
uctucllement en cours.” Sa version du "régime de pruden-
ce" suggérait la substitution de la créme. du beurre et des
fromages au lait entier par des produits allégés tels que le
lait écrémé et les fromages a faible pourcentuge de
matieres grasses, ainsi que la diminution de la consomrna-
tien d'acufs et I'ubsence totale de graisse de viunde rouge.
Les maladies cardiaques. disait-il lors de ses conférences.
sont une maladie de pays riches touchaat les gens riches qui
ont une alimentation riche. incluant les matiéres grasses
solides telles que le beurre.

C'est la méme année 1966 que les résuttats de l'expéri-
mentation menée par le ciub ami-infarctus du docteur
Jollitfe furent publiés dans JAMA.!2 Les gens qu1 avaient
suivi le régime de prudence, ©t donc consotimé de l'huile
de mais. de la margarine. du poisson. du poulet 1 des
céréales froides, présentaient un taux moyen de cholestérol
de 220 alors que celui du groupe de coniréle {dont les
sujets mangeaient viandes et pommes de terre) était de
2350. Cependant. force fut. pour les auteurs de I'étude. de
remarquer que huit personnes du groupe du docteur
Jollifte. qui avaient suivi le "résime de prudence”. é1aient
mortes de maladie cardiaque alors que cela n'arriva it ;ucu-
ne personne du groupe mangeant de la viande trois fois par
jour. Le docteur Jolliffe éiait mort. a ee époque-liL, Il avait
succombé A une thrombese vasculaite - guoique la ru-
brique nécrologique ait fait mention de “complications du
diabete".
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La preuve définitive, dom Stamler et les autres étaient
certains qu'clle justifierait la falsification conplete des
habitudes alimentaires des .Américains. n'avait donc pas
encore €€ [aite. Le probléme. disaient les inconditionnels
en laveur de I'hypothése des lipides. était que I'échantillon
du club anti-infarcius éwit trop réduit. Le docleur irving
Page réclama une étude nationale alimentation/caeur qui
portcrait sur un million de personnes. ou les résultats du
“régime de prudence” pourraient étrc comparés. a bien plus
grande échelle. it ceux de gens dont [alimentation ¢uuit
riche en viande ct en maticres grasscs.

Sous I'ceil attentif des médias. I'lnstitut national du cceur.
des poumons et du sang organisa les réserves dcntrepdts
alimentaircs dans six grandes villes : les gens suivant le
“régime de prudence" pourraient sy approvisionner (gra-
cieusement) en beignets savoureux el poly-insaturés et
auwres dentées alimentarres.

Mais une étude pilote. impliquant 2 000 personnes. comp-

rares. Le beurre n'était que rurement remplacé. ct les mar-
garines de substitution provenaient dhutle de noix de coco.
de saindoux ou de suif - tous riches en acides gras saturés.

La wechnologie par laquelle les huiles végélales liquides
pouvatent &ire solidifiées pour fiiire de la margarine fut ini-
lialement découverte par Sabatier. chimiste franguis. Il dé-
couviit qu'un catalyseur de nickel provequait I'hydrogéna-
lion du gaz éthylcne en éthane (I'hydrogénation est {'addi-
tion d'hydrogéne a une terminaison insaturée pour Ia satu-
rer). Plus tard. le chimiste britannique Norinun appliqua
I'hydrogénation aux huiles alimentaires et déposa le brevet.

En 198% Procter & Gamble acquirent les droits amén-
cains du brevet britannique pour solidifier a température
arbiante les huiles végétales liquides. Le procédé fut utili-
sé sur {'huile de graine de coton et sur le saindoux afin de
donner de “meilleures propriéiés physiques”. dans le but de
créer des shortenings qui ne fondraient pas aussi facile-
ment les jours de chaleur.

1a exacltement le méme nombre de
morts dans le groupe qui suivait ke
“rézime de prudence” que dans le
groupe de controle. Dans Cir-
cudation de mars 1968 on pouvait
lire. dans un bref article. que I'éwude
éait, “dans les expériences envi-
ronnementales de masse”. un
jalon qui awrait "un eftet

tant sur lindustrie alimentaire et
sur l'attitude du public [ace a ses
propres habitudes alimentaires.”
Mais I'élude alimentation/cceur
envisagée sur le million de per-
sonnes [ut abandonnée dans un
silence total. pour “raison de codit”. Son président. le doc-
teur irving Page. mourut d'une attaque cardiaque.

a plupart des matiéres grasses animales - tefles que

le beurre, le saindoux ct le suif - eomportent une

lorte proportion d'acides gras sawrés. Les gras satu-
rés sont conslilués de ehaines rectilignes de carbone el
d’hydrogene qui s'associent facilement. si bien qu'ils sont
relativement solides a température ambiante. Les huiles
provenant de graines sont majorilairemcnt composées
d'acides gras poly-insaturés : I'extrémité de leur liaison
double se terminant en tortitlon. ils ne s’associent pas laci-
lement et.de ce fait, ils restent le plus souvent i I'état liqui-
de a tempérawure ambiante.

Si l'on en juge d'apres les données sur les alimenes ct
d'aprés les livres de cuisine de I'époque. I'alimeniation des
Américains des années 1900 était riche. et de 35 & 40 pour
100 des c:lories é1aient d'origine lipidique. ic plus souvent
de produits laitiers sous forme de beurre, de créme. de lait
entier. et également des ceufs. Les recetles de sauces pour
les salades indiquaient fréquemment le jaune d'ceuf ou la
créme. I'huile d'olive n'élant qu'occasionnelle. La friture se
faisait au saindoux ou au suif.

Les plats riches tels que le fromage de 1cte et le scrupple
[plat composé de pommes de terre, de viande et de graisse]
gjoutaient leur part de maticics grasses saturées d une
époque ou le cancer et les maladies cardiaques éwient

La lubie anti-gras/anti-cholesté-
rol n’est pas seulement idiote et
futile, elle comporte aussi
quelques risques.

Le procédé dhydrogénation trans-
" forme les huiles insaturées en
molécules rectilignes “associa-
bles" en ré:urrangeunt les atomes
d'hydrogéne aux deux extrémilés.
Dans la natuse. la plupart des
doubles liaisons sc produiscnt
dans une configuration cis. cest-
a-dire avec les deux atomes d'hy-
drogéne du méme coté de la chai-
ne de carbone au paint de double
liaison. Clest l'isomére cis des
acides grasqui présente une cour-
bure ou un tortillon a la douhle
liawson. lcs empéchant ainsi de
s'associer facilement. L'hydrogénation crée les doubles liai-
sons fraus en fiisant passer un atome d'hydrogéne.de I'sutre
¢0té de la chaine de carbone. au point de la double liaison.
Les deux atomes dhydrogéne s'équilibrent wlors pratique-
ment et lacide gras se raidit, créant un acide “plastique”
ajustable qui ne fondra qu'a température bien plus élevée.

Théoriquement les acides gras wans sont insaturés. mais
en lait leur configuration est telte que les avantages de la
non-saturation sont perdus, La présence de plusieurs élec-
trons libres sur des atomes contigus dhydrogene sous
forme cis favorise plusieurs réacuons chimiques vitales sur
le site de la double liaison. Lorsqu'un atome d'hydrogéne
est transféré de l'autre cO1é de la molécule d'acide gras pen-
dant I'hydrogénation. Ic potentiel des cellules vivantes
d’entrer en réuction sur cce site est compromis. sinon perdu.
Les acides gras frans sont suffisamment proches du gras
naturel pour que le corps Ics incorpore aisément dans lu
membrane cellulaire : une fois la. leur structure chimique
modifiée periurbe considérablement les milliers de réac-
tions chimiques nécessaires, depuis la provision d'énergie
Jusqu'a la production de prostaglandine.

Apreés la Seconde Guerre mondiale, des “améliorations”
rendirent possible la "plasticisation” d'huiles hautement
insaturées de mais et de soja. Certains processcurs pou-
vatent, sous l'action de nouveaux cutalyseurs, “sélectivc-
ment hydrogéner” les catégorics dacides gras des huiles de
soja ou de canola {qui présentent trois doubles liaisons).
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Cette nouvelle méthode. appeléc "hydrogénation particlle”,
allait permettre de remplacer l'huile de graine de coton par
les huiles de mais et de soja. davantage insaturées. dans les
margarines et les shortenings. Ccci déclencha une fulgu-
runte poussée de la production de soja qui passa ainsi de
quasiment rien en 1900 a 70 millions de tonnes en 1970.
dépassant la production de mais. Aujourd'hui ['huile de soja
dominc lc marché ct entre dans {a composition de 80 pour
100 des huiles hydrogénées.

Le mélan ge particulier d'acides gras dans I'huile de soja a
pour conséquence que les shorfenings contiennent dans les
40pour 100 de gras ¢rans, ce qui est 3 pour 108 de plus que
I'huile de graine de coton et 15 pour 1K) de plus que I'hui-
le de mai's. L'huile de canola. obtenue a purtir d'une forme
hybride de colza, est particulierement riche en acides gras
i trois doubles liaisons et elte peut avoir jusqu'a 50 pour
1 00 de gras iraas. Des gras rrans d'un type particuliérement
problématique se forment également durant la désodorisa-
tion de I'huile de canola. bien

sociation en 1968 : "L'hydrogénation partielle des corps
gras poly-insaturés conduit 4 la formation de formes rrans.
moins efficaces que les cis.cis dans la réduction des
concentrations de cholestérol. Il est a noter que bcaucoup
de macgarines et de shosrenings actuellement sur le marché
sont particllement hydrogénés et peuvent contenir peu de
corps gras poly-insaturés de {a forme cis,cis.”

Le communiqué fut imprimé a 150 800 exemplaires. Ils
ne furent jamais distribués car l'industrie du shertenings'y
opposa fortement et Fred Mattson. chercheur chez Procter
& Gamble. persuada Campbell Moses, directeur médical de
I'associution. de retirer ces lignes.!3 Les recommandations
finales pour le public comportaient treis points majeuwrs :
restriction des calories. remplacement des suturés par des
insatueés, réduction du cholestérol dans l'alimentation.

Drautres organisations suivirent les traces de I’Associa-
tion américaine du cceur et recommandeérent les huiles
végélalcs au lieu des corps gras d'originc animale. Au
début des années 70 I'Instinn

qu'ils ne figurent pas sur I'étiquet-
te de cette huile.

Certaines formes dacides gras
frans se trouvent naturellement
duany les matiéres grasses des pro-
duits laitiers. L’acide vuccénigue
trans représente plus ou moins 4
pour 100 des acides gras du beur-
re. C'est un produit lemporaire cue
le ruminant convertit alors peur le
conjuguer a l'acide linoléigue,
composant anticarcinogene de
maticre grasse animale hautement
bénéfique. Les humains semblent
assimiler de petites quantités d'acide vaccénique trans sans
cftet négatif sur la sanié.

Cependant, la plupart des isoméeres trans des corps gras
modecnes sont des nouveautés pour la physiologie humai-
ne. Au début des années 7@ un grimd nombre de chercheurs
manifestérent des inquitudes quant 2 la présence de ces
nouveaux €léments dans l'alimentation des Américains.
faisant remarquer que. parallélement a la consommation
croissinte de corps gras hydrogénés. les maladies de cceur
et le cancer se développaient également. La solution non
verbalisée était facilement présentable au public : mangez
les cotps geas naturels et traditionnels. évitez les nourti-
tures du nouveau genre faites a partir d'huiles végétales .
mangez du beurre, pas de la murgarine.

Mais la prise de conscience du public n'écouta pas la voix
de la recherche médicale. et la voie suivie précipita le
déclin des nourritures traditionnelles telles que la viande.
les ceufs el le beurre, et nourrit les dramatiques mais
nues augmentations de consommation d'huile végétale.

€me si 'Association américuaine du ceeur s'était
impliquée dans 'hypothése des lipides et dans la
théorie sans preuve que les huiles poly-insatu-
rées constituadient une protection contre les maladies car-
diaques. les inquiétudes au sujet des huiles végétales
hydrogénées étaient suffisamment importantes pour que la
mention suivante soit incluse dans le communiqué de l'as-

Parallélement a la consomma-
tion croissante de corps gras
hydrogénés, les maladies
de cceur et le cancer se
développaient également.

national du cceur. des poumons
et du sang, I'Association médi-
cale américaine. l|'Association
américaine de diélétique et
I'Académie  nationule des
Sciences étuient toutes parti-
sanes de I'hypothéese des lipides
et de la suppression des corps
gras d'origine animale pour les
Américains "3 risque”,

Depuis l'élude de Kritchev-
sky. beaucoup de tests ont
démontré que le taux de choles-
térol peut &ire diminué en ingé-
rant davantage de poly-insaturés, L'explication physiologi-
que en &stque lorsque les poly-insaturés sont en excés dans
la membranc de la cellule, provequant une abaissement dc
I'intégrité de ia structure (une flaccidité). le cholestérol est
puisé dans le sang pour redonner de l'étoffe a la membra-
ne. Mais le probléme était qu'il n'existail aucune preuve
que la réduction du cholestérol sanguin pouvait écatter 'ta-
farctus.

Ceci n'empécha pas I'Association américaine du ceeur de
vanter les "aliments modifiés et naturels”. les disant utiles
pour faciliter le passage vers les huiles a la mode et vers
l'abandon des coips gras traditionnels. Dans lu documenta-
tion de cette association on pouvatt lire gue ces aliments
seraient disponibles aux consommateurs " des prix rai-
sonnables et qu'ils seraient fucilement identifiables grice i
un étiquetage approprié. Tout obstacle 1égal et restrictif 4 ta
mise en marché de ces aliments devrait étre retire.”

'homme qui permit de "retirer tout obstacle légal et
restrictif” fur Peter Barton Huur, avocat de I'indus-
trie de l'alimentation pour la prestigieuse firme
Covington and Burfing de Washington D.C. ®n entendit
ainsi cet avocat déclarer "la législation alimentaire est le
champ juridique le plus merveilleux oti l'on puisse entrer.”
Apres avoir représenté l'industrie de I'huile comestible il
s'éloigna temporairement de sa firme juridique pour deve-
nir. en 1971, conseiller général a la Direction de
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I'Alimentation et de lu Pharmacie des Etats-Unis |Food
and Diug Admint siration. FD.A.] L'obstacle restrictif aux
aliments nécessaires au changement des habitudes alireen-
taires des .Américains éuait le Food. Drag und Cosmeric Act
de 1938 |lacte de 1938 sur lidimemation. les médicaments
et les cosmétiques]. Cet acte statuait : “il y a certains ali-
ments traditionnels que chacun connail. comme le pain. le
lait. le fromage. ¢t quand les consommateurs achétent ces
uliments ils devraicnt avoir ce a quoi ils s'auendent... [et]
si un aliment ressemble @ un alimest standard mars n'en a
pas les caractéristiques. il doit €re étiqueté "imitation®."
L'Acte de 1938 passaen loi en purtie pour répondie &1 1'in-
quiétude des consommateurs a propos de Ialtération des
denré€ces ulimentaires, Les rois des produits traditionnelle-
ment en compélition avec des produits d'imitation étaient
les corps gras ¢t les huiles.

Dans son livre Life on the Mississipi "Lt Vie sur le
Mississipi”| Mark Twain rapporte une conversition enten-

“infériorité” comme 1wute diminution de pourcentage d'un
nutriment essentiel présent 2 2 pour 100 ou plus dans les
recommandations américaines dapports joumaliers. La
nouvelle réglementation d"inmitation” signifiait que l'imita-
tion de creme  swre. obtenue avec de Phuile végétule ¢t des
éléments de linison els que lagar-agar ou le carregecaan
[Chendrus Crispus. algue rouge d’Irlande encore appelée
Irish inasy], n'avait pas besoin d'étre éliquetée "imitation”
lant qu'on y ajouterait des vitamines artificiclles pour que
les taux de substances nutritives soient équivalents a ceux
de la vraie créme sure. Les erémes 2 café. les mélanges imi-
tantles seuts. Ies fromages fondus et les imitations de créme
fouettée ne nécessitaient plus d'étre cataloguées “imila-
lions” mais pouviaictit ére vendues comme des aliments
naturels ot bénéfiques. bas en cholesiérol et riches en poly-
insaturés.

Ces nouvelles régles furent adoptées sans l'accord du
Congres, confortant i'orientation instituée sous Nixon pir

due par hasard entre un produc-
teur d'huile de graine de ceten de
la Nouvelle-Orléans et un vova-
geur commercial en margarine de
Cincinnati. La Nouvelle-Orléans
se vunle de vendre, cn la faisant
passer pour de l'huile dolive, de
"huile de graine de coton désodo-
risée. en bouteille sous Eéliguetie
etiropéenne.

“On fait le tout - blines comme
neige - dans notre usine de la
Nouveille-Orléans.  Clest  un
fameux mairché. ¢a !" L'homme de
Cincinnati. lui. raconte que ses
usines produisent de la margarine par milliers de tonnes, et
c'est une imitation “que vous croiricz éire du beuire".
L'idée de dominer le marché le fait jubiler : "Vous allez
voir. bientdt on ne trouver: pius un seul gramme de beurre
cn dehors des grands villes. ni dany les hotels de la valiée
du Mississipi. ni dans celle de I'@hio.... Et comme on ven-
dra notre produit pour une houchée dc pain, le pays tout
enticr va 8'v metwre. .. Le beurre ne tiendra pas le coup... il
n'y a auctn risque de comp¥tition, le beurre a ¢u ses jours
de gloire mais 12 il cede le pas. Il y & plus d'urgent dans la
margarine que... ch ben. vous ne pouver pas vous imagi-
ner l'argent qu'on fait !"

Tout & fait dans la tradition des mercantis du buteau de
Mark Twauin. Peter Burton Hutt entrafna ke F.D.A. i travers
les méandres de la Iégislation et du Congres jusqu'a lins-
rauration. en 1973, de la réglementation de la FO.A. sur
“I'imitation”.

Cectic réglementation s'eftforgait de prendre en comple “les
progrés dans la technologie de I'alimentation” et de "per-
mettre aux industriels de souftler un peu devant leur dilem-
me de se soumetire a des standards dépassés ou d'étiqueter
leurs nouveaux produits comme “"imitation™ [puisque] de
lels produits ne sont pas nécessaircment inférieurs aux ali-
ments traditionnels qu'ils peuvent remplicer.” Hutt estimait
que le mot "imitution” était ecxagérément simplifiant,
inadéequat et "éventuellement trompeur pour les consom-
mateurs”, Les nouvelles réglementations définissaicnt

“Le beurre a eu ses jours de
gloire mais il cede le pas...
Vous ne pouvez pas imaginer
I’argent qu’on fait avec
la margarine.”

laquelle la Maison blanche wtili-
serait lt FD.A. pour” promou-
VOIT Ccerfatns programmes So-
claux par l'intermédiaire des
réglementations alimentaires du
gouvernement. l.eur effet lu
daceroitre limpact du lobbying
de certains groupes spécifique-
ment intéressés, comme 1'indus-
tric des huiles comestibles. et de
vourt-circuiter la participation
du public au processus de régu-
lation.

Cela permit aux innovations
dans le traitement de |1 nourri-
ture. que les fabricants considéraient étre des “améliora-
tions technologiques”. d’entrer sur le marché sans la notion
de fraude économique que pourraient percevoir une plus
grande conscience des consommateurs et lu surveillance du
Congres.

Cel: inaugura leee de la bouffe-ersalz présentiée sous
forme de produits contretaits et pratiques - fades. sans dge.
creux. et sources d'immenses bénéfices.

¢ Congrés n'émit sucune cbjection i cette usurpa-

tion de ses pouveirs mais il aborda la conteslation

du c#té de l'hypothése des lipides. La Commission
parlementaire sur la Nutrition ct lecs Besoins humains du
Sénat. présidée par George McGovem de 1973 4 1977.
tavorisa uctivement la consommation des huiles végétales.
Dietery Godls for the United States ["Buis diétéligues pour
les Etats-Unis™]. publié par [a commission. cita des don-
nées sur li consommation de matiércs grasses et déclara
cutégoriguement que. aux Etats-Unis. "la surconsomma-
tion de corps gras en général, et plus purticuliecrement de
matiercs grasses saturées. . a é1é mise en relation avec six
des dix causes de la mortalité”. Le rapport incitail vivement
la population :iméricaine & réduire plus spécifiquement ta
consommation de maueéres grasses ct i préférer les poly-
insaturées aux saturées de source animale - la margarine et
I'hui le de ma¥s i la place du beurre. du saindoux et du suif.
Les contradictions par témoignage incluiient une lettre
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émouvante {enfouie duns ke volumineux rapport) du doc-
teur Fred Kumimerow. de l'université de I'lllinois. Il incitait
dunretour urgent aux iliments traditionnels entiers et met-
tuit en gardc contre la consommaton de boissons sucrées.
Kummerow avail prouvé, au début des iunnées 1970. que
les acides gras trens accroissaient les maladies cardiaques
chez les cochons. Une dotation privée lui permit de conti-
nuer sa recherche. mais des instances financéespar le gou-
vernement (comme par exemple U'lnstitut national de la
Santé) refuserent de lui accorder d'autres aides.

Une dtude. connue des membres de fa commission de
McGovern mai's qui ne fut pas mentionnée duns le rapport
fin:al. comparait des veaux nourris avec des corps gras satu-
rés de saindoux et de suif & des veaux nourris avec des gras
insaturés d'huile de soja. Ceux nourris & purtir du saindoux
ct du suif présentaient effectivement des taux plus élevés
de cholestérol dans le plasmua que ceux nourrt's avec de
I'huile de soja. leur aorte éiait persillée de gras et I'athéro-

que la consvmmation de corps gras de source animale
n'était pas en hausse aux Etats-Unis. Bien au contraire.
I'emploi de matieres grasses d'origine animale avait décli-
né de facon continue depuis le début dusiscle.

Un article du Jowrnal ot American Oil Chemists |Journal
des chimistes de I'huile américains] - que la commission
McGovern n'avait pas utilisé - montrait que la consomma-
tion de matiéres grasses animales était passée de (04
grammes par personne ct par jour en 1909 & 97 grammes
par personne et par jour en 1972, alors que la consomma-
tion de corps gras d'origine végétule élait passée d'a peine
21 grammes & presque 60 grammes.!* La consommation
lotale de gras par personne avuit augmenté durant cette
période. mais cette augmentation étail majoritaircment due
i l'augmentation de corps gras insaturés des huiles vége-
tales - dont 50 pour 100 de l'augmentation provenaient
d'huiles végétales liquides ct environ 41 pour 100 de mar-
garines faites avec des huiles végétales.

sclérose était également plus forte.
mais les veaux de I'huile de soja
présentaient une diminution du cal-
cium et du magnésium sanguins
(suns doute & cause de lassimila-
tion incompleéte). ils assimilaient
incompletement les vitumines et
les minéraux. leur croissance lais-
sait a désirer, leur développement
osseux €était réduit. et leur cweur
é1ait anonnal. @n trouva davantage
de cholestérol par unité de matiere
séche dans leur aorte. leur foie. mus-
cles, graisse et artére coronaire.
Ce dernier point amenu les investiga-
teurs 2 la conclusion que le 1aux inférieur de cholestérol
sanguin chez les veaux nouiris avec de I'huile de soja pou-
vait résulter du transfert de cholestérol du sang a d'auires
tissus. Les veaux du groupe a l'huile de soja sécroulérent
quand on les Mt marcher, et pendunt de courts instants ils
n'eurent pas du tout l'itir de savoir ot ils étuient. Ils souf-
fraienm également de rachitisme et de diarrhée.

La comnussion parlementure McGovern maintint lu ten-
dance alimentaire en cours : 'emploi accru d’huiles végé-
tales. spécialement sous fomie de margarine et de shorte-
ning partiellement hydrogénés. En 1976 la ED.A. accorda
le statut de "GRAS" : Gernerally Recegnized As Safe.
['Généralement reconnu comme séc uritaire”] & 1'huile de
soja hydrogénée. Un rapport préparé par le Life Sciences
Resecrch Office |Burecuu de recherche des Sciences de la
Vie] de la fédération de Biologie expérimentale des savants
américains concluait - "Rien. dans les infortnations dispo-
nibles sur l'huile de soja hydrogénée. ne démonire ou ne
laisse entendre. sur une base raisonnable. un risque pour le
public qui l'wiliscrait en aliment direct ou indirect. aux
quantités actuellement courantes ou auxquelles on pourrait
raisonnablement s'attendre a l'avenir.”

uand Mary Enig. étudiante diplémée de l'universi-
té du Maryland. prit connaissance du rapport de la
commission MeGovern. elle en perdit son latin car
elle naissait la recherche de Kummerow ct elle savait

Cela inaugura l'ere de la bouffe-
ersatz présentée sous forme
de produits contrefaits-et
pratiques - fades, sans age,
creux et sources d'immenses
bénéfices...

Enig remarqua  plusieurs
études qui contredisaient direc-
tement les conclusions de la
comiaission McGovemn. conclu-
sions selon lesquelles "il v a...
une forte corrélution entre l'ap-
port diéiélique de corps gras et
le taux des cancers du sein et du
cdlon” - deux des cancers les
plus fréquents en Amérique. La
Grdce, par exemple, avait d:ims
les 25 pour 100 moins de can-
cers du sein qu'lsragl mais les
mémes apports de coips gras.
En Espagne la mortalité par
cancer du sein était seulement le tiers de la France ou de
I'halie. muis la consommation totale de gras était nettement
plus forte. Porto Rico. ou l'on consomme beaucoup de
matiéres grasses d'origine animale. avait un taux s bas de
cancers du sein ou du célon. Aux Pays-Bas on consomme a
peu prés 100 grammes de corps gras d'origine animale par
personne ct par jour. comme en Finkinde, mais le taux de
cancers du sein ou du cdlon est deux fois plus élevé aux
Puys-Bas qu'en Finlande : les Pays-Bas consommaient 53
grammes de corps gras d'origine végéuile par personne. ct la
Finlande 13_ Une élude menée a Cali, Colombie, trouva que
le risque de cancer du cdlon était quatre fois plus élevé
dans les classes les plus aisées. qui consommaient moins
de gras animal. que dans les classes économiquemestt infé-
rieures. Une étude a démontré que chez les médecins adven-
listes du Septieme lour, gui évitent la viande et principale-
ment la viande rouge. en trouvait un taux beaucoup plus
élevié de cancers du célon que chez les autres médecins.

Enig analysa les données du ministere américain de
I'Agriculture, que la commission McGovern avait utilisées.
Elle conclut qu'elles démontraient, par rapport & la fré-
quence des cancers du scin ou du cdlon. une forte coiréla-
tion positive avec les corps gras complets ct les corps gras
végélaux, et une corrélation surtoul négative ou pas de cor-
rélation du tout avec le gras animal.

Autrement dit. 'emploi d'huiles végétales semblait pré-
disposer au cancer ct les matiéres grasses d'origine anima-
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le semblasent protéger contre le cancer. Eile constata que
les analysies de la commission avaient manipulé les don-
nées pour obtenir des résultats mensongers.

En mai 1978 Enig soumit ses découvertes au journal de [a
fédération des Sociétés américaines de Biologie expéri-
mentale [FASEB]. qui publia son article dans Federation
ProceedingstS de juillet de 1améme année - volte-face plu-
0t rupide ! L'éditeur adjoint, responsable de I'acceptation
de cet article. mourut peu aprés - d'une attaque cardiaque.
L'urticle d'Enig faisait remarquer que les corrélations
concernaient les acides gras ¢rans €t nécessitaient de plus
amples investigations. Seulement deux ans plus tard le bu-
reau de recherche des Sciences de la vie, bras de la FASEB
attitré aux investigations scientifiques. publiait la réhabili-
tation qui admettait l'huile de soja partiellement hydrogé-
née dans la liste "GRAS" ct retirait toute contrainte a l'encon-
tre de l'ingrédient numéro un de la nourrtture industrielle.

L 'article d'Enig sema la panique chez les industriels. Au
début de 1979 elle requt la visite de S. F. Reipma. de
F.Assaciation nationale des fabricants de margarine. Petit.
chauve et plein de son imporlance. Reipma était visible-
ment dans ses peu'ts souliers. Il expliqua que son associa-
tion. towt comme llnstitut du shortening et des huiles
comestibles. exer¢ait une trés grande vigilance pour éviter
que des articles comme celui d'Enig ne soient publiés. Son
article n'aurait jamais dd étre publié. dit-il. 1 pensait que
I'Institut du shortening et des huiles comestibles "sur-
veillait" : "Nous avons laissé la porte de la grange ouverte.
et le cheval s'est échappé.”

Reipma contesta également |'usage par Enig des données
du ministere de I'Agriculture. déclarant quelles étaient
erronées. "Nous savons bien qu'elles sont erronées, c'est
nous qui les leur avons données.”

Quelques semaines plus tard Reipma revint. accompagné
de Tom Applewhite. conseiller de l'Institut du shortening ct
des huiles comestibles et représentant de Kraft Foods.
Ronald Simpson de Central Soya. ct un représentant de
Lever Brothers. [Is portaient - en fait. ils agitaient en l'air
avec indignation - une liasse d’articles de journaux. dont un
paru dans The National Enquirer. au sujet de larticle
d'Enig publié dans Federatiem Proceedings. Applewhite
vira cramoisi de colére quand Enig répéta la phrase de
Reipma : "Nous avons laissé la porte de la grange ouverte,
et le cheval s'est échappé€”, et quand elle dit que Reipma
avait admis que les données du ministére de I'Agriculture
avatent é1€ sabotées par le lobby de la margarine.

L'autre chose que Reipma avait dite 4 Enig durant sa visite
sans gardes était qu'il avait rencontré la FASEB. pour les
contraurdre a publicr des lettres réfutant l'asticle d'Enig,
mais sans droit de réponse pour Enig alors que c’est géné-
rilement le cas dans les journaux scientifiques. Il raconta a
Enig qu'il avait été fichu a la porte du bureau - ee qui fut
conlirmié ensuite par un des éditeurs de la FASEB.

Néanmoins, une sérte de leties fit suite & larticle du
numéro de juillet 197816 Au nom de I'Institut du shorte-
ning ct des huiles comestibles. Applewhite et Walter
Mever. de Procter & Gamble. critiquaient l'usage qu'Enig
avait fait des données. Applewhite accusart Enig d'avoir
extrapolé & partir de deux points alors qu'en fait elle en
avait utilisé sept. '

John Bailar, éditcur en chef du Jowrnai of the Nutionai
Cuncer hiinse, [Journal de !'Institut national du cancer)
fit remarquer que les coirélations entre la consommation
d'huile végétale et le cancer n'étaient pas une évidence de
cause a eflet, ct il mit en garde contre la modilication de
composantes alimentaires dans l'espoir de prévenir le can-
cer - ce qui esg, en fait, exactement ce que la commission
McGovemn avait fait.

En réponse. Enig ct ses collégues firent remarquer que
méme si I'Institut national du cancer leur avait fourm des
donnécs fausses, cela n'avait ricn a voir avec les statistiques
sur la consommation des ¢rans et n‘atfectar't en rien l'essen-
tiel de leur argument - 4 savoir, que la coirélation avec la
consommation de mati¢res grasses végétales, spécialement
la consommation de rrens. était suffisunte pour justifier une
investigation plus poussée. Le probléme était que trés peu
de recherches avaient lieu.

Les chercheurs de l'université de Maryland admirent le
besoin de recherches dans deux domaines : F'un concernait
les eftets des gras rrans sur le processus de la cellule une
foisintégrés a lamembrane de la cellule. Wes études sur les
rats. dont I'une menée par Fred Mattson en 1960. indi-
quaient que les acides gras ¢rans entraient dans la membra-
ne de la cellule en proportion de leur présence dans la nour-
riture. et-que le renversement des tyans dans la cellule était
similaire a celui des autres acides gras. Selon J. Edward
Hunter. de !'lnstitut du sfiorrening et des huiles comes-
tibles. ces études étaient la preuve que “les acides gras
trans ne tont courir aucun risque a 'homme qui s'alimente
normalement."

Cela n'était pas aussi siir pour Enig et ses associés. La
recherche de Kummerow indiquait que les gras rrans
contribuaient aus muladics cardiaques. et Krilchevsky.
dont les lests sur les lapins ne semblaient pas compléte-
ment étrangers au modéle humain, avait trouvé que les
acides gras rans élevaient le taux de cholestérel chez
'homme.!?

La propre recherche d’Enig. publiée dans son mémoire de
doctorat en 1984. montrait que les gras trany interféraient
avec le systéme des enzymes qui neutralisaient les carcino-
génes, et augmentaientles enzymes qui potentialisaieutles
carcinogénes.

Suite au prochain numéro
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Les auteurs :

* Mary G. Enig : dociear, est une experte de renomniée interna-
tienale en matigre de biochimie des lipides. Elte a dirigé plusiems
études en Amérique et en Israél sur le conteau ct les effels des acides
gras rans. ct clle a démonté avec succes les aserlions du gouvemne-
ntent déclarant que les cops gras alinentaires d'origine animale pro-
voguent le cancer et des muludies de caur. L. 'autention récente du
milieu scientifique el des medias 3 la possibilité que tes acides gras
trans aient un ¢ffet contraire & la santé& a entraing un plus gaand inté-
rét pour son vavail,

Le docteur Eonig est nutritionniste diplomde (cenifiée parle Bureuu
de cetilication des spécialistes de ta nutrition). 1€moin cxperte et
qualifiée. conseillere en nuirition pour les particuliers, les mdustiies.
et les gouvernements national et fédéraux. Elle edite plusicurs publi-
cations scientifigues. elle est membre du College américain de nutri-
lion et présidente de I'Asseciation des nurritionnisies du Maryland,
Elle est Tautcur de plus de 6@ articles techuiques et de conférences -
er elle est upe conférencicre appréciés.

Le docteur Enig travaille actucllement 2 la préparation d'ad juvans
thérupeutiques pour le sida ulilisail des acides gras saturés a chaines
ntermédianes complites provenant daliments cemplet.s,

Elle est la mere de trois enfants en bonne samé. élevés avec des ali-
ments entiers dont le beurre. la créme. fes ceuf's et la viande.

* Sally Fallon : Sally Fatlon est lauteur de Nowrishing Treaditions :
The Cavkbook thar Challenges Political Correer Nwirition and the
Dier Dictocrats "Mourrissantes Tradiioas : Le Livre de cuisine qui
met au défi 1a nutritiot prévenisée par la politique et les diclocrates
de Falimemation™| tavec Pa Connolty. direcarice de la fomiation de
la nutrition Price-Pottenger. et Mary G. Enig. dosteur). Elle est éga-
fement Vauteur d¢ nombreux articlessur la nutrition <t la sumé. Elle
esl vice-presidente de la fondation de fa nugrition Price-Polienger et
éditrice du joumal inmesiiel de la fondation. Elle a quatre enfants
en bonne sanié. élevés avec des aliments entiers dom le beurre, la
ceeme. les @ufs et b viande. Les publications de Sally Fallon peu-
vent éire obtenues en contactant la fondation de la Nutrition Price-
Pottenger d Sun Diego. Culilornie. U.S.A. (619) §74 7763
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. LE BRANCHEMENT

ELECTRIQUE DE FRANK W.

PRENTICE SUR LENERGIE

DE LA TERRE
Ce dossier émis par Prentice ASC

fut en premier lien adressé le 14
Juillet 1994 au site web de Louis Roy
an Canacda, KeelyNet. Monsieur Roy
nous informe que le numéro de brevet
d’invention stipulé par ce courrier
s'avere tncorreci, aussi nows ne le
reproduirons pas ici {(nous ovony
rechierché le munéro correct. en vaim).
Louis Roy est envert @ foui retenr
d’information e sujet de résultats
d'expérience dans ce domaine via
Keelynet fudresse électronique en fin
d’ariicle).

BREVET (U.S.A.) N2 7222
ACCUMULATEURS ELECTRIQUES
Frank \Wvyall Prentice
Le 18 septembre 1923

CIENCE

A TOUS CEUX QUE CELA
POURRAIT CONCERNER :

e soussigné Frank Wyatt Prentice.

habitant & Meadville. comté de
Crawford, Ftat de Pennsylvanie.
ingénieur élecuicien. déclare par la
présente que ce qui suit est la com-
plete. claire et exacte description des
progres que j"ai mis au poim dans le
domuine des accumulatewrs élec-
trigues.

Mon invention fonctionne selon un
principe qui utilivy ta rotation de la
Terre sur son uxe, la planéte jouant le
rolc de rotor et I"atmosphere celui de
stator.

l.ors de la réalisation du mon “sys-
téme dc contrdle de train & distance™
déposée sous le brevet n® 843.550 (7),
j ai fait la découverte suivante :

* Prenons une antennc composée
d'un cible de diamétre approprié,
isolé du sol pur un support épais de &
a |5 cm et d’une longueur de 800 m.

Z
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=
=
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* On connecte une des extrémités de
cette antenne 3 la terre via un écla-
teur. et I'autic & un géndruteur haute
fréquence de 500 Watts ayant une fré-
quence secondaire de 500 000 hertz.

Ce systéme produisait dans I'anten-
ne une fréquence oscillatoire similaire
au courént tellurique. Et winsi la puis-
sance dlectrique de 1air environnant
s'emmagasinait le long de I'antenne
émctizice et était transmise i une an-
tenne, constituée d'une bouele de 6 m
de long. fonctionnant en paralléle dune
distance d'environ 7 m. permettant
d alimenter 50 ampoules de 60 Wars.

Abuaisser ou élever la fréquence de
500 000 Hz revenait & diminuer la
puissance recue par l'antenne en
boucle. De la méme fagon. 1'élévation
de I'antenne émettrice résulta en une
perte proportionnelle de puissancce
dans Iantenne réceptrice pour deve-
nir nulle & partir de | m 80 au-dessus
du sol.
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Ce circuit est capable de retirer de I'énergie de la terre

lorsgu’il est étalonné en résonance.
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I FIGURE 1

* l et 2: ¢ables dalimentation en courant
2llematif déhvrant 110 volts et 60 cycles
au générateur haute fréquence.

* 3 : interrupteur avec les cablesd e1 5.

* 6 et 7: connexions u Wransformateur 8
| destiné a produire une fréquence de

500 000 Hz et un voltage de 108 00® V.

* 9 : bobine d’induction.

* 10: éclateur.

« 11 : condensateur variable .

* 12 ; bobmage primaire du scansforna-
teur 8.

s 13 : bobinage secondaire du transf onis-
teur 8,

| *Ee bobinage secondaire [ 3 est branché a
laterre via le ciible 15 en passant par le
condensateur réglable 16 elles ciibles 17
et 18.

* 14 ; cable 1eliant I'autrc borme du bobi-
| nage secondaire 13 & 1'antenne émettdce
19. supportée par I'isolateur 20.

* 2| : éclaleur entre I'antenne émettrice et
la terre viale cible 22. le condensateur
iéglage 28. puis le cable 24.

* L’untenne émetirice 19 peut étre de lon-
gueur voulue.

FIGURE 2

= 25 : proche antenne oscillante de loa-
gueur voulue. « fonctionne pour une
meilleure efficacité en paalléle a Fanten-
ne 19 de la figure L.

*26 : connexion au transformateur 27
dont 27" est le bobinage secondaire.

* 28 : connexion au condensateur réglable
29, connexion 30 a la prise de teme 31.

* 32 : bobinage pamaire du transforna-
teur 27.

* 33 : condensateur réglable.

e 34 et 35 : bobinages Ju transformateur

de fréquence délivrant ke courant parles

cennexions 36 et 37 au moteur 38 ou 3
teute autre installaw on élecxique.

25

L'ohjcctifl de won invention cst
d’utiliser "énergie générée par la
terce par les moyens décrits ici et
iltustrés par les figures 1 et 2.

Les deux croguis présentent de
simples et efficaces applications de
cette invention. Muis je souhaite que
soit entendu le fait qu aucune limita-
tion n'est nécessairement faite quant
aux détails des circuits, des compo-
sants. montages. monirés ici cn coms-
binuison ou pas (ct cela change 1o0ut) :
des uliérations et modifications peu-
vent ainsi etre faites si désirées. dans
le domaine de mon invention.

* EXECUTION DU MONTAGE

* Installer |"interrupteur 3 reliant ley
cables d alimentation | el 2 aux
cables 6 et 7 du transformrateur. A juster
I'éclareur 10 ¢t le condensateur 11 de
sorte ¢u’un courant de 500 000 Hz et
dc tension 100 08® volis soit délivré
par les cibles 14 et |5 du circuit

26

2

38 36

35 34

37

Figure 2 :

32
33

Ce circuit grace a son antenne obtient de fa puissance, en
utilisant la terre / I'éther / et les interactions atmospheriques.
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secondaire du transformateur i in-
duction 8 de la figure I.

Ajuster ensuite I'éclateur 21 afin
d’éviter crétes et creux de surtension
dans la trunsmission des 100 000
volts &1 500 000 Hz sur I'antenne
émettrice 14.Le courant passe par
I'éclateur 21 au cable 22 puis au
condensateur ajustable 23, au cable
24 jusqu'a lu prisc de terre 24°,

De kit le courant haute fréquence de
500 (MX) Hz passe a travers le sol en
retour a4 la prise de terre 18. de la
remonte dans le cable 17 jusqu'au
condensateur réglable 16 puis par le
cablc 15 au bobinage secondaire 13
du transformateur 8.

Le ceurant oscillatoire de 100 000
volts et SO0 00® Hz est de méme {1é-
quence et donc étalonné avec les cou-
rants telluriques. Il s"en suit naturel-
lement que ' emmagasinage des cou-
rants telluriques est assimilé a celui
délivré dansle cable 14 apres te irans-
formateur 8. offrant un potcntic] de
couriant haute fréquence exploitible
par un circuit de méme caracténs-
tique de fréquence 500 000 décrit
dans la figure 2.

L’antenne 25 est originellement
réglée pour recevoir une fréquence de
500 000 Hz dont le courant passe par
le cible 26 a wravers le bobinage 27°
du transformateur 27. de la par le
cible 28 a ftravers le condensaeur
variable 29 pour mener pur le cible
30 a la prise de terre 31.

Le courant bhaute fréquence de
100 NO0 V et SO0 (00 Hz est transmis
au bobinage 32, passe par le conden-
sateur variable 33 puis les bobinages
34 et 35 du wransformateur 27 &t est
ainsi ramené a un voltage ct une fré-
quence adaptés au moteur 38 alimen-
té par ces cables 36 et 37.

Ce systéme produil un courant
exploitable pour n’importe quel
objectif comme le fonctionnement
d’automobiles. d’avions. de trains,
d'usines. éclairage. chauffage, etc..

Le reteurdu courant de I'antenne 14
a travers la terre est préférable a un
conducteur métallique car un pour-
centage plus élevé d’emmagasinage
des courants telluriques est notable
dans I'antenne réceptrice de la figure

2 du fait de l'effa de condensateur
offert par les circuits mis a la terve. le
préfére égulement I'utilisation d'un
cable comme antenne réceptrice au
lieu de I'antenne en boucle montrée
figure 2.

Dims centaines conditions de fonc-
lionnement j'ai trouvé opportun
d'élever I'antenne émettrice a 'aide
de perches, plusieurs metres au-des-
sus du sol. Dans ce cas un voltage et
une fréquence diffésents sont néces-
saires pour emmagasiner les courants
telluriques dans I'antenne.

KEELYNET

PO Box 870716
Mesquite TX 75187 USA

www.keelynet.com

CE QUE JAFFIRME EST :

Dans un accumulateur élecirique.
un ciccuit oscillatoire synchronis¢ de
méme fréquence que les courants
générés par la terre. fonctionnant cn
parallele ct a proximité dc la terre.
adapté a I'emmagasinage et 1'émis-
sion du courant généré par la rotation
de la terre sur son axe permet son uli-
lisution par des moycns adaptés le
collectant &t distunce du dit circuit

oscillatoire émetieur.
Signé : Frank Wyatt Prentice.
inventeur & Meadville. Pennsylvanie.
le 18 septembre 1923.
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LA TecHNOLOGIE TERMINATOR

LES CHAMPS MEURTRIERS DU FUTUR ?

L'utilisation d’'une
technique pour
manigancer
genétiquement
la mort des graines
de la seconde

génération -
pourrait fort bien
avoir des
conséquences
destructrices pour
I'écosystéme

comme pour la santé

humaine.

par Martha L. Crouch © 1998

Maitre de conférences en biologie,
université d’indiana, Bloomington,

Indiana, Etats-Unis.
Courrier électronique ;
crouch@indiana.edu
sile:htlp'wwiw.bio.indiana.edu/
pecple fterminator.himl

commerciale en agriculture. Ainsi. on estime qu'en 1998, aux Etats-Unis..

plus de 9 millions d'hectares seront plantés en haricots de soja Roundup
Ready ®. introduits pour la premiére fois en 1996 (Horstmeier. 1998). Ces hari-
cots sont manipulés par L firme Monsanto «#fin de contenir le géne d'une hacté-
rie qui les rend telérants a l'herbicide glyphosate. ou Roundup ® - également
fabriqué par Monsanto. Deux ans sculement aprés l'introduction des haricots de
saja Roundup Ready ®, plus de 30 pour 100 du mais et du soju plantés aux Etats-
Unis et pres de 50 pour 100 du Canda planté au Canada étaient génétiquement
manipulés pour étre résistants a l'herbicide ou au pesticide.

Ces vingt derniéres années. Monsanto et d'autres finnes ont lourdement investi
dans la biotechnologye. Aprés des années d'attente sans fruits elles commencent
a faire un peu dargent, of elles protégent agressivement icurs semences - qui sonl
d'ailleurs brevetées. Dans le numérode novembre 1997 du Farm Jowrnal |Journal
de la ferme]. Monsanto fil paraitre unc pleine page de publicité priant ics fer-
miezs de respecter ies droits de propriélé de ia compagnie :

“Cela prend des millions de doflars et des années de recherche pour dévelop-
per les cultures bioecimol o gignes qui apportent une plius-value aux cultivatetrs.
Les furners imvestissements en recherche biotechnologigue somt fonction de la pos-
sibilité qu’ aureitt. ou nou. les firmes de béné ficier de la valeur ajoutée apportée
par ces récoltes. RéfléchisseZ a ce qui se passe si des cultivateurs gaident puis
plantent des graines brevetées.

“D'abord. les firmes secom moius portées a investir dans les techaologies
Jutwres - telles que la mise ar point de graines avec des caractéristiques de
meilleur rendement. de meilleure qualité. et de résistance a la sécheresse. Bref.
ces quelques cultivateurs qui gardent puis planien: des graines brevetées com-
prometient la funere possibilité d'une biotechnologie innovatrice peur tous les
agricultenrs. Et cela w'est juste pour personne.”

Il se pourrait que. dans les temps qui viennent. les fwmes ¢t les reproducteurs
du gouvernement qui manipulcnt génétiquement les récoltes r aient pas i sollici-
ter une telle obligeance, Si le procédé exposé dans un brevet récent se concréti-
se et s'il st largement employé. 1a protection de variété des plantes seru biologi-
quement insérée dans les plantes elles-mémes,

En maes 1998. Delta and Pine Land Company (compagnie de semences que
Monsanto allat acheter par la suite}. en collaboration avec le munistére de
'Agriculure des Etats-Unis. déposa un brevet (auprés des Etats-Unis) sous le
numéro 5 723 765 : "Contréle de l'enirée en action des géncs des plantes”. Le
brevet est vaste. et il couvre de nombreuses applications dont, toutefois, | pré-
férée des auteurs est un plan pour manipuler les cultures de facen a ce quelles
tuent leurs propres graines de seconde génération. Ainsi. les agriculteurs re pour-
ront plus garder les graines pour scmences.

La Fondation intemationale pour 'avancement rural {t/te Rurcl Advancement
foundation International. RAFI] a surnommé cette “invention” "la technologie
Terminaror'. et des chercheurs de ce groupe ont analysé certarns des sérieux. impacts
que cette lechnologie pourrait avoir sur la société. I'économie et l'environnement.

l es organismes génétiquement modiliés (Q.G.M.) sont devenus une réalité
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Bon nombre des conséquences de Terminaror ne pouvant
pas éure pleinement appréciées sans une compréhension de
la science derriere F'invention, je présente dans cet anticle
les étapes a suivre pour appliquer la technologic
Terminator a une culture spéeitique. Apres avoir explivqué
Jo procédé Jexpliquerai quels points pourtaient fort bicn
contenir le diable.

SURVOL DE LA TECHNOLOGIE TERMINATOR

Dans le but de faciliter la description du procédé
Terminator j'ai centré l'explication sur une seule des possi-
bilités; du brevet. J'ai choisi 'exemple de la graine de coten.
qui i antéricurement été manipulée sous une seule caracté-
ristique : [a tolérance 2 I'herbicide.

Je prends ici pour acquis gue. pour éviter que les graines
produites par les semences tolérantes a I'heibicide ne soient
utilisées: sans que compensation soit versée 4 la compagnie

Lorsque Termninutor est employé. la seconde génération
est tée, Avec Thybridaton. fa seconde génération est
variable mais vivante. et leut gene présent dans Fhybride
seri présent dans la seconde génération. gquaoigu'en combi-
naisons imprévisibles : et donc. un reproducteur de plante
voulant utiliser le bagage génétique de I'hybride dins von
propre programme de reproduction pourrait 'extraire de
ces plantes. Avec Terminatar. les génes spéciaux (comme
par exemple celui de tolérance al'herbicide} ne seraient pas
facilement accessibles :ux compétiteurs.

Unc autre raison. parfois mentionnée. 1 [emploi de
Terminator en combinaison avec unc varéw génétique-
ment manipulée est d'empécher les O.G.M. de "s échapper”
librement dans I'cnvironnement. De nombreuses critiques
de la biotechnologie citent les problémes résultant
d'0.G.M. échappés dans la nature, faisant remarguer qu'il
est difficile de prévoir leurs effets sur les écosystemes ct
feurs populations (Rissler et Mellon. 1996).

La mort de wutes les graines de

grainiérc. celte compagnie s'est
déja livrée aux manipul ations
génétigues  additionnclles de
Terminator sur le cotoa,

Méme si tout ceci n'est qu'une
hypothese (puisqu'apres toul le
colon Terminatorn'est pas encore
sur le marché). touies les étapes
de la procédure ont fait leurs
preuves - du moins. dans le texte
du brevet de Terminator.

Le colon n'est pas souvent
vendu comme étant une graine
hybride. ¢'est donc un bon candi-
dat pour la protection Tenninautor -
au contratre du mais gui. lui. est normalement planté en
tant quhybride et. de ce fait. comporte déja des mesures de
protection des variétés. La raison est que la premiére géné-
ration d'un hybride est. génétiquement parlant, relative-
menl uniforme et on lui a fait acqudrir des caractéristigues
précises qu'aucun des deux parents ne présente,

Mais. lorsque ces hybndes produisent des graines. la
seconde génération est plutdt variable & cause du méli-
mélo qui a eu licu dans les génes lors de la reproduction
sexuelle. L'agriculture industrelle exige une uniformité
puisque les plantes doivent s‘ajuster a la mécanisation, el
les fermicrs industriels qui cultivent du mais achetent donc
géncralement de nouvelles semences tous les ans.

Plusieurs cultures d'importance ne sont ordinairement pas
failes a partir de semences hybrides, ce sont le blg, le riz. le
sojact le coton. Les fermiers gardent souvent des semences
de ces récoltes. et ils ne vonl pas acheter de nouvelles
vanétés avant plusicurs années - ou méme plus longtemps.
dans certaines parties du monde. Les bénéfices des eompa-
gnies grainiéres monteraient en fleche si les gens qui prati-
quent maintenant des cultures nen hyvbrides devaient ache-
ter des graines tous les ans - ¢t cela pourrait fort bien étre
un argument majeur pour développer ls technologie
Terminator.

Il y avait bien évidemment d'autres raisons pour dévelop-
per Te rminator. et I'une d'elles a a voir avec la fagon dont
l'effet Terninater differe de I'hybridation.

Les bénéfices des compagnies
grainiéres monteraient en fleche
si les gens qui pratiquent
maintenant des cultures non
hybrides devaient acheter
des graines tous les ans
(blé, riz, soja, coton...).

-

seconde génération serait donc
unc fagon de contourner le pro-
bléme.

DESCRIPTION GENERALE
DE L'ACTION DE
TERMINATOR SUR LE
COTON

Dans I'exemple du coton. I'ob-
jectif est de dévelapper une varié-
¢ de coton gui croiwrs normalc-
ment jusqu'a cc que fa récolie soit
presque a point. Alors - et seule-
ment alors - une toxine sera émisc
dans l'embryon (de la graine). tuant spécifiqguement la
génération suivante tout entiére.

Cc systéme a trois composantes clefs :

| - un géne pour une toxine qui tuera la graine a la fin de
sonn développement mis ne tucri aucunc autre partie de la
plante ;

2 - une méthode pour penmetire aux reproducteurs de
plantes de faire pousser plusieurs générations de plants dc
coton. déji génétiquement manipulés pour gu'ils contien-
nent le géne qui produira la toxine qui tuera spécifiquement
la graine. et cela sans que les graines ne meurent. Ce point
est essentiel afin de produire suffisamment de graines qui
seront vendues aux fermiers pour qu'ils les plantent :

3 - unc méthode pour activer le géne masipulé (ui pro-
duiru la toxine spécifjue a la plante aprés que le fermier
ait planté les graines. de fagon a ce que les graines de
seconde génération du fcrinier soient tuées.

Ces trois tiches sont accomplies en manipulant des génes
en série ct en les transférant continuellement a ks plante. de
fagon 2 ce qu'ils soient ransmis seion le pracédé normal de
reproduction de la plante.

Le procédé Terminator est compliqué a comprendre. il
serail donc judicieux de réviser les informations de base sur
la fagon dont les génes fonctionnent pendant le cycle de vie
d'une plante. (Les lecteurs avec un bonne connaissance de
la biologie moléculaire peuvent sauter la pastie suivante et
repreadre directernent a Détails suerlu rechnologie Terminator.)
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VERSION SIMPLIFIEE DES PROCEDES
BIOLOGIQUES DE BASE.

Une plante commence a vivre sous la forne d'une simple
cellule - un e:uf fertilisé par du spenne que le pollen lui a
apporté. La premiére celluie sc divisc plusieurs fois pour
former les tissus et les organes caractéristiques de l'espece,
et le passage de simple cellule au stade adulte est appelé
"développement™.

Au fil du développement les cellules se différencient les
uncs des autres ct se moditicnt ; celles des feuilles devien-
nent ditfiérentes de celles du tronc. par exemple. La plupan
des différences peuvent provenir de vanations de catégorie
ou de quantité de protéines se produisant dans la cellule.
var plusicurs des struclures des cellules sont constituées de
protéines : de plus. la plupart des processus sont influencés
par les enzymes. or les enzymes sont également des pro-
téincs. C'est la raison pour laquelle la description des sché-
mas des protéines deminde beau-

sperme et une de I'cuf. Ces génes codent Ies protéines pré-
sentes dans tous les tissus et organes dont une plante aura
besoin durant son cycle de vie. Toutefois, seuls les génes
dont les protéines seront nécessaires i une cellule donnée
seront utilisés par cette cellule. Ce sont les génes actifs.
Les autres gtnes sont sitnple ment L. sur les chromiosomes,
inactifs pour celte cellule mais actifs pour une autre partic
de Iu planie.

Qu'un géne soit actif ou non dépend de complexes inter-
actions entie 'A.D.N. et d'autres moiécules cle la cellule.
Plus précisément. un géne peut étre divisé en parties dont
la premu ére est une extension d'A.D.N.. responsabledc l'in-
teraction avec la ccllule ou I'enmvironnenmient ct appelée le
"promoteur”. [.a seconde partic contient le code détermi-
nant lordre des acides aminés dans la protéine : clle est
appclée "séquence de code™. Lorsque le géne est acuf. le
promoteur agit avec d'autres molécules de fagon a per-
mettre a la séquence de code de diriger la synthése d'une

coup d'efforts aux savants qgui en
étudicnt le développement.

En étudiant quelles protéines
sont présentes dans les tissus et les
organes. les savants ont appris que
chaque ccllule comporte plusieurs
milliers de différentes protéines.
Cependant. la plupart des pro-
téines sont trds rares dans la cellu-
le. une centaine peuvent étre
modérément abonduntes et quel-
(ues-unes trés abondantes. Il est
vrai aussi que toutes les sortes de
cellules comportent eert:tines pro-
téincs. a tous les stades de leur déve-
loppement. alors que d'autres protéines ne sc trouvent que
duns certains tissus ou & un stade précis. Les protéines de
gluten. par exemple. qui sont responsables de I'élasucité de
la pate a pain. ne se trouvent que dans le grain mais elles
sont en trés grandes quantités. Par opposition, l'enzyme qui
dissocie le glucose lors de la premiére étape de production
d'éncrgie est présent dans toutes les cellules vivantes, ma's
en assez petites quantités.

Certaines protéines somt produites en réponse & des modi-
fications de l'egvironnement {comme I'élévation de la tem-
pérature). elles peuvent donc étre présentes ou non au
couss de [a vie d'une plante donnée.

La facon li plus courante pour une cellule de contréler
combien et quelles sortes de protéines sont en pluce est de
contrdler quels génes fonctionnent (Rosenfeld et al., 1983).
Les protéines sent des chaines d'acides aminés. et l'ordre
des acides aminés ainsi que la longueur de la chaine sont
propres & chaque sorte de protéine. Toute séquence
(unique) d'acides aminés est spécifiée par un code sur un
chromosome dans le noyau de la cellule. Le code est fait
d'’A.D.N.

Pour le propos de cette présentation nous dirons qu'un
géne est un morceau dA.D.N. qui contient ic code d'une
protéine spécilique. Les génes sc retrouvent a des endroils
précis le long des chromosomes.

Il se trouve que presque toute cellule posséde deux séries
complétes de geénes, unc séiie de chromosomes venant du

Lorsque Terminator est employé,
la seconde génération est tuée.
La technologie Terminator
donne au producteur de
semences la possibilité de déter-
miner quand Terminator entrera
en action.

protéine spécifique (par une
- suile complexe d'étapes).

La manipulation génétique
peut étre définie comme le pro-
cédé par lequel. en modiliant
des génes. on manipule le sché-
ma des protéines d'un organis-
me. De nouvcaux génes sont
ajoutés ou des génes déji exis-
tants sont modifiés de facon i
ce quelles soient produites a des
moments différents ou en quun-
tités diftérentes.

Comme le code génétique est
lc mémec pour toutes les
espéces. des génes pris sur une souris peuvent fonctionner
sur un plant de mais. etc. Ajoutons que les promoteurs
d'une séquence de code pcuvent élre remrés et places en
face d'une autre séquence de code. pouvant ainsi modifier
le moment ou l'endroit de fabricaion de la protéine. Par
exemple, si on enléve le promoteur de la caséine. qui est la
piincipale protéine du lait. et qu'on le place en face de la
séquence de coded'une hormone de croissance humaine. le
résultal est que I'hormonce de croissance humaine est pro-
duite dans le lait de vache. non dans la caséine. Bien sdr.
pour que 'hormone de croissance humaine puisse se faire
dans le lait de vache. le géne manipulé doit étre incoiporé
dans le bagage génétique de la vache - ce qui peut se laire
de plusieurs fagons mais ce n'est pas mon propos ici,

Le processus général de faire passer des genes d'une espe-
ce 4 une autre est appelé “transforination”. et le résultat est
un organisme “transgénique”. On a récemment donné aux
transgéniques le nom de "organismes génétiqucment modi-
fies" (0.G.M.).

DETAILS DE LA TECHNOLOGIE TERMINATOR

La clefde Terminator est la production en grande quanti-
té d’'unc toxine yui tuera les cellules. ¢t le confinement de
cette toxine aux graincs. Pour y parvenir. dans notre
exemple du coton, le plan consiste a retirer le promoteur
d'un géne qui cntre nermalement en action i une étape tar-
dive du développement de la graine en coton. et de fusion-
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ner ce promoleur avec la séquence code pour obtenir une
protéine qui tueraun embiyon lors de ses demniéres étapes
de développement.

Les auteurs du brevet Terminator utilisent le promoteur
d'un géne LEA de coton (Late embrvogenesis almndant
[embryogenése tardive abondant]). Ce géne est un des der-
niers a étre activé. Sa protéine n'est constituée que lorsque
la graine a atteint sa taille définitive, a accumulé la majeu-
re partie de ses réserves d'huile ct de protéines. et se seche
en préparation de la période de dormance située entre le
détachement de la plante parent et ia germination dans le
sol. Si le géne manipulé ale méme schéma d'entrée cn
action ["d'expression”], les protéines dirigées par le pro-
moteur LEA devraient éire produites en grandes quantités.
seulecment dans les graines. el tardivement dans le déve-
loppement.

Il est important que les graines de coton franchissent la
ma jeure purtie de leur croissance avant que la toxine n'agis-

empéchant ainsi qu'elle soil utilisée pour fabriquer une pro-
téine.

Aux deux extrémitésde I'A_D_N. blogueur sont placés des
petits morceaux d'A.D.N. spécial qu'un enzyme spécifique
peut reconnaitre. comme |'enzyme appelé “recombinaison’.
L.orsque le “‘recombinaison’ rencontre ces morceisux d'A.D.N..
I'A.D.N. est sectionné exactement 2 l'extérieur de chague
morceau et les deux extrémités découpées de I'A.D.N. s'as-
socient, ce qui a pour elfet d'dter I'A.D.N. bloqueur.

Lorsque cela se produit. le promoteur de graine spécitique
est juste A cOté de la séquence de code de toxine et peut
entrer en aclion pour émettre la toxine. Mais cela ne se pro-
duit pas immédiatement. La toxine ne sera pas émise avant
la fin du prochain cycle de développement de la graine. car
c'est ace moment-la que le promoteur LEA sera actif. Puis.
apres que I'enzyme “recombinaison™ ait fait son travail. la
plante se développe normalement : germination, puis crois-
sance nornale de la tige. des feuilles el des racines, forma-
tion normale des fleurs, pollini-

se car la fibre de coton est une
excroissance de l'enveloppe de la
graine, et elle se fabrique au cours
du développement du coton. Plus
tard. upres que les fibres de coton
dient é1€ cueillies (pour l'usage de
I'homme), les graines sont écra-
sées pour donner de I'buile et des
protéines - les deux servant
d'aliment a la fois pour les gens el
pour le bétail. La récolte de coton
n‘aurait que peu d'intérét pour un
fermier si les graines ne miiis-
saient pas normalement avant de
mourir.

En ce qui concerne la texine, plusieurs cas de figure sont
discutés dans le brevet mais ses auteurs recommandent une
protéine inhibitrice de ribosome. ["RIP"[, exiraite de la
plante Sapenaria officinalis. Cette protcine travaille en
pelites quantités pour stopper la synthése de toutes les pro-
téines.

Comme les cellules ont besoin de protéines pour presque
tout. elles meurent assez vite quand elles ne peuvent pas en
fabriquer.

Drapres le brevet. la proléine inhibitrice de ribosome n'est
pas toxique pour les organismes autres que les plantes.

Les manipulations d'ADN nécessaires pour trafiquer un
géne porteur & la fois du promoteur d'une graine spécifique
et d'une séquence de cade de toxine ont lieu dins des tubes
a essais et sur des bactéries. el le géne modifié est alors
introduit dans un plant de coton selon une des nombreuses
méthodes possibles déja bien établies.

Cependant. ce n'est pas toul. Si ce n'était que cela. :lors.
des que la plante transgénique commence son cycle de vie
et en amve au stade du développement de la graine. on se
retrouverait en fin de programme. LI n'y aurait bient6t plus
de graines viables a vendre aux fecmiers.

Le brevet Terminator offre une ingénieuse méthode pour
empécher lc géne de toxine d'étre actif bien longtemps
aprés que les fermiers aient plunté leur culture. Le truc
consiste a insérer une particule d ADN entre le promoteur
de plante spécifique et la séquence de code de loxine,

Il est probable que dans
certaines conditions Terminator
tuera les graines des plantes
avoisinantes de la méme espéce.

sation el autres élapes du déve-
loppement de la graine. Et alors.
au signal. les graines meurent.

Ceci fait, un autre probleme
subsiste : comment cultiver plu-
sieurs générations de la variété
génétiquement manipulée afin
de multiplier ses graines pour les
vendre aux cultivateurs; ?

Eh bien, le brevet Ternninator
résout le probléme en empéchant
I'enzyme “‘recombinaison™ dagnr
avant le moment précédant de
peu le pluntage des graines. {.es
détenteurs du brevel présentent plusieurs possibilités pour
y parvenir. mais ils se concenirent sur le procédé suivant :

Ils proposent de jouxter une séquence de code *‘recombi-
naison” et un promoteur pouvanl étre actif dans nimporte
quelle cellule, 4 n'importe quel moment. mais qui serait
réprimé. Ce promoteur peut étre rendu a nouveau actif
("libéré”) par un traitement chimique. Ainsi. les marchands
de semences peuvent traiter les semences juste avant
qu'elles ne soicnt plantées. ce qui permettra au “r:combi-
naison"d'agir. & ce moment-la mais pas avant.

Un systeme de "répression” du promoteur, que les auteurs
présentent en détail. est contrdlé par l'untibiotique tétracy-
cline. Un géne produisant tout le temps une proléine
répressive seruit iniroduit dans le plant de coton. en méme
temps qu'un géne de “recombinaison™ dont un promoteur a
été manipulé atin d'étre inactivé par la protéine répiessive.
Dans la majeure paitic des cas. alors : le répresseur entre-
rait en action avec le géne “‘recombinaison’ ; aucun *'recombi-
naison™ ne seriit produit : le géne de toxine serait blogué :
aucune toxine ne serait produite, méme pendant le déve-
loppement de la graine. quand le promoteur LEA serait
théoriquement actif.

Afin d'uctiver le géne de toxine. des graines en tout début
de germination recevraicnt un trailemen! de téiracycline
juste avunt d'étre vendues aux cultiviteurs. La tétracycline
agirai't sur la protéine répressive, l'empéchant d'interférer
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avec la preduction de “recombiniuson™. Le “recombinaison™
serait énus, sectionnant ADN qui exercait le blocage du gene
de toxine. Lc gene de toxine poumail a ce mement fabriquer la
toxine. nuys il nele ferait pas avant la findu dévcloppement de
la griine. La générution suivinte serait, de ce (uit. de,

Pour que l'action de Tesminator s'exercc sur le coton. trois
composams modifiés doivent étre transférés 3 I'A.D.N.
d'un plant de coton :

| - un géne de 1oxine contrdlé par un promoteur spéci-
lque a une plante, mais bloqué par un morceau d'A.D.N.
entre le promoteur et la séquence de code -

2 - une séquence de code de protéine répressive avec un
promotcur toutle temps actif’;

3 - une séquence de code de *‘recombinaison” contrélée
par un promoteur qui serait tout le temps actif, si cc n'est
quiil est également régulé par une protéine 1épressive que
la tétracycline peut anéantir.

["actuel transfert de génes dans la plante n'est pus une

QUELQUES PROBLEMES LIES A L'EMPLOI DE LA
TECHNOLOGIE TERMINATOR

Le brevet de cette technologie est complexc et g n'ai
décrit ci-dcssus quune des nombreuscs applications du
procédé. Il cst clair que 'on ne pew pas déterminer i
l'avince les ramificau’ons biologiyues possibles de la mise
en application du brevel. Cependant. des problémes poten-
ticls ont déja été mentionnés (Ho. 1998). En voici
quelqucs-uns :

e EST-CE QUETERMINATOR VA SETENDRE AUX
AUTRES PLANTES ?

Il est probable que. dans certaines conditions. Terminator
tucra les graines des plantes avoisinanics de la méme espece.
Cependant. les effets seront continés a la premiere généra-
tion et ne pourront pis sétendre aux autres générations.
Cela pourrait se passer de la manicre suivante : lorsque les
cultivateurs planteront les graines Terminator. elles aurom

opération nécessitant une grande
précision, il v a toute une panoplie
de méthodes ct nimporte laquelle
peut éire utilisé e : I'A.D.N. génétr-
quement manipulé peut étre injec-
té dans le noyau d'une cellule de
coton avec une aiguille minuscule :
descellules de plante peuvent éire
mises a tremper dans I'A.D.N. puis
recevoir un choc électrique : ou
I'A.D.N. peut étre fixé ade petites
particules de métal qui seront fi-
chées dans la cellule a l'aide d'un
fusil : ou des virus ct des bactéries
peuvent étre manipulés pour
infccter les cellules avec I'A.D.N.

Dans tous les cas. I'A.D.N. génétiquement manipulé doit
arriver au noyau et étre incorporé aux chromosomes de ki
plante. Lc nombre de copies des génes insérés et leur
emplacement sur les chromosomes de la plante sont impré-
visibles, et la qucstion de savoir si les nouveaux genes
fonctionneront adéquatement restc en balance.

Localiser des cellules ayant incorporé de grandes quanti-
tés d'A.D.N. et dans des endroits ou cela mitrche requiert
beaucoup d'elforts. En fait, les plantes en entier doivent
étre régéndrécs a paitir des cellules ou des tissus transfor-
més avec I'A.D.N. étranger. et cnsuite chaque plante doit
ére testée pour rechercher la présence el la fonction des
nouveaux génes. Une fois que des plantes portant de nou-
veaux genes fonctionnant bien sont identifiées. elles sont
associées selon des combinaisons dont le résultat est une
rangée de coton ou les deux paires de chromosomes. sur
toute la progéniture. présentent tous les composants néces-
saires au fonctionnement de Terminater. Ces plants sont
appariés pour fournir une grande quantité de semences
pour la vente.

Concrétement. la technologie Termninator donne au pro-
ducteur de semences la possibilité de déterminer quand
Terininator entreza en action. Le plam de coton croit norma-
lement jusqu'a la fabiication du “recombinaison”. et aprés
la fabrication du “recombinaison™ la seconde génération de
graines est tuée, protégeant ainsi la variéié brevetée,

La toxine peut se retrouver dans
des produits sans qu’on n’en
sache rien. Par exemple, un

tournesol ornemental pourrait
transmettre Terminator a une
variété de tournesol a huile.

déja été traitées a la tétracycline.
Le “recombinaison™ aura donc
agi et la séquence de code de
toxine seri jouxtéc au pronio-
teur de graine spécifique, ct
sera prét a agir lorsquc la fin du
développement de la graine se
fera sentir. Les graines devien-
dront des plantes qui produiront
du pollen. et chaque grain de
pollen portera un gene de toxi-
ne prét a l'emploi. Si la culture
Terminator est proche d'un
champ planté d'une variété
normile ¢t que le vent ou les in-
sectes apportent le pollen sur ce champ. tous les aufs ferti-
lisés par le pollen Terminator auront dorénavant un géne de
toxine. Il sera activé en phase tardive du développement de
la gritine. et Lt graine mourru. Cependant. il esi peu probable
que la personne qui cuitive le champ normal sen rende
compte car la graine aura vraisemblablement I'air normale.
Ce ne sera que quand cetle graine sera plantée et ne ger-
mera donc pas que la modification deviendra manifeste.

Dans la majorité des cas le géne de toxine ne scra pas
transmis plus loin. puisque les pl:ntes mortes ne se repro-
duisent pas.

Cependanl, dans certaines conditions que j'aborderai pius
loin il est possible dhériter du génc de toxine.

En tout cas. I'évidence de semences mortes sera un
sérieux probléeme pour le fermier dont les champs sont
proches de la culture Tesminaior. La quantité de griines a
mourir dépend du degré de pollinisation croisée. qui dé-
pend des especes de plantes. de lu variété de culture, des
cenditions météorologiques. de la distance entre les
champs. etc. Si beaucoup de graines meurent il sera impos-
sible au fenuier (le voisin) de mettre des semences de cOté.
Et méme si seulement quelques graines meuremt. elies
contiendront la toxine et toutes les autres protéines mani-
pulées de la variété protégée Terminarer. Ces nouveaux
"composants” peuventrendre la graine impropre a certains
usages.
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» EST-CE QUE LES GRAINES QUI CONTIENNENT
LA TOXINE CREEE PAR TERMINATOR SONT
DANGEREUSES A MANGER ?

En Fait. les efiets de b toxine sur les usages de lua graine
sont un sérieux problcme. Ce point est discuté dans le bre-
vet au bas de lapage 8. Les auteurs disent : "Pour I coton
cultivé commercialement. seuls des génes Iétanc sélection-
neés pourraient éwre ulilisés puisque ces protéines pour-
ratens avoir un impact sur la guaité finale des graines...

"Sila graine w'est pas un Flénment de la caleur commer-
ciale de la récolte (par exemple le fourrage, les planies
ormementales ou celles de lindustrie florale). towur géne
lé1at devrait étre accepable.”

Voilll une pensée dangereusement réductionniste, car les
personnes ne sont pas les seuls organismes i interagir avee
les graines !

Dans les cultures de fourrage, par exemple, tout le four-
rage n'est pas toujours récolté avant la maturité des graines

vent pourrir tout le tonneau” le probléme de tuer partielie-
ment les récohes des voisins peut devenir une question dc
toute premiere importance.

Il peut également v avoir des modifications nutrition-
nelles duns les griaines tuées & une étape 1ardive du déve-
loppement. Méme si elks contiennent déja la plus grande
partie de leur huile et de leurs protéines. il se peut que les
graines commencent i se détériorer ou soient carencées en
un élément mincur mais important.

On commence seulement & appréhiender les propriétés
fonctionnclles de molécules spécitiques de l'alimentation.
par exemple. et il est fort possible qu'elles jouent un role
important dans la prévention des maladies. Ces possibilités
demandent que 'on meéne plus loin les recherches.

» EST-CE QUE I'EMPLOI D'UN ANTIBIOTIQUE POUR
TRAITER LES GRAINES AV ANT DE LES PLANTER
PEUT ETRE UN PROBLEME ?

puisque cela dépend de certaines
conditions. Comment une toxine
particuliere aftectera-t-elle les
oiseaux. les insectes. les champi-
gnons ou les bactéries de la graine ?
Si une récolte dit fourrage aux
graines bourtées de toxine est
laissée sur le champ et que les
graines viennent en contact avec
le sol, comment cela affcctera-t-il
I'écologie des organismes du sol ?
Ce sont 1a d'importantes questions
car toute unc variété d'organismes
spécifiques sont nécessaires a la
siine croissance des plantes.

De plus. une récolte florale ou ornementale uvec
Termiinator peut pousser prés d'une culture apparentée ou
de vraies graines ont été utilisées. mais si la pollinisation a
lieu. les graines contiendront la toxine a l'insu du fermier.
La toxine peut se retrouver dans des produits sans qu'on
n'en sache rien. Par exemple, un tourncsol omemental
pourrait transmettre Terrninaror i une variété de tournesol
a huile, et alors la toxine pourrait se trouver dans I'huile de
table ou dans les graines comestibles de toumnesol.

D autres potentiels problemes liés a des toxines singu-
lieres dans les graines comestibles concement lallergie. La
toxine "RIP" décrile ci-dessus peut ne pas étre directement
toxique pourle.s animaux, mais elle peuwt provoquer des réac-
tions allergiques. Si les graines sont mélangées au reste de la
nourriture il sera ditficile de retracer cette catégorie d'efiet.

* EST-CE QUE LES GRAINES MORTES AURONT
DES PROPRIETES DIFFERENTES DES GRAINES
VIVANTES ?

Meéme si Terminartor estcensé tuer les graines aune élape
wrés tardive du développement. on ne sait pas quels autres
effets il pourrait avoir - s’il en a. Est-ce que les graines
mortes seront plus factles a stocker, ou moins ? Peut-étre
qu'elles réagiront différemment aux variations hygromé-
triques. ou aux infections par bactérics ou champignons.

Si les graines mortes se comportent réellement dift érem-
ment. alors. puisque "juste quelques pomimes pouiries peu-

L’emploi d’un antibiotique sera
nécessaire pour déclencher
la cascade qui mettra le_géne
de toxine en activité.
Qu’en sera-t-il de son efficacité
par la suite ?

Siles  firmes  grainiéres
emploient réellcment la téiracy-
cline pour déclencher la cascade
qui meitra le gene de toxine en
aetivité. alors elles doivent faire
tremper une colossale quantité
de scmences dans l'antibiotique.
Théoriquement. chaque graine
plantée par le cultivieur devra
avoir subi ce traiternent,

Combien de kilogrammes de
graines de coton ou de blé {aut-
il pour planter un hectare, et
combien d'hectares seront ainsi
planiés ?

En {uit, j'ai du mal & visualiser précisément comment tout
ca va marcher parce que les graines dotvent étre traitées &
la 1étracycline aprés qu'elles aient atteint leur maturité
(pour que la toxine ne soit pas produite a la premiere géné-
ration) et avant d'étre plantées (autrement le fermier devrait
appliquer la téiracycline i chaque plant). Manipuler des
graines qui ont trempé ainsi me semble un procédé retors.
mais peut-étre qu'il y 4 des méthodes viables.

De toute fagcon, méme & basse concentr-ation il y aura une
grande quantité de tétracycline a manipuler. dont il faudra
bien se débartasser, et 'emploi des antibiotiques a grande
échelle dans l'agriculture est déja vu comme une menace
pour leur emploi médical. De plus, la tolérance accrue des
bactéries et des antibiotiques résiduels ou de rebut peut
également avoir un effet dommageable sur I'écologie du
sol.

Je répete que je suis consternée par le ton réductionniste
de la discusston de ces points dans le brevet. Page 7, ligne
30. les autcurs écrivent : “... puisque fa tétracyetine n'a pas
deffers dangerewx sur les plantes o les animaux. sa pré-
sence ne deviuil pas empécher le développement normal de
la plume er les depots résiduels sur la graine ou sur le
plant aprés le traitement o' cumraient aucan impact signifi-
catif sur lemvivonnenent.”

Il est vrai que la tétracycline est un antibtotique qui inhibe
spécif iquement certains processus chimiques chez les bac-
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téries ct pus directement chez I'humain. mais selon les bio-
logistes moléculaires ses effets indirects peuvent néun-
moins étre séveres.

1l en est ainsi parce que. pour notre fonctionnement quo-
tidien. nous dépendons de myriades d'interaetions avec lcs
micro-orginismes - depuis une digestion efficace jusqu'a la
protection contre les pathogznes. De ce fait. tucr sans dis-
cemmerment des bactéries a bien deys elfets sur la santé des
humaios (et. en fait, des animaux) cn periurbam I'écologie
du systtme humain/buctéries. De plus. le feuillet dinfor-
mations qui accompagne chuque [lacon.de tétracycline
vendu sur ordonnance est une preuve éloguente que la
tétracycline n'est pus d'un usage sans danger.

Les plantes dépendent aussi des micro-organismes. Elles
ne fonctionncnt pas normmalement s'il n'y it pas tout un
réseau diinteractions. et les cficts indirects de substances
telles que la tétracycline pourraient fort bien se révéler
importants,

raiem étre véhiculées ici ci 12 par les oiseaux ou pousser
comme “volontaire™ a la saison suivante.

Une autre éventuatlité cst que méme les génes Terminator
qut auront bien été aclivés ne produiscnt vependant pas de
toxine a cause du phénomene appelé "le géne silencieux”.
Lors d'expériences avec d'autres O.G.M. on a découvert -
de facon tout 4 fait inattendue - que dans certains cas des
genes (introduits). «jui jusqu'alors étaient actifs. pouvaicnt
soudainement tout arréter. Si ce phénomence se produisait
avec des graines contenant le géne Zerminator. les plants
contenant le géne silencieux de texine pourraicnt croitre ct
se reproduire. ¢t peut-&tre sur plusieurs générations. Donc,
Terminator e\ d'autres génes manipulés pourraient étre
ainsi apportés dans le futur et entrcr en action - peui-¢lre.
12 aussi. de fagon totalement inattendue - un jour, plus tard.

Ce n'est pas du tout réalisie de compter sur Terninator
pour empécher les O.G.M. de répandre involontairement
leurs caractéristiques. I est méme plus probable que les

* EST-CE QUE LA TECHNOLO-
GIE TERMINATOR EMPECHE
LES ORGANISMES ,
GENETIQUEMENT MODIFIES DE
S'ECHAPPER ?

Il est clair que les culuvateurs
naimeraient pas du toui que des
plantes génétiquement modifices
avce Terminator s'étendent aux
rones cnvironnantes, pas plus
qu'ils n"atmeraientque ces O.G.v1.
se retrouvent. "volontaires inatten-
dus”. sur des plants L saison sui-
vante, lls ne voudraient pas non plus
que les plants Terminator échungent des génes avex: d'autres
valiétés ou avec des espéces proches.

Cc qui est intéressant c’est que Terminator a ¢1é proposé
comme méthode paur. justcment. prévenir les échappées
d'O.G.M. et de leurs génes - mais il s pourrait bien que
Ternunaror ne soit pas laméthode idéale pour aucindre un
tcl objecuf.

D'abord. il est peu probable que tout traitement 2 la étra-
cycline soit efficace a 100 pour 100. Il sc pzut, pour diffé-
rentes raisons. que quelques graines ne répondent pas. ou
n'absorbent pus ussee de Wiracycline pour activer le “recombi-
naison”™, Si cela sc produit. les plants issus de graines
indemnes ressembleraient tout a fait aux autres plants mais
croitraient pour produire un poilen porteur d'un géne de
toxine qui ne fonctionnerait pas.

Le pollen ponterait aussi la protéine manipulée génétique-
ment {par exemple. latolérance al'heibicide) dont on pour-
rait penser qu'clle a été protégée par Tesminaior. Si ce pol-
len fertilisait un plant normal la graine ne mourrtit pas.
puisqu’aucune toxine ne serait produite. mais la grainc
serart maintenant porteuse du géne de tolérance a I'herbicide
cl pourrait le répandre autour d'elle. Ainsi. une caractéris-
tique de I'O.G.M. se serait échappée par l'intennédiaire du
pollen.

Bien évidemment, les graines auto-ertilisées de la lignée
Terminator survivraient également a la seconde génératnon
si le traitement a la tétracycline défaillait. et elles pour-

Il peut y avoir des modifications
nutritionnelles dans les graines
tuées a une étape tardive

du développement.
Il se peut qu’elles se détériorent
ou soient carencées en
un élément important.

“échappées” auront lieu lors de
l'une ou l'autre des autres uppl:-
caons du brevel, quand les
composants  généticues  de
Terminator seront  remaniés
lors de la reproduction sexuelle,
etune patie de la gruine perdra
compktement la toxine et. de
ce fait. sera viable.

» EST-CE QUE LES GENES
TERMINATOR VONT MUTER
ET CHANGER LES
CARACTERISTIQUES DUNE
FACON DANGEREUSE ?

Si des plants sont porteurs de génes silencieux de toxines
décrits ci-dessus, ces génes peuvent fort bien étre a nou-
vcau activeés tout d'un coup. causant la mort inattenduc des
griines des générations suivantes. Mais. au moment ou
cela se produira, ¢e ne sera peut-étre pas évident d'imputer
la causc a Terrninator.

Une autre possibilité est que Termninaror soit activé 2 un
moment différent, ou 3 un autre endroit de la plante. Par
chance. de tels cas se limiteront d’eux-mémes puisque le
plant mourra.

Bien évidemment. linstabilitd et limprévisibilité des
O.G.M. ont déja constitué un probleme économique pour
les cultiviteurs.

Les génes ont une écologie - une fagon complexe d'agir
eutre cux ct avec l'environnement - et ceite écologie peut
interférer avec la simple logique lindairre de la manipula-
tion génétique.

Un article récent dans Thie Ecologist présentait cc proble-
me en détail (Ho ct al.. 1998).

DERNIERS POINTS SUR LA TECHNOLOGIE
TERMINATOR

C'étuient donc quclqucs-uns des écueils que je vois a
'emploi de latechnologie Terminator. Mon analyse portait
sur les détails d'une seule des applications décrites dans le
brevet Terminctor,
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va ¥ ovoir des surprises. En tout cas, quels que soient les
éventuels probltmes présentés par Terminator, selon moi
ils ne sont rien du tout comparés aux ramifications écono-

Je suis slre que cenains des problemes particuliers que
Jai présentés ici seront poriés devant I'industrie de la grai-
ne avant gu'elle ne merte la technologie en pratique.

Cependant. je suis sire ¢galement qu't! va y avorr d'autres
probltmes que personne encore ne percoit ou n'imagine. i

1998).

nuques. sociales ¢t politiques de Termminedor (voir RAFL.
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ce qu'on prétend. depuis au moins la présidence de Truman, le gouver-

nement des Etats-Unis est au courant des ovnis. de leurs occupants et de

leur technofogie avancée pouvant interrompre un circuit électronique.
D'aprés quelques militaires bien introduits. au 1outdébut des années 50 les Etats-
Unis ontagresstvernent temté d'abatire des disques. Des récupérations de disques
qui s'étaient écrasés et d'étres non humains ont été décrites dans les années 48.
50 et :u-dela. Tout signe d'opération de récupération était gardé doublement
secret. sous la couverture de "hatlons-sondes” et marqué de la régle du silence
duns {'in¥éré1 de la siireté nationale.

Leonard Stingficld, chercheur de longue date sur les ovnis (depuis son passage
dans l'armée de I'Air américaine) m'a dil. avaal de mourir. que personae ne sau-
rait jumais combien de pilotes nous avons perdus alors qu'ils obéissuient uux
ordres d'abatuv les disques. Notre premigre agression €lait-elle une provocation
appelant une vengeance extra-temresire ?

Dans le courant des années 70 il fut clair que les aliens interagissaient. non seu-
lement avec les sites de missiles nucléaires mais aussi avec les animaux. les
plantes et les humains partout dans le monde. que les gouvernements en soient
informés ¢t consenlants ou non.

C'est Peter Bostrom, lors d'unc contérence que )'ai donnée dans le Middle West
en 1998, qui m'a parlé d'une extraordinaire rencontre militaire avec des entités
non humaines 2 la peau grise. (Bosirom est un véiéran de la guerre du Viél-nam.
en service actif dans larmée des Etats-Unis de 1969 2 1971 et qui porte depuis
Jongtetnps intérét aux phénomeénes non ordinaires.)

Bostremn m'a tendu plusieurs pages daclylographyées. disant : "Lisez ¢a. C'est
une des conversations les plus étranges que J'aie jamals eue avec quiconque dans
ma vie. Si vous voulez l'utiliser pour votre travail. vous avez ma permission.”

Le sujet éait une rencontre d’aliens pendant la guerre du Viét-nam. C'est un
parmi plusicurs témoignages oculaires que j'ai recus dhommes décrivant que.
pendant leurs déplacements respectifs dans I'Asie du Sud-Est. ils ont vu des
disques d'urgent ronds et des €ires gris. Quelques homimes. disant bien connailre
de l'intérieur Jes services de renseignements, ont suggéré que les extra-terrestres
ont secrétement aidé les Etats-Unis durunt la guerre. D'autres ont laissé entendre
que les non-humains utilisaient la violence de la guerre pour couvrir une récolte
alien de tissus et d'€léments génétiques animauXx ¢t humains.

Le récil suivant décrit une violente interaction entre des G.1. du Viét-namet des
éires non humains 2w cours de laquelle un humain a atlaqué et un non-humain a
répliqué avec retenue. Cet événement indique également qu'il y i une réponse
immédiate, agressive. intimidante el bien planifiée des services de renseigne-
ments amértcains pour "contrfler’ les témoins oculaires d'ovnis. spécialement
ceux asses responsables pour mener les hommes «au combat mais ne faisant
cependint pas partie du programme des "initiés" duw gouvernement qui ont
connaissance des entités non humaines.
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INTRODUCTION DE L'INTERVIEW ENREGISTREE
DE PETER BOSTROM

“Cc qui suit est unrc conversation que j'iui enregistrée au
milieu des années 80. avec I'autorisstion d'un officier en
retrdite des torces spéeiales militaires. Il a servi en Thai-
lande durant la guerre du Viét-nam. Son entrainement spé-
cial était en électronique.

“A I'épodlue de cette conversation. “Joc” (sur sa demandc
sOn vrai nom n'est pas mentionné) était en retraite et répu-
rait des postes de 1élévision. des magnéwscopes ct o autres
pi¢ces d'équipement électrenique dans une ville du Middie
West. Voici le récit de sa rencontre avec plusieurs EBE
temités biologiques extra-terrestres) et leur véhicule spa-
tal.

“A la différence
d'autres relations in-
nombrables dc ren-
contres avssi étranges
avee  des  extri-ter-
restres. ce récit est
peut-étre encore plus
intéressant pirce
quil a eu lien dans
les temps de la guer-
re, au Cambodge -
théoriquément hors
dc la zonc des troupes.
De plus. il est tait
mention de MJ-I2
comme d'une entité
du gouvernement im-
pliquéc dans la col-
lecte d'informations
sur les objets non
identifiés dans I'espa-
ce aérien de et autour
de lu Thailande. cu il
montre 4 quel point
le gouvernement est
dérerminé a wrer
autant d'informations
que possible sur le
sujet. Et également, il
est fait mention d'une
autre étrange rencon-
tre dans le méme sec-
teur, . .

"J'ai parlé avec Joe a plusieurs reprises et pendant plu-
sieurs semaines. Quand il parlait de sa rencontreil ne chan-
geait jamais l'histoire et je crois qu'il veu en faire ua récit
vrai. comme il a vu les choses se produire. Comme mes
conversations avec lui duraient encore en 1985, il me dit
qu'un de ses amis officier encore en service avait contac-
té et lui avait dit quil pouvait parlet librement de sa ren-
contre avec les extra-terrestres au Cambodge ct de toute
autee chose a ce sujet. 11 dit que Tofticier 1ui avait dit : "De
toute fagon, le grand public sera mis au courant dans
quelque temps.” Muis on dit & Joe de ne pas indiquer spé-
citiguement [a véritable raison de sa présence -au
Cambodge.

Le vaisseay Sphérique, avac son symbole Gravé 3 feau forte sur fa surface miroitante. Ce
symbole est similaire & celur dessire par fofficier Lonnie Zamora 3 Socorro, Nouveay-
Mexique. fe 24 avnil 1964,

{Dessin de Joe suite & fa rencontre de 1971 au Cambodge.)

"Cert autre ofticier parla égalemem des ovnis en général.
di1 a Joe que le crash de Roswell avait réellement cu lieu.
etdécnvit les méthodes selon Iesquelles les personnes qui
ont besoin de voir les aliens et leurs véhicules sont trans-
portées. dins des conditions de haute sécurité. L'ofticier
mentionna aussi deux diftérentes sortes d'éires aliens.
disint “les Gris™ ou “les Nordigues”.

"Plustcurs mois plus tard Joc dit qu'il alliit reprendre du
service pour le gouvernement. Il donnait Funpression
d'avoir encore, iu gouvernement. des amis avec ine bonne
marge de haute sécurité.”

LA RENCONTRE DE JOE AVEC DES ETRES NON
HUMAINS

JOE - En septem-
bre 1971 jétais sta-
tionné avec larnée
en Thailande. Au dé-
part c'étiil une mis-
sion de routine au
Cambodgc. dans une
région appelée Tonle
Sup. juste au sud
d'Angkor Wat, 1a ou
ilyales temples. ®n
avait fait une mis-
sion pour résoudre
quelques problemes
ct on était revenus
avec une mission de
nettoyage. Dans la
région qui nous pré-
occupait pas mal il y
avait des insurgés
des Khmers rouges.
des hommes de Pol
Pot. A cette époque
ils faisaient réelle-
menmt  des ravages
chez les indigenes
du coin, On poursui-
vait un groupe cten
entrant dans la jun-
gle on a entendu des
biuits, ga taisait pen-
ser 4 des géndra-
teurs, ou 4 des ma-
chines. Quelque chose avec un bourdonnemient.

PETER BOSTROM - Et ¢a vous a attirés ?

JOE - @ui. @n s'cst dit qu'ils avaient pecut-étre unc espéce
de station de ravitaillement ou un truc comme ¢a li. C'éuait
un peu dans les fagons de faire des Khmers rouges ct du
Pathet Lao d'utiliser un endroit élevé dans la jungle pour
faire une clairiere artificielle ol ravitailler les hélicopteres.
des trucs comme ¢a. La plupart étaient fabriqués en Russie
ct ils pouvaient faire [e plein.

Une fois dans la clairicre on u ét€ plutdt surpris de trou-
ver quelque chose qui n'avait rien de commun avec tout ce
que j'avais pu voir auparavant. A I'époque javais le grade
de lieutenant. On avait avec nous a peu pres 14 gurs des
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forces spéciales de chez nous (les Etats-Unis) et plusieurs
douzaines de Thajlandais qui s'étaient ¢ntendus avec nous.

PETER BOSTRONMI - Vous étiez donc dans les forces spé-
ciales ?

JOE - @ui. Au début jétais avec la 101° unité aéropor-
tée de actique spéciale, et on a été déplacés avec la 3065
compagnie de chasseurs envoyée en Thailande. s étaient
sous les auspices d'un groupe dont on ne parlera pas pour
des raisons évidentes. Vers ces moments-la on avait enten-
du pus mal d'histoires. des siteations bizirres ot des choses
volaient a travers les arbres. Nous on se fichait un pecu
d'eux. on pensait que c'étaient des gars qui avaient la
trouille au combat.

On est enrés dans la clairiere, Ce qu'on a vu était presque
de forme sphérique et suspendu prés du sol sur quatre
paties. Et il y avai't plusieurs - la meilleure description que
je pousvais dire est “humanoides™. Tls élarent au moins
aussi nombrecux ¢ue nous.

balle qui transpercerait une armure ou que t'uies une espece
de veste amovible en téflouw. les balles ne pénetrent pas. Jai
vu des cartouches de 30 traverser mais jamais rien de plus
petit. Rien ne la perceru, sauf le gros calibre ou la vitesse
ultrarapide. Occasionnellemient. une balle tragante fera un
eros trou dedans. en la brilant. Quand 'humanoide a été
touché. il est tombé comme une pierre. comme s'il érait
mort. ®n a pensé qu'il élait mott. Dims ce groupe d'humii-
noides la plupart ¢taient tous a peu prés de la méme taille.
Je dirais que quelques-uns mesuraient | m 30, peut-éire
moins. peut-étre 1 m 43 ou 48. quelque chose comme ¢a.
Ils étaient trés petits : plutdét comme des nains. et parfaite-
ment propottionnés. |l n'y en uvait quun de plus grand.
dans les 1 m 68/]1 m 70. Il est intervenu a ce moment-lis.
J'ui baissé l'unine que Georsge tenait et je me suis dit : "Dieu
du ciel. cet humanoide va nous tuer "

La j'étar's completement terrerisé€. On ne savait pas qui
étaient ces types. Un truc comme ¢a se passe et tous les

PETER BOSTROM - Combien,
vous pensez ?

JOE - Je dirars quelque chose
comme entre 16 et 21, Leur appa-
renee n'avait rien de commun
avecdes étrex humains que javars
pu voir sur Terre. Leur peau était
d'une couleur grisdtre/blanchétre.
Ils portaient ce qui semblait étre
une combinaison d'une seule
piece, de couleur argentée un peu
comme un costume ignifugé
Mylar métallisé - ¢a n'avait en
tout cas pas l'air d'ére un sca-
phandre pressurisé d'aucune sorte.
On a vu un peu plus tard que cétart de I'équipement plutdt
solide. Quand on s'est approchés ils ne nous ont pas vrai-
ment remarqués au début, et quand ils nous ont vus il se
sont tournés vers nous. Certuins des gars (des non-
humuins) portaient des especes dinstruments. J'ai pas yu
darmes. nulle part. J'ai vite pesé la situation. Ca ne res-
semblait pas a des armes que javais déja pu voir. j'en al
déduit que c'était peut-étre pas dangereux. On avait avec
nous un jeune caporal. George. Bon. enfin, c'était sa secon-
de cxpérience au combut et il ne réagssait pas trés bien.
Eux - je var's les appeler les aliens - un des aliens s'est tour-
né vers lui avec quelque chose en main. Bien str. George a
aussitdt pensé que ¢'était une wume queiconque. il s'est senti
menacé et il a ldché une courte rafale de Browning
FNFAL. qui est littéralement une Winchester a trois
canons. Chargé en balles de 150, ¢a a la m&me puissance
de frappe que e 30-0-6 a {50 metres. Le tir le plus court
qu'on peut faire est quelque part entre 8 et 12 salves. ce qui,
a ladistance de 9 a 10 metres d'ot il a tiré sur le gars. aurait
déchiqueté un étre humain normal. On portait des vestes
pare-balles la plupart du temps. Le tissu (sur I'humanoide),
peu importe ce que c'était. ¢’étuit comme la veste en tissu
"seconde chunce” que nous on porte 1 ¢'cst un matériau
compact, léger. a I'épreuve des balles. Jai été touché a plu-
sieurs reprises alors que je portar's ¢a - cage thoracique bri-
sée, plein d'hématomes partout, t'as I'impression que tu vas
mourtr - miuis en regle générale, & moins que ce soit une

Il a levé la main, paume face
~ a nous et doigts pointés
vers le haut dans un geste
paisible.

films de science-fiction que
vous avez vus dans votre vie se
mettent a défiler dans vetre 1&te.
Vous wvous dites : "Oh mon
Dieu. est-ce qu'ils vont sortir
des fusils & rayons ? Est-ce
qu'ils vont nous atomiser 7"

PETER B@®STROM - Est-ce
qu'un d'eux a dit quelque
chose ?

JOE - Pas entendu un mot ! Ce
gars (le plus grand des huma-
noides) s'est tourné vers mei.
évidemment au courunt que
c'était moi qui commanduis lu
section. Il a levé fa main, paume face a nous et doigts poin-
tés vers le haut dans un geste pacifique. s'est arrété. puis il
a marché vers George etl'a frappé sur la joue. Pas vraiment
fort. George s'est effondré comme un chiffon mou. tout i
fait comme si un choc étectrique l'avait iraversé. La seule
chose que je me suis dite est que soitce gars ('humanoide)
est bien plus fort quion a pu le penser. ou alors il a fait
quelque chose d'autre. On voit des fois des coups. méme
dans les arts martidux. qui n'ont pas l'uir d'étre forts muis
qui ont un effet dévastateur. George esttombé comme une
pierre, tout a fait comme un chiffon meuilié.

Quandj'essavais de le relever je navai’s aucune idée de ce
qu'on allait bien pouvoir faire apres. Je voulais que per-
sonne d'autre ne tire, je me disaiy que si on ouvruit I feu
sur ces types on était morts. J'avais la trouille. J'ai souillé
mon pantalon a ce moment-la - réaction nerveuse. Je savais
pas du tout quoi faire. A part George. on €tatl tous des vété-
rans avec au moins 20 ou 23 batailles au feu. On était des
vétérans du combat reluativement bien aguerris. C'était
peut-étre la troisicme sertie de George. mais probablement
la seconde. ef il était vert. et paniqué. et jeme suis dit: "Eh
ben il a tout simplement payé la facture ! Ce ty'pe {('huma-
noide) I'a wé." Mais George a vite repris ses esprits. Jai
essayé de le relever et je me suis retourné au moment od le
gars (I'humanoide) sur qui George wvait tiré se relevait et
s'époussetait. J'ar pensé : "Oh merde ! Ces types-la vont
nous ratiboiser ! Si un FNFAL ne l'a pas abattu en 8 ou 10
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rafales. ¢a c'est dusacré bonhomme ! La seule chose que je
pouvais imaginer ésait que le tissu (de son vétement) était
assez résistant pour agir comme un coussin. juste comme
une veste. Nous on passait beaucoup de temps i retirer les
balles dc nos vestes pare-balles. Elles sont super ! Ca te
donne parfois un sacré coup de froid. a cause de l'impact.
Cest comme davoir une forte décharge électrique qui te
traverse le corps. Ce qui abat les gens. ce ¢ui les sonne
eomplétement. c'est pas vraiment limpact de la balle. c'est
la réaction nerveuse a l'impact - et t'es déja aplati avam
d'avoir touché le sol. Tous les muscles du corps se raidis-
sent. Alors Jimagine qu'eux (les aliens). ils ont & peu prés
la méme réaction physiologicque gue nous.

Quand lui (le plus grand des humanoides) il s'est retourné
vers moi avec sa main paume 2 nouveau fuace & moi pour
arréter. j'ai eu la sensation que tout allart bien. Je ne dis pas
que c'était une espéce de message par télépathie. ¢a ne res-
semblait pas vraiment a ¢a. ¢'était plutdt : "Hé. ¢’est chouet-

rique il faisait peut-étre dauns les 15 méures de diameétre. Le
syimbole sur lo surface semblait ruguenx. passé a la sa-
bleuse. et il réfléchissait moins. Aucune owvertre appa-
rente oie porte Wétait visible pnsqid an mament précédunt le
départ. Cela résuliair évidemment de l'exiréme précision
dex joints ei de la nature des metériaux. Le biinda ge n'érair
pas vraiment appare niriais la surface élait résistante aux
petites armes a fen. Le vaisseau émentait un bourdonne-
ment de hauie fréquence, ménie quand il éiait immaobile au
sol. et artrement il é1ait presque silenciewx dans son ascen-
sien. Les paites semblaient fuire un avec le corps mais elles
se sont réractées dans la sphére aie moment die décollage.
La reacontre et {a description de l'ubjet omt 6t€ rupporiées
directemient @ des civily gud se sont idemnitiés conmue des
représeniunts de "MAJIC*,)

JOE - On est retournés a la base. Les Thailandais n'al-
laient bien sir rien dire a personne. lls n'avaiem “ricn vu

te ! Il a paniqué et je comprends la
situation.”

A ce moment les humanoides
ont remballé tous leurs petits ins-
truments, ont rembarqué dans leur
vaissesu el sont partis presque
sans aucun son. Il étan i, posé au
sol sur quatre pattes. avec des
tampons au bout des pattes. Elles
se sont rétractées dans le corps du
vaisseau. (ui était sphéroide.
Alors il s'est élevé verticalement.
Je ne voyais aucun moyen de pro-
puision. §l y avait un léger bruit.
Dur a dire si c’était seulement le
vent qui soufflait par la ou quoi. Et puis ¢a a été comme
une accélération instantanée de la vitesse.

PETER BOSTROM - A votre avis, le diametre était de
combien

JOE - Je dirais que c'était ow minimum une quinzaine de
metres. 1] était peut-étre a 150 metres de nous. c'est ures dif-
ficile adire. La surface reflétait. Vous regardez un truc et la
jungle se reflete. alers c'est difficile de juger la taille. Je
siais que c'était au moins aussi grand qu'un immeuble
de cinq étages. Ce que je n‘arrivais pas a comprendre c'étust

sa forme sphéroide. Quel systéme de propulsion il faut

pour ¢a '? Je n'en sais rien, Peut-Elre que <'est une propul-
sion anti-gravité. et afors wout se passe comme dans un [au-
teuil !

PETER BOSTROAM - Est-ce qu'il était rond comime une
baile ?

JOE - Rond comme une balle. Parfzitement rond. pour
autant que je puisse dire. Il y avait un svmbote sur le co6té.
avee ce qui selon mot ressemblait 4 de la peinture noire.
Soit ¢a, ou alors il n'v avait pas de revétement a cet endroit.
C'était un simple symbole d‘arc. presque comme une pyra-
mide avec une ligne de dessinée dessous.

(Joc a dessiné le vaisseau rond rencontré lors de l'opéra-
tion militaire pies de Tonle Sap. au Cambodge. et il a écrit :
Le vaisseau avait une surface polie. trés réfléchissante,
conume $'il avair €1é recouvert de miroirs. De forme sphé-

I’humanoide sur lequel George
avait tiré une rafale
se relevait et s’époussetait.

rien entendu” de toute la sortie -
- [ ce qui est une réaction typique
pour des Thailandais. lls ne vou-
laient rlen avoir a voir avec ¢a.
Mais ils ont quand méme été pas
mal secoués - comme nous. Ca
: nous a pris a peu pres trois jours
pour retourner a la frontiere.
BOSTROM - De quoi vous
avez parié sur le chemin du
‘retour ?

JOE - D'absolument rien du
tout. En retoumnant on a décidé
gue personne navait rien vu. On
n'avait rien entendu. On ne
savait rien de tout ¢a. On est rentrés a la base. et la pre-
miere chose qu'on a faite ¢a a été d'aller prendre une
douche chaude parce qu’il fallait bien se débasrasser de
tous ces poux et tout ¢a, on se sentait plutdt sacrément cra-
dingues.

BOSTRONMI - Le gars qui avail €1é mis K.-O. - George - il
allait bien ?

JOE - A ce moment-1a il allait bien. C'était un caporal. et
il est allé au baraquement des officiers. Un homme du
bureau du prévot est entré et m'a dit que je devars immé-
diatement me présenter au bureau du capitaine. J'ai deman-
dé : "Est-ce que j'ai le temps de me rincer ?” et il a répon-
du : "Tout juste.” I a dit : "Habille-toi et vas-y. lls veulent
te parler tout de suite.” Je lui ai demandé de quoi il s'agis-
saitet il adit : “Je sas pas. I[Is m'ont pasdit. Ramene-toi fa-
bas. c'est tout. C'est un sacré truc ' Il dit que quelque .
chose les tracassail pas mal.

Je suis entré dans le bureau du capitaine. La il y avait le
capitaine, deux majors, un colonel et des civils. Je sais pas
si vous vous étes déja trouvé avec quelqu’un de “la Firme”
mais ils puaient ca. En général vous vous attendez a ce
qu'ils soient en cestume de flanelle grise et socquettes
blanches, mais ces types puaient la Firme. tout simplement

BOSTROM - Qu'est-ce que c'est. la Fisme ?

JOE - Quand vous entendez des gens qui ont quelque
chose & voir avec la sGreté parler d'une certaine agence du
gouvernement (Central Intelligence Agency, CIA). ils ne
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disent jamais "la Compagnie”. Les bien inuoduits aiment
l'appeler “la Firrae™. Bonc, nous voila devant. ni plus ni
moins. un front de section militaire de la CIA. alors qu'el-
le est censée ne pas en avoir. En tout cas. il v en avait un.
Il v a eu quelques pelits uites a ce sujet il n'y a pas long-
temps. Miller (nom d'emprunt} a fréquenté MIJ - vous
savez, Majestic 12.

BOSTROM - MJ-127?

JOE - Quais. Lascule fagon dont on:tit entendu Miller en
parler cest MJ-12, ou MJ. ®n savait qu’il travaillait pour
eux mais on n'avait aucune idée de ce que ¢a pouvait bien
étre. La seule chose quon savait. c'était que tout avion
ennemi apercu devail lui étre signalé. Toutes les photogra-
phies qu'on prenait devaient lui éire remises. Il s'inquiétait
tout le tlemps. sans arrél, des avions ennemis, des choses
inhabituelles qu'on pouvait veis. tout ce qui soit de l'ordi-
naire.

II lui arrivait de nous appeler. il nous montrait des photos
etil disait : "Qu'est-ce que c'est ¢a*!”

taines. je n'ai pas la plus petite idée de qui elles peuvent
bien étre. Plusieurs étaient psychologues - ca se voyait rien
que par la sorte de questions qu'ils nous posaient. ct les
voild qui sortent les taches d'encre. On a continué avec ¢a
pendant deux semaines. et alors ils se sent mis 2 employer
la narco-hypnose.

BOSTROM - Comment ¢a marche ?

JOE - Eh bien. ils vous lont asseoir sur une chaise. ils
fixent le sphygmomanomeétre. et l'enregistrement pour la
pression sanguine. Ils vous font relaxer profondément - et
parfois pour c¢a ils utilisent de la musique douce -. ct ils
vous font une pigtire de ce qui s'appelle "médicament hyp-
notique”. Ca pouvait éire du Séconal. de la scopolamine.
des trucs qui vous font diminuer ce qu'ils appellent volre
“résistance psychique". Votre corps devient détendu au ma-
ximum et vous perdez toute volonté. Et & ce moment-1a. ils
vous hypnotisent. C'estune association de médicaments et
d'hypnose. La seule chose que je peux dire qui s'est passée
pendant ces moments-}a, c'est

Nous on disait : "C'est un des-
troyer russe. Il a telles et telles
pieces darmement.” Il disast
"O.K., cest ce que je voulais
sitvoir. Merci beaucoup. Ne parlez
de ca a personne. Bonne journée.”

Miller marchan a sens unique
pour l'information : on lui donnaiit
tout ce quon savail. et tui, il ne
nous disait jamais rien. C'élail un
homme froid. sans pitié. Je ne
pense pas l'avoir jamais vu trans-
pirer. La plupart du temps il por-
tail un coslume noir ou un costu-
me en flanefe gris foncé ilors que vous étes en Thailande.
que c'est en plein la période de l'année ot il fait entre 97 et
100 degrés Fahrenheit. 100 a 110 pour 100 d’humidité rela-
tive : si chaud que la chaleur ressemble a du brouillard. Je
pense que fe ne I'ai jamais vu transpirer, sauf pour cette his-
toire. De la sueur roide. 11 a fini par enlever sa veste - on
ne l'avait jJamai's vu sanssa veste.

Miller et les autres types nous ont fait nous asseoir et
nous ont cuisinésau moins (rois heures et demie ou qualre
heures. Moi je cherchais qui ¢a pouvait bien étre qun leur
avait dit. parce que quand on était revenus personne n'avait
rien dit. C'étail donc que quelque chose ou quelgu’un avait
mouchardé.

B@STROM - Quelqu'un qui aurait immédiatemgnt couru
leur dire ?

JOE - Ca faisait pas une heure qu'on étaitrentrés. On pre-
nait une douche. on se mettatt propres ¢l on se reposail un
peu avant de les rencontrer parce que ¢a pouvait parfois
durer plusieurs heures. C'éart tres intéressant. 1ls nous ont
méme séqueswés dans nos quartiers. On nous a dit de
n‘avoir aucune activité extérieure. pas du tout. et qu'on
nous apporterait nos repas. On ne devait pas parler avec le
personnel non autorisé. "Autorisé" ¢a voulait dire ewx, ou
quelqu'un clairement avec une autorisation du bureau du
prévot.

Apres on a passé les (rois semaines ou 1rois semaines et
demie suivantes a parler a tout un tas de personnes - ct cer-

D’une fagon ou d’une autre, ils
ont modifié notre mémoire...
Aujourd’hui encore, quand
jessaie de retourner dans tous
ces détails et que je dois faire
un effort pour penser a tout €a,
je me retrouve avec une crise
d’anxiété.

que, d'une facon ou d'une aurre.
ils ont modifié notre mémeire
(c’edt lautcur qui souligne).

Bon. je ne sais pas si nous
itvons vu quelque chose d'autre
ou s‘ils nous ont wafiqué la
mémoire el c'est avec ¢a quon
Se retrou ¥e maintenant. ou si ce
qu’'on a vu érail bien pire que ce
qu'on pense avoir vu ¢t que jai
atténué la chose. Ce que je sais
c'est que. maintenantencore. on
4 tous des cauchematrs avec ¢a
et on a des imiges qui ne sont
rien d'autre qu'un i ncroyable bain de sang.

Quand on a eu fini avec le médical et Ic psychologique.
Georgc a é1é assigné 2 une autre unité. On m'a fail venir au
bureau du capititine six ou huit semaines apres I'événe-
ment, pour identifier un corps quils m°ont dit 8tre celui de
George. Bon, moi javai's vu le gars quelques jours plus tét
et la. le corps qu'ils m'ont montré était wes. vraiment tres
décomposé. méme pour la jungle ou la décomposition est
rapide.

BOSTRONM - Mais vous n'avez pas pu vraimentidentitier
le corps ?

JOE - Je n'ai pas pu identifier George. La chair était
liquéfiée.

BOSTROM -
d‘autre ?

JOE - Tout ce que je peux dire c'est que ses tissus sem-
blaient avoir souffert d'un chambiurdement extréme.
comme si chacune des cellules avait été ouverte - comme
on voit ¢ca avec lherpés. Je pense en tout cas quc peu
importe ce qui lui est arrivé, ils I'ont transporté pour pou-
voir me le montrer et dire "C'est George".

BOSTROM - Mais alors. pourquoi est-ce qu'ils vous ont
montré un corps que vous ne pouviez pas identifier ?

JOE. - Je sais pas ! Les gens avec qui on était (¥1J-12)
¢taient trés attentifs a ne laisser passer aucune éventuahté.
Iis n‘ont jamars laissé une phrase en suspens. ni un mot.
Tout ce que je savais c'est qu'il était mort, On m'avait appe-

Ca aurait donc aussi bien pu étre quelqu'un

NEXUS « 41



18 pour idcatificr le corps et signer ics papiers. Le seul
moyen pour moi de l'identifier c'était ses insignes de com-
bat. L'habitude. duramt le combat. a cause du caractére spé-
cial de notre unilé. c'est que nos insignes nous élaient reti-
rés par un officier supéricur : on nous les rendait quand on
retournail I la base. On ponait ce qu'oniappcelait "T8407-2-
Ti013", qui était en fait un “bon de sortie de prisen™.
C'#1ait une carte cn carton avec deux cOIés, ct sur un des
cOtds il ¥ avait le logo du ministére disam que le ponieur
Slait antorisé {1 porrer des annes bizarres ou pas couruntes,
qu'l soit ou non en uniforme. et qu'il ne devail en aucun
cas étre consigné ou détenu. sous aucun motif, Si on irou-
ve la curte sur un cadavee elle doit étre brilée avec le
caduvre et le tout signalé 4 un numéro de téléphone et &
l'armée. aux Eiats-Unis.

BOSTROM - C'est tout ce que vous vous rappelez ?

JOE - Eh ben. c’est le prebléme. Si je m'assois avec quel-
qu'un et qu'on essuic de faire pression sur moi. je m'em-
brouille. Jai parlé 4 deux ou trois gars qui éaicn li. et pour
euxc'est pareil, Lentement mais sirement les choses émer-
gent, et au (il des ans il y en a de plus en plus qui sont
remontées, Ca a pris des années avant que j'aic méme sim-
plement envie de parler de tout qa - pas parce que javais
peur. ou pas parce uc ke Finme nous avan dit de ne pas cn
parler sous prélexie que tout cadevuit étre placé sous sire-
té nationale. mais simplement paice que je n'avais absolu-
ment pas du 10ul envie den parler.

BOSTROM - Est-ce que vous vous rappelez d'auires
détails. comime par exemple comiuent les humanoides sont
entrés dans le vaisseau ?

JOE - Ca faisait comme une partic qui glissait vers le bas :
comune si loul & coup c'était apparu tout scul el ¢it avait
glissé vers le bas.

BOSTROM - Lsi-ce que vous vous rappeles s'il y avail
une rampe ?

JOE - Caa glissé vers le bas etcu s'est incliné jusqu'au sol
;i v avait un escalicr dessus. qui formal une rampe par
taguelle ils sonl montés, avec des marches.

BOSTROM - Est-ce qu'on aurast dit qu'ils montaient des
marches ?

JOE - Il y avan des marches parce qu'ils levaient les
pieds, c'étail pas comme s'ils avaient jusie marché sur une
rampe. lis marchaient d'un pas tranquille, assuré. ¢l en peu
de temps ils franchissaient une grand distance. Muis le plus
gros probléme ¢’est comme je I'ai dit : si on s'assoil et qu'on
essuie de retourner dans 1ous ces détails et que je dois faire
un gros effort pour penser a tout ¢a, je me rRlrouve presgue
avec une crise d'anxiéié.

En tout cus je sais pas ce qu'ils (MJ-[2/ClA) ont bien pu
nous faire pour enlerrer tout ¢a mais ca tient plutdt bien.
Malgré les annés je fais encore de temps en temps des
cauchemars la-dessus. Je me réveille couvert de sueur froi-
de. et le temps d'un éclair je me rappelle. Mais c'est frus-
trant. je scns de la colére parce que. sacré bon sang. je ne
sais pas ce qu'ils ont bien pu nous faire,

Jai découvert que quelgues semiines apses nolre ren-
conire. 1l yen aeu au moins deux autres. Pour une. des G.L.
éuaient pris c1 deux de ces petits hommes (les aliens) sont
sortis de la forét. Un d'eux a lancé un petit objel et le Pathet
Lao avec les G.l. a été cloué au sol. Les hommes ont dit

que ¢'étail comme une "grenade a noir” au licu d'une gre-
nade fumigéne. Ca a produit un écran tellement noir qu'ils
ont pu s'échapper. Les gars sont revenus, et les autres leur
ont aussitdt demandé : "Sacré bon sang. les gars. qu'est-ce
qu'ils vous om fait quand vous avez vu ¢a ? * Et ils om dit
qu'ils étaient passés par le méme truc de ruppon que.nous.

BOSTROM - Qu'est-ce que les gars qui ont vu la bombe
lacrymogéne ont dit a propos du vaisseau ?

JOE - [ls n'ont pas vu de vaisseau. Tout cc ¢u'ils ant vu
c'est les types (les aliens) que nous on a vais - quelque.s-uns
des plus petits.

BOSTROM - lls sont juste apparus la ?

JOE - Les hommes ont entendu un bruit dans la jungle ct
les voila tout d’'un coup avec deux uliens devant eux. ils
regardaient les hommes qui ont pu les voir nettement. Les
deux aliensse sont regardés. je ne sars pasce qu'ils ont bien
pu se dire mais un d'eux a attrapé et lancé un pelit objet.
Les gars ont dil que ¢a ne devait pas étre plus petit qu'une
balle de 1enis, ot i a fait un brait sourd, comme un écla-
iement - pas une explosion mais un éclastement. Célan
comme un gaz noir. C'est sorti comme de la fumée mais
c'était 1oul noir. alors ils sc sont regardés et sc sont deman-
dé : "Bon BPicu, mais guest-ce «ue cest g g 7" ¢l un
d'cux a git : "Yen ai rien 3 foutre. tirons-nous d'ici " a 1ls
se sont tirés. Le Pathet Lao étar't suffisamment loin pour
qu'ils ne puissent pas poursuivie les G.L [Is n'ont jamais
nien vu d'autre conmne ¢a. el nous non plus.

BOSTROM - Esi-ce qu'ils ont examiné leurs vétements.
pour voir s'il ¥ avail des résidus ?

JOE - lIs ont fait ¢a plusicurs fois. lls nous ont pris nos
treiflis. Ce que je sais. c'est que jusqu'a cc jour-Fa j'avais
toujours €té fasciné par l'tdée d'autres vies dans l'univers
mais j'en avais jamais vu assez pour me faire réellement
croire qu'une telle chose puisse vraiment exister. Mais quoi
ou qui que soient ces aliens. pour sir. ils ne font pus partie
de l'actuel peuple dc ccite Terre.

Fosan™

MNote : Ce texie est exirail avec autonisation, de Glimpises of Oher
Realities. votume Il : H1eh Strangeness. de Linda Mouliun Howe,
publi¢ par Puper Chase Press. USAL 1998 (1ISBN 1.879706-7%- 4},

L'auteur:

Linda Moulvn Howe esi diplomée de unisersité Sinfund, Etats-
Unis. et a unc nwaitrise en communication. Journaliste pour a radio
et la télévision, elle fait des reportazes sur lu science ¢l I'environne-
ment. Son documentuire A Straige Harvest and Strange Harvests
1992 a exploré It phénomene international de mutikihons d'anmaex.
Elle est Vauteur de plusiewss livres - An Alien Horvest. Glimpses of
Other Realiiies - yolume 1 : Facts & Evewitnesses ci, plas récem-
ment. Glimpses of Other Realities, velume I : High Strangeness
{Paper Chase Press, USA. 1éléphone (702) €26 5947).

Les enquétes de madame Howe poneni sur des sujets ausss divers
que les crop circles, le mys€re chupacubra. I'histoire cachée de 'hu-
manité, et les preuves d'ovnis et dextru-terrestees, v compris des
recherches dans ce gu'an u pu dire su suja des fragmems de Fovni
tcrasé de Roswell. les informations sur ce qu'en suil le gouverne-
ment. et la dissinulation des interaclions d'intelligences non
huitidines avec notre plangte.
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L'ANCIEN ASTRONAUTE
oL B o
Savant et ancien ustronaute de la
NASA, Edgar Mitchell est 'usie des
12 personnes a avoir marché sur la
(une. Il a fait sensation en ociobre. ¢
une conférence aux Erats-Unis sur les
ovr's. quandd i a déclard avoir v une

prewve de lexistence des alieuns.

En 1971, astrenaute sur Apollo 4,
Mirchell fud la sixiéme personne
avoir marché sur la tune. H a mainte-
nant 68 ans el il est conswltant pour
X Files, série télévisée d'émissions
tres populaires de science-fiction,
Dans wuie récente interview poir un
Jonrnal Tondosiien il a dit pourguoi it
est comvainen qu'il ¥ a également fu
vie sier d'auires planétes. e que les
exira-terresires se soni posés sur la
lerre.

e suis astronaatc américain. je

suis aussi un savant compétent. et

étant donné ma situation les gens
haut placés ont confiance ¢n moi.
Cest pour cela que je n'ai aucun
doute sur le fait que des aliens ont
visité cetie planéte.

Lc gouvernement américain - mais
apssi les gouvernements a kravers lc
monde - ont des mitliers de dossiers
ou des gens déclarent avoir vu des
ovnis. et qu'on ne peut pas explquer.
Il est logique pour moi. puisque je
suis un scientifique. que certains de
ces dossiers soicne des témoignages
sur fes vaisseaux d'aliens.,

Comme e suis un ancien ustronaute.
les militaires qui ont acces i ces dos-
siers mc parlen plus facilement qu'a
quelquun qu'ils prendriiem pour un
dinguc. Les histoires qu'ils mont
racontées. alors qu'ils sent plus haute-
ment qualifiés que moi pour purler
des ovnis, ne me lais.sent aucun doute :
les aliens sont déji venus sar tere,

Kk
& Bienvenue |/
» sur i
TERRE,
filiale de Bill
Gates
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Chroniques spatiales

J'ai commencé a m'intéresser au
sujet il ¥ a une quarantaine d’années,
quand je suis entré a la NASA. Mon
moment le plus lanlastique a proba-
blement été quand je me suis pos¢ sur
la lune avec Apolio 14. Jai alors été
submergé par la scnsation que l'uni-
vers lui-méme esl. comment dire..
un étre conscient dans son plein droit.
Cela signific que Loules les formes de
vie, sur Terre ou ailleurs. font toutes
parlie d'une gigantesque conseicnce.

Et donc. quand j'ai appris que les
aliens existent vraiment je n'ai pas été
plus surpris que cela. Mais ce qui m'a
choqué. quand j'ai commencé a ¢n-
quéter sur les rapports d'extra-ler-
restres il ¥ @ une dizaine d'années. c'est
de voir aquel point la preuve avait été
étoul¥ée. Le gouvernement américtin
n'est pas le seul a avoir gardé le silen-
ce sur les visites d'aliens - ce serail
arrogant de la part d'un Américain
comme moi de prendre pour acquis
que les extra-terresires choisiraient de
visiter uniquement mon pys.

Jai etfectivement entendu des his-
toires convaincantes qui montrent que
tous. méme l¢ gouvernement britan-
nique, sont au courant de ces visiles
d'alicns.

Tous les gouviernements ne tiennent
pas & garder le silence sur leurs dé-
couvertcs. Les Belges ant admis que
des aliens peuvent exister la-haut. et
ils ont laissé filtrer des informations
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sur des témoignages qu'on ne peut
pas expliguer comme étunt <les avions
militaires, des phénomenes météoro-
logiques, ou des trucs comme ga.

[1 y @ une raison trés simple pour
que les gouvernements soient restés si
secrels, et c'est la peur.

n fait. {es ténroignages modernes

d'ovnis ont cemmencé en 1947,
avec I'événement Roswell - un vais-
seau spatial alien i é1é touvé 3 Ros-
well, au Nouveau-Mexique ; il s€tuit
écrasé et abord il v avait les cadavres
de plusieurs aliens. Ne vous y trompez.
pas. Roswell s'est réellement produit.
Jai vu des rapporls secrels preuvant
que le gouvernement le savail mais a
choisi de ne nen dire au public.

Il y avait de tres bonnes raisons de
sécurité pour ne pas informer |2 popu-
lation au sujet de l'événement
Roswell. On n'aurait tout bonnement
pas su comment fure face a lu tech-
nologie d'éues inkelligents suffisam-
ment évolués pour envoyer un viis-
seau sur terre ! Le monde aurat pans-
qué si on avait su que des aliens nous
rendaient visite.

Quant & dire si maintenant encore
des aliens nous rendent visite. ¢a c'est
plus complexc ! Notre technologie.
bien réelle mais secreéte, est telle que
c¢ ui pourrsit ressembler & un vais-
seau extra-terrestre pourrait bien étre
un avion militaire top secret.

portable

\_\'__..-/

Mais d'un uutre cdié ¢a puourrait
aussi étre un vaisscau d'aliens. ..

Personneliement, cependant, je
dirais que oui, c'est tout a fait possible
que nous ayons actuellement la visite
deces étres.

C‘est dans un contexte historique
quil faudrait considérer toule
cette question d'extra-terrestres. [l v a
500 ans lastronome Copernic était
condamné pour hérésie - il :avait dit
que la Terre n'étail pas le centre de
l'univers. qu'elle n'en était qu'une
petite partie. Muintenaal on se moque
de ces idiots, morts depuis hien long-
temps. qui n'écoutaient pas la vénté.

Les gens qui croicnt aux alicns ne
sont pas tous des cinglés. Par la suite
quelques-uns d'entre eux seront peut-
éure considérés comme des vision-
naires. comme pour Copernic. En
attendant. l4 majorité d'entre nous
pense toujours que 'humanité cst le
centre biologique de l'univers.

Tant (que nons ne heurterons pas un
extra-terrestre en faisant notre mar-
ché. nous refuscrons d'accepter quune
vie intelligente existe ailleurs que sur
terre. Est-te que c'est une attitude
réellement différente de celle des
nigauds d'tl y a 500 ans ?

Mon entruinement a li NASA mc
permet uniquement de voir les choses
d’un point de vue scientifique. Méme
si on ne mavait pas montré la preuve
que des aliens se sont posés sur Teire,
on peut toujours présumer quc.
queique part dans l'univers, une autre
planéte a les conditions de vie pour
des aliens. Il n'est pas nécessaire que
ces formes de vie soient des "petits
hommes verts”. La délinition que les
savants donnent de la vie intelligente
est :est-ce qu'elle peut ou non utiliser
et gérer linformation 7 Méme les
microbes les plus primitifs de la terre
répondent a cette délinitien. ct sire-
ment qu'il ¥ a, pour le moins. de sem-
blables microbes en pleine forme sur
d'autres planetes de l'univers.

Si vous commencez a vous dire que
marcher sur la lune m'a periurbé le
cerveau el que je vais me meilre a
croire les théories de n'impoite guel
vieil abruti. repensez-y donc !
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Personnellemenl, je me décrirais
comme quelquun de cynique. Ce
n'est que quand jai commencé & par-
ler avec les vieux militaires. ceux qui
élaient 1a a I'époque de Roswell. que
Jai été convaincu de Fexistence des
aliens. Et plus on me parlaitdes infor-
mations du gouvemenient, plus j'étais
convaincu,

Il fawt savoir que sur ce sujet. les
gens bien farfelus causent plus de mal
que de bicn. Et contrairement a ce que
dit]a rumeur. il n'y a pas de construc-
tions ou de bdtiments d'aliens sur la
lune. Je le sais. J'y suis allé.

J'ai méme ¢été englobé dans ces
rumeurs quand. lors des transmis-
sions télévisées de mon alunissaye.
on a commence adire gu'une "struc-
wre” de la lune se reflétait sur mon
casque. Cela n'est pas vrai du tout. ot
c'estceue sorte de désinformation qui
retient les gens fiables de reconnaitre
qu'eux aussi croient aux aliens.

Grice au ciel. les choses s'umélio-
rent. Cest I'cffet boule de neige : plus
il y ade savants aadmeitre que l'exis-
tence des extra-terrestres est une idée
qui sc tient, plus on se penche de
fagon scientifique sur le sujet. £t plus
¢i se passcrd comme ¢i. plus nous
aurons de chances de découvrir unc
preuve indiscutable d'extru-terrestres.

C'cst une bonne chose aussi que les
gens qui ont de la documentation sur
les visites d"aliens sur Terre commen-
cent a se faire connaitre. Les mili-
laires auxaquels j'ai parlé en ont assez
du secret qui entoure Roswell et les
cas du genre, surtout que linforma-
tion se diffuse.

Je pense vraiment que cette docu-
mentation devra éire renduc publique
dans les trois ou quatre prochaines
années. Et si la preuve d'extra-ter-
restres est finalement rendue publi-
que. personne ne sera plus heureux
que moi.

Je ne crois cependant pas qu'un jour
je verrai un extra-lerrestre. Jaimerais
beaucoup en voir un mais ce n'est ce-
pendant pas la priorité principale de
ma vie. Muis. comme ils disemt dans
une émission de 1élévision it laquelle
je suis associé. la vénté cst la-haut.

(Seurce . Johst Earls. The People.
Londres, 25 octobre 1998)

CURIOSITES DE L'ESPACE
EN 2001

ans un précédent article

11998] jat écrit quen 1969

les astronautes d'Apollo 1€.
Stafford, Cernan et Young. avaient €€
les premiers it approcher (et & lllmer)
une balise extra-tervesire (sumommeée
“le monolithe”).

Maintenant que nousdisposons d'in-
formations supplémentaires. je peux
dire qu'ils n'étaient en {uit pas les pre-
miers a remarquer cette balise spatia-
le. Elle avait d'abord été vue par le
cosmonaute russe Youri Gagarine,
premier homme de lespace {(en
[961). ot Fastronaute wméricain Alan
Shepard le suivit la méme année. el
vit également la balise.

ll se trouve. en tail. que voir cette
balise n'est pas si rare que cela. Mon
informateur. ex-membre de I'Azence
nationale de sécurité. dit qu™il ¥ en a
des milliards qui flottent partout,”

Le docteur Michael Woll « jeté un
peu plus de lumiére sur ces bulises.
"Ce sent des "cantes postiles de la
lisiere". Elles émettent en langage
mathématique des signaux a la fois
fumineux et sonores. [ y a sans doute
cing civilisations extra-terrestres - ou
davanrage - impliquées dans Ja mise
en place de ces balises.”

Ne pritez pas attention aux publici-
tés de Boeing ou aux communiqués
de presse de la NASA qui disent que.

"bientdt". I'Aménque aur: sa propre
station spatiale avec un équipage.
Mon informateur m'a confté que cela
fait plus de trente ans qu'une plate-
forme a été mise sur orbite. loin dans
lespace. avec des rommes 4 bord.
“Elle a ecu wois équipages depuis

1968. des Amdricains et aussi des
Russes.” 11 a également dit que.
depuis 1973. la station spatiale a
bénéticié de technologie supplémen-
tuire de pointe "et est montée en
grade”.

Ses révélations contirment ce que
Javais entendu dire. antérieurement.
par dancicns officiers militaires au
sujet d'une plate-forme spatiale seciére
sur orbite.

Cette révélation rend évident -
comme d'ailleurs mon article précé-
dent au sujet d'un programme astro-
nuute secrct de 1972 pour récupérer
le monolithe d'Apollo 18 - le fait que
les lancements de navettes spatiales i
Cup Canaveral ou "la premiere sta-
tion américaine dans l'espace” sur les
planches & dessinde laNASA ne sont
rien d'autre que des programmes de
“couverture” pour le gouvernement.

De tels programmes ont servi it dé-
tourner I'aitention du public pour que
I'on ne sache pas avant maintenaat
qu'il existe une station militaire spa-
tiale "dossier noir', ¢t qu'un vaisseiu
militaire classé sceret peut plonger
dans 'espace bien au-dela d'une orbite.

il Be

Tu sais, garder
ce bouquin sur le Feng Shul
sur celte dtagere, juste au-dessus
de la stéréo, c'est pas terrible pour
la cireulation de I'énergie de cotte

(07 )




Chroniques spatiales

D'autres révélittions seront sans
doute communiquées, et elles vous
seront transmises des que possible.
{Source - par Richard Boylan. docteur,

LLC, 2826 O Stivei #2, Sacramento,

CA. 95816, Fuus-Unis,
tél (%16) 455 0120, site interner :
wunwaifonerwork.con/ bovlan/)

L' ARMEE DE L'AIR ESPAGNOLE
REND PUBLICS SES
DOSSIERS-X

elon des sources officielles.

I'armiée de I'Air espagnole avail

démarré en 1992 un processus
pour lever le secret sur certitins dos-
siers. et il s'est achevé le 7 septembre
1998. La bibliothéque centrale de I'ar-
mée de I'Air & Mudrid ¢st dorénavant
la dépositaire de 83 dossiers sur les
ovnis et autres dossiers-X. auparavant
classés top secret. Environ 20 pour
100 d'entre eux n'ont aucune explica-
tion logique.

Un rapport de quatre pages du servi-
ce de renseignements de l'année de
I'Air espagnole décrit un cas d'ovni
qui. selon quelques spécilistes espa-
gnols en la matére, serail le plus
troublant. [l a eu licu en Galice. ré-
gion au nord-oucst de I'Espagne. Ce
rapport. qui porte le numéro 891 205,
décrit des événements qui se sont
produits le 5 décembre 1989.

Le document explique comment un
ovni lenticulaire "avec un fort dé-
ploiement de lumiéres brillantes” vola
& vitesse réduite "entre les villes de
Sadit et Castro.” Deux heures de film
documentent également I'événcment.

A 8 h 40 heure locale. des mem-
bres de la police d’Etat espagnole de
Castro cn informérent la tour de
contréle de Lavacolia. qui a son tour
alerta une statron proche de vigilance
aériennc (EVA 10} a Noia. L'objet fue
détecté a la fois par des ridars civils
et militaires. La tour de contrdle
demanda des comptes rendus visuels
d'avions civils de la région. mais
aucun pilote civil ne signala avoir vu
labjet.

A 20 h 40. 1rois objets inconnus. a
altitudes variées. apparaissaient sur le
radar de Noia. fe pistage avrait éé
interrompu 2 21 h 02. mais le signal

resta sur le radar dEVA 10 jusque 8 h
le lendemain matin.

Les rapports ofticiels ne donnent
aucune explication du phénomene.

Drapres Manuel Carbdallal. spécialis-
te espagnol en ovnis. I'événement du
5 décembre donna naissance i “"un
des dossicrs-X les plus intéressants
au nivear de I'Etat” mais Carballal dit
ézalement que le document. nlainte-
nant i la bibliothéque de l'armée de
I'Air. est "un rapport mutilé”. Et qu'il
a lui-méme glané plus de decuments
officiels qu'on n'en trouve dans les
dossiers que le ministére de la Dé-
fense a rendus publics.

Carballal cite un autre exemple des
dossiers-X espagnols : "Le ministére
de la Défense n‘a pas trouvé d'expli-
cation 2 un événement paranormal
survenu le 2avril 1966. dans la;égion
d'El Ferrol”.

L’histoire est rapportée dans un dos-
sier de cing pages sous lc numéro 66{}
402.

“Un caporal-chef. une sentinelle
deux marins ont vu, de lu station |
radio d'A Carreira. un ebjet lumine:
dont la forme changeait toutes |
cinqg minutes.”

Le phénoméne a duré 45 minute
Un des 1émoins prit une photo insta
tanéc de l'ovni mar's on ne voit qu'u
tache blanche sur un fond noir.”

{Source : CNI News, vol. 4. n°15,
I partie. £ octobre 1998 ; traduit p
Scou Corrales <Lornis@aof .cons>.

Ce texte résume des parties d'un artic
original de R. Venlurcira publié dans
journub La Ver de Galicia du 8 se
tembre 1998. Scout Corrales est cré
teur du journal "online" Inexplicata.

Journsl hispanique de 1"ufologie™

sitc internet : <http/iwww.inexplical
com>

* "Ulologie” - mot dérivé de 'angla
ufology. étude des "ufo” : Unidentifi
Fiving Objecr - objet volant non tden|
tié.
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Le NouveL OrDRE DU

TOURBILLON
LES "CROP CIRCLES” DE 1998 AU ROYAUME-UNI

L'année 1998
aura apporté une
autre saison grisante
de crop circles
en Angleterre, mais
ces impressionnantes

formations défient
encore toute
explication.

Compilation de rapports

par Marcus Allen © 1998

Nexus Magazine, Royaume-Uni, et

Colin Andrews © 1998
CPR Internationai, USA.

NDLK : | - Peurraison de conmedisé. neus avons choi-
i de garder le tenwe cnglals G est le plas commne'

[ent eripHné,

Marcus Allen, du bureau britannique de Nexus Magazine, est
passionné des crop circles. Il a constitué le dossier suivant
portant sur la saison 1998 - Ed.

"Est-ce gue vous croyez que tous les crop cireles! sont taits de nain dhomme 2"
"Est-ce que vous crovez que I'homme n'y est pour tien dans les crop circles 7°

La plupait des gens & qui on pose ces questions répondent non aux deux. inva-
riablement - ce qui ne peut qu'étre le signe qu'un phénomene existe. En 19%8lcs
crop circles ont continué & apparaitte, de fagon aussi prolifigue que par le passé
et intrigant les milliers de visiteurs du sud dc I'Angleterre ol on trouve la majo-
tité des for mations.

Des articles ct des phetographies de ¢rrp circles sont réguligrement envoyés et
mis & jour sur ke site intenct Crop Circle Conntector <www cropeircleconnec-
tor.com>. lls provicnnent de Belgique. du Canada, de Croutie, de République
tchéque. de Finlande. d'Allemugne, de Hollande. d'israél et des Etats-Unis, indi-
quant tout simplement que le phénomene est largement répandu.

L premicre fonnation importante de 1998 en Angleterre est apparne entre
minuit et deux heures le lundi 4 mai. En rouc de Belane, elle mesurait a peu prés
60 meétres en largeur et elle €1ait constituée de 33 segments. dans un champ de
colza - une culture tragile et facilement endommagée d'a peu prés 1 m 2@de haut.
Le moment de son apparition est connu parce qu'un photographe du coin avait
installé ses appareils photographtques. pour photographier la lune et le lever du
soleil du lendemain au-dessus de ce champ. 1l aurait su s‘it ¥ avait eu quelgu'un
par la. mais personne d'autre n'était la.

La formation, d'ei: I'on peut voir Silbury Hill et qui est facilement visible de la
route Ad (Londres-Bristol). a aussitdt attiré I'attention de la presse ¢t de la télé-
vision. Et la trés sceptique équipe de canteramen a été incapable d'expliquer
pourquoi, dlors qu'il ne cituse normalenient pas de probléme, son Equipement si
frable a progressivement cessé de tonctionner & l'intérieur du cercle.

La géométrie de laroue de Beltane a également été sujet d'attention, car dessi-
ner un cercle en 33 partics n'est pas évident. Chaque segment semblait faire par-
tie de trois cercles imbriqués les uns dans les autres - dessin assez ditticile it ceéer
sur papier. sans parler de ce que cela doit étre dans un champ en pente et dans le
noir. La formation est déroutante.

L'é1€é anglais est remarquableen deux choses : son peu de lumiére solaire et ses
seulement quclques heures d'obscurité - six. tout au plus. Comme les années pré-
cédentes. de nouvelles formations ont eu lieu presque teutes les nuits : juillet et
aofiten ont méme vu plusieurs par nuit. Plus de 15S0crop circles en six mois cette
année en Angleterre {a peu prés comme pour chacune des dix derniéres années) !
M&Eme si certains insistent lourdement pour trouver une explication convaincan-
te & ce phénomene qui ne pisse pas inaperqu, it ne peut pas éire écusté de la main
comme de vulgaires furces nocturnes.

Leur aspect trés visuel a attiré l'attention des chaines de télévision cetle année.
NBC. qui a filmé en Nouvelle-Zélande. etla BBC et ITV en Angleterze ont toutes
embauché les mémes personnes pour actionner leurs caméras. et les résultats ont
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Beckhiamptan, prés d'Avebury, dans le Wiltshire, Le 21 uillct. Le corps mesure 60 métres
el b tyge, faite de 52 cercles, mesure plus de 90 melres sur loute sa lengueur.

Photographie © 1998 da Lucy Pringle

é1é proclamés eomriie étant les explications que tout le
monde attendait. Etant donné toute la gamme de crop
circles cl compte tenu du [uit qu'if y a maintenant plus de
3 000 documents peur ic monde entier. ces gens semblent
avoir bicn peiné pour des résultats aussi rachitiques et sans
aucune créativité. Il leur u fallu des heures pour achever
leurs dessins. ct dans certains cas il a méme fallu l'aide de
projecteurs.

Quelles que soient les explicationsque l'on donne a la for-
mation des crop circles (et il y en & beaucoup). clles pour-

catentbien ne pas étre si pertinentes ue cela :
en fait. c'est l'effet de ces extraordinarres
formes sur les gens qui donne la pleine
mesure de leur portée. Des personnes qui se
sont imptigudes dans une recherche sur les
crop circles en om vu leur vie lotulement
modifiée el des voies nouvelles. plus fé-
condes. se sont ouvertes.

Cétait de plus en plus évident lors des deux
principaux rassemblements organisés autour
des crop circles cet été. Le week-end de la
Célébration des crep circles. organisé par
Francine Blake et le Wilrshire Studies Group
lle groupe d'études du Wiltshire| a ¢u licu 3
Alton Bumes. dans le Wiltstire. les 18 et 19
Juillet. Il a attiré une foule plus grande que
Jamais puisqu'il fallut deux grands chapi-
teaux pour l1 restauration et les stands. en
plus du célebre Cornation Hall. Quatorze
canférenciers. de lous pays, ont présenté une
grande diversité de sujets — en relation.
comme toujours. ivee Iimpact que les crofi
circ{es avaient cu sur leur recherche.

La présentation d’Andy Thomas. riche d'in-
formations el trés diverta'ssante. montrait des
détails remarqués dans les crop circles et
comme toujours, sos exceptionnelle projec-
tion de diapositives colleciées ces dix der-
nieres années permit de rappeler aux gens a
quel point ce phénomene est répandu actuel-
leiment. et combien on sait vraiment peu de
choses i ce sujet. Le nouveau livre d’Andy.
Viral Signy. élait aussi lancé durant ce week-
end. Le sous-titre résume avec précision son
propos : "Guide completl du mysiére des ¢rop
circles. et pourquoi ce n'est PAS une super-
cherie.”

Michael Glickman. venu de Californie.
présenta dans son inimitable stvle la géomé-
tne de plus en plus sophistiquée des crop
circles.

Le docteur Chet Snow fit le lien entre.
d’une part. les prophéties des Hopis ct des
Mayas et ses propres prévisions des <hange-
ments de la Terre. et d'autie part le symbo-
lisme des ¢rop circles britannigues.

Kurt Brownc présenta des éléments de la
tradition spirituelle africiune et ta Kabbale,
montzant comment la recheeche de la sagesse
ct de la vérité ne peut que bénéficier de
contacts avec des sources apparemitient aussi diverses.

Quelques jours avant le week-end de la Célébration en
1997 — comme sfls avaient livaient su dune fagon ou
dune autre — fes "faiseurs de cercles” avaient produil un
des derniers chefs-d'@uvre de l'année : les I2 anuecaux de
Torus. lls n‘auront dégu personne en 1998.

A East Ficld. le 9juillet. est apparue pour la premiére fois
13 une formation a sept ¢O1€s. de 9 métres en largeur, cntou-
rée d'une centaine de cercles plus petits. La vaste surface.
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aplanie, avail éié couchée suivant un schéma qui ondoyait
et que F'on ne peuvuit pleinement appiécier que vu d'avion.

Autrc premiére cette année : de nombreux visiteurs oi:t pu
protiter des services d'un hélicopiére local pour voir les
formations de la région. C'est dans cette formation que Rod
Bearcloud Berry. de la tribu indigéne des Osages, a guidé
la spectaculaire cérémenie de fenncture du week-end.
cérémonie qui. pour
beaucoup. a souligné
la connexion spiri-
tuelle que des gens.
attirés par 'expérien-
ce des mysteres des
crop circles. ont res-
sentlie.

Le week-end du 24
au 26 juillet eut lieu
le neuvitme sympo-
siumde Glastonbury :
"Etudier les crep
circles et les signes
de notre temps".

Dans la salle des
fétes retapée a neuf.
Roland et (Qure Par-
geter ont organisé ce
qui est sans doute le
meilleur symposium
ace jour.

L'événement a dé-
buté avec, pour 80 per-
sonnes. un tour en
caleche pour voir les formutions, ¢1 une pleine journée de
contérences pour tous ceux restés sur place — et ils étaient
nombreux.

L'événement a atliré¢ des gens d'Amérique et d'Europe. et
quelques-uns d’'Afrique du Sud et d'Australie. Ceux d'entre
nous qui vivons en Angleterre avons pu réellement appré-
cier la chance que nous avons. puisque des passionnés ont
fait d’aussi longs voyages pour voir les ¢rop circles.

Le programme des Lreis jours. avec su vinglaine de centé-
renciers, s'est déroulé sous l'aimable autorité de Roland.
Ancien astronaute, Brian @®Leary - et son Lupis Pig
[cochon Lapis] (vous avez raté quelque chose !) - a exposé
jusqu'a quel point certaines recherches défient les para-
digmes établis. David Kingston a présenté une remar-
quable vidéocassette sur un ovni 2 Dorset. en Angleterre.
Peter Paget nous a avertis des dungers auxquels nous n'al-
lons pas manquer de faire face si nous n'anticipons pas le
chaos qui résultera du prétendu Biug du millénaire. Lynn
Pickneu ct Clive Prince ont fait part de leur stupéliante
recherche sur Saint Jean-Baptiste, dont I'influence a été
effucée pendant si longtemps et que l'on reprend mainte-
nant en considération.

Avec tous ces conférenciers parlant bien évidemment des
crap circles ct la mosaique de divers sujets parfois appa-
remment sans rapport les uns avec les autres — le tout
concentré dans l'atmesphére bien spécitique de Glaston-
bury —. ce symposium s'est terminé avec. pour beaucoup. la

East Field, Alten Barnes, Wiltshice. Fermation du 9 juilie:. Flecen de neige 3
7 bwanches de plus de 9 metres de farge entouré de 147 petils cercles.
Photegraphie © 1998 de Steve Alexander.

prise de cvonscience que l puzzle prend forme. que les
pieces sassemblent les unes avec les autres et qu'une plus
vaste image émerge. Les crop circles en sont les cataly-
seurs.

Et jusqu'ld la Iin d'aolt. comme »'ils avaient éié enhurdis
par l'attention qui leur élait porlée. les faiscurs de cercles
(quelle que soit leur origine) em terminé ia saison avec de
spectaculaires fonmations
de haut de gamme.
Quelques-unes ont  été
fauchées par les moisson-
neuses-batteuses quelques
heures aprés leur uppari-
tion, mais pas avant que
des photographies n'aient
d1é prises - el elles sont
maintenant la seule preuve
que ces formations ont
jamais existé.

1 se peut quil n'y ait
jamais de réponse détiniti-
ve & la question "Quelle en
est la signification ?" Si
vous deviez poser cetle
question vous n'aimeriez
sans doute pas la réponse,
car elle serail la réponse
de quelqu'un d‘autre. Peut-
étre que la réponse ne rési-
de pas duns la significa-
tion. car les crop circles
peuvent tout aussi bien ne
pas aveir d'autre sens que
celui que chaque individu {eur accorde.

Pour expérimenter ce qu'est vraiment 'la magic dans le
champ”. essavez d'aller voir au moins un des crep circles
avant de quitter la planéte Terre.

Note : ®n peut contacter Marcus Allen au bureau britun-
nique de Nexus. 53 Queens Road. East Grinstead. West
Sussex RH19 1BG : téléphone +44(0} 342 322854, 1818
cepieur : +44 (0) 1342 324574,

Le rapgort suivant, date du 11 juillet 1998,
est de Colin Andrews, chercheur bien connu
en crop circles, et provient du site internet
Crop Circle Connector :
<www.cropcircleconnector.com.>.

Cela faisait des années que je nmavais pas entendu autant
de rapposts sur les ovnis parallélement aux recherches sur
les si mystérieux crep circles. Ces derniéres 48 heures ont
été exceptionnelles. a la fois par le grand nombre et par
I'éirangeté des rapports. Le jeudi 9 juillet. vers 7 h. le pre-
mier rapport arrivait d'Alton Barnes. dans le Wiltshire : le
dessin d'un nouvel et énerme crop circle se trouvait dans
East Field. champ qui en avait déja vu d'autres. sous l'an-
cien tumulus funéraire appelé Adam's Grave [lu "tombe
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d'Adam"]. Le dessin représentait un tlocon de neige "frac-
tionné Koch™. comme on en avait dé 2 vu deux dans cette
zone en 1997. Ce tlocon de neige-ci était bordé de plus de
140 petts cercles et s'étalait sur plus de 150 métres (voir la
photographie page précédente).

Cette méme nuit, vers 23 h. on a pu voir de nembreux
hélicopteres de l'armée vadreuiller duns cette région.
comme 1 ki recherche de quelque chose. Etrangemcm.
cependant. certains avaient leurs lumiéres éteintes ulors
<u'un autre, muni d'un puissant projecteur. passait le sol au
peigne fin. Et tout a coup, plusieurs témoins (j'ai parlé a
trois d'entre eux) ont vu une sphére illuminée peursuivie
par un des hélicoptéres de 'armée,

L'hélicoptére a balay¢ de son projecteur quelques-uns des
chercheurs. puisque cette chasse cut lieu au-dessus des
champs s'étendant depuis Adam’'s Grave jusqu'au coté le
plus a l'est de Easi Field. Cest ce méme chainp gue de
nombreux téléspectateurs ont pu voir. il ¥ it trois ans. dans
Strange Universe and Sigitings |"Etrange univers et
témoins oculaires™). quand deux hélicoptéres de l'année
britannique survolent une petite boule brillante.

Environ deux heures avant que cetie apparente chasse it
'ovni n'uit lieu. Terry Butcher. fermier dans le sud - encore
le Wiltshire - a vu un large tube s'ouvrir dans les nuages. 11
a décrit comment les nuages s¢ sont écanés. depuls ceux
les plus élevés jusqu'aux plus bas. en ligne droite avee deux
bords bien nets. 1l a dit que cela flaisait comme un long
tube, sans aucun nuage A l'intérieur. Et en l'espace de
quelques instants les nuages ont repris leur place et tout est
redevenu nornal.

La nuit derniere (du 10 au 11 juillet} il v a eu littéralement
des milliers d'appels téléphonisjues. d'Ecosse jusqu'au sud

Sitbury Hill, pres d'Avebuiy,
Willshire. Kapponé |e 23 juiliel.
Jubsa Set 3 quatre hranches, de
606 metres de large. dans le
blé. Phetographie 1998
Lucy Pringle.

du Pays de Galles et jusquc Comwail, au sud-est de
I'Angletcrre.

Les gens déclaraient aux postes de police et wux garde-
edtes avoir vu de nombreuses lumicres se disposer en
forme de Z ou de 2. Plusieurs ont dit <jue de la fumée sor-
tait des jumieres. comme des flammes. Les garde-cdtes ont
commencé a investiguer. pensant que les gens avaient sans
doute vu des météorites.

Ce matin (11 juillet) le ministre de ki Défense a fait plu-
sicurs déclarations sur plusieurs cha'nes de télévision et
stations de radio. Il disait que les lumiéres provenarent de
météoiites qui éclataient. Un porte-parole des garde-cotes
a déclaré que les événements restaient un mystére, et il o
plaisanté ; "La vérité est [i-haut !"

Une nouvelle et impottante formation est ipparue dans la
nuit du 9 au 10 juillet 2 West Woods, au nord d'Alton
Bames. De nombreuses personnes (dont certaines que j'ai
également interviewges) disent avoir vu des éclairs de
lumiére provenant de la région. Le service de la météo bri-
tannique a déclaré qu'il n'y avait pas d'éclairs 3 ce moment-
12 sur le sud de I'Angletesre.

Note : On peut contacter Colin Andrews 4 CPR Inter-
national, PO Box 3378, Branford CT 06405-1978, U.S.A.

Pour plus de détails sur les photographies présentées
dans cet article : Steve Alexunder, 27 St Francis Road.
Gosporl. Hants PO12 2UG. Angl. ; tél. : +44 (0) 1705
352867. et Luocy Pringle : 5. Town Lane. Sheet,
Petersfield. Hants GU32 2AF. Grande-Bretagne : tél/télé-
copieur : +44{0) 1730 263454,
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Fareham, prés de Ponsmouth. Hampsinre A de Martborough, Wiltshire
Rapporté le 11 juillet. Photographie © 1998 Steve Alexander. Rapporté e 24 Phetographie © 1998 Lucy Pringle.
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:, pris d wury, Wiltshire Dadiard, pré

aphie @ 1 H98 Stove

Hackpen Hill, prés
de Braad Hinton,
Wiltshire.

Rapporté le 17 aadi.
Cette formation

painte,

Photogs

Lockeridge. pres d Avebury,
Wiltshire. Formation dans e blé de
120 métres. Rapporté le 6 aoGt
Phatogiraphie © 1998 Lucy Pringle

Lockeridge, peés de West @veston, Wiltshire. Formation
de 66 metes de long, dans l'orge. Rapponté le 25 mai.
Photographie © 1998 Lucy Pringle
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Wiest Kennett Longbarrow, pris d*Avebury, Wiltshire. Rapporté le lundi Photographie de Lucy Pri 2 1998, Formation de 100 metres appa-

1 G¢

4 mai. Diamétre - 46.6 métres. Photog &© 1998 Lucy Pringle rue pres de Tawsmead Copse, West Stowell, Wiltshire, le 9 aoiit

rormatien de 66 métres, dans le blé. Yateshury, prés d'Avebury, Witshire. Rapporié le 10 aodit.
Rapporié le 8 aour. Photogralshie © 1998 Steve Alexander. Phoiographie © 1998 Steve Alexander.

o v 5
Ce dessin de plus de 100 metres est apparu le 19 aodn, prés d'Avebury Windmill Hill, prés de Retersfield, Hampshire,
'‘Sanctuary™ {*Sanctuaice“l, Wilshire. Rapponé le 10 juiltet. Photographie © 1998 Lucy Pringle

Phetegraphie Steve Alexander.

Rapportée ke 2 201, cette iommation de 53 métres o éié faste
pees de Danebury Ring Hill fort.
Photographie © 1998 Steve Alexander
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L'OSTEOPOROSE
CES OS QU'ON SE DISPUTE

Contrairement au
refrain claironné par le
marché médical, les
hormones de synthése
et les produits laitiers,
ainsi que la plupart des

compléments de cal-
cium, fragilisent les os.
IIs ont aussi d’autres
effets dommageables
pour la sante.

16" PARTIE (0E 2)

par Sherrill Sellman © 1998

Light Unlimited Productions,
Locked Bag 8000-MDC
Kew, Victoria 3101, Australia
Téiéphone : +61 (0)3 9249 9591
Fax : +61 (0)398559991
E-mail : golight@oczemail.com.au

NOUVELLE MALADIE, NOUVELLE OCCASION DE VENDRE

L'ostéoporose est a la une ces temps-ci - et clle rapporte gros.

1l n'y a pas vingt ans quclle a émergé de 'obscunté en tant que maladic. ct elle
est source d'inqui¢tude pour les femmes du monde industrialisé. Des campagnes
d'information par les medias et par des feuillets dans les salles d'attente des
médecins et dans les pharinacies mettent continuellement les femmes en garde
contre fes dangers de disparition de la masse osseuse. Le refrain commercial met
I'emphase sur le Ffait que, au-dela de 6@ uns. unc femme sur deux risque de
s'émietter par fracture ostéoporcuse (Mais un homme sur trois aura aussi de l'os-
téoporose) : qu'il ¥ a davantage de fracwres de la hanche que de cancers du sein.
du col de l'utérus et de l'utérus réunis : que 16 pour 1(0 des patients souffrant
d'une fraewre de la hanche meurcnt dans les six mois. et que S0 pour 100 des
autres nécessiteront des soins de longue dutéq.'

Les statistiques disent également que. aux Etats-Enis. plus de 2@ millions de
gens soufirent d'ostéoporose ct que chaque année environ 1.3 million d’entre cux
subissent une fracture & cause de cetie ostéoporose. Les Etats-Unis ont connu. en
1993, une perte approximative de 10 milliards de dollars & cause de l'ostéoporo-
se2, pur perie de productivité et pour les soins médicuux.

Il est cependant intéressant de replacer les choses dans leur contexte, 1l est vrai
que des hommes et des femmes ont une fracture de la hanche et meurent. mais
ces personnes sont généralement tres dgées ct ires fréles. Les gens qui meurent
de fracture de la hanche ne sont pas sculement fréles. ils ont paratlelement
d'autres maladies.

On bombarde connuellement les femmes avec le message que ka guerre conire
la pente osseuse doit inclure des compléments de calcium ansi qu'une consom-
mation journaliére d'aliments riches en caleium. dont suriout les produits latiers.
Les médecins recommandent aux femimes ménopausées de prendre a long terme
des strogeénes (de synthése). ct si un apport supplémentaire s'avere nécessaire
ils suggérent de prendre des médicamenis de poudre d'os. comme Fosamax.
Ainsi, équipée de ce puissant arsenal. une fenume est assurée gu'ellc va pouvoir
(ranchir la demiére partic de sa vie droite comme un i et sans {racture,

On est malheureusement bien loin de la vérwé.

Les traitements les plus populaires contre lostéoporose sont. en fait, dangereux
pour la santé de 1a femme - on sait que I'estrogeéne de synthése esi carcinogene.
La majorité des compléments de calcium sont non seulement inefficaces pour
reconstruire I'0s. ils peuvent de surcroit induire des carence s tinérales, ke calei-
fication et des calculs 1énaux. Et. contrarrement i la ctoyance populaire. il est
prouvé que les produits laitiers caiesens une perte osseuse.

L'INDUSTRIE DE L'OSTEOPOROSE :
UNE PERNICIEUSE ALLIANCE

L'ostéoporose 4 engendré un développement phénoménal de lindustrie. En
1996 1a vente intemationale d'un seul médicament e strogénique. le Prémarin. a
récolté 940 millions de dollars américains.? L'industrie américaine des produits
laitiers est florissante : 20 milliards annuels de revenus.? ot lu vente de complé-
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ments de calcium est moniée en spirale vers les centaines
de millions de dollars.

L'industrie de l'ostéoporose a non seulement créé un
gigantesque marché pour ses produits maus elle a aussi été
spécialcment congue pour cibler les femmes. Bien évidem-
ment. semeuse de peur, la campagne d'information qui pré-
senait l'ostéoporose comme un voleur silencieux traquant
les os des femmes a porté ses fruits.

Il est dommage que les femmes non méfiantes ignorent
qu'en {ait clles sont traquées par une pernicicuse alliunce
qui regroupe des compagnies pharmaceutiques. la profes-
sion médicale ct l'industriie laitiére - tous ayani orchesté
une des manceuvres les plus lucratives et les mieux plani-
fiées de l'histoire.

En déformant les faits. en manipulant les statistiques. et
cn canalisant la recherche scientifique vers la poursuite du
profil. cette puissantc alliance a. une fois de plus, ms des
vies en danger. Elle expose des femmes & une augmenta-
tion de maladies telles que le

pas de compléments d'@strogenes. Mine d'or pour les com-
pagnies pharmaceutiques, puisque les femmes affluérent
afin de bénéficier de celte "fontaine de jouvence” en
pilules.

Desmises en garde conire les cestrogénes étaient sporadi-
quement émises depuis une ireritaine d’années. mais la ruée
vers le profit les balaya littéralement. On savail précisé-
menl. pir exemple. que 'eestronc. forme d'astrogene de
Prémarin, était & meutre en relation avec le développement
du canccr de Fendometre. Sandra Coney écrit : "Dés 1947
le docteur Saul Gusberg, jeune chercheur i I'université
Columbia. rapperta qu'un pourcentage constant de femmes
utilisant des cestrogeénes devaient subir un curetage pour
saignements anormaux. Les rapports de pathologic font
état d'une stimulation excessive de I'endoméure."®

La bombe éclata en 1975. avec la publication d'une étude
marquante dans le prestigieux New England Journal of
Medecine |"Journal de la médecine de la Nouvelle-
Angleterre”l. Cetle étude miontrait

cancer du sein ou des ovaires. les
altaqucs d'apoplexie. les mala-
dies du foic et de la vésicule
biliairc. le diabéte. les maladies
de caeur. les allergies. les calculs
rénaux cl l'arthrite.

L'ORIGINE DE LA DUPERIE

La Sccondc Guerre mondiale a
marqué un imporlam virage
pour la médecine. Avant la guer-
1e. les compagnies phannaceu-
ligues €liicnt surtoul de petites
entreprises principalement occu-
pées a préparer des formules &t basc de pluntes. Apres la
guerre. I'émergence d'une science bien plus sophistiquée
aliait changer pour 1oujours le visage de la médecine.

Selon Sandra Concy. auteur de The Menopause Indusiry
|'L'tndustrie de la ménopause”] : "En exploitant le pouvoir
el le prestige de la science. la médccine es! entrée dans une
ére "modeme” nouvelle rendant obsolétes les "mains gué-
risscuses”. La médecine allait pouvoir développer une
technocratic dom les experts seraienl armés de l'indusirie et
de machines."*

Le développement des hoimones de synthése suit en
parallele 1'épanouissement des compagnies pharmaccu-
tiques. La création du tout premier astrogéne synthétique.
le diéthylstilbwsteo! (plus connu sous 'abréviation DES},
suivie de prés par la déeouverte d'un procédé synthétisant
des hormones stéroides i partir de l'urine de juments gra-
vides (le médicament porte le nom de Prémarin). a finale-
ment mis sur le marché une source d'astrogénes bon mar-
ché. L'introduction, en [968. de contraceptifs oraux fut le
premier usage largement répandu de ces médicaments per
les femmes. Quelques années pius tard. en 1966, les
femmes en ménopause devenaicnl le cenire dintérét de
cetle plus (ue jamais bien portante indusirie.

Comme une trainéc de poudreon vit sc répandre, a travers
tous les pays industrialisés. le regrettable mythe selon
lequel toutes les femmes en ménopause ullaient voir leur
corps et leur espril tomber cn rfuines si elles ne prenaient

tous Ies

On vit se répandre a travers
s industrialisés le
mythe selon lequel
toutes Ies femmes en ménopause
allaient voir leur corps et
leur esprit tomber en ruine si
elles ne prenaient pas de
compléments d’cestrogénes.

que les femmes qui prenmient dex
aslrogénes couraient 7.6 fois
plus de risques de cancer de l'en-
domeétre : que cclles qui en pre-
naient sur de longues périodes
couraient encore davantage de
nsques : que les femmes qui en
pienas'ent depuis sept ans el plus
élaient 14 fois plus exposées au
canccr de l'endometre yue les
femmes n'en prenant pas.’

Et le méme mois. des pernonna-
lités du Bureau californien du
cancer confirmaient les décou-
vertes @ chez les femmes blanches au-dessus de S0 ans il y
avait eu 80 pour 108 de plus de cancers de l'endomeéire
entre 1969 et 19743

L’évidence des dangers des astrogenes prenail de 1'am-
pleur. Outre leur lien au cancer de I'endométrc. les asiro-
genes étarent également liés au cancer du sein. au cancer
des ovaires. aux maladies de la vésicule biliaire et du foie.
et aux diabétes. D'aulres questions altendaient leur réponse
quant i d'autres effets secondaires possibles.

Prémarin. vedette de la compagnie pharmaceutique
Aycrst. commengait a piquer du nez - les bénéfices de la
compagnie aussi. Partout dans le monde il y avait une bais-
se spectaculaire des prescriptions d’hormones. [.it consom-
mation d'estrogenes déclina de i8 pour 100 de 1975 a
1976. et d'cncore 10} pour |00 de 1976 a 1977.°

L'ART DE FAIRE SENTIR CE QU'ON NE SENT PAS

Un marché aussi lucratif ne sc laissait pas tomber comme
ca. il fallait faire quelque chose. Puisque I'on disait que les
astrogenes sans élément d'opposition étaient la cause du
cancer de I'endomeétre. les compagnies pharmaceutiques.
reconnaissant leur erreur d’avoir prescrit ces wstrogenes &
des femmes dont l'wiérus &Lt intacl, tentérent de rattraper
leur fiasco en ajoutint une progestérone de synthese, la
progestine. L'argument était que la progestine protegerait
I'uiérus des effets de prolitération cellulaire des aesirogénes
(comme c'est naturellement le cas). quoiqu'aucune étude a
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long terme n'ait été menée pour vérilier le non-danger de
combiner ainsi la progestine ct les eesirogenes. Ft ainsi la
thérapie substitutive dhorntones fit ses débuts - prise d'ces-
trogénes dans un emballage différent.

Mais les femmes commengaient pourtant a remetlre
sérieusement en cause I'emploi d'hornones de synthése.
Les compagnies pharniaceutiques durent trouver un argu-
ment incontournable pour les ramener du c6té des hor-
mones. et Fostéoporose. maladic dont 77 pour 100 des
femmes navaient alors jumuis entendu parler. altendait en
coulis.se. Comme le signale Sandra Coney : “'Bans le but de
réhabiliter la prise d'hormones de substitution, les femmes
ont été soumises 2 une "cainp:igne soigneusement orches-
trée” préconisunt les eestrogénes comme moyen de préven-
tion de l'ostéoporose.”tV

Mais pour modifier lidée que le public sc faisait des hor-
mones et pour les innocenter deffets dangereux sur la
santé, certaines conditions étaient requises : il fallait

La campagne pour remetire les cestrogenes sur le marché
rempor un succes sensationnel. avec une image au-dessus
de tout soupgon.

Sandra Coney remarque : "Bans les années 1990 l'ostéo-
porose esl redevenue totalement une maladie de femme.
Toute discussion sur iz ménopause se devait d'inclure I'os-
téoporose en tunt que "symptome” majeur. En convain-
quant le public et le corps médical que l'ostéoporose était
un probleme de santé parfois fatal et qui rendarlt intirme. et
que les wstrogénes élaient le seul reméde i cela. la théra-
pic d'hormones de substitution s'imprégna d'une sorte de
sainteté. Les hommones de substitun'on étaient {e salui.
Aucune autre solution ne pouvait sauver les femmes de
leur inimaginable destin : finir comme des petites vieilles
toutes ratatinées. Comment, alors, pourrail-on étre assez
ingrat pour soulever la questron des risques 12

Lorsqu'il était question d'hontnones de substitution. tout
bon sens étail balancé par la fenétre. Personne n'amenait

impressionner les femmes avec la x
gravité de l'ostéoporose . elles |
devaient comprendre que c'élart
“leur” maladie a elles. femmes . la
ménopause devail étre présentée
comme en élant la cause principa-
le : et les temmes devaient consi-
dérer les risques de cancer comme
bien secondaires par rappomnt aux
bénétices des hormones de synthese,

Origincllement. la littérature
médicale présente l'ostéoporose
comme un probléme des os. non
des femmecs. Si on regarde les frac-
tures de hanche en termes d'individus
ct de coli pour le pays. les hommes on! moitié moins de
fractures que les femmes et ils meurent plus souvent que
les femines des suites de ces fractures. or on parle bien peu
des hommes et de Fostéoporose.

Le "facteur masculin® fut intentionnellement mis en sour-
dine parce qu'il ne cadrait pas avec la redéfinition : “mala-
dre de femme provoquée par le manque d'cestrogenes”. 11
fallait suivre cette stratégie pour promouvoir la prise d'hor-
mones de substitution.

Et pour mettre l'ostéoporose sur le marché. Averst fit
appel a une compagnie reine en relations publiques - la
tiche élart de taille. Une vaste campagne de promotion fut
lancée. ciblant les magazines téminins. Lors d'entretiens 3
la radio ct a la télévision. des experts médiciaux présente-
rent comme parole d'évangile l'ostéoporose et la thérapie
de substitution. Tous les travailleurs de la santé devaient
faire passer le message aux consommateurs et aux méde-
cins. Une femme dgée et défigurée, voitée comme une
arche, fut le symbole de la tucticjue de choc de 4 campigne |
ct effectivement. les femmes commencérent vraiment i
avoir peur. Des commentaires comme "L’invalidation pos-
sible pur ostéoporose est beaucoup plus sérieuse que les
risques putatifs de cancer d I'endometre”!!. ou encore :
"Méme si vous preniez des aestrogénes sans progestérone.
vous avez 13 fois plus de risques de mourir de fructure de
la hanche que de cancer de 1'endométre”.!2 Ainsi voulait-
on capliver les femmes uvec les hormiones.

Il fallait impressionner
~ les femmes avec la gravité de
I'ostéoparose les convaincre que
c’était leur maladie a elles, et
que la ménopause en était
la cause principale.

= jamais la discussion sur le
bien-fondé ou sur J'éthique de
metlre ainsi sous médicaments.
avec des cestrogenes dont on
sait qu'ils font partie des "médi-
caments les plus puissants de
toute la pharmacopée”. autant
de femmes en bonne santé et
n'ayant aveun symptéme.'¥ Le
fait qu'une telle approche n'ait
jamais été recommandée pour
un autre médicantent ou pour la
prévention d'une autre maladie
élail sans importance. Le pas-
sage dc la prise d'hormones de
substitution en tant que traitcment i lu prise d'hormones de
substitution en tant que thérapie de prévention ilong terme
se {it sans débat : sans justification non plus.

L'ostéoporose était devenue un thé¢me a profil haut parce
qu'elle fait vendre diverses choses. La prise d'hormones de
substitution était réhabilitée et sa position en premiére
ligne dans le protocole de traitement étail assurée. mais
l'industrie faitiere et les compagnies pharmaceutiques qui
fabriquent les compléments de calcium ne ratérent pas le
coche. L'ostéoporose coavenail tout a fait a toute une série
de droits acquis : elle arrivait au secours de l'industrie lar-
tiére 2 un moment ot les ventes s'cifilochaient parce ue
les gens n'étaient pas tranquilles quant aux aliments conte-
nant des corps gras saturés. e calciunt fut ajouté au lait
écrémé, transformant ainsi le lait en un produit qui pouvait
étre catégorisé sain puisqu'il était consommé en prévention
contre l'ostéoporose. On prévint les femmes qu'elles ¥is-
¢|uaient de voir leurs oss'etYriter si clles n"augmentiient piss
leur prise de calcium sous forme de produits laitiers fort-
fiés en calcium.!3

Les fubricants de compléments de calcium déclarérent
également que leurs produits pouvaient éviler la perte
osseuse. bien qu'il n'y ait aucune preuve ubsolue que cela
soit vrai. En 1986 les consommateurs américains dépen-
saient 166 millions de dollars en compléments de calcium.
Avant I'engouement pour le calcium - mais y contribuant -
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I'Institut national américain de la Santé avait recommandé
fen 1985) que les femmes augmentent leur prise quetidien-
ne de calcium : en 1989 il metrart en garde : “les promo-
teurs du calcium promettent plus que le calcium ne peut
donner."16

TOUTE LA VERITE SUR L'OS

Pour bien eomprendre les nombreux mythes sur l'ostéo-
porose ainsi que les triitements prescrits. il faul d'abord
comprendre la nature de I'os

L'os est un tissu vivani. qui passe par de constanies trans-
formations. Il peut sembler stable. mais ses composants de
base sont perpétuellement renouvelés. A tout instant. dans

gile ct. & mesure qu'elle se fragilise. les poignets et les
hanches deviennent plus vulnérables. Les vertébres ne se
fracturent ou ne se fendent pas vraiment mais elles se tas-
sent. rapetissant les gens, et si trop de veriébres sont ainsi
ttssées on o une voussure,” 1

Jusu'a ¢|uel point le syndrome de Ja voussure est-il exact ?
Selon le docteur Bruce [Ettinger. professcur-adjoint de
médecine ¢linique a l'université de Califosnic et égalcment
endacrinologue. “les femmes ne devraient pas s'en faire au
sujet de l'ostéoporose. L'ostéoporose (ui provoque des
douleurs ct une invalidité est une maladie trés rare.
Seulement 5 a7 pour 100 des personnes de plus de 70 ans
auront des tassements de vertehres, la moitié seulement

chacun de nous. entre 1 et 1) mil-
lions de tinuscules fragments de
vieil os sont dissous et remplacés
par de l'os neuf. Les tissus osseux
sont nourTis par les vaisseaux san-
guins qui éliminent également Ics
toxines, ¢t ecla dans un constant
échange avec le corps tout
entier.”? Un corps sain est garant
d'os siins.

Les cellules qui forment les os
sont de deux catégories : les
ostéoclastes et les ostéoblastes.
Le travail des osiéoclask’s est de
voyager & tritvers l'os. a la
recherche de parcelles osscuses
ayant besoin détre renouveldes et
1a ils dissolvent l'os. laissant a la
place un petit vide. Les oxtéo-
blastes viennemt adors se nicher
duns ces vides ob ils vont
construire du nouvel os. Ainsi,
par un processus appelé "remode-
lage”. I'os se guérit et se renouvel-
le tout seul, et celic capacité a se

LES VRAIS VOLEURS
DU CALCIUM DES OS

* le déséquilibre acide/basique * l'alcool ¢
les antiacides contenant de I'aluminium e
I'anorexie ¢ la caféine ¢ les diurétiques » le
déséauilibre endocrinien des parathyroides,
de la thyroide, des surrénales, des ovaires,
des reins » 'excés de protéines animales et
de produits laitiers  la forte cornsommation
de corps gras saturés ¢ une grande consom-
mation de sel » f'habitude de suivre des
régimes ¢ Fhystérectomie ; I'ablation des
ovaires ® une vie casaniére ; le manque de
vitamine D = la pilule contraceptive et le
Dépo-Provéra e les médicamentset les trai-
tements pharmaceutigues, dont les anticon-
vulsifs, la chimiothérapie, les radiations, les
drogues psychotropes, etc., le valium et le
Librium e une digestion médiocre ¢ la vie
sédentaire * le stress / 'épuisement des sur-
rénales * la consommation de sucre « le
tabac e les métaux toxiques tels que le
plomb, le mercure, le cadmium, l'alumi-

dentre clles wuront Ueux  ver-
tcbres concernées. et une sur cing|
ou sur six aura des symptomes.
Je suis depuis longtemps dans la
branche el jai wés peu de pa-
tients vouté.s. @n en a fait tout un
tintamarre récemment et beau-
coup de femmes sont inquigtes,
et on fait beaucoup trop d'cxa-
mens. ¢t on donne trop d¢ médi-
camentts. "20

Avant, la définition de l'ostén-
porose €tait - “Fracture causée par
des os minces”. Puis on a modi-
fié la définition pour : “MMiladie
caractérisée par une muasse
osseuse basse et la détérioration
micro-architecturale du tissu
osseux, conduisant a une plus
grande fragilité des os et. par
suite. un Plus grand risque de
fracture”2! 1l v a néanmoins un
probléme a définir I'ostéoporose
en tant que maladie et non
comme une fracture. [.a faible

reconstruire est extrémement im-
portante. Les déséquilibres dans

nium, ['étain.

masse osseuse n'est qu'un facteur
de l'ostéoporose. elle n'est pas

le remaodelage de I'os contribuent & lostéoporose car. lors-
¢u'il y a davantage de vieil os a disparaitre que de nouvel
os généré. la perie osseuse survient.

Le mouvement dans 'os ne s'interrompt jamais totale-
ment. ¢t méme. passé 30 uns L vitesse s'accroft - quoique
la coordination ne soit plus toujours parfaite. les ostéo-
blustes sont de moins en moins capables de remplir com-
plétement les petits vides laissés par les ostéoclastes.)¥ Le
montant osseux de départ et le taux de perte déterminent la
densité osseusc. Cette densité varie énormément selon les
individus. les cultures. les races et le sexe.

Ainsi que l'explique Susan Love, auteur de Dr Susan
Love's Hormone Book |'Le livre des hormones du docteur
Susan Love"| ¢ "Le terme précis pour une densité osseuse
réduite est "ostéopénie”.

C'est seulement un facteur de l'ostéoporose et des fric-
tures qQui en résultent. un autre fucteur étant larchitecture
de TI'os. Comme les ostéoclastes absorbent davantage d'os
qu’il n'en est reconstiuit. la micro-architecture devient fra-

lostéoporose en elle-méme - avertissement utile, et autant
considérer qu’jl est bon de tenir ka maladie a I'écart, ¢ doc-
teur Love fait une analogie frappante : "C'est comme si on
disar't qu'avoir une maladie cardiaque c'est avoir un fort taux
de cholestérol. au lieu de parler de ciisc cardiaque. Inutile
de dire que celte nouvelle définition a augmenté le nombre
d’hommes et de femmes ayant de l'ostéoporose. 22

Méme si cette nouvelle maladie & deux composantes - la
masse osseuse et |a micro-architecture -. cette dernicre est
pratiquement ignorée. Le probléme est que. pour linstant.
seule la densité osseuse peut éire mesurée : cependant.
toute personne ayant une faible densité osseuse n'en aura
pas pour autant une fracture les femmes asiatiques. par
exemple. ont une faible densité osseuse or elles ont des
taux de fracture tres bas.

L'idée généralement répandue est que lorsque l'os atteint
une certitine {inesse il devient plus facilement sujet a
fracture.Maintenant qu‘on connait davantage la physiologie
de Tos. c'est clair que ce n'est pas 12 le fin mot de T'histoire.
Un os ne se tracture pas simplement parce quil est tin.
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Susan E. Brown, docteur. chef de ttle en matiere d'experti-
se dos et auteur de Better bones. Berier Body ["'De
meilleurs os pour un meilleur corps”] dit : "L'ostéoporose
en tant que telle ne provoque pas de fracture. la preuve en
est que la moitié de la population ayant des os ostéoporeux
wa. en fait. jumais de fractures."23

Lawrence Melton. de la clinique Mayo, faisait déja
remarquer en 1988 que "Tostéoporosc seule n'est sans
doute pas suffisante pour produire autant de fracturcs
ostéoporeuses puisque bon nombre de personnes n'orit pas
de fractures alors qu'elles font partie du sous-groupe avec la
plus basse densité osseuse. La plupartdes femmesde plus de
65 ans et des hommes de plus de

“Une grande part de cette majoration est simplement le
résultatd’'un changement de définition... Inutile de dire que
plus le critére déiinissant l'ostéoporose scra large. plus il
concernera de femmes. Le niveau de densité osseuse qui
définit l'ostéoporose a été plucé plutdt haut. et donce. Li plu-
puart des femmes dgées tombent dans cette catégorie de
“maladie” - ce qui fait du bien aux firmes traitant cette
maladie."233

Suite au prochain numéro de NEXUS.

75 ans ont perdu suffisamment de
matiére osseuse pour laire partic
du groupe arisque élevé d'ostéopo-
rose ; pourtant, plusieurs d'entre
eux ne se¢ fractutent jamais aucun
os. Compte tenu de leur densité
osseuse aux hanches, les lemmes
américaines de plus de 80 ans sont
toutes censées souffrir d'ostéopo-
rose ¢t pourtant, chaque année,
seul un petit pourtentage & une
fracture."#

Comment cela se fait-il donc
quil ¥ ait maintenant beaucoup
plus de lemmes avec ostéoporose

que par le passé ? Ainsi que le docteur Love l'expligue :
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