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POURQUOI NEXUS? L'EQUIPE

Au-dela de toute idéologie politique
et religieuse, NEXUS - qui signifie en
latin: lien, entrelacs des causes et des
effets; aussi employé dans la langue de
Shakespeare pour désigner un réseau
informel de personnes — considere les crises
majeures qui défient nos sociétés comme
autant d’opportunités de changement. , |

; ; . 1 Kim-Anh Lim Marc Daoud Caroline Lanaglois
Nous avons le choix soit d’entretenir le Rédaclrice en chef Directeur de la publication Secrélaire de mgac"m
semblant de consensus qui nous conduit
dans le mur, soit de sortir du cadre, de
bousculer les dogmes, de dénoncer les grandes
mystifications, de revisiter les concepts établis.
C’est cette derniere option que NEXUS
retient pour participer, a son échelle, a une
compréhension plus vaste de notre époque
et de ses enjeux.

C’est pour tous ceux qui partagent cette Mohamed Kotbi David Wipf Sarah Ulrici
envie d’une information libre — quitte a Directeur de la communication Directeur artistique, graphiste Nlustratrice

étre inquiétante — que NEXUS s’efforce de
documenter au mieux ces révélations, ces
découvertes, ces innovations et ces initiatives
qui dérangent.
NEXUS ne soutient en aucun cas
I’expérimentation animale, méme si certaines
études citées dans ses pages y font référence.
Quant aux informations relatives a la santé,
elles sont délivrées a titre indicatif et ne Denis Cachon Sophie Boille
: . s . - aa Réviseur-correcteur Correclrice
sauraient tenir lieu de consultation médicale.

POURQUOI SANS PUB? ONT PARTICIPE A CE NUMERD

Véritable exception dans la presse, NEXUS
est, et restera, sans publicité, garantie

de son indépendance. NEXUS est libre

de tout pouvoir politique et financier,

ce qui lui permet de traiter de tous les
sujets sans restriction ni COMpromission.
NEXUS est un magazine qui ne vit que
pour et par ses lecteurs. C’est sa fierté, son _ ?
gage de qualité. Grace a vous, la liberté . 0
d’information peut continuer d’exister. o
Merci et bonne lecture !

Maxence Layel Anne-Lise Thieffine Virginie Oks

Vous voulez enquéter
pour NEXUS?
Contactez la redaction;
redactionenchef@nexus.fr
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n dit que la musique adoucit les meeurs, et il semble que tout le vivant DIRECTENR DE PUBLICATION

soit sensible aux ondes sonores. Nous avions déja parlé du pouvoir mamﬂﬂﬂuﬂ%ﬁﬂiﬂﬁ
extraordinaire des sons sur les plantes grace aux protéodies dans REDACTRICE EN CHEF
un dossier en deux parties (NEXUS n* 109 et 110). Mais il s’agit ici B e
d’une autre approche, celle de la musique a la fréquence 432 Hz. Réputée plus |
harmonique que le 440 Hz couramment utilisé, la fréquence 432 Hz est connue SEGHETMHEEE]IELED&EIEE;;
depuis tres longtemps des musiciens. De nombreux musicothérapeutes nous
livrent dans ce numéro des résultats qui parfois les surprennent eux-mémes. DIRECTEUR Eﬂﬁ;‘,&'{-ﬁ
La musique au diapason 432 Hz semble étre un puissant outil thérapeutique, . David Wipf

dav.wipf@gmail.com

CORRECTEURS
Denis Cachon

offrant une vaste perspective de réflexion et de prise en charge des pathologies
les plus diverses. Au-dela du débat technique, dans la pratique, les récits que

nous vous livrons ici témoignent d'une autre approche du vivant, et la musique Sophie Boille

harmnf ique Frﬂduit des resulFats que leffet placebo ne peut pas expliquer. DIRECTEUR

Seule Iévolution de nos consciences sur le vivant nous permettra dappréhender DE LA Uﬂmﬁ;”"'cﬂl%!
: a

cette autre voie. mkotbi@nexus

Une évolution de la pensée qui touche plus largement Iéducation. Nous avons ABONNEMENTS

récemment trouvé des projets ambitieux dans le secondaire pour répondre Mohamed Kotbi

\ . i : . : secretariat@nexus.fr
a la crise de Iépanouissement totalement absent des colleéges et des lycées

conventionnels. Eléves et professeurs peuvent-ils sépanouir et vivre en harmonie?

Clest ce que nous allons vous faire découvrir.
ILLUSTRATION DE COUVERTURE

Et dans le genre alternatif, seriez-vous prét a payer les choses au prix que vous Sarah Ulrici
jugez le plus juste ? Une aubaine pour vos finances, direz-vous ?
Cest ce que nous verrons dans notre article « Le vrai prix des choses »!

Coté mysteres, nous avons plusieurs choses au sommaire : la divulgation officielle

des phénomenes ovnis, les incroyables performances du secret avion furtif TR-3B

ou bien encore I'invraisemblable mais passionnant cas de George Adamski, ‘
FABRIQUE EN FRANCE

ce célebre astronome amateur qui est entré en contact avec un « Vénusien » !

Et bien d’autres sujets trés variés et fouillés qui font de NEXUS cette aventure Dep{:tsigﬂ?lfzgg_;gg?
intellectuelle que vous aimez tant depuis toutes ces années : la CIA et I'art

moderne ; Mani, prophéte oublié; l'altruisme : vice ou vertu ? ; Reachgate, N CPPAP: 0722 K 78880

Distribution France

les produits chimiques et I'Union européenne; ainsi que le cas emblématique Presstalis
du Dr Andy Wakefield, 'homme a abattre pour les lobbies pharmaceutiques. vy Fresss Dnfhemen
[été est la et rien ne vaut une agréable lecture en dehors de nos écrans! LA REPRODUCTION DES ARTICLES
DE NEXUS EST SOUMISE A
AUTORISATION DE LA REDACTION.

Marc Daoud
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ANDY WAKEEIEFD S EXPRINE

f 4 Vaccin ROR et autisme : Andy Wakefield, escroc ou héros ?
A Conférence Nexus : Andy Wakefield répond
l / aux accusations et rétablit les faits.
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Des produits chimiques en infraction
avec la législation européenne.

145LE VRAI PRIX DES € 0§E§

Que vaut un bien ou un service dans
une consommation respc mnhlL ?

Courrier des lecteurs 18>LES PEDAGI]GIES ALTERNATIVES AU

P.
p. En bref...
L'actualité vue par NEXUS BHEVET I]U SEEUNDAIRE
p. 108 NEXUS a lu pour vous [’épanouissement des éléves et des }Wltlftbb eurs
p. 110 Index thématique W e colegs ot les e A
Une enquéte/réflexion sur des établissements aux

p. 112 Bon de commande antipodes des pédagogies traditionnelles.




26>NEW YORK ET
g\ \CIA : LA FABRIQUE

8 DE L'ART MODERNE

l b
I,h [’art moderne, une geopolitique

« barbouille yankee » ?

82>MANI PRI]PHETE DUBLIE,
ECLAIREUR DES TEMPS MODERNES

Des adeptes pendant plus de mille ans, mais il ne reste

n u FI NA N c I E R presque rien de cette métaphysique révolutionnaire.

De la pression des grandes
fortunes sur un certain
art contemporain

“90>DIWULBATION OVNI :
CE QUI EST OFFICIEL
ET CE QUI NE L'EST PAS

Le renseignement et le phénomene ovni,
ou le « Pentagone » francais.
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94>D"0U VIENT
L'AVION FURTIF TR-3B ?

Une technologie nouvelle dotée d’une propulsion
nucléaire ? Que se passe-t-il dans I’Area 51 ?

102>GEORGE ADAMSKI,
LE PIONNIER DE L'ESPACE

En 1952, un astronome amateur a

7[I>I.IM.TRUISME a4 L U Contact,avec un « Veénusien ».

Plongez dans un récit passionnant.

VICE OU VERTU ?

C’est le grand écart entre la philosophe Ayn
Rand et le moine bouddhiste Matthieu Ricard.
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LES MISSIONS APOLLD

Vos messages ont été nombreux, et nous aurons I'occasion de revenir sur le sujet. En attendant, et
pour tenir compte de vos premiéres remarques, Massimo Mazzucco a assorti son film American
Moon de 42 questions qu’il destine aux tenants de la version officielle, et leur demande, afin de
faire avancer le débat, de répondre a toutes, et pas seulement a quelques-unes. Ces 42 questions
se referent au contenu du film et sont disponibles sur le Net (https://www.luogocomune.net/LC/

american-moon-42-questions). Nous vous en présentons ici les grandes lignes :

® Les ceintures de Van Allen
(questions 1 a 4) : pourquoi, mal-
gré tout ce que Van Allen a écrit
sur la dangerosité des radiations
de ces ceintures, la Nasa a-t-elle
envoyé les astronautes d’Apollo 8
sans protection particuliere et sans
meéme y avoir d’abord expédié un
singe de facon a évaluer les effets
des radiations sur un organisme
dont la complexité biologique
est semblable a celle du corps
humain ?

§’1l est vrai, comme 'affirme la
Nasa, que, voila cinquante ans, le
voyage vers la Lune exposait les
astronautes a des doses « négli-
geables » de radiations, pourquoi
aujourd’hui définit-elle les cein-
tures de Van Allen comme « une
zone de radiations dangereuses »
et explique que « nous devons
d’abord relever ces défis avant de
pouvoir envoyer des hommes dans
cette région de l'espace » ? Enfin,
comment est-il possible que 'un
des rares étres humains supposés
avoir traversé ces ceintures (Alan
Bean, Apollo 12) ne sache pas ou
elles se trouvent, ni s’il est allé
assez loin pour les atteindre ?

® le Lem (questions 5 a 13) :
pourquoi voit-on sous le moteur
du Lem des gravillons qui n’ont
pas €té éjectés au loin par I'alunis-
sage ? Pourquoi, alors que James
[rwin parle d’une couche molle
épaisse de 15 ¢cm, ne voit-on ni

nexus n’ 123 | juillet-aout 2019

marque dans le sable ni poussiere
soulevée dans les pieds du Lem ?
Comment est-il possible que le
souffle du moteur du Lem soit
assez fort pour €jecter toute la
poussiére présente dans les pieds et
trop faible pour laisser la moindre
marque dans le sable pendant
‘alunissage ? Comment expliquer
’absence de flamme, de jet, de
bruit de moteur quand le Lem
redécolle de la Lune ? Etant donné
que lors du décollage d’Apollo 15
on entend clairement la musique
provenant d’un petit magnéto-
phone dans la cabine, comment
se fait-il que I’on n’entende aucun
bruit du moteur qui est quasi
sous les fesses des astronautes ?
Comment se fait-il que lors du
redécollage de la Lune, sans doute
le moment le plus délicat de la
mission, les astronautes mettent
en danger leur propre sécurité en
faisant retentir de la musique dans
la cabine, au risque de perdre leur
concentration et de ne pouvoir
communiquer clairement entre
eux ?

® Les télécommunications (ques-
tions 14 a 16) : sur les vidéos ori-
ginales de Spacecraft Films, dont
les partisans de la version officielle
confirment qu’elles n’ont pas été
retouchées, comment expliquer
qu’a plusieurs reprises, le retard
entre la question et la réponse
soit nettement inférieur a ce qu’il

devrait étre dans un échange entre
la Terre et la Lune ? Pourquoi,
alors que sur Terre les véhicules
émetteurs sont équipés de pieds
stabilisateurs pendant les trans-
missions, le rover de la Nasa en
est-il dépourvu alors que, selon le
manuel de la Nasa, « l'alignement
de I'antenne doit rester dans les
2,5° par rapport a la Terre » et
que « le signal vidéo se dégrade
de maniere extrémement rapide
au-dela de ce point » ? Comment
a-t-1l été possible de réaliser des
transmissions télé sans que jamais
le signal ne se dégrade ou ne s’in-
terrompe pendant le direct depuis
la Lune malgré les trépidations
évidentes du rover ?
® La poussiere lunaire (questions
a 20) : en I’absence d’humi-
dité et de vent solaire pour dis-
siper quasi immeédiatement toute
éventuelle charge électrostatique,
comment expliquer que la pous-
siére reste constamment attachée
a n’importe quelle surface, que
ce soient les combinaisons des
astronautes, les appareils photo,
la carrosserie du rover (jusqu’a
former ce qui ressemble a de la
boue) ou le verre des objectifs,
et pourquoi la poussiere lunaire
reste-t-elle compacte au point de
conserver la forme des numéros
apres avoir glissé du logement ou
elle s’est formée ? Comment se
fait-il que les MythBusters, dans



les conditions lunaires, avec un
équivalent du régolite dans une
chambre a vide, n’aient pas réussi
a répliquer les empreintes des
astronautes ?

® Les cables d’acier (questions 21
et 22) : étant donné qu’il ne s’agit
ni d’effets de conversion vidéo ni
de reflets dans I'objectif, comment
expliquer les éclairs de lumiere
que I’on peut voir de temps en
temps au-dessus de la téte des
astronautes ? Comment expliquer
certains de leurs mouvements sans
qu’une force externe ne les tire
vers le haut ?

® [’atmosphere lunaire (ques-
tions 23 a 26) : comment expliquer
que le rover souléve des nuages de
poussiére dont les réactions phy-
siques correspondent a la présence
d’une atmosphére terrestre ? Sans
possibilité d’un effet électrosta-
tique ou d’un contact physique,
et méme quand les astronautes se
trouvent dans le Lem depuis au
moins 15 minutes, comment expli-
quer, en dehors d’un déplacement
d’air, 'oscillation du drapeau a
différents moments ?

® Les dégats des radiations
(questions 27 a 30) : étant donné
que, d’apres la Nasa, « il n’existe
aucune méthode pratique pour
se protéger des deégats dus aux
radiations cosmiques » et que « ce
facteur de dégradation doit étre
accepté », ou peut-on voir des
dégats, significatifs mais accep-
tables, qui auraient da affecter
les pellicules des photos ?

® La contraction thermique
(question 31) : si le fabricant auto-
mobile allemand Audi craignait le
blocage complet des parties méca-
niques de sa sonde lunaire apres
seulement dix minutes passées
dans I'ombre lunaire, comment un
appareil photo peut-il continuer a
fonctionner apres étre resté dans
I'ombre plus d’une demi-heure,
alors que ses mécanismes sont
bien plus précis et délicats que
ceux d’'un véhicule lunaire ?

® Les hotspots (questions 32
et 33) : étant donné que le Soleil
devrait illuminer tout le terrain
proche ou lointain avec la méme
intensité, comment expliquer

une baisse de luminosité signifi-
cative sur de nombreuses photos
des missions Apollo, alors que le
phénomene de vignettage et 'effet
Heiligenschein sont a exclure ?

® Les ombres (questions 34a42):
comment expliquer, alors que le
Soleil se trouve de coté, que les
ombres divergent nettement entre
elles ? Pourquoi les ombres
menent-elles a une source lumi-
neuse pres du bord gauche du
cadre de I'image ? Pourquoi
I’ombre de I'astronaute est-elle
caractéristique d’une lumiere
artificielle ? Pourquoi, alors que
la Nasa déclare que « puisque
la surface lunaire est en soi peu
réflechissante, les sujets photogra-
phiés se trouveront soit en pleine
lumiere, soit dans 'ombre la plus
absolue », la partie du Lem qui
se trouve dans ombre est-elle
aussi fortement éclairée ? Etant
donné que le sol lunaire refléte
seulement 8 % de la lumiére qu’il
recoit, comment la partie dans
I’'ombre du Lem, qui est illuminée
seulement par la lumiére reflétée,
peut-elle avoir la méme luminosité
que le terrain alentour qui, lui, est
frappé directement par le Soleil ?

Enfin, une autre de vos questions,
qui est revenue fréquemment, porte
sur le fait que cette éventuelle mise
en scene aurait impliqué le silence
de trop de gens pour étre possible.
Le réalisateur d’American Moon
répond sur ce point dans son film,
mais rappelons qu’il y a eu des preé-
cédents, notamment avec le « pro-
jet Manhattan », qui portait sur la
mise au point et la production de la
premiére bombe atomique durant
la Seconde Guerre mondiale. Ce
projet a mis a contribution plus
de 130000 personnes sur plus
de trente sites aux Etats-Unis, au
Royaume-Uni et au Canada. Un
rapport de 1945 estima cependant
que « probablement pas plus d’une
douzaine de personnes dans le pays
connaissaient completement les
objectifs du projet Manhattan et
peut-étre moins d'un millier savait
que l'on réalisait des recherches sur
Patome » (voir Wikipédia anglais
et francais).

HUMANUM EST

Je m’interroge sur la conclusion en page 19 de
votre article Oser s’interroger sur les missions
Apollo. En effet, je cite : «En guise de conclusion
a cette premiére partie, nous sommes en droit
de nous demander si la Nasa était techniquement -
préte en 1969 a envoyer des hommes sur la Lune,
exploit qui n’a jamais éte realisé avant ni apres
cette date, et compte tenu de la dangerosité des
ceintures de Van Allen, le sera-t-il vraiment dans
les decennies qui viennent ? »

Il y a eu six missions supplémentaires depuis
Apollo 11, dont la derniére en 1972. Vrai ou pas,
quelque part, peu importe, mais en revanche,

la logique de votre conclusion pose question.

R. M. K.

LA REPONSE DE NEXUS

Qui, «pan sur le bec », comme diraient nos
confreres du Canard enchainé ! Merci pour votre
remarque tout a fait justifiée. Nous aurions d
écrire : «En guise de conclusion a cette premiere
partie, nous sommes en droit de nous demander
si la Nasa était techniquement préte lors des
missions Apollo a envoyer des hommes sur

la Lune; exploit qui n'a jJamais éte realise avant

ni apres ce programme, et comple tenu de la
dangerosite des ceintures de Van Allen, le sera-t-il
vraiment dans les décennies qui viennent ? »
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EN BREF

ESPAGE
NUAGES DE KORDYLEWSKI

NOUS AVONS DEUX AUTRES SATELLITES NATURELS !

tour 'utour de notre Te

Deux satellites
de poussieres

B A A S S

En 1961, ’astronome polonais

Kazimierz Kordylewski (1903-

1981) découvrait deux taches

brillantes, deux vastes amas de

poussieres interplanétaires, les

nuages de Kordylewski. Leur

N existence a souvent €té remise en

question, mais une équipe d’as-

- tronomes et de physiciens hon-

_ grois vient de la confirmer. Ces

S 4 deux satellites naturels de pous-

3 LB~ siéres se situent a une distance

d’environ 400000 km, soit sur

ST sty la méme orbite que notre bonne
vieille Lune.

v

Points de Lagrange

SR R N A N R A R

Le systeme Terre-Lune possede
cinq points de stabilité ou les forces
gravitationnelles maintiennent la
position relative des objets qui s’y
trouvent. Deux de ces points, dits
de Lagrange, L4 et LS, forment un
triangle équilatéral avec la Terre et
la Lune, et se déplacent autour de
la Terre lorsque la Lune se déplace
sur son orbite. Ces deux points ne
sont pas completement stables, car
ils sont perturbés par I’attraction
gravitationnelle du Soleil. Néan-
moins, les poussiéres interplané-
taires pourraient s’y accumuler, au

--,v:,-»

espace nous réserve bien des surpnses
 de deux lunes de,. - |

“t

moins temporairement, et former
ces fameux nuages.

Des poussieres
d’un micron

R R R S T D,

[’équipe hongroise, dirigée par
Gabor Horvath de ["université
Lorand Eotvos (Budapest), a
commencé par les modéliser et
s’est intéressée a leur apparence
a ’aide de filtres polarisants sem-
blables a ceux que 'on retrouve
sur certains types de lunettes
de soleil. Ils sont ensuite partis
a la recherche des deux nuages
en prenant des photos de leur
emplacement présumé. Les images
qu’ils ont obtenues montrent
une lumiére polarisée réfléchie
par la poussiére correspondant
aux predictions des chercheurs
et aux premiéres observations de
Kordylewski. Les scientifiques ont
pu exclure d’autres effets ou arte-
facts optiques. Judit Sliz-Balogh,
astronome et coauteur de I’étude,
commente ainsi cette découverte :
« Les nuages de Kordylewski sont
deux des objets les plus difficiles a
trouver, et bien qu’ils soient aussi
proches de la Terre que la Lune,
ils sont largement négligés par les
chercheurs en astronomie. Il est
intrigant de confirmer que notre
planete a des pseudo-satellites

. ]
i.'
) '-‘L ﬁ‘.‘".; -
s 2 g
-y e

poussiéreux en orbite a coté de
notre voisine lunaire. » Chaque
nuage de Kordylewski fait envi-
ron ’équivalent de 30 diametres
lunaires par 20, soit une zone de
104600 km par 72420 km. Ils
sont composés de particules qui
ne mesurent qu un micron de dia-
metre et n’émettent qu’une lueur
trés faible, d’ou la difficulté de
les détecter.

Une poubelle
potentielle ?

A A A AR AR,

Compte tenu de leur stabilité, les
points L4 et L5 sont considéreés
comme des sites potentiels pour
placer des sondes spatiales en
orbite ou des stations de transfert
pour des missions explorant le
systeme solaire. Il existe également
des propositions visant a stocker
les polluants en ces deux points.
A I’avenir, les recherches tente-
ront de comprendre dans quelle
mesure ces nuages sont stables et
si leurs poussieres représentent une
menace pour I’équipement spatial
et les futurs astronautes.

Source

J. Sliz-Balogh, A. Barta et G. Horvath, « Earth’s
dust cloud satellites confirmed », The Royal
Astronomical Society, 2018. https://ras.ac.uk/
news-and-press/research-highlights/earths-dust-
cloud-satellites-confirmed
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TRAITEMENT INADAPTE DE LA MALADIE DE LYME,
ET MALADIE DES MORGELLONS

Une etude recente vient de confirmer la survivance des spirochetes
Borrelia burgdorferi’, responsables de la maladie de Lyme,

dans l'organisme de malades présentant une infection persistante
malgre un traitement avec les doses recommandees d'antibiotiques.
Certains des patients avaient la maladie des Morgellons.

Une bacterie
bien cachee

AN A R

Dans cette étude dirigée par la micro-
biologiste Marianne J. Middelveen
(Atkins Veterinary Services, Canada),
on peut lire qu’apres I'infection ini-
tiale, la bactérie Borrelia burgdorferi
peut échapper aux défenses de I’hote,
se séquestrer et persister dans des sites
immunitaires privilégiés tels que les
articulations ou le systéeme nerveux
central. Borrelia burgdorferi pénétre
dans les tissus (peau, tissu synovial,
ligaments, tissu cardiaque, tissu
hépatique, etc.), se cache dans des
biofilms ou dans des sites privilégiés
(cerveau, ceil et synovie) sous forme
de structures kystiques et de formes
en L. Si la maladie de Lyme n’est
pas traitée tot apres I'infection, une
maladie chronique peut en résulter
avec son cortege de symptomes divers
et variables : fatigue, douleurs mus-
culo-squelettiques, arthrite, maladie
cardiaque, atteinte neurologique avec
neuropathie périphérique, ménin-
gite, encéphalite, névrite cranienne et
dysfonctionnement cognitif.

Dans le sperme et les
secretions vaginales

A A

[’étude en question a mis en évi-
dence une infection persistante mal-
gré un traitement antibiotique de
deux a quatre semaines, conforme
aux directives étasuniennes de trai-
tement de Lyme approuvées par les
Centers for Disease Control and
Prevention (CDC), chez douze
patients nord-américains sélec-
tionnés au hasard et présentant

des symptomes persistants de la
maladie de Lyme. Les chercheurs
ont pu cultiver des organismes
vivants de Borrelia provenant des
douze sujets, ce qui indique que
malgré le traitement antibiotique
les spirochetes se répliquaient et
étaient donc viables dans I'orga-
nisme des patients. La moitié de ces
sujets prenaient des antibiotiques au
moment de ’échantillonnage. Les
cultures provenant des patients ont
montré des formes spirales et des
corps sphériques de Borrelia, comme
décrit dans la littérature scientifique.
Des cultures répétées de sang, mais
aussi de sperme et de sécrétions vagi-
nales étaient positives pour Borrelia
burgdorferi par microscopie, histo-
pathologie et PCR (ou amplifica-
tion en chaine par polymérase) chez
siX patients testés en aveugle par
quatre laboratoires différents. Bor-
relia burgdorferi étant un organisme
complexe lié a I'agent spirochétal
de la syphilis, elle peut donc avoir
des capacités infectieuses similaires,
comme cela est suspecté depuis
longtemps (voir NEXUS n° 81 en
libre acces, « Lyme, une épidémie
silencieuse », https://www.nexus.
fr/wp-content/uploads/2015/01/
Lyme_NX81_light.pdf).

Maladie
des Morgellons

SR A R

Trois des sujets de ’étude,
apprend-on, avaient une maladie
de peau controversée communément
appelée maladie des Morgellons.
La particularité de cette affection
cutanée est la présence de filaments

blancs, noirs ou de couleurs vives
incrustés dans les lésions cutanées
ou qui font saillie. Alors que certains
médecins considerent que la mala-
die des Morgellons est un trouble
purement délirant, elle semble étre
une dermatite filamenteuse asso-
ciée a Borrelia, les patients qui en
souffrent présentant des symptomes
similaires a ceux de la maladie de
Lyme (fatigue, douleurs articulaires
et neuropathie). Il a été démontré que
P’état de leur peau était associé a une
infection a Borrelia. Des spirochetes
de différentes especes de Borrelia ont
été détectés dans des échantillons
provenant de ces patients.

[Le mécanisme d’évolution des fila-
ments de la maladie des Morgellons
n’a pas été résolu, mais comme le
collagene et les filaments kératiniques
proviennent de kératinocytes et de
fibroblastes prolifératifs dans le tissu
épithélial humain, les chercheurs sup-
posent que I'infection par les bacté-
ries Borrelia modifie la régulation des
genes de la kératine et du collagene.
Elles envahissent les fibroblastes et
les kératinocytes ou elles survivent
et se répliquent intracellulairement.

Note

* Borrella burgdorferi sensu lato désigne un «complexe »
de plus de 20 especes de bactéries, dont 7 sont
presentes en Eurasie (Rudenko et al., 2011). Certaines
sont connues comme pathogénes et présentes en
France : Borrelia burgdorferi sensu stricto, B. alzelii,

B. garinil et B. spiefmani. Certaines, comme B. valasiana,
sont présentes en France, mais leur caractere
pathogene n'y est pas reconnu. hitps://francelyme.fr/
mediatiques/la-maladie-de-lyme/borrelia/

Source

Middelveen M. J. et af,, « Persistent Borrelia Infection
in Patients with Ongoing Symptoms of Lyme Disease »,
Healthcare 2018, 6, 33.
https:/fwww.mdpi.com/222 7-9032/6/2/33/htm
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EN BREF

® SANTE / L'AFFAIRE WAKEFIELD

VACCIN ROR ET AUTISME:
ANDY WAKEFIELD, ESCROC OU HEROS ?

Injustement qualifieé depuis vingt ans de quasi-criminel
par les lobbies pharmaceutiques et nombre de medecins,
de politiques et de citoyens pour ses hypotheses sur le
lien entre le vaccin trivalent ROR et les troubles regressifs
du developpement (principalement l'autisme), Andy
Wakefield a recemment repondu a nos questions lors de
la derniere conference NEXUS. Il a retabli Les faits sur sa
fameuse étude «Lancet 12> et réagi aux diffamations
dont il a ete victime.

A T’occasion de la conférence
NEXUS du 13 juin, a Paris, inti-
tulée Vaccins et autisme, rétablir les
faits 2, visionnable en ligne'!, Andy
Wakefield a tordu le cou aux infox
et diffamations dont il est la victime
depuis plus de vingt ans. Présenté
comme une sorte de loup solitaire
qui aurait inventé une fausse théo-
rie sur I’autisme et la vaccination,
allant jusqu’a falsifier des données
cliniques pour la prouver et en tirer
toutes sortes de profits, Andy Wake-
field a apporté des réponses claires
et nuancées a nos questions concer-
nant la fameuse étude « Lancet 12 »,
s1 largement décriée, mais si peu
lue dans son intégralité.

Une étude prudente

R R AR

En 1998, Andy Waketield, chirur-
gien gastro-entérologue, publie dans
la prestigieuse revue scientifique The
Lancet un article? sur le lien sup-
posé entre entérocolite chronique
(ou inflammation de I'intestin ou
du colon) et troubles régressifs du
développement chez douze enfants
agés de 3 a 10 ans au Royaume-
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Uni. La plupart des parents de ces
enfants avaient témoigné a I’époque
d’une régression brutale a la suite
de ’administration du vaccin rou-
geole-oreillons-rubéole (ROR) de
SmithKline Beecham (aujourd’hui
GSK). En réalité, il ne s’agissait
donc pas d’une nouvelle théorie,
mais d’une présentation de cohorte,
et 'article de Wakefield et de ses
douze collégues ne faisait que sou-
lever ’hypothese d’un lien avec la
vaccination, ce qui est d’ailleurs
clairement mentionné dans son
texte : « Nous n’avons pas démon-
tré d’association entre le vaccin
contre la rougeole, les oreillons, la
rubéole et le syndrome décrit [...]
Nous avons identifié une entéroco-
lite chronique chez les enfants, qui
pourrait étre liée a un dysfonction-
nement neuropsychiatrique. Dans
la plupart des cas, les symptomes
sont apparus apres la vaccination
contre la rougeole, les oreillons
et la rubéole », et de conclure que
«d’autres études sont nécessaires
pour examiner ce syndrome et sa
relation possible avec ce vaccin ».

Une recommandation
qui lui coutera cher

N N R

Interrogé lors d’une conférence de
presse annongant la publication de
I’étude, Wakefield préconise de pré-
férer les trois vaccins monovalents
plutot que le vaccin trivalent en
attendant le résultat des recherches
a venir. Mais en s’attaquant ainsi a
la stratégie de GSK, qui cherchait
a lancer les vaccins polyvalents,
Wakefield menacait le développe-
ment d’un marché trés prometteur
pour I'industrie. Les conclusions
de I’étude sont ignorées, et il est
rapidement assimilé a un «anti-vac-
cins » irresponsable, tandis que les
vaccins monovalents sont retirés
du marché.

Une enquéte falsifiee
our denoncer
akefield

N

De Bill Gates a Michel Cymes,
beaucoup affirment aujourd’hui
qu’il aurait falsifié ses résultats’.
Cette rumeur est née d’une série
d’articles publiés par le journaliste



Brian Deer dans le Sunday Times
entre 2004 et 2010. Apres avoir
interrogé chacune des familles
concernées, Brian Deer concluait
que les enfants ne présentaient
pas de maladies intestinales parti-
culieres, et qu’ll ne s’agissait, par
exemple, que d’une simple diar-
rhée. Il porta ensuite plainte devant
I'Ordre des médecins britannique, le
General Medical Council, affirmant
que Waketield avait falsifié les dia-
gnostics, et il s’évertua, avec I'aide
d’un bureau d’experts au service
de I'industrie pharmaceutique, 2
rassembler des motifs pour le faire
condamner. Aucune falsification
n’ayant été démontrée, le General
Medical Council finit par le radier
pour « mauvaise conduite ». Dans la
foulée, The Lancet retirera sa publi-
cation®. Lors du p['[_n.'t}:u le Gene-
ral Medical Council ne prit meme
pas la peine de faire témoigner les
parents des enfants, ce que nous
a confirmé lors de la conférence
NEXUS Isabella Thomas, la mere
de deux des entants.

Notes

1. La conférence est disponible en acces libre sur notre
page Facebook et sur YouTube a « Magazine Nexus ».
2. Larticle s mtitule = Hyperplasie nodulaire lympnoide
lleale, colite non specifique et trouble envanhissant du

developpement chez les enfants

=MW b 5 s vy ot T ERIR i iy i TR TH I 4
3. Bill Gates (dans une interview LNN) : «Un 2 gemonire
F . s I 1 | 5 '] Fail 1 Pt TaTs e a s agirnlanlgarnl gl
que le Lir Wakeheld a Ulinse 0es gonnees compeeiement
Faloifiane vy Tahnemer m artirla .'Ir"."'l:'.' HOF 1Y 3 ?.1 -"r'“'.
CRN Ty LA ....-._.-.-._!l.ul'_. L f DG T LML VIR PE

o w | . _ i F e T 5 b s 5
LYITIES (OdlS La Il IQUE (U IMETNISNJE, Fialhile J)

" 1 AP ¥ s Fadd Ls mdioae rry=al <3
Lol a LT !J-r-:" Ll e Tl W r'll.-'-\.' ".lr. ¢ 1Al el

':\. L |.-:-'. i :.":...,.-
la vaccination [...] Il y a une sorte de compiotisme
ambiant lie a 13 percee Jes resealx sociatn
4. hitps.//www.thelancel.com/joumals/iancet/articie/

PIS0140-6736(97)11096-0/ulltext

Pour aller plus loin

Le dossier de Vera Sharav, présidente de I'Alliance
« | "affaire Wakefield : Shades of Dreyfus and the BMJ's
Descent into Tabloid Science » sur le site de I'Alliance
for Human Research Protection | https.//ahrp.org/
|affaire-wakefield-shades-of -dreytus-bmjs-descent
into-tabloid-science/
Traduction en francals sur le site de la Ligue nationale
pour la liberté des vaccinations : hitp.//www.infovaccin.
fr/newsletters_new.himl
- Un court documentaire de Massimo Mazzucco
intitule L'affaire Wakefield : ou est ia vraie frauade 7 esl
en acces libre en ligne (htps://www. youtube.comy
watchW=-2IbPZXei8). Il rétabiit les faits
(& maniere quas! exnausive autour
de l'incroyable machinere anti-vvakehex

|]i- | d DNIS CONDS '!!-.;';.Jl.‘- VITW &l

Une équipe de chercheurs
americains prouve le lien
entre microbiote intestinal et

-------------------------------------------------------------------------------------------

C'est une eéquipe du California
Institute of Technology qui a confirme
réecemment cette hypothése dans la
revue Cell a travers son etude sur des
souris. D'apres Joél Dore, directeur
de recherche a l'lnra et collaborateur
de Marion Leboyer (Inserm) au sein
du projet MicrobiAutisme, «ce travail
remarquable chez l'animal est une
preuve forte quil est fondamental
d'avoir une approche biologique du
trouble du spectre de l'autisme et non
plus seulement psychanalytique et
comportementale ». Cela suggere
fortement que le déclenchement de
lautisme n'est pas qu'une question
de génes, mais dépend aussi de
lenvironnement. * N
‘
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LE MARCHE DES PRODUI .
LIVRE A LUI-MEME El .
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Prés d’un tiers des principaux produits chimiques
commercialisés en Europe depuis 2010 sont |
dangereux et en infraction avec la Ié@ﬁon
Tel est le sombre constat d’une vaste enc
de REACH. Cette réglementation d’enre
et d’autorisation des produits chimigu
européenne a fait 'objet d’un lobby

avant d’étre votée en 2006. Pres de
le constat d’échec est flagrant et |

Par Charle

A PROPOS DE L'AUTEUR
Ethnologue de vocation et journaliste par passion,
Charles-Maxence Layet explore depuis plus de

vingt ans les nouvelles technologies de l'energie, le
cosmos électromagnetique et les influences invisibles.
Auteur de plusieurs ouvrages et films documentaires,
pionnier d'une information écologique et socialement
responsable, il est a l'origine du « mook » arts et
sciences Orbs, l'autre Planéte, qui rassemble éclaireurs
et visionnaires du monde entier (www.orbs.fr), et
travaille a Bruxelles, au sein du Parlement européen.



Des données
escamotees ?

S R N N

[’affaire éclate en septembre 2018,
a la suite des résultats d’une étude
de trois ans corealisée par deux
agences allemandes, "une en
charge de ’environnement, 'UBA
(Umwelt Bundesamt, agence alle-
mande de protection de I’environ-
nement), et I'autre de I’évaluation
des risques, le BfR (Bundesinsti-
tute fur Risikobewertung, institut
fedéral allemand d'évaluation des
risques). Cette étude, qui passe en
revue les seules substances pro-
duites a des quantités supérieures a
1000 tonnes par an et enregistrées
entre 2015 et 2018, révele que
31 % des dossiers sont conformes
et complets, qu’un second tiers
de ces substances sur le marché
fait 'objet d’investigations com-
plémentaires, et que 32 % sont

—_—

non conformes, soit par manque
pur et simple d’informations,
soit par manque d’études scien-
tifiques établissant I’innocuité de
ces substances. Dans la majeure
partie des cas, les informations
manquantes portent sur les pro-
priétés cancerigenes, mutagenes,
neurotoxiques, reprotoxiques ou
bioaccumulables... ¢’est-a-dire
sur les données pouvant justifier
le retrait du marché d’une subs-
tance ou son remplacement par
une autre, estimeée moins toxique.

Pas de donnees
pas de marché ?

N R R R R S R R s,

Le constat est d’autant plus grave
que ces substances chimiques sont
sur le marché. Une fois le dossier
d’enregistrement validé, I'autori-
sation de leur mise sur le marché
est validée. Le principe premier

de REACH était pourtant clair :
pas de données, pas de marché'.
[obligation de réaliser des tests
d’innocuité était d’ailleurs le prin-
cipal engagement de REACH, que
les lobbys chimiques industriels
ont ardemment combattu. Com-
ment tous ces dossiers ont-ils pu
étre validés en étant incomplets ?
Pourquoi ces produits sont-ils
encore sur le marché ? Un ange
passe. Un mystere entretenu par le
rapport UBA/ BfR de 20182, qui
ne précise ni les 940 substances
non conformes, ni les entreprises
fraudeuses... N’affolons pas les
marchés inutilement, I’argument
est connu.

Méme I’ECHA le dit

BRSNS SRS SRR SRS A AR RS ARSASAR SSRGS

Les propres vérifications de
I’Agence européenne des produits
chimiques (plus connue sous son




REGLEMENTATION / PRODUITS CHIMIQUES

12

acronyme anglais ECHA, pour
European Chemicals Agency),
chargée de superviser les enregistre-
ments de REACH, confirment ces
défaillances. Parmi les 2 000 dos-
siers concernant 700 substances
controlées par ’ECHA en dix
ans (sur les 90000 dossiers pour
22 000 substances comptabilisées
au 31 mai 2018), 70 % se sont
avérés non conformes aux obliga-
tions légales. La loi fixe a 'ECHA
I’obligation de vérifier 5§ % des
dossiers. C’est-a-dire que 95 %
des enregistrements ne sont pas
verifiés. Face a I’'ampleur du pro-
bléeme, I’agence européenne basée
en Finlande s’est engagée a contro-
ler jusqu’a 20 % des dossiers...
Mais sans volonté politique de
sanctions, les infractions peuvent
se poursuivre en toute impunite.

Des evaluations
qui s’enlisent

N S e,

Une autre faille porte sur la durée
des investigations complémen-
taires. Menées sous ’égide des Frats
membres, ces vérifications visent a
clarifier I'effet d’une substance. Un
rapport de 'EEB (European Envi-
ronmental Bureau, Bureau européen
de 'environnement), une ONG de
plus de 150 organisations de 30 pays
européens, s’est penché sur ce pro-
bleme’. Parmi les 352 substances
concernées a ce jour, seules 94 éva-
luations ont été menées a leur terme.
Durée de ces investigations, entre
sept et neuf ans en moyenne, ou
une substance cancérigene avérée
ou présumée continue d’étre sur le
marché. Et le pire, reléve enfin 'EEB,
est que parmi les 46 substances jugées
préoccupantes, dans 74 % des cas
(34 substances sur 46), aucun avis
n’a été suivi d’effet.
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Des substances
a la pelle

A S R R A AT R R e,

Prenons I'exemple du dioxyde de
titane, utilisé sous forme de nano-
particules de titane. Le dossier
d’enregistrement de cet allergene,
mutagene et cancérigene suspecte
ne contient aucunes données sur
son usage. Il a été placé parmi les
substances a examiner en 2014,
I’évaluation des risques étant assu-
rée par la France, qui a proposé son
classement comme cancérigéne a
I'ECHA en 20135, finalement adopté
en 2017. Mais cette recommanda-
tion de FECHA est contestée par la
Commission européenne et certains
Etats membres européens, bloquant
toute décision applicable. Six ans
apres la premiere recommandation
de PECHA de classer le dioxyde
de titane comme cancérigene sus-
pecté par inhalation, I'exposition
du public continue. Autre cas, le
trichloréthyléne. Cette substance
chimique cancérigene, interdite
depuis 2016, bénéficie de plusieurs
dérogations et continue d’étre uti-
lisée pour des quantités dépassant
les 10000 tonnes par an.

Indignations
publiques ?

A R i,

Au-dela de I'impuissance de 'ECHA
a faire reconnaitre la dangerosité
de produits chimiques présents
sur le marché, 'EEB dénonce ces
délais et cette opacité récurrente
qui caractérisent I'inaction des pou-
voirs publics. Non seulement les
fabricants de produits chimiques
ne respectent pas la loi, mais ils
produisent et vendent des produits
pouvant causer des cancers pendant
que les consommateurs sont tenus
dans I'ignorance.

S e AT W S AW S g

Briser I'omerta

A A A R 0

[CONG allemande Bund (Bund
flir Umwelt und Naturschutz
Deutschland, les Amis de la Terre
Allemagne), membre de I’EEB, a
continué ’enquete du BfR et de
"'UBA, répertoriant 41 substances
parmi les 940 non conformes
et, avec elles, les entreprises res-
ponsables. BUND a pu identifier
502 entreprises différentes... La plu-
part sont allemandes (169). Suivent
la Grande-Bretagne (80), les Pays-
Bas (68), la France (56), I’Italie (49),
I’Espagne (42) et la Belgique (38)*.
Les firmes mises en cause sont
connues et correspondent aux
poids lourds de la chimie : BASF,
Bayer, Dow Chemical, 3M, Solvay,
DuPont, Michelin, ExxonMobil,
BP. On vy trouve aussi le labora-
toire pharmaceutique Merck. Et
aussi I’Oreal, leader mondial des
cosmétiques. Pour BUND et I’EEB,
il ne s’agit bien sar que de la par-
tie émergée de |'iceberg... dans
124 dossiers d’enregistrement, le
nom de ’entreprise était marqué
« confidentiel ».

Charles-Maxence Layet

Notes

1. REACH Compliance: Data availability in REACH
registrations, part 2. hitps://www.umweltbundesamt.de/en/
publikationen/reach-compliance-tata-avaitability-in-reach
2. Article 5 de ia reglementation Reach.
https://eur-lex.europa.euwlegal-content/FR/TXT/

HTML/ 2uri=CELEX:02006R1907-20180509&from=en

3. Achievements, challenges and recommendations after
a decade of REACH. https://eeb.org/chemical-evaluation-
report-achievements-challenges-and-recommendations-
after-a-decade-of-reach/ ; hitps://eeb.org/publications/31/
chemicals/984 7 4/report-substance-evaluation-under-
reach-3.pdf

4. Rapport Bund, 2019 : Bund Recherche Reach
Registrierung. https://www.bund.net/service/presse/
pressemitteilungen/detail/news/bund-recherche-
deckl-auf-grossunternehmen-verstossen-gegen-eu-
chemikalienrecht-und-gefaehrden-damit-me/ ;
https:/fwww.bund.net/fileadmin/user_upload_bund/
publikationen/chemie/recherche_reach_registrierung. pdf
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Le reglement européen REACH (Registration, Evaluation, |
Authorisation and restriction of CHemicals, soit enRegistrement, - -
Evaluation et Autorisation des produits CHimiques) vise a

ameliorer la protection de la sante et de l'environnement,

renforcer les connaissances sur les substances chimiques,

favoriser la communication entre les acteurs de la chaine

d'approvisionnement, limiter les essais sur vertebres en

instaurant le partage des donneées entre les industriels. Il est

entré en vigueur le 1* juin 2007 au sein de 'Union europeenne.

REACH se voulait un nouveau processus de gestion des risques

des substances chimiques, unique a l'echelle internationale

et se caractérisant par quelques points clés : le transfert de la

responsabilité vers lindustriel qui doit enregistrer les substances

et assurer la gestion des risques, la creation d'une Agence

européeenne des produits chimiques (ECHA), la modification des

relations clients-fournisseurs (les utilisateurs en aval ont interét a

faire connaitre leurs usages des substances chimiques), ainsi que

la limitation des essais chez lanimal et lincitation forte a partager

les données par la creéation de consortiums entre industriels.

Les obligations prevues par REACH sont : la procedure
d'enregistrement pour les fabricants et importateurs, la
procédure d'autorisation, la procedure de restriction, et
la transmission d'informations a linterieur de la chaine
d'approvisionnement.

Source : https-//reach-info.inens. fr/reach_en_detail




LB VRAI
DES CHOSES

Dans un systeme ou I’'on pousse a I’'achat, il est
difficile de sortir d’'un role de consommateur
passif. En ce domaine, ceux qui croient a I’absolue
necessité de la transition essayent, de maniére
locale et organisée, d’amener chacun a se poser
la question du juste prix des choses, par le biais
du prix libre ou participation en conscience :

« Donne ce que tu veux, ce que tu peux.» C’est =
laisser au consommateur la décision de la somme

que vaut un bien ou un service, introduisant le

principe social d’accessibilite tout en transmettant

des informations rarement accessibles et en

sensibilisant a une consommation responsable.

Par Anne-Lise Thieffine

A PROPOS DE L'AUTEURE
Anne-Lise Thieffine ecrit des chroniques
sur des themes d'ecoresponsabilite et
d'ecocitoyennete. Elle est porteuse de

projets ecocitoyens et travaille dans un b
centre social. Elle s'intéresse a tous les
sujets en lien avec les changements

écologiques et de fonctionnements L
sociétaux, ainsi qu'a tout ce qui peut avoir PH"T“BRAPHIES IlE AMER&“BWIGZAK
un lien de pres comme de loin avec les ' . ; o ;‘ o
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nverser la relation ache-
teur-vendeur a le mérite d’ou-
vrir 2 un autre pouvoir du
consommateur, celul de s’in-
téresser au « vrai prix des choses »,
de prendre conscience des colits
directs et indirects, humains et envi-
ronnementaux, Cela peut amener
a s'impliquer dans la valorisation
d’une économie différente, fondée
sur I'ensemble du systéme de pro-
duction et non sur un systeme de

valeurs qui n’en a aucune : le prix
atfiché.

Une voie fallacieuse

B R A

Appréhender le vrai prix des choses
n’est pas simple. Le consommateur
est ¢loigné de tout le processus de
création de richesses, a I'exception
du pur et simple acte d’achat...
souvent assorti de la frustration
associée a son prix. Dans une
société capitaliste, la recherche de
profit est le Graal, et le calcul de son
efficience se base sur sa croissance
économique. Pour inciter chacun a
participer a cette « croissance », il a
fallu transformer la consommation
en mode de vie, dans lequel chacun
chercherait a la fois une satisfaction
spirituelle et une satisfaction de
I’ego, comme I’a trés bien exprimé
. en 1955 I’économiste étasunien
B | Victor Lebow :

e ‘ — SHER « Notre économie extremement
“l{"*&..:z S, ., e S e N | productive exige que nous fas-
A . - sions de la consommation notre
mode de vie, de faire de l'achat et
de l'utilisation de biens un rituel,
| que nous recherchions nos satis-

e ) | ‘ factions spirituelles ou celles de
o e OO " ] notre ego dans la consommation.
N La mesure du statut social, de l'ap-

probation sociale et du prestige se
situe maintenant dans nos habi-
tudes de consommation. Le sens
méme et la signification de nos vies
s'expriment aujourd’hui en termes
de consommation. Plus gmrm’e est
la pression exercée sur I'individu
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ECONOMIE / CONSOMMATION RESPONSABLE
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pour se conformer a des normes
sociales sitres et acceptées, plus il a
tendance a exprimer ses aspirations
et son individualité par rapport a
ce qu'il porte, conduit, mange, a
son domicile, a sa voiture, a ses
habitudes alimentaires, a ses loisirs.
Ces produits et services doivent étre
offerts au consommateur avec mne
urgence particuliere. Nous exigeons
non seulement une consommation
“a pas forcés”, mais également une
consommation “couteuse”. Nous
avons besoin de choses que I'on
consomme, brule, use, remplace,
mette au rebut a un rythme de plus
en plus effréné'. » Le prix fixe 'en-
vie ou pas d’acquérir, qu’on le tire
vers le bas ou vers le haut.

Elargir sa vision

B SRS R S S s

Laisser le consommateur détermi-
ner lui-méme la valeur d’un bien
conduit a inverser 'échange finan-
cier. Ce qui est intéressant dans ce
concept, ¢’est d’ouvrir la discussion
sur la face cachée de la consomma-
tion, qui va plus loin que 'achat
d’un bien ou d’un service. En plus
d’avoir une vision sociale et de
permettre a tous de participer quel
que soit «son pouvoir d’achat », il
fait apparaitre des possibilités de
sens au-dela de la consommation :
contribution, aide, validation d’un
mode de production, d’une associa-
tion, d’un projet, d’'une initiative, et
ouvre la discussion sur la rétribution
des employés, la sécurité sociale,
le travail des mineurs, les dégats
environnementaux, ’épuisement
des matieres premieres, I’'épuisement
des sols, la pollution de 'eau, la
complexité de la gestion des dechets,
etc. Que représente vraiment ce prix
bas, que beaucoup traquent pour
consommer plus, alors qu’il permet
a certains tout juste de vivre?

Ce qui est passe
sous silence

R A R

On Paura compris, le prix fixé
appate un certain type de consom-
mateur, mais ne représente pas le
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réel prix des choses. Extraction,
production, distribution, consom-
mation, élimination, il manque des
parties de 'histoire des biens”. Par-
tie de I'histoire qui fait finalement
du consommateur le débiteur de son
achat. Les préoccupations éthiques
et le développement humain, la
dette écologique et les ressources
limitées des maticres premieres ne
sont pas prises en compte dans la
mesure de la croissance infinie.

Le prix et 'obsolescence program-
mée — que ce Soit par une mauvaise
qualité des produits, le changement
permanent du design, la production
d’objets a usage unique, ainsi que
le travail sans fin dans la création
de nouveaux produits et I'invention
et la promotion des besoins pour
les vendre (les deux tiers du prix
passent dans les dépenses en mar-
keting et publicité’) — conduisent
a consommer plus, concevoir plus,
créer plus dans le but unique de
fabriquer de la richesse. La produc-
tion en flux tendu, le zéro stock,
le faible cout du travail humain et
la dégradation de I'environnement
permettent au producteur de pro-
duire plus et au consommateur de
consommer plus. Le prix est donc
posé pour vendre et donner envie,
mais il ne dit rien sur utilite des
biens et des services produits, la
qualité sociale, les droits civiques et
politiques, I’égalité entre les genres
et les dégats sur I'environnement”,

Un choix affineé

B A R R

en confiance et en connaissance de
cause tout en étant conscient de
ses responsabilités. Le consomma-
teur peut alors orienter ses choix
grace a une analyse multicritéres :
environnement, qualité, dignité
humaine.

Greenwashing

L'E I ] I—) re ar h 1 tre 1- ace au P r ] X ne P eut N D S,

donc se construire qu’en revenant
a un systeme de valeurs dans lequel
ont foi les acteurs de la transition.
Le choix entre le bien et le mal
peut se faire lorsque I'on connait
les deux versants. D’ailleurs, et a
juste titre, la Fédération mondiale
des associations de protection des
consommateurs (Consumers Inter-
national) intégre le droit a I'édu-
cation du consommateur dans les
huit droits de ce dernier’, afin qu’il
puisse acquérir le savoir et les com-
pétences necessaires pour choisir

Des initiatives de la part des entre-
prises se dessinent dans ce sens,
mais S1 certaines ont une vraie
valeur éthique et écologique,
pour beaucoup, cela s’apparente
a une forme de greenwashing, qui
détourne en argument de vente le
besoin de clarté du consommateur
sur 'origine et la qualité du pro-
duit. La forme change, mais le fond
reste le méme. L'information sur
Porigine d’un produit omet alors
de parler des modes de transport
qui lui permettent d’atteindre les



différents points de sa chaine de
production ou, dans I'exemple
du coton biologique, le fait qu’il
soit planté dans des pays en souf-
france d’eau potable, alors que I'on
connait le besoin énorme en eau de
cette culture.

Le vrai prix des
choses en pratique...

SRR R R

Pour connaitre le réel prix des
choses, 1l faut commencer par ne
pas les acheter! Réfléchir au réel
besoin de chaque achat, penser a
réparer et valoriser I’existant rap-
prochent plus du prix juste que
n’importe quelle autre initiative.

Ensuite, pour les achats alimen-
taires, ¢’est vers les Amap, les coo-
pératives ou les groupements de
producteurs qu’il convient de se
diriger. Une agriculture responsable
et la vraie rémunération du travail

sont ainsi valorisées. Pour les achats
secondaires, le consommateur peut
trouver de plus en plus d’entre-
prises engagées et éthiques, avec
une production écoresponsable et
cent pour cent francaise.
Par-dela le besoin effréné de
consommation, il faut étre prét a
payer le juste prix. Une tentative
de le fixer n’est probante que si des
clients sont préts a payer ce prix!
Ainsi, c’est bien dans la sensibili-
sation et ’'éducation a la responsa-
bilité que commence le travail sur
le «vrai prix des choses », Clest le
début du cercle vertueux, ou com-
mence le principe de consommer
MOINs pour consommer mieux.
Les acteurs de la transition sou-
haitent mettre en lumiere I'ir-
realisme d’un toujours plus de
croissance terriblement inégalitaire.
Le changement de société adviendra
par le changement des individus

- -

qui la composent®. Pour cela, il
faut innover, proposer d’autres
voies, ouvrir la discussion et aider
a comprendre I'intérét de tous au
changement.

Anne-Lise Thieffine
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LES PEDAGOGIES
LTERNATIVES

AU L

Ces dernieres annees, les pedagogles alternatives (type
Montessori) font de plus en plus d’émules dans les écoles
maternelles et elementaires francaises. Mais qu’en est-il
du secondaire ? NEXUS a mené I’enquéte aupres

de colleges et de lycées ou I'on enseigne differemment

et dans lesquels éleves et enseignants s’épanouissent.

Par Virginie Oks
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Cherie 25... Elle intervient egalement dans les entreprises,
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que formatrice en communication.
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ans les petites classes, les enfants

interrogent, questionnent, veulent

tout savoir sur tout. Comment se

fait-1l que I’élémentaire et surtout
le college leur fassent perdre ce désir et ce
gout d’apprendre ? Que ’ennui, la violence, la
phobie ou I’échec scolaire gagnent autant nos
enfants ? Sans doute, comme le disaient déja
en 1997 Edgar Morin et Sami Nair dans Une
politique de civilisation (Arléa), parce que « /e
sentiment d’une crise majeure de I'éducation
dans nos sociétés modernes est aujourd’hui a
peu pres unanimement partage. L'éducation au
coeur de la construction humaine est appelée
a se repenser, se refonder, inventer de nou-
velles pratiques si elle veut sortir des contradic-
tions et des impasses auxquelles elle se trouve
aujourd’hui confrontée.» Seulement voila, la
refonte et les nouvelles pratiques éducatives
tardent a se généraliser en France; pourtant,

elles n’attendent que ca...

La course au bac

N

Contrairement a ce que I’on entend
parfois, le probleme ne viendrait
donc pas des éléves, de leur manque
d’engagement ou de travail, de leur
désintérét pour les savoirs, mais
plutot de 'incapacité générale a
remettre a plat un systeme qui ne
fonctionne plus, qui ne fonctionne
pas.

Un systéme qui commence tout
doucement a bouger, a 'image de
I’engouement suscité par les travaux
de Céline Alvarez. Sur son blog
(https://www.celinealvarez.org) et
dans son livre Les Lois naturelles
de 'enfant (Arénes, 2016, vendu
a 200000 exemplaires), la péda-
gogue parle de I"approche humaine,
structurante et bienveillante, des
apports de Maria Montessori et
des neurosciences. Mais ces évi-
dences sont souvent cantonnées
aux petites classes. Trop rares sont
encore les enseignants, chercheurs
ou pédagogues qui se préoccupent

du college et du lycée. C’est pour-
tant durant cette période délicate
de Iadolescence que les éleves
semblent le plus en demande de
changement et de compréhension
de leurs besoins et de leurs attentes.
Pourquoi cette omission ? « Car
plus on arrive aux examens, plus
on privilégie la culture du résultat »,
explique Jérome Saltet, cofondateur
des éditions Play Bac et coauteur
avec André Giordan de Changer
le college c’est possible! (2010).
Peu importe que les éleves aient
ingurgité des données sitot oubliées
’examen terminé et ne soient pas
armeés pour entrer dans la vie active,
ils ont LE BAC! Nous-mémes
parents semblons fatalistes, sélec-
tionnant, quand nous le pouvons,
les établissements scolaires de nos
chérubins, plus attentifs aux résul-
tats de réussite aux examens qu’a
I’épanouissement personnel des
éleves, a leur capacité a s’intégrer
dans la vie active, a travailler en
groupe ou a gérer un projet.

Les solutions sont
pourtant connues

R R R

Dans son ouvrage Changer le col-
lege c’est possible!, Jérome Saltet
explique que pour fonctionner
efficacement, un collége doit
aujourd’hui proposer un parcours
scolaire personnalisé, mais aussi des
pédagogies multiples centrées sur
I"autonomie des éleves. Les classes
doivent disparaitre pour privilégier
des groupes de niveau. Ce nouveau
college doit évidemment permettre
I’apprentissage des savoirs, mais
aussi, et a égale importance, du
savoir-étre, du savoir-faire et du
savoir-vivre. Le college doit étre
une école du positif ou ’erreur
n’est pas une faute, ou les efforts
sont valorisés, ou I’éléve n’est pas
stigmatisé. Les nouvelles techno-
logies ne sont ni la panacée ni un
moyen pour remplacer a terme les
professeurs, mais des outils qui
doivent étre utilisés comme tels.
Et bien stir, les professeurs ne sont




plus des distributeurs de savoirs
prémachés et de mauvaises notes,
mais des animateurs, des facilita-
teurs qui accompagnent les éleves
dans leurs apprentissages, leurs
projets et leurs expérimentations.
[’obtention des examens n’étant
plus ’objectif prioritaire d’une
équipe pédagogique.

Des établissements
plus nombreux

N A N

En marge de I’enseignement unique
supposé convenir a tous les éleves,
des écoles libres (également appe-
lées hors contrat, car elles ne sont
pas aidées financiérement par I’Etat,
qui n'intervient que pour y garantir
la sécurité des éleves, le respect de
I’ordre public et la conformité de
I’enseignement avec le socle com-
mun de connaissances fixé par
la loi) font le choix de nouveaux
modeéles éducatifs et se tournent
massivement vers ces nouvelles
méthodes pédagogiques.

©5Sarah Ulrici

Centrées sur les besoins des adoles-
cents, ces écoles offrent des péda-
gogies variées, Montessori, Steiner,
Freinet, parfois un mélange de ces
différentes approches, quand d’autres
misent sur le bilinguisme précoce
ou proposent des pédagogies adap-
tées aux dyslexiques, aux précoces
ou aux décrocheurs. Et, manifeste-
ment, ¢a fonctionne puisque mal-
gré les frais importants de scolarité
(autour de 6 000 euros par an et par
enfant), le nombre de ces écoles est
en constante augmentation. Ainsi, en
2018, 157 établissements indépen-
dants ont vu le jour en France, dont
34 colleges et 21 lycées.

Les précurseurs

A S L R

L’Ecole heureuse, dans le Val-de-
Marne, est I'un de ces établissements
qui ont fait le choix d’enseigner dif-
féremment. Fondée en 1991 par Lara
Laurens (professeur de lettres) et
Philippe Ackermann (a origine de
plusieurs écoles libres et du premier

sport-études francais), ’Ecole heu-
reuse est composée de deux classes
de collége (une sixieme/cinquiéme
et une quatriéme/troisieme), de
quatre classes de terminale (S, ES,
L et STMG), et privilégie les petits
effectifs (20 éléves maximum par
classe). « On accepte que les jeunes
ne rentrent pas dans le moule, on
les écoute, on leur laisse le temps,
ce qui leur permet d’étre apaisés »,
explique Lara Laurens.

« Je me souviens d’'une adolescente
de troisieme, raconte Philippe
Ackermann, qui était passionnée
d’histoire-géographie, mais qui
refusait de suivre ces cours en
classe parce que cela I'ennuvyait.
Elle venait donc uniquement aux
controles et réussissait parfaite-
ment. » « Nous partons du principe
qu’il n’y a pas une seule maniere
d’apprendre et de réussir sa vie »,
reprend Lara Laurens. Maths plai-
sir, cours de philo deés la seconde,
devoirs faits a I’école, hiérarchie
allégée, pratique de la communica-
tion non violente... « Finalement,
ce sont souvent les parents qui ont
le plus besoin d’adaptation », sourit
Lara Laurens.

On garde les éleves

B L SR S

C’est également en 1991 que Sylvie
d’Esclaibes a créé I’école Athéna
Montessori Internationale dans les
Yvelines : « Au départ, c’est parce
que je n’étais pas satisfaite du sys-
teme classique et que je ne voulais
pasy metire mes Eﬂfaﬂts, explique-
t-elle. L'école a grandi, si bien que




nous avons lancé le college il y a
vingt ans, puis le lycée a suivi. A ce
jour, nous sommes le seul lycée Mon-
tessori de I’'Hexagone. » Un second
doit ouvrir a la rentrée prochaine
a Gradignan (Gironde). Fidéle aux
valeurs de la célebre pédagogue ita-
lienne (respect du rythme de chacun,
expérimentation, autonomie) et les
adaptant aux classes de college et
de lycée, Sylvie d’Esclaibes parvient
a respecter le programme scolaire
de chaque classe et a préparer aux
examens : « Nous avons des résultats
similaires aux autres établissements
scolaires, mais sans écrémage. Nous,
on garde nos éleves, on les aide a
trouver leur propre chemin, a ne
pas se sentir rejetés. Chez nous, il
n'y a pas de “dys"”, de précoces
ou de TDAH [troubles déficitaires
d’attention avec hyperactivité]. Nos
éleves sont autonomes, créatifs, ils
réfléchissent par eux-mémes, sont
capables d’autocritique. |ai parfois
l'impression que le systeme scolaire
classique ne veut pas d’enfants et
d’adolescents comme ca!»

Des enseignants
differents

S R R

A Bordeaux, le LEM (lycée
Edgar-Morin) propose également
d’enseigner difféeremment. Créé au
printemps 2016, le LEM se définit
comme «un lycée pour la vie ». Ses
engagements ? Encourager la diver-
sité et mettre en ceuvre la personnali-
sation des méthodes d’apprentissage,
inciter a la curiosité avec des cours
inventifs, se concentrer sur I’éveil et
la créativité des talents en mettant
I’adolescent au cceur de la démarche
d’enseignement.

« En plus des compétences clas-
siques, les éleves de notre lycée
présentent de fortes capacités
d’adaptation, d’innovation et de
confiance, qualités indispensables
pour accompagner activement
la transformation de la société »,
expliquent les fondateurs du LEM.

Au LEM, il y a des cours, bien sar,
mais aussi des ateliers (d’éloquence,
de cinéma, d’arts plastiques et un
fablab numérique), des outils d’au-
jourd’hui qui parlent a des adoles-
cents bien dans leur temps. Le role
de I’enseignant y est différent du
modele classique. Ainsi, au LEM, il
en a deux : celui d’ingénieur péda-
gogique (qui congoit le dispositif) et
celui d’accompagnant pour appor-
ter des outils variés et discuter avec
les lycéens de la méthodologie. Il
organise les apprentissages néces-
saires a la réalisation du projet, il
aide a régler les problemes de fonc-
tionnement des groupes et s’assure
de Paboutissement du projet.

Des p edag gies
mises a I’'epreuve

A

Retour a Paris ou, en 20135, Pascale
Haag, psychologue et maitre de
conférences a ’Ecole des hautes
études en sciences sociales a Paris,
a créé le Lab School Network. Un
réseau qui propose de mettre la
recherche au service de la réus-
site éducative et de favoriser les
échanges entre ’ensemble des
acteurs de I’écosysteme éducatif. En
2017, dans le prolongement de ce
réseau a été inaugurée dans le centre
de la capitale la Lab School, une
école innovante, bilingue, solidaire,
laique et écoresponsable. Cette
année, ’école accueille 28 éléves
en multi-niveaux de 8 a 11 ans (soit
du CE2 a la 6%). « La pédagogie
repose sur le principe de “I’hybrida-
tion pédagogique”, c’est-a-dire une
synthese des pionniers (Montessori,
Freinet, Dewey, Neill, Steiner) et des
recherches actuelles (psychologie,
sociologie, neurosciences, philo-
sophie, anthropologie) », explique
Pascale Haag. Concrétement, cela
passe par la valorisation des com-
portements positifs en classe plutot
que les punitions et par la mise en
place d’outils tels que le tétra’aide,
un cone de différentes couleurs

©Sarah Ulrici

que ’éleve installe sur son espace
de travail et qui permet de savoir
dans quel état d’esprit il est (vert
signifie que tout va bien jusqu’a
rouge qui exprime un probleme
important). « A ['école, on apprend
les mathematiques, les sciences ou
le francais, mais on n’apprend pas
a se comporter en classe, explique
Pascale Haag. A la Lab School,
c’est une part importante de notre
enseignement. On apprend éga-
lement a apprendre. Nous mettons
les éleves en position de chercheurs
avec des projets comme les Savan-
turiers mis au point par le Centre
de recherches interdisciplinaires. »
Laboratoire-école, la Lab School
s’appuie sur des études qui éva-
luent scientifiquement les nouvelles
pratiques pédagogiques tant du
point de vue de la réussite scolaire
que du bien-étre en s’entourant de
chercheurs, notamment la docto-
rante en sociologie de I’éducation
Amélia Legavre. « Concretement,
on explique pourquoi ces pédago-
gies fonctionnent et pourquoi c’est
benéefique pour les éleves, pour les
enseignants, mais aussi pour les
parents. »

Héritier de Summerhill

R D D D i,

Tres éloignée de I’idée qu’on se
fait traditionnellement du college
et du lycée, s’est créée en 2015, a
Paris, I’Ecole dynamique. Lancée
par Ramin Farhangi, un ancien
centralien devenu consultant chez
Boston Consulting Group puis
professeur de mathématiques,
I’Ecole dynamique s’est inspirée
du modele anglais Summerhill et
du modele américain Sudbury, qui
pronent des principes libertaires.
La méthode ? : « C’est qu’il n’y a
pas de méthode, explique Ramin
Farhangi. On apprend a lire, écrire
et compter comme on apprend une
langue maternelle. » 1’Ecole dyna-
mique appartient a ce mouvement
des écoles démocratiques créées




«De nos jours, nous continuons a briser la volonte des
enfants, a en faire des robots, a les traiter comme des
machines, a accumuler sur eux de lourds programmes

scolaires quils ne demandent pas et dont ils n'ont pas dans les années 1920 au Royaume-
besoin, tout cela a cause de ce qui s'est passeily a Uni. La premiere version frangaise
environ deux siecles. Les educateurs semblent étre les est apparue a Dijon en 2014 et on
seuls a ne pas realiser que l'ere industrielle est morte et en compte 43 actuellement sur le
% a laissé place a celle de l'information. » territoire. LLa demande est 1a, si bien
Daniel A. Greenberg, cocréateur de la Sudbury Valley que le développement est rapide et
School qu’il atteindra vraisemblablement

la centaine d’établissements d’ici
a 2020.

Un joyeux bazar

SR O

« Dans mon école, il n’y a pas de
gagnants et de perdants, de cancres
et de surdoués, explique Ramin
Farhangi, il n’y a pas d’insuffi-
sants, de movyens et d’excellents.
Il v a simplement des individus
qui sont libres d’étre qui ils sont,
de faire ce qu’ils font. » Concrete-
ment, I’Ecole dynamique accueille
44 «membres » de 5 a 19 ans au sein
d’un collectif d’ages mélangés. Pas
de salle de classe, mais une salle de
cinéma, une salle d’arts plastiques
et de musique, une bibliothéque,
une salle de jeux vidéo, une salle
polyvalente (dit «salle du bazar »
avec tapis de sol et coussins), une
salle commune et une cuisine. Pas
de professeur, mais des «froggy »
(membres du staff réguliers) et des
« birdy » (intervenants extérieurs).
[’école est régie par un manuel de
gestion de 35 pages. Il n’y a pas
de cours, les apprentissages sont
informels, basés sur les jeux et les
conversations. Les enfants et ado-
lescents étant auteurs et respon-
sables de leur propre éducation.

Casser les codes,
mais pas l’ecole

R A R R R R

« Une des grandes forces de notre
approche, c’est qu’elle accorde cent
pour cent de temps libre a chaque
enfant pour qu’il puisse pleine-
ment se dédier a ses vrais centres
d’intérét et non a ceux Imposeés
par le ministere, explique Ramin
Farhangi. C'est la meilleure voie
que je connaisse pour cheminer vers




Pexcellence dans un domaine : la
liberté de s’y dédier autant qu’on
veut.» L'Ecole dynamique n’en-
visage pas de casser le systeme
scolaire actuel, mais se propose
comme une alternative, Une alter-
native salvatrice pour des adoles-
cents en décalage ou en rébellion.
« Enfant, on subit genéralement
I’école. Adolescent, on .:-:'mr;:rru?rrd la
mascarade, on devient alors moins
coopérant car on percoit que tout
cela ne menera pas a un emploi
stable et épanouissant comme on
nous I'a pourtant promis », précise
Ramin Farhangi.

Un ministere
entre deux chaises

SRR R R R

Quand on compare les 1462 écoles
indépendantes référencées sur le
territoire favorisant largement ces
nouvelles approches pédagogiques
au regard des 63 600 établissements
de I’Education nationale, on se dit
que le changement ne semble pas
pour maintenant...

Pourtant, explique Anne Coffinier,
directrice générale de la Fondation
pour Pécole, «il y a une tres forte
demande d’écoles alternatives en
France qui ne peut pas étre satis-
faite. Cela s’explique par la pression
financiere dans les grandes villes,
mais aussi par le fait que le minis-
tere de I'’Education nationale oscille
entre désirs d’alternatives et refus
explicite, préférant que ces nou-
velles pedagogies se développent en
son sein. Le probleme, c’est qu’en
I'état actuel, c’est incompatible.
Parce que pour avoir par exemple
une vraie classe Montessori, il
faut former un éducateur pendant
900 heures, il faut supprimer les
classes d’ages et les évaluations, ce
que 'école publique n’est pas préte
a faire. De plus, 'Etat refuse de
reconnaitre aux écoles hors contrat
la possibilité de faire du controle
continu, ce qui pose un vrai pro-
bleme pour les examens de brevet et

de baccalauréat. Nos éleves doivent
donc passer des examens différents
des autres et ne peuvent pas ren-
seigner Parcoursup, ce qui leur est
tres défavorable. C’est une attaque
directe a la liberté scolaire que nous
déenoncons. »

Un wllage t?aulms
au milieu _
I’Empire romain

SRR R A

QOutre les écoles hors contrat, peu
valorisées par le ministére de 'Edu-
cation nationale qui semble les voir
plus comme des éléments perturba-
teurs que de véritables laboratoires
pedagogiques, la FESPI (Fédération
des établissements scolaires publics
innovants, qui rassemble 17 éta-
blissements a travers la France)
tente depuis 2006, a la maniére
d’un village gaulois au milieu de
I’Empire romain, de proposer une
offre pédagogique alternative dans
le cadre du service public.

« Notre fédération rassemble des
établissements publics tels que
le college-lycee experimental
d’Herouville-Saint-Clair (Calvados),
I'école-college Decroly a Saint-

Mandeé (Val-de-Marne), le lycée
autogeré de Paris, le college-ly-
cee élitaire pour tous (Grenoble),
le microlycée de Séenart (Seine-
et-Marne) ou encore le college
Clisthene (Bordeaux), explique
Olivier Haeri, délégué général de
la FESPI. Nous pensons qu’il est
important de proposer ces alter-
natives pédagogiques au sein des
établissements publics afin que
tous, meme les enfants dont les
parents n’ont pas les moyens finan-
ciers, puissent y accéder. De fait,
meéme dans les quartiers réputés
difficiles, nous constatons que le
climat scolaire est pacifié, que les
éleves sont plus epanouis, qu’ils
décrochent moins, que nous parve-
nons a reconcilier les familles avec
I’école et les reperes qu’elle pro-
pose. Clairement, sur le plan quan-
titatif, nous avons des demandes
superieures aux places disponibles,
NOUS SOMMes parvenus a réinserer
plusieurs milliers d’éleves décro-
cheurs et meme a leur permettre
I'obtention du bac.» Bref, dans
le public aussi, ¢a fonctionne!
Alors, comment se fait-il que ces
approches n’aient pas mieux infusé

",




et que, les années passant, la situa-
tion continue de se dégrader ?

« Le principal obstacle, c’est le sta-
tut de I'enseignant, poursuit Olivier
Haeri. Dans tous les établissements
de la FESPI, le temps de présence
des professeurs est plus important,
car ils sont polyvalents, parfois sur-
veillants, parfois administratifs. Il
est difficile de demander aux pro-
fesseurs de faire plus que ce qui est
idiqué dans leur contrat. Dans nos
ctablissements, c’est la démarche du
volontariat qui prime. De plus, il y
a des freins organisationnels qu’il
est souvent impossible de lever tout
seul. Dans les établissements de la
FESPI, c’est plus simple, car c’est un
projet pédagogique global, partage
par tous les ensergnants. »

Un immobilisme
deletere
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On s’¢tonne cependant que depuis
douze ans qu’'existe la FESPI, aucun
ministre ne se soit penché plus atten-
tivement sur leurs demandes pour
développer ces nouvelles méthodes
pédagogiques. « C’est vrai, nous
armerions que nos experimentations

se deploient plus largement au
sein de I’Education nationale et
sotent prises en compte. Cela sup-
pose de travailler clairement sur le
métier d’enseignant en repensant
les concours de recrutement au
regard des nouvelles exigences de

le travail collectif. »

Derriere les discours du ministére
de I’Education nationale, on peut
sinterroger : les actes sont-ils a la
hauteur ? Qu’artendons-nous pour
donner un grand coup d’accéléra-
teur a ces nouvelles pédagogies ?
Dans les érablissements publics et
sous contrat pour réformer le statut
des professeurs? Pour faciliter le
développement des établissements
hors contrat afin de répondre a
la demande croissante ? Qu’at-
tendons-nous pour rendre a nos
jeunes le désir, I'envie d’apprendre ?
Qu’attendons-nous pour mettre
en place de réelles mesures struc-
turelles permettant d’apaiser les
colleges et les lycées ? Qu’atten-
dons-nous pour mettre a jour le
logiciel éducatit francais? Nous
avons toutes les cartes en main,
alors QU ATTENDONS-NOUS?

Note

* Les «dys » sont des troubles cognitifs sans
deficience intellectuelle : dyscalculie, dyslexie,
dyspraxie, dysphasie, dysgraphie, dyschronie, etc.

Pour aller plus loin

Livres

- Farhangl Ramin. Pourguoi |'ai créé une école

ou les enfants font ce qu'lis veulent, Actes Sud,

coll. « Domaine du possible », 2018

- Taddel Francois, Apprendre au x siécle, Calmann-
Lévy, 2018.

- Giordan André et Saltet Jerdme, Changer le collége
c'est possible !, réédition Play Bac, 2010

Internet

- L'annuaire des ecoles indépendantes francalses
www.ecoles-libres.fr

- Pour développer des solutions pilotes dans le cadre
d'écoles indépendantes : www.fondationpouriecole.org
- Federation des etablissements scolaires publics
innovants : www.lespi.ir
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Premiére puissance économique apres la Seconde Guerre
mondiale, les Etats-Unis se sentent dépourvus de pouvoir
et de gloire culturels. Leur complexe vis-a-vis de I’Europe
et leur crainte du communisme soviétique incitent alors
la CIA et le Museum of Modern Art a se lancer dans une

geopolitique de la «barbouille yankee' ».
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...CIA / ART MODERNE

eci est ’histoire d’un
retournement idéo-
logique. Imposer au
monde [’expression-
nisme abstrait comme un art
ameéricain, et comme preuve de la
liberté d’expression et d’entreprise,
n’allait pas de soi, en premier lieu
aux Etats-Unis.
Le fondamentalisme culturel des
années McCarthy se décéle notam-
ment par |’attaque du député
George A. Dondero (1883-1968)
contre I’art moderne, qu’il assimi-
lait a une conspiration mondiale
cherchant a affaiblir les Etats-Unis?.
La fronde névrotique contre 'art
moderne et ses artistes supposes
servir le Kremlin a leur insu attei-
enit la démence lorsqu’un cer-
tain Harold Harby (1894-1978),
conseiller municipal de Los Angeles,
estima que des tableaux abstraits
¢taient en réalité des cartes secretes
informant précisément de fortifica-
tions stratégiques américaines. Le
barrage de Boulder fut cité. Méme
le président Harry Truman (1884-
1972) participa au délire en écrivant
que regarder de belles peintures
classiques, puis celles de modernes
paresseux et cinglés, ¢’était comme
comparer le Christ a Lénine...
[’idéologie est-elle burlesque ? Lart
otficiel en Union soviétique n’avait en
etfet aucun rapport avec la bande de
peintres américains natifs ou d’adop-
tion, certes opposés au régime de leur
pays (mais I'idéologie des années
McCarthy ne savait pas distinguer
la biographie de I'ceuvre), surtout
mobilisés par leur gott de I'aven-
ture artistique. Aventure d’ailleurs
assez disparate en termes esthétiques,
avant que le mouvement de I'expres-
sionnisme abstrait ne soit fabriqué,
en quelque sorte malgré eux.

CIA en toile de fond
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Alors que la peur faisait voir a certains
I’art moderne comme une conspi-
ration extérieure, des mandarins
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culturels y virent la possibilité de
jouer une carte maitresse pour aug-
menter la puissance américaine.
[’art non figuratif, symbole de
liberté et politiquement neutre,
serait ’antithése de I'art imposé par
le régime soviétique. Une premicre
exposition internationale nommeée
« Présentation de I’art américain »
se tint en 1946. Organisée par le
département d’Etat (ministére des
Affaires étrangeres), elle devait tour-
ner en Europe et en Amérique du
Sud, mais, devant "opposition du
Congres qui y voyait une subversion
antiameéricaine ainsi qu’une propa-
gande communiste orchestrée par
des anciens du New Deal, elle ne
fut montrée qu’a Paris et a Prague.
’image extérieure de désert culturel
des Etats-Unis était donc tenace,
mais les stratéeges de la guerre
culturelle I’étaient également. Si le
« nouvel art » américain ne pouvait
étre soutenu publiquement, il fallait
agir avec discrétion, et ils deman-
derent de I'aide a la CIA (Central
Intelligence Agency, « agence cen-
trale de renseignement »). « Pour
favoriser I"ouverture, il nous
fallait agir clandestinement »,
confiait ’ancien chet de la divi-
sion des organisations interna-
tionales de la CIA Tom Braden
(1917-2009)°. Non seulement elle
devait agir a I'insu du Congres,
mais en outre elle devait trouver
des relais plausibles aupreés des
institutions culturelles étrangeres.

Le MoMA, branche
culturelle de la CIA

AR A S R

Le lancement du Museum of
Modern Art (MoMA) eut lieu début
novembre 1929, quelques jours
apres le krach de Wall Street, qui
devait étendre pour longtemps son
désastre a ’Europe. Il serait trés
abusif de prétendre que le MoMA
a été congu pour servir la politique
culturelle extérieure et intérieure
des Etats-Unis. Mais c’est précisé-

Nelson Rockefeller

ment parce qu’il n’avait pas d’at-
taches évidentes avec la CIA qu’il
put, une bonne dizaine d’années plus
tard, lui servir de relais. Et pendant
ce temps, tout s’était mis en place
au sein du musée pour servir de
couverture artistique principale aux
services secrets étasuniens. Des les
années quarante, on peut obser-
ver un aréopage de membres des
conseils et comités du MoMA ayant
des fonctions ou des liens avec la
CIA, a commencer par son président
des années quarante et cinquante,
Nelson Rockefeller (1908-1979),
grand collectionneur, président de
la Chase Manhattan Bank. Durant
la Seconde Guerre mondiale, 1l avait
présidé I’agence gouvernementale
de renseignement en Amérique
latine, nommée CIAA (Office of
the Coordinator of Inter-American
Affairs) — 'agence centrale se nom-
mait encore OSS (Office of Strategic
Services). Il était aussi administra-
teur de I'institut Rockefeller Brothers
a qui le gouvernement confiait
des études de politique extérieure.
Et lorsqu’il fut nommé en 1954
conseiller du président Eisenhower
(1890-1969) pour la stratégie de
la guerre froide, il surveillait les
décisions du Conseil de sécurité
nationale, dont les opérations
clandestines de la CIA - instruit
par les agents Allen Dulles (avo-
cat et diplomate, 1893-1969) et
Tom Braden (1917-2009). Citons
quelques autres noms : John Hay

Whitney (1904-1982), ancien de




I’OSS, ambassadeur, éditeur et pré-
sident du MoMA en 1941 ; William

Burden (1906-1984), banquier,
ambassadeur, président du comité
consultatif en 1940, puis du comité
des collections en 1947_ et enfin du
MoMA en 1956, il travailla aussi a
la CIAA de Rocketeller pendant la
Seconde Guerre mondiale. Il devint,
plus tard, président du fonds Farfield
de la CIA. René d’Harnoncourt
(1901-1968)., collectionneur,
directeur du musée en 1949, avait
travaillé a la section des arts des
services de renseignement durant
la guerre ; William Paley (1901-
1990), adminmistrateur du musée et
propriétaire de la chaine CBS, qui
fournissait une couverture a des
agents de la CIA, selon le méme
type d’arrangement qu’avec Henry
Luce (1898-1967), propriétaire du
groupe Time-Life, lui aussi adminis-
trateur du MoMA. De fait, la liste
est encore trés longue, notamment
Tom Braden, secrétaire général du
MoMA de 1947 a 1949, avant d’en-
trer a la CIA. C’en est presque a
se demander qui, dans ce musée
privé, n’était pas en contact avec
les services de renseignement.

Une ideologie
pour I’art moderne

LR L

Si les liens entre les plans cultu-
rels de la CIA et les programmes
internationaux du MoMA laissent
peu ou pas de doute, on peut se
demander comment les services
de renseignement ou méme |’esta-
blishment ont été convaincus de
promouvoir les artistes modernes,
dont I’antipathie pour le gouverne-
ment et la CIA était assez marquée
chez la plupart d’entre eux. Des les
années trente, la mere de Nelson
Rockefeller — une des fondatrices
du musée — pronait le « soutien »
aux opposants de maniére a ce que
leur reconnaissance réduise leur
virulence. Ainsi, en 1933, Nelson
Rockefeller supervisa la commande

au peintre et révolutionnaire
mexicain Diego Rivera (1886-
1957) d’une peinture murale pour
le Rocketeller Center, suivie d’une
exposition personnelle au MoMA.
Cependant, Nelson remarqua un
personnage ressemblant a Lénine.
[’ceuvre murale fut détruite au mar-
teau-piqueur, mais Rivera toucha
néanmoins en totalité son contrat
(21000 dollars). Peut-étre est-ce le
critique d’art Clement Greenberg
(1909-1994) qui apporta le plus
d’arguments pour inciter au mécé-
nat, puis a la propagande de ce qui
devint I’expressionnisme abstrait.
Selon lui — il écrivit en 1939 dans
la Partisan Review —, I’avant-garde
artistique avait été abandonnée par
ceux a qui elle appartient vraiment,
a savoir une élite au sein de la
classe dirigeante, élite multimil-
lionnaire qui plus est. ’avant-garde
s’en croyait coupée, mais histori-
quement, ce n’était pas (toujours)
vral. Et de citer les mécenes des
artistes de la Renaissance. Cette
vision sembla convaincre plusieurs
membres influents a la CIA, dont
Tom Braden. Commentaire du cri-
tique d’art Philipp Dodd (1949),
plus tard : « [...] Alors on pourrait
soutenir avec une grande perver-
sité que la CIA a été le meilleur
critique d’art de ’Ameérique des
années cinquante, parce qu’elle a vu
un art qui aurait dit normalement
lui déplaire — car c’était I'ceuvre
d’anciens gauchisants issus du sur-
realisme ameéricain — et qu’elle a vu
la puissance potentielle de ce type
d’art et de marché avec lui. » Lart
abstrait d’Amérique put alors deve-
nir un choix de realpolitik durant
la guerre froide. Un ancien de la
CIA, Donald Jameson (1925-2007),
expliqua que ce type d’art était
le meilleur a opposer au réalisme
social qui sévissait en Union sovié-
tique. Ce que Moscou condamnait
le plus fermement était digne de
soutien, et il précisa que sur le plan
des opérations, cela ne pouvait se
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faire qu’avec des intermédiaires ou
relais, « afin que ne se pose pas
le probleme d’avoir a dédouaner
Jackson Pollock, par exemple. »

Pollock comme
faire-valoir ideal

S R D

« Dans ces coulures et giclures qui
recouvraient la toile et en déebor-
daient, Pollock semblait accomplir
Iacte de redécouvrir I'Ameérique.
Extatique, déchainé, stimule par
Palcool, entre les mains de Pollock
le modernisme était une espéce
de delire colossal [...]* » Parmi
les quelques dizaines d’artistes
abstraits qui ont émergé entre les
années trente et cinquante, en plu-
sieurs vagues exposées, Jackson Pol-
lock (1912-1956) a représenté une
figure idéale du point de vue de ses
souches américaines et de son style
d’homme du Far West, Et comme le
dit le peintre Budd Hopkins (1931-
2011)° : « Cétait le grand peintre
ameéricain [...] Il doit étre moins
influencé par les Européens que par
les gars de chez nous — Mexicains,
Indiens américains et ainsi de suite.
Il doit sortir du sol de la patrie, pas
de la cuisse de Picasso ou Matisse.
Et il doit lui étre permis d’avoir
le grand vice américain, le vice
d’Hemingway, étre un soitlaud. »
De fait, cet état a mi-chemin entre
cow-boy et Indien d’Amérique était
une illusion : Pollock avait quitté
son Wyoming natal des I'enfance et
n’était jamais monté a cheval. Quoi
qu’il en soit, on voyait en Pollock la
confirmation du mythe américain,
Pindividu intrépide qui exprimait
I’énergie libre d’'une grande nation ;
un mythe qu’Hollywood entretenait
de son coté. Commentaire général
du critique d’art Clement Greenberg
(1909-1994), en 1948 : « Quand on
voit a quel point le niveau de I'art
s'est amélioré depuis cing ans, avec
I'émergence de nouveaux talents
si débordants d’énergie et de bon-
heur comme Arshile Gorky, Jackson
Pollock, David Smith [...] alors la
conclusion s'impose, si grande que
soit notre surprise : I'avant-garde de
I'art occidental a finalement émigreé
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aux Etats-Unis, avec le centre de gra-
vité de la production industrielle et du
pouvoir politique®. » En aout 1949,
apres qu’Alfred Barr, le directeur du
MoMA, eut réussi a convaincre le
propriétaire de Time-Life de changer
d’opinion vis-a-vis de I’art moderne,
le magazine Life consacra Pollock,
qui se retrouva ainsi sur toutes les
tables basses d’Amérique.

A la conquéte
de ’Europe

A I

« Une propagande de bienfaisance
pour Uintelligentsia étrangere’ »,
lacha le méme directeur du MoMA
a propos de la politique interna-
tionale de préts des collections du
musée d’art moderne aux ambas-
sades et consulats américains, aux
institutions européennes et, impli-
citement, du programme de finan-
cement de I'institut Rockefeller
Brothers. Le MoMA ne manquait
pas non plus de ressources humaines
dévouées a la cause : par exemple, le
directeur des expositions itinérantes
du musée, lui aussi un ancien du
CIAA, se retrouva en 1950 affecté a
Paris a la section culturelle du plan
Marshall. Des 1956, le programme
culturel international du MoMA
totalisait déja trente-trois expo-
sitions a ’étranger. Les tactiques
d’influence pénétrérent méme des
institutions locales, notamment via
le Congrés pour la liberté de la
culture en Europe, aiguillonné et
financé par la CIA, en particulier
via la fondation Farfield — duquel
le Francais Raymond Aron se dis-
socia lorsqu’il comprit avoir été
piégé. Ainsi, I’Association francaise
artistique, qui dépendait des minis-
teres de la Culture et des Aftaires
étrangeres, recut une donation du
fameux « Congres » pour I’édi-
tion du catalogue de luxe attaché
a I'exposition d’ceuvres de ’école
de New York organisée au musée
national d’Art moderne de Paris en
1954. Plusieurs journaux francais
dénoncerent la manceuvre politique
derriére cette exposition légérement
forcée ; le musée devait accueil-
lir une exposition consacrée au
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peintre belge James Ensor (1860-
1949). ’historienne Frances Stonor
Saunders (1966) de conclure :
« Associé a la puissance écono-
mique du MoMA (et en coulisse la
fondation Farfield), ce comité des
arts du Congres [pour la liberté de
la culture en Europe, NDLR] avait
assez d'ampleur et d’envergure pour
influencer les goiits esthétiques de
toute I’Europe®, »

Expressionnisme
abstrait, o
en veux-tu en voila
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A l'occasion de I'accueil d’une
exposition d’art américain en jan-
vier 1960, le musée des Arts déco-
ratifs de Paris dut scier sa porte
d’entrée pour permettre I’acces a
deux ceuvres gigantesques, I’'une de
Pollock, I'autre de Grace Hartigan
(1922-2008). « Les plus grands du
monde », titra La Libre Belgique
qui relevait : « Cette force déployée
avec la frénésie d’une totale liberté
parait vraiment etre une maree
dangereuse. Nos propres peintres
abstraits, tous les artistes européens
“informels”, ont l'air de Pygmeées
devant la puissance inquiétante de
ces géants désenchaineés’. » La taille,
la violence et le Far West figuraient
souvent parmi les commentaires. A
New York aussi, I’expressionnisme
abstrait avait réussi, et peut-étre
au-dela du projet de propagande
culturelle, a tel point qu’un artiste
non rallié n’avait aucune chance
de trouver une galerie a la fin
des années cinquante. Et si 'art
moderne requt la reconnaissance
au plus haut niveau du pouvoir
politique — Eisenhower, au contraire
d’Harry Truman dix années plus
tot, le vit comme un « pilier de la
liberté » —, il recut Papprobation
la plus large du « marché ». La
meécene et collectionneuse Peggy
Guggenheim (1898-1979), retour-
nant a New York apres douze ans
d’absence, se détourna de cet art
qu’elle avait contribué a faire
découvrir, horrifiée par la tour-
nure monopolistique, commer-
ciale et spéculative qu’avait prise



Instrument d’influence
idéologique, cet « art nouveau
ameéricain » était devenu

un motif économique davantage
qu’une aventure artistique.

I’expressionnisme abstrait. Instru-
ment d’influence idéologique, cet
« art nouveau americain » etait
devenu un motif économique
davantage qu'une aventure artis-
tique. En cela, 1l inaugurait I’ére
de la confusion a grande échelle
entre ’art et 'argent. De ce point
de vue, le pop art qui arrivait, si
ambigu dans ses rapports a la fois
de fascination et de critique de la
société de consommation et de
fabrication d’icones spectaculaires,
allait le dépasser, et de loin.

Pionniers et victimes

o S

[’amertume et les regrets s'ex-
primerent assez nettement et
largement. Robert Motherwell
(1915-1991) — un des plus anciens
de I’art abstrait américain — apporta
son soutien au peintre anglais
Patrick Heron, qui contesta publi-
quement la propension de I’Amé-
rique a exercer un monopole sur
la culture. Le méme Motherwell
trouvait « étrange qu une mar-
chandise soit plus puissante que
les hommes qui la font'" ». Ad
Reinhardt (1913-1967), un des
seuls a étre resté politiquement
OpPpPOSE au régime €tasunien, s’en
prit avec véhémence a ses anciens
compagnons de I'aventure qui se
pavanaient dans Vogue ou Harper’s
Bazaar. Il déclara aussi qu’un musée
devait étre « un trésor et une tombe,
pas un bureau de comptables et
un parc d’attractions'' ». Pollock
lui-méme trouvait « absurde 'idée
d’une peinture américaine iso-
léee [...], exactement comme le serait
l'idée de créer des mathematiques
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ou une physique purement ameri-
caines ». Plusieurs sombrerent sous
le poids de leur alcoolisme (Franz
Kline, 1910-1962) et/ou dans des
accidents de voiture (Pollock, le
sculpteur David Smith, 1906-1965).
Le suicide de Mark Rothko (1903-
1970) — ou celut d’Arshile Gorky
(1904-1948) — témoigne de son
écartelement : certains ont dit qu’il
ne pouvait surmonter la contradic-
tion d’étre accablé de récompenses
matérielles pour des ceuvres qui
exprimailent une opposition au
matérialisme bourgeois.

Des precurseurs
occultes

i SRS S L S LS

Pires, dans un sens, que la fin tra-
gique de certains de ces artistes
américains sont I'occultation et une
forme de pillage de I’art moderne
non américain et de ses précurseurs.
Le Frangais Jean Hélion, qui fut des
les années vingt un peintre et des-
sinateur de I’abstraction, conseilla
son ami collectionneur new-yorkais
Albert E. Gallatin (1881-1952),
lequel présenta la premiere collec-
tion publique d’art moderne dans sa
galerie a la New York University en
1927, soit deux années avant |'inau-
guration du MoMA. Gallatin refusa
d’ailleurs de transférer sa collection
au sein du MoMA sous prétexte que
le musée se détournait étrangement
des artistes modernes américains —
¢’était avant qu’ils ne deviennent
artistiquement et politiquement
corrects —, ce qui, a nouveau, ne
manque pas d’ironie de I’histoire.
Quant a Jean Hélion (1904-1987),

pourtant reconnu aux Etats-Unis

deés les années trente comme
maitre a penser de |’art abstrait'?,
les institutions et marchands amé-
ricains ne lui pardonnerent pas de
se renouveler vers la figuration et
d'étre retourné en Europe - fait
qu’Alain Margaron, spécialiste de
cet artiste, nous a confirmeés récem-
ment. Il écrivit plus tard : « C’est
en peignant les objets que j’exprime
le mieux 'abstraction, considérée
comme 'ame du monde. » Dans
sa quéte, le pionnier fut donc éjecté
malgré lui de I’histoire et du marché
de I'art qui allaient étre imposés.

Edouard Ballot

Notes

1. Titre d’un long chapitre de Qui mene la danse ?
La CIA et la guerre froide culturelie, ed. Denoél,
2003, de I'historienne et journaliste Frances Stonor
Saunders, consacré aux manceuvres de la CIA

et d'autres institutions pour imposer I'art moderne
américain sur la scéne internationale lors de la
guerre froide. Notre article pulse, pour une bonne part,
dans ce livre tres documentg.

2. 16 aolit 1949, Chambre des representants.

3. Entretien avec F. Stonor Saunders, juin 1994,
virginie.

4. Passage du livre Quf mene la danse 7 La ClA et la
guerre froide culturelle, op. cit.

5. Cadet de Pollock d'une vingtaine d'annees,

ce pelntre americain est surtout connu pour avoir
été I'un des premiers 4 s'intéresser de prés

au phénoméne des abductions aux Etats-Unis.

6. Greenberg Clement, « The Decline of Cubism =,
Partisan Review mars 1948,
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American Painting, 1958.

8. Stonor Saunders Frances, Qui méne la danse 7 La
CIA el la guerre froide culturelie, op. cit,
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11. Reinhardt Ad, cité dans Annette Cox, Art-as-
Politics: The Abstract Expressionnist Avant-Garde and
Society, UMI Research Press, 1982,

12. Cousseau H.-C., Hefion, editions Alain Margaron,
juillet 2018.







Le mélange des genres entre I'art et la finance, la pression
des grandes fortunes sur un certain art contemporain,

guitte a occulter la majorite des artistes vivants : jusqu’ou

ce phenomene ira-t-il ? La « Villa Carmignac » — debouche
artistique d’un des plus gros gestionnaires de fonds en
Europe —, inauguree en 2018 au sein du parc naturel de ’ile
de Porquerolles, a-t-elle franchi un cran dans la manipulation
de opinion, du langage et des symboles associeés a I’'art ?
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omment se faire passer pour rebelle,

fasciné par les révolutionnaires, ami des

artistes et de leur liberté, généreux décou-

vreur et, par-dessus le marché, amoureux
de la nature, bref pour une sorte de figure héroique
moderne, alors qu’on est, a peu de chose pres,
I’exact contraire ? Priere de demander la recette au
financier Carmignac parvenu a établir son caveau
international de ’expressionnisme doll’art$, la
« Villa Carmignac », 2000 m* d’excavations du sol
— une barge militaire avait méme été affrétée lors des
grosses basses ceuvres —, au cceur d’un sanctuaire
méditerranéen : le parc national des iles d’'Hyeéres,
sur I'ile de Porquerolles. Au jeu du milliardaire qui
dégaine sa fondation d’art, Carmignac vient apres les
messieurs du luxe, Pinault et Arnault. Sa collection
exprime et renforce le diktat sacrément réducteur
que les collectionneurs les plus riches exercent sur
I’art contemporain. A la confusion des genres entre
finance et art, Carmignac a Porquerolles ajoute un
troisieme ingrédient : I’écologie plastique, I'écologie
de I'image, et fait monter ses cotes sur un joyau de
la Cote, devenu I'impossibilité d’une ile.

34

« Au Bob’art », saison 1

SRR A AT AN

Sous le sable, ne cherchez rien.
Cette possibilité d’une ile, si elle est
acquise a Carmignac, est révolue si
on garde en téte la mission publique
dévolue a Porquerolles d’étre une
ile préservée : le tourisme avait déja
envahi les lieux, cependant que les
hordes' de nu-pieds cheminant
vers cette nouvelle église dédiée
au culte d’un certain art contem-
porain — celui sélectionné par les
exigences de rendement — pour-
suivent le travail de dénaturation.
Nu-pieds, oui, car la visite déchaus-
sée est un must, le truc le plus hype
du moment des lieux d’art, c’est du
séricux. Le contact de la plante du
pied avec le sol rappellerait celui
avec le sable. Avis aux amateurs
de toucher du vrai sable, la plage
se situe a 150 metres de la zone
d’art. Encore récemment cependant
et pour cause d’hydrocarbures en
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Edouard Carmignac

provenance d’un accident de cargo
au large de la Corse, ces plages ont
été fermées. Alors que j’errais dans
le parc, ressassant les liens entre
le gigantisme des pieces d’art et
celui des entités économiques qui
les possedent, tombant en arrét
devant un mastoc totem rouge
avec inscrit dessus I am mother
nature and 1 will eat you* — pour
le moment, c’est surtout le proprié-
taire des lieux qui la mange —, un
des agents de sécurité me lache, a
quelques minutes de la cloture :
« Au début, y a eu des actes de
vandalisme. » Je comprends que
des ceuvres d’art installées dans le
parc ont été vandalisées. Quand
méme, me dis-je, des insulaires font
de la résistance, ils défendent leur
naturalité.

D’apres la manageuse du lieu lors
d’un entretien a ['arrache in situ :
« Tout va tres bien et d’ailleurs on
va déjeuner au village sans se faire

canarder. » Signe que
I’installation d’une
antenne financieére
internationale de 'art
contemporain sur [’ile
sanctuaire n’allait pas de soi. Je
comprends pourquoi la zone est
sous surveillance vidéo et je mesure
le role d’une équipe de sécurité.
« Toutes ces visites, ca a dit donner
du boulot aux sociétés de transport
maritime », lui demandé-je. « La
plupart de nos visiteurs venaient
avec leur propre bateau », me
répond-elle... Allez, un coup d’ceil
sur le droit d’accostage au paradis :
jusqu’a 600 metres de la plage située
pres de la zone Carmignac, toutes
les activités maritimes sont inter-
dites du 15 juin au 30 septembre.
Visualisons alors les centaines de
petites barques, descendues des
embarcations mouillées au large,
et ramant a qui mieux mieux vers la
Villa promise. Imaginez le tableau.
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Porquerolles
n’est pas (encore)
un paradis fiscal

R R R

Grosso modo, la stratégie d’'im-
plantation est passée par le rachat
d’un domaine viticole, La Courtade,
dont le rosé s’exporte par ailleurs
tres bien a New York. Et la mai-
son vigneronne a été transformée
en temple privé de 'art-dollar. En
France, quand on devient agri-
culteur et qu’on a pour mission
publique de nourrir autrui, on peut
faire a peu pres ce que I'on veut
sur ses terres, méme dans un parc
national apparemment. J’a1 bien
demandé¢ des entretiens avec la
direction du parc et avec I’adjoint
a la culture de la mairie d’Hyeres,

Francois Carrassan, mais on doit
avoir le triomphe modeste dans le
coin. Comme me dit le sculpteur
provencal Nicolas Valabregue, qui
considere I'ile de Porquerolles comme

montages est assez facile, de méme
que, si besoin, prévenir le public de
I’éblouissement obligatoire.

Placeur international
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n'est pas le plus fautif dans cette
opération, il poursuit sa route de
prédateur, mais que dire des élus et
fonctionnaires qui, par ignorance et
vanite, donnent de telles autorisa-
tions !? » La communion générale
des collectivités locales vendues et
des médias époustouflés par tant
de beauté plastique de fagade n’est
cependant pas la question du jour.
Le sujet, ce sont les manieres de
copulation entre I’argent et I’art.
Et la, Carmignac veut jouer au
magicien. Cependant, détricoter ses

Une courte rétrospective du per-
sonnage s'impose. Que fait le col-
lectionneur ? Il gere I'argent des
autres et prend sa commission ;
55 milliards d’euros en gestion en
2018. Carmignac Gestion propose
« une gestion active capable de
capter la performance sur prés de
50 places financieres ». Selon nos
informations, le résultat annuel de
sa société principale, dont il possede
76 %, est régulierement supérieur
a 100 millions. Dans la course aux
fondations d’art privées, a laquelle

nexus n” 123 | juillet-acut 2019

35



36

.. MONDIALISATION / ART

se livrent les milliardaires du luxe
Arnault et Pinault, Carmignac
apparait comme un « petit » mil-
liardaire en patrimoine.

Sa fiche béni-oui-our Wikipé-
dia indique : « Au cours des
années 1990, Edouard Carmignac
se distingue principalement par son
expertise sur les marchés émergents,
encore mal connus des investis-
seurs francais’. » Je traduis : son
succes, ¢’est tout bétement celui de
la mondialisation, tres tendance
au cours des derniéres décennies,
de ’exploitation du laminage de
la valeur du travail au profit des
détenteurs du capital et des dettes.
Cette écrasante translation a été
reproduite et amplifiée dans les pays
« émergents ». Rien de rebelle la-
dedans, tout le contraire : la volonté
de profiter du mouvement domi-
nant et de s’en octroyer la part la
plus grosse. Pas facile d’évaluer
sa contribution aux ravages sur la
nature, en particulier dans ces pays
dont il a profité. C’est le propre du
financier international d’étre une
entité quasi abstraite au service
d’intéréts tres matériels. Cependant,
I'installation* située a I'entrée de
I’exposition en donne une idée :
une bonne centaine de poissons
meétalliques suspendus et trans-
percés, desquels s’écoule de I’eau,
forment une fontaine du désastre.
Il pourrait autant s’écouler du fuel,
du plastique ou méme du soda ou
encore de I’argent liquide.

La finance pour
enfance de I'art

S S A R I I A A

Quel est le subterfuge favori de
Carmignac ? Sa collection tente non
pas de revetir un manteau d’invisi-
bilité sur ses activités principales,
ou de lui fournir une échappatoire,
mais elle cherche par I'image, le sym-
bole et le signe a les racheter et, de
fait, a les prolonger. Le mouvement
de financiarisation du monde
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dévore en effet une partie de I'art
contemporain. Or, chez Carmignac,
les opérations de « finance plas-
tique » sont saillantes tant, dans
I’ensemble, on met sur le trone
des poncifs de I’art contemporain,
formatés jusqu’a en étre réduits
au statut de valeurs financieres.
Les discours appointés autour de
cette collection sont suffisamment
compréhensifs et oublieux pour ne
pas perturber la continuité de son
activité naturelle : les placements
internationaux, rien n’a de valeur
autre que financiére. Et son prix
du photojournalisme « contre la
violation des droits de ’homme »,
alors ? Outrageusement doté de
50000 euros pour le lauréat, il
revet deux aspects : se mettre les
médias dans la poche, et ¢ca marche
dans I’ensemble, il suffit de voir
la presque extase journalistique
autour du lancement de la Villa ;
et dans sa ligne principale, faire en
sorte que les photos de reportage
soient collectionnées et valorisées’.

Des faire-valoir
deguises en sachants

B A e i R S s

La plaquette de I’exposition inau-
gurale tente par une glose empha-
tique de rapprocher Le Meilleur
des mondes, « magistral roman
d’anticipation, écrit non loin de
Porquerolles », de I’esprit de la
collection. « Trente ans plus tard,
Huxley revisita son ceuvre et vit
que le monde accomplissait sa pro-
phétie a haute vitesse : un monde
séduisant qui contente les masses,
mais qui se révele rongé et mani-
pulateur sous la surface. La société
contemporaine ne fait que confir-
mer ces sombres prophéties. » On
se croirait a la Villa Carmignac. Le
commissaire poursuit sur Mai 68,
son « éelan de protestation et de
désobéissance civile » et établit a
nouveau un parallele avec Carmi-
gnac : « Si exposition SEA OF

DESIRE [nom de I’exposition, en
lettres capitales, attention la police
doit étre brevetée par Ed Ruscha]
ne jette pas des paves, comme en
Mai 68, elle confronte le regardeur
a des ceuvres d’art qui le défient
avec un appetit de révolte, de liberteé
et de recherche de beauté. » Plus
c’est gros, plus ¢a passe ? En effet,
Carmignac ne jette pas des pavés,
il en amasse. Et combien de cen-
taines de tonnes de roches a-t-il
fallu extraire du sol pour construire
ce lieu de haute révolte plastique ?
La place d’art Carmignac irait-
elle jusqu’a trouver le moyen de
récupérer les gilets jaunes, méme
et surtout a tendance casseurs :
« Vous voyez, nous sommes du coté
de la révolte » ? Et les assurances
paieraient.

-
Q
M i
U
O
Q.



Les discours appointés autour
de cette collection sont
suffisamment compréhensifs
et oublieux pour ne pas
perturber la continuité de
son activité naturelle : les
placements internationaux.

Au cceur du fake

R I D D

Un gros livre vendu 65 euros
accompagne et pose la collection
Carmignac. Ce pourrait étre une
anthologie du fake, 3 commencer
par le titre Walk on the wild side,
a rebaptiser « Walk on the fake
side ». Si le wild (sauvage) est une
allusion a I'ile de Porquerolles, elle
ne I’est pas, sauvage, et encore moins
depuis la contribution significative
de Carmignac a la financiarisation
touristique de ce parc naturel et
conservatoire botanique. Si le titre
se réfere a la collection et a I’atti-
tude de Carmignac vis-a-vis de I’art,
nous entrons la de plain-pied dans
la demeure du mensonge.

Louvrage démarre par une photo du
Lénine de Warhol accroché au mur
des bureaux parisiens de sa société
de placements, place Vendome.
Nous avons donc un amateur
d’icones assez peu iconoclaste.
Vient ensuite le grand entretien
avec Carmignac intitulé « Lart de
'insoumission ». Tout de méme,
il faut oser balancer : « Je me suis
toujours senti iINSOUMIS, ce qui m a
perturbé longtemps et suscitait chez
moi bon nombre d’interrogations.
Je crois que cela me vaut encore
aujourd’hui bien des avatars. » Que
chacun se rassure, pas de gilets colo-
rés chez Carmignac, seulement des
vestons ou des vestes de financier.
Il a épousé le cours dominant, il I’a
endossé comme un ordre naturel.
Méme lorsqu’il insinue avoir été
« situationniste en 1968 », 1l copu-
lait avec I'ordre dominant et son
habit de tous les jours a toujours
été celui de la bourgeoisie financiére
stricto sensu. (C’est sans surprise.
On apprend dans cet entretien com-
mandé qu’il « n’aime pas l'idée de

posséder une collec-
tion ». Mais, dans la
vie, « je collectionne
pour vivre intense-
ment ». Ne cherchez
pas, point de contre-
peterie dans cette
derniere assertion
qul tient au mieux
de 'oxymore, au pire
de la platitude lyrique
du financier qui tente
une envolée, Le gars
lui demande pour-
quoi il expose dans
son bureau les Mao
et Lénine de Warhol. Réponse :
« Parce que Mao et Leénine sont
partis de rien et qu’ils ont changé le
monde ! » Deux modestes portraits
noir et blanc des agences de presse
communistes de I’époque auraient
suffi a combler son désir d’admi-
ration. Hélas, non seulement Mao
et Lénine n’ont pas suffisamment
changé le monde pour éviter que
leurs portraits signés Warhol ne
deviennent des valeurs financiéres
embaumeées sur la sauvage ile de
Porquerolles, mais, en outre, ils
auraient peut-étre pu s’abstenir de
tenter de « changer le monde ». On
ne s’en serait pas plus mal portés.

Panoplie speculative
du collectionneur

R R U i,

La tonalité d’une demi-vérité n’est
pas impossible cependant : « Les
ceuvres représentent des flux et des
énergies, pas des objets ! » Surtout des
flux d’argent en ce qui le concerne.
§’il s’agit, en effet, de percevoir les
énergies de I’art, on en décele en
dehors de I'alignement de poncifs
surcotés d’art contemporain et
moderne de la collection Carmignac.

Ce collectionneur ne peut hélas se
targuer d’avoir découvert un seul
artiste. Toute la panoplie du financier
a paillettes y est disponible et mise
en avant : Basquiat, Lichtenstein,
Warhol, Haring, Richter, Ruscha,
Wool, Gordon... et d’autres, dont
les styles souvent répétitifs flirtent
avec la spécialisation personnelle
et marketing, comme une marque
de fabrique dont I’essence artis-
tique s’épuiserait a force de rigi-
dité. U'ensemble est si formaté, type
panier du financier®, qu’il pourrait
en faire un ou plusieurs indices et
en vendre des options spéculatives,
pour jouer leur hausse... jusqu’a
I’effondrement. Car ces messieurs
auront beau tout faire pour main-
tenir la cote de ces artistes dans
le futur, notamment a coups de
police de I’art et de maintien de
I’ordre par I'interposition de com-
missaires d’exposition et de spé-
cialistes appointés, il y aura un
couac lorsque les marchés finan-
ciers s’effondreront. Ces experts et
gens d’influence sont naturellement
déja a 'ceuvre, et on peut lire leurs
circonlocutions sympathisantes
dans le gros livre du bon sauvage
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— le livre de la Villa Carmignac,
dont la couverture, une magnifique
photo aérienne de I’ile de Porque-
rolles, évoque irrésistiblement un
paradis perdu ou I'lle d’un (bon)
sauvage. Passons sur les pages qu’y
a pondues Luc Ferry, le sempiter-
nel défenseur du droit naturel a la
richesse excessive, pour s’arréter sur
la prestation de Nicolas Bourriaud,
ancien directeur des Beaux-Arts
de Paris, en charge du pole d’art
contemporain de Montpellier
Métropole. Il évoque ’humour dans
I’art contemporain et dans certaines
pieces de la collection Carmignac :
« 8i Pbumour semble omniprésent
en ce debut de xxi¢ siecle, sous
des formes aussi diverses que le
burlesque, 'absurde ou le gro-
tesque, c’est qu'il fait désormais
partie du vocabulaire du déraci-
nement mondial, du nomadisme
culturel qui accompagne la globa-
lisation économique. » Flute alors,
’humour serait devenu collabo.

L’humour de 'ogre

R R A R R R

Ce que Bourriaud aurait pu dire
aussi s’1l n’était pas un appointé :
dés qu’une ceuvre dissidente,
humoristique, comme un Maurizio
Cartelan qui exprime une « profonde
ironie vis-a-vis du systeme d’art »
(dixit Bourriaud), pénétre dans une
fondation privée, propriété d’un
collaborateur de I’ordre dominant,
I’ceuvre perd sa substance humoris-
tique. La capacité d’absorption du
marché ne reléve pas de I’humour
mais des qualités digestives d’un
ogre. Bourriaud aurait dG aussi
préciser quelques informations a
propos du mouvement des « arts
incohérents » de la fin du x1x° siécle
auquel 1l fait trés, trop brievement
allusion : il s’agissait d’'une bande
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de joyeux lurons, déconneurs, écri-
vains et artistes bohemes, qui tour-
naient en dérision ’art. Leur art,
mogqueur et offert a I'occasion lors
de ventes de charité, a été détourné
par Ihistoire de I’art et les logiques
financieres en un esprit de fabrique
quasi totalitaire : les humoristes
de I'art sont devenus des profes-
sionnels imbus de sérieux, et payés
pour cela. Qu’est donc "’humour
de I’art contemporain qui termine
sa carriere emmuré dans un temple
a la beauté plastique aussi froide
que celle d’un mannequin embri-
gadé sur le théatre des defilés de
haute couture ? Un masque, une
grimace ?

Ces grosses fortunes qui jouent
depuis longtemps au jeu de stra-
tégie de I’obésité financiére maxi-
male tentent de se rattraper via la
compétition de beauté plastique,
dont le but est identique : conser-
ver ou démultiplier I’étalon-fric.
[’humour y est un alien, un migrant
indésirable. La Villa Carmignac
se révele étre un mausolée de I’art
embaumé par I’argent, au méme
titre que les Twin Towers en étaient
un temple opérationnel et symbo-
ligue. Comme si Porquerolles avait
planté une antenne naturelle de
New York City, entourée de vignes
et d’oliviers, derriere les eucalyptus
et devant les bruyeres arborescentes.

L'art plutot que
les chalets en Suisse
et les yachts

N R S R D

Carmignac trouve « fabuleux que les
artistes puissent vivre aujourd’hui
de leur travail — et en vivre bien » . 1l
doit sans doute faire référence aux
fameux 1 %, ou 1 pour 10000. Sur
le rapprochement entre les révo-
lutionnaires et la finance, sans

transition et surtout sans gene :
« Dans mon meétier, j’ai besoin de
découvrir le prochain créateur qui
imaginera UApple de demain. »
Comme si les fondateurs d’Apple
avaient été des révolutionnaires,
alors que cette multinationale ne
cherche qu’a reproduire a I'infini ses
boitiers électroniques et a donner
le plus de puissance possible a ses
plates-formes. Toutefois, les clients
des usines de placements financiers
de Carmignac seront peut-étre inte-
ressés de I’apprendre, au cas ou
1ls ne seraient pas au courant : ces
dernieres années, Carmignac s’est
illustré dans un placement anti-
Apple, vite transformé en gabe-
gie : Altice, dirigé par le financier
Drahi, est devenu soudainement
un monstre économique a coups
de rachats d’entreprises (SFR,
etc.) via un tas de dettes cumulées,
pres de 50 milliards d’euros. Il n’a
rien créé ce Drahi, mais Edouard
Carmignac I'inspiré a eu le mauvais
flair d’acheter ce montage financier
promis a I’effondrement : entre les
actions et les titres de dettes d’Altice,
Carmignac Gestion en a détenu
pour pres d’un milliard d’euros
fin novembre 2017. Et le fiasco
a démarré fin 2017. La chose a
du se savoir : en 2018, les porte-
feuilles de Carmignac ont dimi-
nué de quelques milliards d’euros
par rapport a 2017. Et I’art, dans
tout ¢a ? « Comme bien d’autres,
je pourrais acheter des chalets en
Suisse ou des yachts [...]. » Tra-
duction : les chalets et les yachts ne
prennent pas de valeur, au contraire
des produits d’art contemporain.
Quant au reste, les autres aspects de
I’art, plus invisibles ou intangibles,
c’est du par-dessus le marché.

Edouard Ballot
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Notes

1. Flot de sous-sous : pres de 60000 pelerins au cours de la
saison 1, de juin a octobre 2018, Huit cents visiteurs par jour

en moyenne durant I'été, quelques semaines a peine apres
Finauguration. Quinze euros I'entree plein tarif, sans compter la petite
restauration sur place avec le vin Carmignac a 5 euros au minimum
le verre et, attirail obligé, la boutique aux souvenirs : sacs, T-shirts,
stylos, cahiers, livres d'art et un espace librairie avec quelques
livres en trompe-I'esprit, contre-nature : Pierre Rabhi, I'inénarrable
Paul Watson (Earthforce, Manuel de ['éco-guernier, Urgence !

Si l'ocean meurt, nous mourrons), Rudolf Steiner (L initiation),
Alejandro Jodorowsky (Manue! de psychomagie), Carlos Castaneda
(L'Art de réven ou Aldous Huxley. Tout le contraire de ce dont sont
issues la Villa Carmignac et sa collection. Estimation a la louche :
au moins 1 million d'euros de chiffre d'affaires en quatre mois de
saison 1 — sans compter I'activité du domaine viticole, Décidément,
I'art pour ["art, ce n'est pas la fibre de la maison

2. = Je suis mere nature et je te mangerai. »

3. Sa fiche wiki « carriére financiére » n'est pas compléte.

Selon nos informations, dans les années 1980, il a rapidement
pris le pouvoir au sein de la societe de change Hamant & Cie,
vite rebaptisée Hamant-Carmignac. Ensuite, il vend ses parts

et fonde Carmignac Gestion, debauche le directeur commercial
et emporte le fichier des clients de = son » ancienne maison.
Autre info glissée : la compagnie de change redevenue Hamant
sera mal vendue non seulement a cause de sa clientele reduite,
mais surtout en raison d'affaires entreprises par Carmignac au sein
du premier marché speculatif de la grande époque mitterrandienne
(le Matif). Comme disait le perspicace Balzac, la source des
fortunes rapides est un sujet douteux.

4. Nauman Bruce, One hundred fish fountain, 2005.

5. En 2014, |a lauréate iranienne du prix du photojournalisme
Newsha lavakolian a rendu I'argent et renonce a I'exposition,
estimant que le « mécéne » £. Carmignac avait été trop insistant
sur quelies photos montrer et quels titre et legendes donner

a 'exposition. Précedemmaent, le photographe allemand Kal
Wiedenhofer avait ete confronte aux opinions tranchées du
financier a propos d'une serie de photos en Palestine.

6. C'est ce que prone 1. Enrmann, PDG fondateur d Artprice,

la plus grosse base de donnees sur le marche de I'art : faire

de I'econometrie financiere avec les « prodults » artistiques
comme on en fait avec n'importe quelle sere de prix ;: matieres
premieres, actifs financiers, ressources humaines. ..
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Wikipéms
VEUT ME

Quand vous tapez mon nom dans Wikipédia,
VOicCi ce que vous pouvez lire :

« Mélange de sujets scientifiques déetournes, pseudo-scientifiques et
conspirationnistes ; Propagande anti-gouvernementale et paramilitariste ;
Création d'un sentiment de rejet face aux programmes d'aide
gouvernementaux ; Negationnisme et antisemitisme ; Promotion de la

pseudo-science »

Parmi les pépites remarquables de cette page, on peut relever :

« En 1997, le Stephen Roth Institute (en) a classe le site web

international de NEXUS comme l'un des « principaux sites qui
hebergent ou promeuvent activement l'antisémitisme ».

« Selon l'Association francaise pour linformation scientifique (AFIS), NEXUS
est un “magazine de désinformation et d'apologie sectaire” et “cette revue
est en effet spécialisee dans tout ce qui est guerre contre la science, de la
physique a la biologie en passant par les pratiques medicales. Elle souscrit

a toutes les theses les plus folles pourvu qu'elles soient contestataires et
sectaires, voit des complots partout, mais se targue d'esprit libre”". »
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DIFFAMATION

Moi, NEXUS édition francaise, je ne suis pas australien mais francais.

J'ai ma propre identité et mon propre contenu, ce que me refuse Wikipédia avec
un art consommeé de 'amalgame.

J'ai vu le jour en 1999 et me suis progressivement affranchi de l'édition
australienne en constituant ma propre équipe rédactionnelle. J'ai toute liberté
quant aux choix de mes sujets depuis 2009. Il est arrivé que par manque

de discernement, et non par idéologie, le NEXUS australien ait publié dans

les années 80, des auteurs critiquables. Il n'est pas honnéte de m'en attribuer

la paternite.

J'ai depose le 10 février 2017 une plainte contre X et la Wikimedia Foundation
avec constitution de partie civile. Le juge d'instruction, en premiere instance, a
identifié lauteur des propos diffamants. Malheureusement, pour une question
liee a la prescription (plainte déposée hors délai), il a ordonne un non-lieu. En
appel, la chambre de l'instruction a confirme le non-lieu.

Mais contre toute attente, la Cour de cassation a decide, le 10 avril 2018, que
la prescription néetait pas acquise a cause d une publication ulterieure faite par
'auteur des propos. Laffaire est donc renvoyee a la chambre de | instruction.

Avant notre affaire, la prescription etait de trois mois a partir

de la premiere publication des propos diffamants ou injurieux
sur Intermet. Dorénavant, grace a notre action, chague nouvelle
publication fait courir un nouveau delai de prescription

de trois mois. Le 16 janvier 2019, la chambre de linstruction de la cour
d'appel de Paris a entériné cette nouvelle jurisprudence qui elargit les
possibilités de recours en cas de diffamation mais aussi d injure.

Poursuivre Wikipédia, impossible ?

[1 sera malheureusement difficile en l'etat actuel

du droit de la presse de poursuivre la societe
Wikimedia Foundation alors meme quelle a

fourni le support qui a permis la diffamation.

Notre affaire est renvoyee devant le juge dinstruction
saisi initialement qui va instruire notre plainte et,
on l'espere, determiner les responsabilites. Notre
objectif reste d obtenir la suppression des propos ﬁ
diffamants sur le site Wikipedia. :

Affaire a suivre...

Envie de réagir ? Ecrivez-nous sur Facebook ou a contact@nexus.fr S
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« Les pseudo-sceptiques, qui
essatent de se faire passer aupres
du grand public pour de véritables
sceptiques, diront que les évidences
empiriques présentées dans ce livre
peuvent étre expliquées par des
mécanismes physiques, et qu’elles
ne remettent donc pas en question
la vision du monde matérialiste. Ce
qu’il est essentiel de dire ici est que
ces pseudo-sceptiques n'ont abso-
lument rien en commun avec les
véritables sceptiques. Sans préjugés,
ces derniers menent des enquétes et
conduisent des recherches avec un
esprit ouvert et objectif car ils sont
motivés par un desir de comprehen-
sion et de connaissance, ainsi que
la recherche de la vérité. Les vrais
sceptiques tiennent aussi compte
de toutes les évidences. Faisant
preuve de pensée critique et d’ana-
lyse rationnelle, ils questionnent les
faits et leurs interprétations. Cogni-
tivement souples, ils ne sautent pas
a des conclusions hatives et sont
préts a remettre en question leurs
propres croyances, ainst qu’a ajuster
leurs bypotheses en fonction des
découvertes nouvelles.

Quant a eux, les pseudo-sceptiques
sont des fondamentalistes engagés
dans une croisade pour défendre a
tout prix la doctrine matérialiste.
Ainsi, ces “fondamatérialistes”™ se
sont regroupés afin de mener une
guérilla sur Wikipédia ; ils se sont
organisés pour infiltrer cette encyclo-
pedie en ligne. Travaillant en equipe
et utilisant des pseudonymes, ils
s’assurent que cette encyclopédie
en ligne présente la recherche sur
les phénomenes psi, de méme que
certains aspects des recherches sur
les médecines alternatives et com-
plémentaires, comme étant de la
pseudoscience. Ces fondamatéria-
listes manipulent également les pages
biographiques des chercheurs impli-
qués dans ces recherches*.

Les pseudo-sceptiques se présentent
comme les défenseurs de la pensée
critique, de la logique et de la rai-
son. Ayant l'esprit fermé, ils ne s’in-
téressent pas aux faits et a la vérité.
Aussi ne cherchent-ils pas a exami-
ner les preuves ou a conduire des
expérimentations. De plus, ils nient
toutes les évidences qui ne sont
pas compatibles avec la doctrine

materialiste ou ils essayent de
convaincre que, tot ou tard, des
explications physiques permettront
de démvystifier toutes les données
empiriques. Malbonnétes intel-
lectuellement, ils n’hésitent pas
a mentir et a faire de la désin-
formation, ainsi qu’a s’attaquer
aux scientifiques dont les travaux
démontrent le caractere erroné
de leur sacro-sainte doctrine. Ces
pseudo-sceptiques souffrent d’'un
syndrome que jappelle le “rétre-
cissement du champ d’expérience
consciente” (ou RCEC).

Le plus pathétique, c’est qu’en dépit
de ce syndrome
dont ils sont affli-
gés les pseudo-
sceptiques pre-
tendent savoir

ce qui est vrai et
ce qui est faux, ce
qui est possible
et ce qui ne lest
pas. Ultimement,
ceux-ci cher-
chent le controle
mental de la
population. »

Mario Beauregard, Un Saut quantique de la conscience — Pour se libérer
enfin de I'idéologie matérialiste, Guy Trédaniel éditeur, janvier 2018.

* Pour en savoir plus sur les pseudo-sceptiques : hitp://www.skepticalaboutskeptics.org
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L Prewvee du Parodis

Dr EBEN ALEXANDER

el KRARENS NEW ELI

« J'ai eu des échanges frustrants également
avec Wikipédia dans son traitement des détails
de mon histoire et de ses retombées. Bien que
Wikipédia affirme étre une source d’informa-
tion objective, ses éditeurs ont un biais mani-
feste a Pencontre (et bien souvent suppriment)
des contributions de ceux qui croient en la
realité des expériences spirituelles. Entre-
temps, les cyniques qui attaquent de telles
expériences ont la main libre pour alimen-
ter le site, faisant de Wikipédia rien d’autre
qut'une source generalisée de désinformation
sur certains sujets. »

Eben Alexander, Voyage d’un neurochirurgien
au ceeur de la conscience, Guy Trédaniel édi-
teur, septembre 2018.
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» grandfailure

a musique est utilisée
comme outil thérapeu-
tique depuis quasiment la
nuit des temps sur toute
la Terre. Il en existe méme un
témoignage dans la Bible, lorsque
David joua de la lyre pour soulager
le roi Saiil de ses états dépressifs.
Plus de deux millénaires plus
tard, la science a commencé (timi-
dement) a étudier le sujet, bien
qu’il existe des formations uni-
versitaires de musicothérapeute,
Ces professionnels ne se limitent
plus a leur cabinet, mais inter-
viennent désormais en maisons
de retraite, dans les établissements
médico-éducarifs, en milieu carcé-
ral er, petit a petit, a I’hopital. En
effet, 'enjeu de la musique thé-
rapeutique est qu’elle peut non
seulement soulager mais aussi
s’averer un outil de guérison, pour
le plus grand profit des malades
mais aussi du corps médical, qui
dispose ainsi d’une corde supplé-
mentaire a son arc.
[l semble toutefois que toute
musique ne soit pas thérapeutique.
En conséquence, notre dossier
ouvre le débat sur le diapason
réglé sur le la en 432 Hz, qu’au
xix© siecle déja, Giuseppe Verdi
préconisait d’utiliser pour moins
solliciter la voix des chanteurs que
les diapasons plus élevés, donc plus
aigus, dont le 440 Hz, qui devint
la norme actuelle en 1953 lors de
la conférence de Londres.
Au passage, signalons que ceux
qui affirment que ce sont les nazis
qui imposerent ce diapason font
fausse route, car 1l était déja utilisé
1l y a deux siecles. D’ailleurs, la
fixation de la fréquence de la note
de rétérence est pure convention.
Mozart, par exemple, utilisait le
la en 422 Hz.
Entrons maintenant dans cet uni-
vers de la musique thérapeutique.

-

Diapason en /a 440 Hz.

= En musique, le diapason est un outil produisant un son dont

la hauteur est fxe dans le but d'obtenir une note de référence,
typiquement un /a. Cette reference permet aux musiciens d'accorder
leurs instruments de musique. Par extension, le diapason désigne

la note de réference elle-méme. La note de référence standard est
ie fa 440 fixant la3 a 440 Hertz. »

source : hitps.//frwikipedia.org/wiki/Diapason

Photo : Edouard Hue/Wikimedia Commons
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LA DIMENSION

THERAPEUTIQUE
i SON

ENTRETIEN AVEC FRANCK NABET, CHERCHEUR, COMPOSITEUR, CREATEUR DU LABEL
DE MUSIQUE THERAPEUTIQUE HARMONY MUSIC ET DES ELIXIRS SONORES, FORMATEUR
EN MUSICOTHERAPIE ENERGETIQUE, AVEC PLUS DE 150 ELEVES DEJA FORMES.

BT Quels sont les ingrédients

d'une musique thérapeutique?
Franck Nabet : Notre manifestation
est au moins tridimensionnelle :
corps matiere, champ énergétique
et émotionnel. Pour la musique,
nous retrouvons ¢galement cette
tridimensionnalité, a travers le
ryvthme, la mélodie et 'harmonie.
Chacun de ces ¢léments est impor-
tant pour générer un effet théra-
peutique. Ainsi, le rythme a un
impact sur le plan biologique, car,
a I'intérieur de notre corps, toutes
nos fonctions vitales sont ryth-
miques. Par exemple, le rythme
respiratoire ou cardiaque, et ’on
parle également de nos biorythmes.
Nous pouvons également évoquer
les rythmes circadiens, ceux qui
correspondent au fonctionnement
biologique du corps.

Nous pensons souvent, a tort, que
plus le rythme de la musique est
rapide et plus il induira une accé-
lération de notre propre rythme
cardiaque. En fait, ce n’est pas
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aussi simple que cela, car 'aspect
émotionnel de la musique influence
notre perception du rythme. D’ail-
leurs, la notion méme de musique
est quelque chose de conditionné :
des la cinquiéme semaine de gros-
sesse, I'embryon est en mesure de
percevoir des sons qu’il couple
avec les émotions que sa mere lui
envoie; il constitue ainsi ce que
j"appelle «sa mémoire musicale
¢motionnelle », qu’il continuera de
développer toute sa vie. Donc cette
mémoire est conditionnée, dans le
sens ou elle est liée au deuxieme
élément constitutif de la musique, la
mélodie, notion connue de chacun
de nous, qu’il n’est donc pas néces-
saire de développer plus en détail’.

Et le troisieme éléement?

[’harmonie est quelque chose
de complexe a percevoir, car
nous entrons dans le domaine de
I’énergie, ce qui est difficilement
« palpable ». Pour taire comprendre
cette notion, je prends souvent

‘'exemple de ce qui se passe lorsque
vous rencontrez une nouvelle per-
SONNE : VOUS savez presque instan-
tanément si le courant va passer
ou non. Le langage populaire uti-
lise une tres belle formule pour
décrire cela : « Nous sommes sur
la méme longueur d’onde. » Clest
un phénomene harmonique. Il v
a une résonance que 'on appelle,
en musique, sympathique ou non.
[’harmonie est gérée par des fonc-
tions mathématiques que 'on
retrouve dans les gammes musi-
cales (qui gerent I'intervalle entre
chacune des notes) et le diapason
(1l donne la hauteur de tonalité du
morceau).

Ces deux éléments sont d’une
importance capitale dans le pou-
voir thérapeutique de la musique.
Par exemple, le diapason nous
permet de ressentir I'information
que contient la musique a diffé-
rents niveaux energetiques. De nos
jours, nous utilisons un diapason
fixé par convention sur le la en




440 Hz (440 oscillations/seconde),
qui nous apporte au niveau cérébral
les informations contenues dans la
musique.

Le diapason 432 Hz, lui, trans-
porte les informations au niveau du
cceur, ¢’est-a-dire que nous allons
ressentir ’'intention du musicien
et du compositeur au niveau de
ce centre vital. Ce constat est le
fruit de nos recherches depuis une
vingtaine d’années. C’est d’ailleurs
en accordant mes instruments sur
ce diapason que j’al pu jouer avec
des chamans de Touva, dans le sud
de la Sibérie, des Amérindiens de
la tradition des Lakotas, et aussi
des aborigenes d’Australie.

Ne pas confondre toutefois « coeur »
et « émotion » ; en effet, une musique
au diapason 440 Hz peut aussi
générer de I'’émotion. En revanche,
lorsque nous faisons écouter le méme
morceau avec les deux diapasons,
par exemple lors de conférences, les
personnes ressentent la différence de
localisation au niveau de leur corps.
Chaque lecteur de NEXUS peut en
faire 'expérience en écoutant sur
YouTube des morceaux en 432 Hz,
par exemple des Pink Floyd ou de
Mozart.

Dans I’absolu, toutefois, il n’y a pas
de diapason meilleur qu’un autre,
mais, pour la partie thérapeutique,
il nous parait important d’amener
[’auditeur dans cette dimension du
coeur. C’est pour cette raison que
nous avons choisi cet élément de
référence pour nos travaux.

La gamme musicale est importante
aussi...

Absolument. On préte a Pythagore
la création de la premiere gamme
musicale. Elle était définie par deux

regles mathématiques, la regle de
[’octave, c’est-a-dire la méme note
répétée a des niveaux différents,
et la regle de la quinte, soit la cin-
quiéme note par rapport a notre
note de référence, qui détermine
a elle seule toutes les autres notes
les unes par rapport aux autres.
Cette gamme a été utilisée pendant
plusieurs siecles et modifiée par
la suite, notamment par Gioseffo
Zarlino?, qui réajusta certaines
notes dans la gamme diatonique
afin de créer des harmoniques justes
sur toute la gamme des sept notes.
Depuis, la gamme dite « tempérée »
s’est imposée comme la norme de
la musique occidentale. Pourtant,
ses intervalles entre les notes sont
faux (¢f. Jeanne Vial, De ['étre
musical, Editions de la Baconniére,
1952, p. 42).

Quelles sont les principales diffe-
rences entre les gammes anciennes
et la gamme tempeéree?

Lors d’une récente conférence
pour des magnétiseurs, je leur ai
demandé de mesurer avec leur pen-
dule «I’énergie » que peut générer
chacune de ces gammes. Ce n’est
évidemment pas une analyse de type
scientifique, mais c’est presque sans
surprise qu'ils constaterent que les
gammes anciennes déploient plus
d’énergie que la gamme tempérée.
[l faut rapprocher cette remarque de
la citation de Jacqueline Bousquet,
docteure en biologie, endocrino-
logie, biophysique, physiologie et
immunologie, chercheuse honoraire
au CNRS, conférenciere et écri-
vaine, pour commencer a appre-
hender ce que ces gammes peuvent
nous apporter : « Tout étre vivant
ne peut se comporter qu’en récep-
teur ou émetteur d’'une gamme de
fréquences avec laquelle il est en
resonance. »

En fait, ’harmonie est comme
une «nourriture » de notre spheére
énergétique, elle nous apporte des
champs informationnels qui nous
permettent de « nourrir » notre plan
énergétique et donc la vie qui est
dans cette matiére, que nous appe-
lons le corps.

D’ailleurs, les dernieres découvertes
sur ce sujet de Sharry Edwards’ et

Exemples d'élixirs sonores.

du Sound Health Research Institute,
dans I’Ohio, sont plus qu’inté-
ressantes, car elles mettent en
évidence le fait que les rapports
harmoniques issus des premiéres
gammes musicales (Pythagore) se
rapprochaient le plus des modeles
mathématiques dont le corps a
besoin pour son fonctionnement.
Lorsqu’ils deviennent discordants,
la maladie apparait. Le choix de la
gamme musicale a donc beaucoup
de conséquences aussi, particulie-
rement en musique thérapeutique.

La musicotherapie energetique
commence a apparaitre..

Il s’agit d’'une méthode avant-
gardiste s’inscrivant dans le cadre
des thérapies breves. Elle permet a
I'individu de se « ré-accorder » sur
sa fréquence et de se libérer ainsi
des schémas répétitifs inconscients
ou conscients. En effet, pour les
chamans de Sibérie, il nous faut
trouver la note juste de notre vie,
parce que nous sommes comme des
instruments de musique et qu’il est
primordial de nous accorder a la
musique de ’Univers.

Quand nous trouvons cet accor-
dage, alors la vie nous apparait
magnifique et nous devenons un
élément du Tout, utile au Tout et
a nous-méme. Ce n’est toutefois
pas si simple, car nous nous éloi-
gnons au cours de notre vie de
notre fréquence « primordiale ».
Ainsi, nous nous désaccordons et
finissons par étre loin de ce que
nous sommes.

Le but de la musicothérapie éner-
gétique est de nous permettre de
revenir a notre vibration premiére,
en recherchant les fréquences avec
lesquelles nous sommes en réso-
nance. Elle peut aussi devenir soin.
Je me rappelle un de mes premiers
éleves, qui souffrait d’une impor-
tante scoliose. A la fin de la forma-
tion, il se tenait quasiment droit.

Comment expliquer cet effet?

Nos sens ne nous permettent pas
d’appréhender que notre corps est
empli de sons. En effet, chaque
organe émet sur une bande de
fréquences particuliere, qui lui
permet de communiquer avec
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les autres organes et aussi de
manifester son état. Par exemple,
un foie sain émet sur une bande
de fréquences de 4 a 8 Hz, les
reins entre 6 et 12 Hz, etc. Vous
noterez qu’il s’agit toujours d’une
bande de fréquences, et non d’une
seule fréquence, contrairement
a ce que I’on pourrait croire.
Car, en fonction de son état cel-
lulaire, de I’heure de la journée
(voir les travaux de chronobio-
logie d’Emile Pinel) ou bien s’il
somatise ou entre dans une phase
d’adaptation, 'organe change de
fréquence.

Lorsque celle-ci chute de fagon
importante, c’est un signe qu’il
est malade. La cohérence car-
diaque nous apporte une forme
de confirmation de cette infor-
mation : entre deux battements,
notre cceur émet une fréquence
qui indique son état et se propage
a 'intérieur du corps.

Nous suivons de pres I'évolution de
la recherche scientifique dans ces
domaines, ce qui nous a amenés
d’ailleurs a la création de protocoles
de fréquences sonores et d’élixirs
sonores.

Cette notion d'« élixir sonore » peut
sembler paradoxale..

En apparence, oui. Ce sont des
outils qui participent a ce ré-
accordage que nous essayons
de mettre en place avec les per-
sonnes quil viennent nous VoOlIr.
[Is permettent d’avoir un impact
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a la fois sur le plan énergétique
et physiologique, la plupart du
temps simplement en les tenant
dans la main ou en aspersion en
groupe, par exemple lorsqu’il s’agit
d’enfants autistes qui ne peuvent
pas étre suivis individuellement
compte tenu du contexte.

La composition de nos élixirs est
proche de celle des fleurs de Bach,
avec de I’eau «informée », de I’al-
cool, et nous avons ajouté une huile
essentielle en résonance avec notre
fréquence.

Il existe actuellement trois gammes
d’élixirs sonores, I'une qui cor-
respond a ce que nous appelons
les sept « fréquences identitaires
vibratoires » (la note primordiale
de chacun), une autre pour les trau-
mas de I'existence et la derniere
pour réaligner nos différents plans
vibratoires.

Quels sont les resultats?
Plusieurs de nos anciens éleves
les utilisent pour des pathologies
comme la maladie de Parkinson,
‘autisme, le handicap mental ou
’accompagnement en traumato-
ogie. Les résultats sont encoura-
geants, souvent méme étonnants,
et nous souhaitons collaborer de
plus en plus avec le monde médical
(cf. les interviews suivantes).

Vous travaillez également sur les
fréquences sonores...

Oui, ¢’est une composante significa-
tive de nos recherches. La différence

Cérémonie chez les Hopis (1901),
Source ; Charles C. Pierce/Wikimedia Commons

entre un traitement avec de la
musique ou fréquentiel est que ce
dernier n’a comme fondement ou
regles que ce qui est lié a la struc-
ture de I’harmonie, sans préoccu-
pation de I’aspect mélodique. La
musique, elle, est une combinaison
de notes selon des regles variables
en fonction des époques et des lieux,
elle est donc conditionnée et nous
conditionne, comme je I’ai indiqué
précédemment.

Par conséquent, lors d’une séance
de musicothérapie énergétique, le
professionnel choisit d’utiliser la
musique ou les fréquences en fonc-
tion de ce qu’il souhaite travail-
ler avec le consultant. Il utilisera
plutot la musique lors d’un travail
sur la sphére émotionnelle, afin
de bénéficier de 'impact qu’elle
provoque sur notre « mémoire
musicale émotionnelle ». Le trai-
tement fréquentiel sera, lui, le plus
souvent utilisé comme outil de
« ré-accordage » de nos différents
plans (physique et énergétique).
Les élixirs sonores participent
également a ce ré-accordage, en
tant qu’outils fréquentiels. On peut
aussi utiliser la musique propre a
la personne (en la faisant chan-
ter), afin de débloquer certaines
énergies qui ne sont plus en mou-
vement dans le corps. U'important
est de trouver I'outil adéquat pour
chaque situation.

Des traitements fréquentiels sont
désormais proposes..

Je m’en suis réjoui au début, puis,
en observant le fonctionnement
de quelques-uns de ces systémes,
j’al commence a avolr certaines
craintes. En effet, nos cellules
n’ont pas besoin d’étre sollicitées
sur un laps de temps important
pour intégrer une information :
moins d’une seconde est nécessaire
pour qu’elles la captent, ainsi que
me |'avait expliqué le Dr Jacque-
line Bousquet. Deés lors qu’elles



sont stimulées plus longtemps, un
mécanisme d’adaptation se met en
marche. Cela peut engendrer des
conséquences sur le traitement et
son efficacité.

Jusque sur 'ADN..

Les travaux de Joél Sternheimer
sur les protéodies ont montré que
chaque acide aminé émet une onde
et que chaque protéine de la cel-
lule émet une mélodie qui lui est
propre. On peut donc influencer
toute protéine en lui faisant écouter
une mélodie identique ou proche
de la sienne. Ces travaux consti-
tuent une avancée certaine dans
la compréhension du fonction-
nement de nos cellules, mais ils
présentent également le danger de
la manipulation génétique. Le son
est capable d’influencer la synthese
des protéines a I'intérieur de nos
cellules et, par exemple, on peut
rendre certaines plantes insen-
sibles a leur(s) parasite(s). Mais
quel sera I'impact sur I’évolution
des espeéces?

On trouve aussi sur Internet des
fréquences qui annoncent guérir
diverses pathologies. Nous ne pou-
vons que conseiller la prudence,
d’autant plus que certaines de ces
fréquences sont vendues en télé-
chargement au format MP3, un
format compressé dans lequel ont
été supprimés les extrémes aigus
et graves, donc des harmoniques
ont disparu. On peut légitimement
douter de leur efficacité.

Pour terminer, vous vous rendez
regulierement chez les Hopis, qui
vous invitent a jouer de la flate

amerindienne. Quelle y est la place
de la musique dans la santé?

Elle joue un role fondamental dans
leur société, en célébrant chaque
moment de la vie (les semailles, les
mariages, les déces...), accompa-
gnée des katchinas®. Ils considerent
d’ailleurs qu’il y a deux choses fon-
damentales dans la vie : danser et
chanter. Le reste est secondaire.
En conséquence, la musique est
naturellement utilisée comme outil
de guérison, par le fait qu’elle
ramene ’harmonie a I'intérieur du
corps lorsque celui-ci est en souf-
france. Ainsi, dans les séances de
soin auxquelles j’ai eu la chance
d’assister, ’homme médecine
chante en s’accompagnant d’un
tambour ou d’une flate, et invoque
les katchinas afin qu’ils puissent
aider a la guérison. Chez les Hopis,
la musique est donc un outil essen-
tiel pour le bien-étre et la santé de
chacun.

En fait, cela dépasse I'individu et
méme leur communauté, car ils ont
recu dans leur spiritualité un chant
particulier, qui leur a été annoncé
comme étant le chant de la création
du monde. Ils le chantent tous les
matins afin que le monde puisse se
réaliser et rester en relation avec
le Grand Esprit (ou le créateur du
Tout). La perte de ce chant entrai-
nerait celle de ’humanité. C’est
dire 'importance du chant et de
la musique pour eux et... pour
nous tous.

Pour en savoir plus

- www.harmonymusic.fr

- http://musicotherapie-energe-
tique.fr/index.html.

Poupées kaichinas des Hopis (1901).
Source : Charles C. Pierce/Wikimedia Commons

Notes

1. Voici, par exemple, une definition proposee par

le dictionnaire Larousse : « Ensemble de sons successifs
de hauteur variable, ayant entre eux des rapports tels que
leur perception globale soit capable de satisfaire a la fois
I'intelligence et la sensibilite. »

2. « Gipseffo Zarlino — ne le 31 janvier ou le 22 mars
1517, mort le 4 février 1590 — est un compositeur
italien de la Renaissance et, surtout, un theoricien

de |a musique, certainement le plus important depuis
Aristoxéne jusqu'a Rameau. Sa contribution théorique
st notoire en ce qui conceme le contrepoint et I"accord
des instruments. »

Source ; hitps://fr.wikipedia.org/wiki/Gioseffo_Zarlino.

3. Nommeée scientifique de I'annee en 2001 pour

ses recherches en biologie bioacoustigue.
hitps://soundhealthportal.com/about-us/

4. « Les kachinas ou katchinas (parfois

retranscrits Katsina ou Katsinam) sont des esprits dans
la mythologie des Indiens Hopis et Zunis du Nouveau-
Mexique et de I'Arizona, au sud-ouest des Etats-Unis.
Esprits du feu, de la pluie, du serpent, ou encore esprits
farceurs, espiegles, bienfaisants ou malfaisants. ..

Une sorte d'inventaire du monde visible et invisible.

Six mols par an, a I'occasion de fétes rituelles, ces esprits
s'incarnent dans des danseurs masqueés et costumes,
Des poupées de bols peintes de vives couleurs,
egalement nommees kachinas et representant ces
danseurs, sont offertes aux enfants, a I'lssue des fétes,
pour qu'ils se familiarisent avec le monde des esprits. »
Source : hitps://fr.wikipedia.org/wiki/Kachina_

(mythologie).
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SENSIBLE
D'ELIXIRS

SONORES

JE!\NNE AYACHE EST DOCTEURE
D'ETAT EN SCIENCES PHYSIQUES ET
RETRAITEE DU CNRS DEPUIS 2017.

o0

Quelle était la nature de vos

travaux?

Jeanne Ayache : Mes recherches en
physique ont porté sur la structure
des matériaux carbonés naturels et
industriels, puis sur les céramiques
supraconductrices, en relation avec
leurs propriétés quantiques. Apres
trente ans d’études en microscopie
sur les matériaux, je me suis inté-
ressée a partir de 2004 a la matiere
vivante en biologie. Voir le vivant
de pres, a I’échelle microscopique,
fut pour moi 'une de mes plus
belles découvertes! La micros-
copie m’a fait entrer au cceur de
ces incroyables structures dyna-
miques, et découvrir leur beauté
et leur complexité. Je suis passée
du minéral a la matiére vivante.
Cette expérience a bouleversé ma
vision de la vie.

Ainsi, en étudiant la matiere et son
comportement dans tous ses états
a I’échelle microscopique, j’ai pris
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conscience que les lois qui gou-
vernent le comportement de la
matiere s’appliquent aussi a l’esprit.
Aujourd’hui, je les relie grace a la
nature spirituelle profonde que la
matiere porte en elle. Cela peut
sembler étonnant, c’est pourtant
ce que j’ai constaté dans mon che-
minement scientifique que je décris
dans mon ouvrage La Science, la
matiere et la spiritualité : un chemin
de vie vers la conscience .

Vous avez d'ailleurs élargi votre
champ de connaissance..

Effectivement, j’ai étudié de facon
approfondie diftérentes techniques
énergétiques : la médecine chinoise,
la médecine quantique, la musico-
thérapie énergétique et la nutri-
puncture. Je pratique aussi depuis
plus de dix-sept ans les soins éner-
getiques du corps vibratoire. C’est
dans ce contexte que j’ai rencontré
Franck Nabet et ses élixirs sonores.

Souhaitant les tester, je me suis
servie de la cristallisation sensible,
méthode qui consiste a utiliser
du chlorure de cuivre dans des
concentrations a déterminer sur
un support tel qu’une boite de
Petri. Apres le passage dans une
étuve, nous obtenons une cristal-
lisation fractale, qui part comme
s’1l y avait un soleil au centre.
D’une certaine facon, le résultat
montre le potentiel vibratoire,
basé sur la structure elle-méme. Et
quand ce qui est testé est en bonne
santé, en bon état vibratoire, cela
donne une belle croissance frac-
tale. Les cristallisations sensibles
sont, par exemple, pratiquées en
agronomie pour observer la qua-
lité des aliments. Quand ils sont
de qualité, la fractale est belle;
sinon, la structure est détruite.
En résumé, quand le taux vibra-
toire est faible, la structure n’est
pas belle.



Vous avez donc teste les elixirs
sonores..

Oui, a1 effectué des tests qualitatifs
pour regarder la morphologie apres
cristallisation. Il est apparu que
toutes sont belles, avec leur propre
vitalité. Il y a des différences, ce qui
parait logique compte tenu du fait
que les €lixirs sont basés sur les
notes de la gamme musicale. Cela
ne signifie pas que certains sont
meilleurs que les autres, simplement
qu’il v a une singularité de réponse
pour chacune des notes.

J’ai aussi effectué des essais sur
les dilutions et a1 été surprise de
constater que, méme a tres faible
dilution, se produit toujours la cris-
tallisation, avec de I'information.
Lorsque j’ai travaillé sur les dieses,
certains présentaient des cristalli-
sations tellement incroyables, donc
des taux vibratoires puissants,
que je les a1 refaites plusieurs fois,
pensant qu’il s’agissait d’une erreur.

En fait, non, les résultats étaient
identiques.

Quand on comprend a quel niveau
cela fonctionne, c’était « scotchant »,
d’autant plus que les élixirs avec
les dieses sont particulierement
employés pour aider les personnes
a se libérer de leurs traumas. J’ai
compris et ressenti moi-meéme 1'im-
pact que cela pouvait avoir sur mon
propre champ énergétique.

En fin de compte, ce que montre
la cristallisation sensible, c’est un
effet du potentiel vibratoire de la
matiere que I’on analyse. Les élixirs
sonores ont démontré qu’ils ont un

haut potentiel.

Note

" Jeanne Ayache, La Science, la matiere et la spiritualite .

un chemin de vie vers la conscience, Editions Guy
Trédaniel, 2019.

Exemples de cristallisation sensible (ligne du bas).
Lot temoin a gauche, élixir en /a au centre et /a diese a droite.
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Comment étes-vous venue a

la musicotherapie?

Albine Duport : Depuis ma
tendre enfance, je suis bercée par
la musique, avec notamment des
études au conservatoire de Tarbes.
Puis, a partir de Iage de 20 ans,
je n’ai plus touché un clavier ou
a la musique pendant les vingt-
cing années suilvantes. Je reviens
aux sources vers 2002-2003, en
redevenant éleve du conservatoire
de Tarbes. C’est a partir de la que
Je commence a m’Interesser au son,
car on m’offre la chance de diri-
ger un groupe vocal. Je constate
alors 'impact du son émis par le
chanteur sur 'auditeur, mais aussi
celui de I'instrument. Naissent alors
les prémices de I'envie de devenir
musicothérapeute.

A I’époque, je travaille encore avec
le la en 440 Hz, mais le fait d’écou-
ter Michael Jackson en 432 Hz
me pousse a explorer le domaine.
Je me documente, j’assiste a des
conférences, je rencontre différentes
personnes, dont Franck Nabet. Il
sera déterminant, en me permettant
de découvrir le son thérapeutique,
qui jalonne en fait ma vie depuis
plusieurs années.

Je m’inscris a sa formation, puis ’es-
saye sur des malades d’Alzheimer
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les sons que nous propose Franck.
Je constate des changements légers
sur le plan physique mais aussi
comportemental.

Apres avoir obtenu la certification,
je m’applique a utiliser ces outils
révolutionnaires en me donnant pour
mission d’accompagner les personnes
qui souffrent d’'une maladie neuro-
dégénérative, dont la maladie de
Parkinson, la SLA (sclérose latérale
amyotrophique)... Je rencontre aussi
sur mon chemin une jeune fille,
Monique, dans le coma a la suite
d’un accident de voiture. Hospitalisée
dans un service neurologique, j'inter-
viens a la demande de ses parents.

Comment procédez-vous dans ce
cas particulier?

Je m’y rends environ toutes les
trois semaines depuis juillet 2018,
toujours accompagnée du papa ou
de la maman. A chaque séance,
Je commence par me presenter a
Monique, puis j’installe le maté-
riel. Je vaporise ensuite les élixirs
sonores, puis j’applique le proto-
cole des fréquences sur le corps,
qui arrivent en une demi-seconde,
donc 'impact est direct et I'effet
immédiat.

En effet, elle manifeste des clonies,
c’est-a-dire des soubresauts, qui

la font presque décoller de son
lit, c’est saisissant. Dés I'émission
des premieres fréquences sonores,
Monique s’apaise, le phénomene
s’arréte. Parallelement, "oxy-
metre montre que les battements
du cceur chutent, passant de 142-
152 a 80-92, rythme normal qui
ne se produisait pas auparavant.
D’ailleurs, a chaque consultation,
Poxymetre est installé, j’y tiens.

Monique peut-elle revenir parmi
nous?

Bien sur, ¢’est I'objectif, nous avons
de I’espoir et y contribuons tous, car
je ne suis pas la seule a intervenir, 1l
y a d’autres thérapeutes, dont I'ergo-
thérapeute, le kiné... Médicalement,
elle est toujours dans le coma, mais
nous constatons une présence qu’elle
ne manifestait pas auparavant. Par
exemple, elle a commencé a déglutir
lors des premiers soins ou avoir des
débuts de soupir. Lors des dernieres
séances, je chantais en faisant le tour
de son lit, puis je revenais sur son
coté gauche et repartais sur son coté
droit. Nous avons constaté qu’elle
suivait ma voix, trés lentement,
presque de maniere imperceptible,
par un mouvement soit des yeux,
soit de la tete, ce qui était étonnant,
car le reste du temps, elle ne bouge



pas. Ce fut un moment extraordi-
naire. Nous ceuvrons pour qu’il y
en ait d’autres, méme si le processus
de rétablissement est long.

Vous avez aussi des résultats avec
la maladie de Parkinson..

Cela fait cinq ans que j’accom-
pagne des personnes souffrant de
cette pathologie. Au début, j’étais
accompagnatrice musicale. Apres
avoir obtenu la certification, j’ai
pu travailler en séances collectives
et individuelles, avec toutes les fré-
quences que Franck nous a confiées.
La premiere surprise est arrivée avec
Philippe, il y a quatre ans, ce qui
m’a permis de vérifier que les élixirs
SONOres peuvent avoir un impact sur
la dyskinésie (mouvement anormal
ou involontaire, dont les tremble-
ments, les tics...) d’un parkinsonien.
En etfet, les premiers soins ont été
suivis de ’arrét immédiat de sa
dyskinésie se manifestant par des
tremblements. C’était incroyable.
Pensant que c¢’était dt au hasard,
j’a1 enlevé un élixir sonore, mais
les tremblements sont tout de suite
revenus. Je le lui ai remis dans la
main, le trouble a cessé de nouveau.

Utilisez-vous particulierement une
serie d'élixirs en diese?

Oui, ils ont été spécifiquement mis
au point par Franck. Il s’agit du do
diése, du ré diese, du fa diese, du
sol diese et du la diese. J’ai constaté
’effet immédiat de I'un d’eux sur
Philippe : il arréte de trembler, qu’il
soit assis, couché, debout ou méme
en train de marcher. Je ne peux
expliquer le pourquoi de cette réac-
tion, d’autant plus que ce n’est pas
le cas avec les autres diéses.

Un autre élixir sonore donne a Phi-
lippe une péche étonnante, la aussi
avec effet immeédiat. Par exemple, il
se met debout et commence a mar-
cher, il n’a plus ses tremblements,
ni I"appréhension qu’ils reviennent
pendant la marche.

J’ai aussi constaté que le gott et
[’odorat sont affectés par cette
maladie. Grace a 'utilisation de
certains dieses, ils reviennent pro-
gressivement, au moins en partie.

D'autres rencontres avec la maladie
de Parkinson?

Je pense notamment a une femme,
qui, en plus, ne peut pas compléte-
ment lever le bras droit : Pampli-
tude du mouvement s’arréte a peu
pres au niveau de ’épaule et elle
continue de se détériorer, malgré
les séances de kiné. Les soins ont
commencé début janvier 2019, a
raison d’une séance par semaine,
avec deux heures a deux heures et
demie de fréquence.

Dés la fin janvier, donc en moins
d’un mois, elle a retrouvé I'usage
presque total de son bras. Le résul-
tat est époustouflant, d’autant plus
qu’elle était bloquée depuis une
quinzaine d’années, malgré les soins
du kiné. Ainsi, elle peut de nouveau,
par exemple, utiliser son bras pour
s’habiller, ce qui lui facilite la vie,
évidemment.

Comment avez-vous obtenu ce
resultat?

Je combine les fréquences et les
elixirs, a partir du protocole que
je développe depuis des années.
La durée du soin est de dix a douze
jours. Il y a des effets durables, mais
d’autres nécessitent de poursuivre
le soin dans le temps. Il serait d’ail-
leurs nécessaire qu’'un chercheur
étudie ce qui se passe dans le corps
au moment ou est appliqué ’élixir
ou la fréquence.

Actuellement, je m’occupe de quatre
cas de personnes souffrant de cette
maladie, avec des résultats intéres-
sants, qui me poussent a poursuivre.

Avez-vous accompagne dautres
pathologies?

J’ai eu un cas de SLA, avec mobilité
réduite. Il y a eu une seule séance.

[’un des effets est qu’il a pu de nou-
veau aller dans la piscine. Parfois,
un soin suffit, la séance durant de
trois a quatre heures.

Avant de poursuivre, je souhaite
parler de mon cas. ]’ai été renversée
par une voiture il y a un an. Les
séquelles étaient telles que, d’apres
les médecins, je ne pourrais plus
remarcher, en tout cas pas sans
support. Méme me mettre debout
ou m’asseoir devait devenir com-
pliqué. Je me suis donc appliqué les
fréquences sur le dos et les jambes a
partir du douziéme jour, au rythme
de vingt minutes quotidiennes.

Pourquoi douze jours?

En concertation avec mon ostéo-
pathe, nous avons décidé d’attendre
cette durée afin que le corps soit
moins traumatisé. Je voulais aussi
expérimenter la méthode concomi-
tamment a son travail a elle. En fait,
J€ ne sais pas exactement pourquot
douze jours, ce fut instinctif.

A la fin, j’ai retrouvé ['usage com-
plet de mes jambes et de mon dos.
Ce n’est pas rien, n’est-ce pas?
Beaucoup de personnes ont été
étonnées et m’ont dit : « Tu as
éte percutée par une voiture et tu
marches ? — Eb oui, grace aux fré-
quences de M. Nabet. » Aussi grace
aux soins de mon ostéopathe.
Ensuite, au mois d’aout, je me
suis blessée au ménisque, avec
des lésions internes. Evidemment,
on m’a propose une intervention
chirurgicale, mais j’ai refusé :
c’est aux fréquences et aux élixirs
de prendre le relais! Depuis, le
meénisque est répare et J€ ne ressens
aucune douleur.

En résume, malgre l'accident et le
meénisque, aujourd’hui vous mar-
chez et ne souffrez plus?

Exactement. J’ai prévu de faire
une IRM pour voir ou j’en suis et
de prouver les résultats. De toute
facon, les médecins sont surpris,
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THERAPIE / SONS ET MUSIQUE

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

car non seulement mon état mais
aussi les radios attestent ma remise
sur pied.

La musique thérapeutique convient
a d'autres domaines de la santé..
J’interviens en psychiatrie, aupres
d’adolescents avec parfois des
pathologies lourdes. Je m’occupe
aussi d’enfants autistes et de défi-
cients mentaux légers. N'ayant
pas la chance de les accompagner
au quotidien — je les vois tous les
quinze jours environ —, j utilise seu-
lement les élixirs en olfactif.

Avec I’équipe éducative, nous avons
constaté des changements de com-
portement au moment des séances
collectives, avec un impact immeé-
diat. ’un des cas les plus forts, mais
ce sont a chaque fois des cadeaux,
s’est produit avec un autiste non
communicant, c¢’est-a-dire qu’il
n’émettait pas le moindre son,
« ¢changeant » seulement avec les
yeux, et encore, lorsque son corps
est habité. Des la premiere séance, il
a prononcé des onomatopées, ¢’était
incroyable, a tomber a genoux et a
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pleurer, d’ailleurs je tombe parfois
a genoux et je pleure d’émotion,
je remercie le ciel. Je ne suis d’ail-
leurs pas la seule a pleurer... Lui
était surpris d’entendre le son de sa
voix, ¢’était la premiere fois. Il y a
vraiment des choses extraordinaires
qui se produisent avec les jeunes
autistes.

Vous intervenez dans des éetablis-
sements specialisés..

En occurrence, il s’agit d’'un IME
(institut médico-éducatif)’. La pre-
miere fois ou j’ai travaillé avec des
autistes, ¢ était dans le cadre d’une
association de Pau, 1l y a trots ans.
Ayant pu m’occuper de chacun
d’eux pendant vingt minutes, je
me suis servie des fréquences. Le
résultat fut spectaculaire, les parents
me disant qu’ils ne reconnaissaient
pas leur enfant, qu’il n’avait jamais
été ainsi, calme, tranquille, posé,
méme un peu plus présent dans son
corps. Ce fut ma premiére expé-
rience avec 'autisme. C’était du
traitement individuel, tandis qu’a
'IME, y’interviens sur le groupe.

Du coup, je n’utilise que les élixirs,
en pulvérisation et parfois tenus
dans la main.

Quel est l'accueil des médecins et
du personnel soignant ?

Souvent, ils sont curieux de voir le
résultat, car, apres tout, si ¢a peut
marcher... Cela dit, il est rare qu’ils
assistent aux soins, a 'exception
parfois des infirmicres. J'aimerais
qu’il en soit autrement et que les
échanges solent interactifs. Je pense
que le fait qu’ils ne connaissent
pas ce qu’est le musicothérapeute
énergéticien bloque la relation. En
résumé, ils ne cherchent pas vrai-
ment a comprendre ce que sont ces
outils de bien-étre. Par exemple,
lorsque les parkinsoniens leur
parlent des résultats, la réponse des
médecins est 1. c’est Peffet placébo;
2. «Si ca vous fait du bien... »

De toute fagon, ma quéte n’est
pas terminge, j'estime meéme n’en
étre qu’au commencement, car
je veux faire découvrir au pole
médical ce moyen d’accompagner
les patients vers le mieux-étre.

Albine Duport, a gauche,

avec son groupe vocal PLURIEL
accompagné de Franck Nabet
a la flute, lors d’un concert.




J’ai constaté que les effets des
fréquences et des élixirs sont encore plus
intéressants avec de la musique.

J’aimerais que I'on aille encore plus
loin et que I'on comprenne pour-
quoi cela fonctionne.

Au total, combien de personnes
avez-vous accompagnees?

Au moins une centaine. Justement,
I'IME ou y’interviens m’a demandé
d’organiser des ateliers découverte
pour le personnel qui le souhaite.

Y a-t-il eu des cas sans reaction?
Non, jamais. En revanche, il m’est
arrivé pour des cas de lombalgie ou
d’entorse que la personne me dise
qu’elle ne ressentait rien, pourtant,
elle marchait mieux! Comme si le
mental ne pouvait accepter |'effet
de quelque chose d’invisible bien
que parfaitement audible.

Faut-il y croire pour que cela
fonctionne?

Non, il ne s’agit pas d’une croyance.
Que les personnes y croient ou pas,
I'effer est la, ¢’est une interaction
avec le corps. Je I’ai constaté aussi
sur un animal, car )’ai expérimenté
avec ma chienne Mélodie, qui s’était
gravement blessée a la patre. J ai
appliqué les fréquences et pulvériseé
des élixirs. Le vétérinaire fut surpris
des résultats, car elle s’est remise a
gambader malgré la gravité de la
blessure. Je la traitais tous les jours
et elle fur rapidement sur pattes,
car les chiens n’ayant pas de filtres,
I’effet est quasiment instantané.
C’est d’ailleurs similaire aux per-
sonnes handicapées déficientes
mentales, qui n’ont (quasiment)
pas de filtres, donc les résultats
sont instantanés, méme par rapport

aux musiques que )’emploie aussi,
composées par Franck. Parfois, ils
entrent en transe en érant ImMmerges
dans ce son, la séance passe alors
tres (trop) vite.

En effet, j’ai constaté que les effets
des fréquences et des élixirs sont
encore plus intéressants avec de la
musique. Par exemple, pour faire
danser des autistes, ’ai utilisé un
CD de Franck. J’ai test¢ de nom-
breuses musiques, de lui et d’autres
compositeurs, mais il n’y avait que
sur celle-ci qu'ils arrivaient a étre
a peu pres dans les pas. Pourquoi ?
je ne sais pas. J'utilise donc ces
musiques en séances collectives
mais aussi individuelles, car je
constate de meilleurs résultats.

Le fait que cette musique soit en
432 Hz a-t-il un effet?

Pour moi, il n’y a pas de doute.
D’ailleurs, en tant que chanteuse,
i’a1 désormais du mal a écouter
de la musique accordée sur le la
en 440 Hz. Cela me crée meme
parfois une réaction violente, en
me donnant envie de vomir. Cela ne
se produit jamais avec le 432 Hz.

Un mot de conclusion?

Je souhaite ajouter que la musico-
thérapie énergétique, au meéme titre
qu’une activité physique telle que
le gi gong, la sophrologie, le yoga,
la relaxation ou le thermalisme, a
sa place dans les poles de santé,
pour le plus grand bien des patients.

Note

* L'autonsation a elé demandee a la direction
de cet etablissement de pouvolr indiquer dans | article
sinon le nom du moins la ville, mais elle a eteé refusee.
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L'ACCORD En

SUR LE CORPS

CHARLES-HENRI FERRE, INGENIEUR DU SON
ET SPECIALISTE DE L'ENREGISTREMENT DE
LA VOIX, PIANISTE LUI-MEME, A DECOUVERT
LE 432 HZ PAR LA PRATIQUE.

IL PARTAGE AVEC NOUS SON EXPERIENCE,
VECUE A L'OREILLE ET AVEC LE CORPS.

3Tt Y Comment s'est dérouléevotre  de bien-étre, d’expansion sereine.

432 HI
A DES EFFETS PARTICULIERS

premieéere rencontre avec le 432 Hz?
Charles-Henri Ferré : J’ai d’abord
écouté en ligne des albums de Led
Zeppelin ou de Pink Floyd réhar-
moniseés en 432 Hz, 7’a1 ressent1 un
bel effet de plénitude. C’est d’ail-
leurs assez frappant de percevoir
comment cela n’a rien a voir avec
le méme album avec le diapason
standard, en 440. J’ai eu ensuite ’oc-
casion d’assister a plusieurs concerts
avec des instruments accordés en
432.’un notamment avec des flltes
chamaniques, dont I’écoute s’est
révélée extraordinaire.

Suite a ces premiers ressentis, j’al
décidé d’accorder mon piano au
son de ce la harmonisé. Lorsque
j’en joue au piano, je me sens bien
et J’al pu constater un grand état
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Dans le milieu du piano, j’en ai
parlé avec mon accordeur et des
professeurs, leur avis est unanime :
on ne croit pas a un effet particulier
du 432 Hz.

Le sujet est d’ailleurs un peu un
tabou dans le milieu du son. Pour
eux, des diapasons, il y en a eu de
toutes sortes dans 'histoire de la
musique. Et le la 432 n’est qu’un
diapason comme un autre, qui n’a
rien de spécial ou de sacré en soi.

Quelles différences avez-vous pu
constater entre le la 432 et le la
4407?

Le 440 est pour moi une fréquence
dysharmonique, désagréable a
[’écoute. J’a1 déja observé que
certains diapasons accordés a

certaines fréquences, lorsqu’on
les fait vibrer, posés sur le corps,
peuvent provoquer de puissantes
réactions corporelles. Compte
tenu de mon métier, et pratiquant
également le yoga du son, je peux
confirmer que le 432 a des effets
particuliers sur le corps. J’éprouve
beaucoup de satistaction a I'unliser.
Le seul défaut de cette fréquence,
c’est qu’elle ne permet pas de jouer
en groupe, car rares sont les instru-
ments accordés en 432. Dans ma
pratique personnelle, spirituelle, j’ai
pris maintenant I’habitude de I’en-
tendre, ou d’en jouer sur mon piano
électrique, en abaissant la hauteur
du /a de référence de I'instrument.

'

Propos recueillis par Charles-Maxence Layel



T2 ab o8 Vous pouvez chanter en

LA FREQUENCE

DE LA YIE

ALINE ALGUDO EST CH

MUSICOTHERAPIE DE L'UN!

PROFESSIONNELLE, DYPLOMEE EN
SITE PAUL-VALERY DE MONTPELLIER. ELLE A

COMPLETE SES ETUDES UNIVERSITAIRES PAR LA FORMATION AVEC FRANCK
NABET, ET EXERCE EN TANT QUE MUSICOTHERAPEUTE DEPUIS DIX ANS.

440 Hz comme en 432 Hz?

Aline Algudo : Oui, cela dépend de
I’accordage : soit on fait vibrer le la
440 tois par seconde, soit 432 fois,
ce qui produit un son 8 Hz plus bas.
En fonction, on ré-accorde toute la
gamme. Dong, si 'accord de I'ins-
trument est en 432 Hz, je chante
en 432 Hz. Au niveau de la voix,
ce sera un tout petit peu plus bas,
mais cela change tout. Au début,

je croyais eprouver de la tatigue

au niveau des cordes vocales, avec
une sensation de chaleur dans la

gorge; en fait, elles travaillaient
et se musclaient de maniere dif-
térente. En quelque sorte, 1l faut
desapprendre pour réapprendre
lorsque I"on change de diapason.
Ce processus de transformation
et Ccerte f;h;un nouvelle d’utili-
ser ma voix devinrent agréables.
Aujourd’hui, pour le méme ettort
vocal, je ressens plus d’efficacité
dans les notes, les sonorités et les
harmoniques produites, avec plus
d’amplitude, de facilité, de fluidité,
d’efficacité, et une sensation de dou-
ceur, d’harmonie, d’enveloppement.

Les conséquences apparaissent ega-
lement sur le plan physiologique.
Souvent, les chanteuses souffrent
de nodules sur les cordes vocales
apres plusieurs années de carriere,
parce que faire vibrer ses cordes
en 440 Hz ne semble pas aller
dans le sens de notre constitution
harmonicuse.

Le public ressent-il la difference?
Nous avons monté fin 2017 un
concert pour les vingt ans de la
disparition de Barbara, ou tout était
accordé en 432 Hz. Nous 'avons
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joué a de nombreuses reprises, et je
constate chaque fois I'impact sur le
public, tant sur le plan émotionnel
que pour la réception des textes, la
compréhension des chansons. C’est
tres ditférent de ce qui se produisait
en 440 Hz. Avant, les spectateurs
venaient écouter Barbara, mais
les commentaires restaient plutot
en surface. La, cela provoque une
sorte d’éveil qui les connecte plus
avec l’artiste, sa vie et les messages
qu’elle a délivrés.

Je remarque aussi la qualité du
silence et de I’écoute : a la fin
d’une chanson se produit un ins-
tant comme en suspension, une
sorte d’atmosphere incroyable, qui
n’existait pas auparavant. C’est
comme si le 432 Hz engendrait
une forme d’ouverture du ceeur,
quelque chose de plus large.

Les répertoires d’Edith Piaf, Juliette
Gréco, Boris Vian, et méme de la
culture musicale populaire francaise
en général, génerent le méme etfet.

Des concerts a la musicothérapie...
Je m’intéressais beaucoup au son
et a ’étude de I'impact du son sur
le vivant, et c’est comme cela que
1’al connu le travail de Franck. Sa
formation m’a ouvert un champ
d’application sur le terrain, avec des
¢léments beaucoup plus concrets,
moins centrés uniquement sur la
psychothérapie, car la musico-
thérapie s’inscrit dans le cadre de
la psychothérapie. La différence
est que notre média ne sera pas
la parole mais le son, la musique.
Prenons I'exemple de cas rencontrés
en permanence dans les maisons de
retraite, une personne agée souf-
frant de la maladie d’Alzheimer et
ne parlant plus du tout, complete-
ment isolée. Si j’essaie d’entamer la
conversation, il ne se passera rien,
car, a ce niveau d’inhibition, les
personnes ne répondent plus. Par
contre, si je m’assois a coté d’elle
avec un petit carillon, un senzula
ou un kigonki, des instruments qui
produisent des sons peu communs,
il sutfit quun ceil s’ouvre et regarde
sur le coté ce que je manigance pour
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que je démarre le processus. Je
reviens le lendemain pour jouer de
nouveau, il y aura peut-étre alors
un regard plus soutenu. Puis, je
rejoueral le surlendemain et peut-
étre lui tendrai-je I'instrument. Elle
ne le prendra pas tout de suite mais
peut-étre trois ou quatre jours plus
tard. Petit a petit, je recrée du lien
sans parler, simplement par le média
du son. Ainsi, j’ai vécu des situations
extraordinaires, ou les personnes se
sont réhabilitées et sont progressi-
vement revenues dans un échange
presque normal, avec le verbe.
La musique est d’une puissance
thérapeutique magnifique.

J’ai cité le carillon, le senzula et
le kigonki, mais d’autres instru-
ments, facilement transportables,
produisent des sons originaux qui
interpellent la personne.

Je reviens d’ailleurs sur le 432 Hz,
que j’ai testé en maison de retraite
sur la plupart des dégénérescences
cérébrales, telles qu'Alzheimer,
Parkinson, etc. J’ai constaté des
différences significatives avec le
440 Hz, notamment au niveau de
I’apaisement, du calme retrouvé...
Ainsi, dés qu'une personne s’agite
un peu, je me mets a chanter en
432 Hz, ce qui la calme, alors qu’en
440 Hz, il lui faut plus de temps

pour s’apaiser.

Vous n'intervenez que dans les
maisons de retraite?

La musicothérapie s’adresse a tous
ceux qui sont en souffrance : en
maison de retraite, en réinsertion
sociale, pour les toxicomanes, en
milieu carcéral, apres une dépres-
sion... Aupres des autistes, pour qui
c’est la voie royale, nous obtenons
des résultats extraordinaires. La
musicothérapie concerne aussi les
personnes en changement de vie ou
qui ont un «fardeau a déposer ».
J utilise la musique et le chant, que
je ne peux dissocier de la musico-
thérapie : le chant est forcément theé-
rapeutique, car c’est notre propre
son que nous émettons. Donc les
ateliers et les cours de chant que
je donne sont ouverts a tous. Je

Le kigonki.

vois trop de gens qui s’interdisent
de chanter parce qu’un jour, petit,
on leur a dit : « Tais-toi, tu chantes
faux.»

C’est terrible, car la voix utilisée par
le chant est en connexion directe
avec quelque chose d’extréme-
ment profond en nous, je dirais
que c’est la voix de I’ame. Et le
fait de ne pas chanter nous coupe
d’une dimension de notre étre qui
est fondamentale et a laquelle il faut
absolument nous connecter. Chan-
ter juste ou faux n’a pas d’impor-
tance, le tout, c’est de chanter, car
nous profitons alors de notre propre
son, qui sera guérisseur en faisant
vibrer toutes nos cellules, toutes nos
molécules d’eau... En méme temps,
il rééquilibre les deux hémispheres
du cerveau, parce qu’avec la parole,
nous utilisons toujours ’hémisphere
gauche, les aires de Wernicke et de
Broca — I'aire de Broca nous permet
de parler et celle de Wernicke de
comprendre ce qui est dit.

Or, dés que nous nous mettons a
chanter, nous basculons dans I’hémi-
sphére droit, auquel appartient tout
ce qui est de 'ordre de la création
et de I'inconnu. Cela a pour effet
de solliciter cet hémisphere qui ne
travaille pas assez, d’autant plus
dans nos sociétés ot nous sommes
entourés de 440 Hz, qui nous main-
tient dans les pensées ruminantes,
dans tout ce qui est peur, analyse...
et empéche cette part de réve et ce




retour a 'intérieur de soi. Donc,
taire des vocalises et s’autoriser
a chanter, qui plus est en 432 Hz,
produit un effet bénéfique.

En résumé, le chant est toujours thé-
rapeutique : a partir du moment ou
nous chantons, nous pratiquons la
musicothérapie. J’aimerais que vos
lecteurs s’en souviennent dans leur
vie de tous les jours et chantent!

Quels résultats obtenez-vous?

Dans I"autisme, nous faisons partici-
per les parents avec leur enfant lors
des séances, ce qui leur montre des
capacités qu’ils ne soupconnaient
méme pas. Cela ré-initie entre eux
de la complicité, un contact, une
communication autre que la seule
voie orale, notamment lorsque les
parents sont désespérés de ne plus
réussir a communiquer avec leur
enfant — je parle des cas lourds, ou
les parents sont désemparés. Ce sera
alors un moment privilégié qu’ils
pourront reproduire chez eux, car
nous les formons indirectement a
communiquer avec leur enfant de

cette facon-la. Dans ce cas, il se
construit au fil du temps une rela-
tion plus intime et de plus en plus
forte entre I'enfant et ses parents.
Je le vis réguliérement. Par exemple,
un enfant qui ne parlait pas se met a
chanter en jouant d’un instrument,
les parents tombent en larmes. Cela
donne une autre image de ’enfant
et ouvre des perspectives d’espoir,
parce que I’évolution devient pos-
sible, la situation n’est plus figée.
Le personnel médical n’est pas formé
a cet accompagnement, mais c’est
notre role en tant que musicothéra-
peutes d’apporter de ’espoir et par-
fois plus, car j’a1 vécu des miracles,
ou les enfants retrouvent la parole
ou prononcent quelques mots.

Et en milieu carceéral?

Le principe consiste a faire « dépo-
ser » le vécu a travers le jeu et la
musique. C’est de la psychothérapie,
mais notre media reste toujours
le son et la musique. Ce qu’il y a
d’extraordinaire, c’est que cela se
produit I’air de rien, sans apporter
de I’énergie négative dans quelque
chose de sombre en rabachant tout
le temps : « Alors, vous avez fait ca
et pourquol, et qu’est-ce qui est
arrivé, et votre enfance, etc. ¢» A la
limite, nous n’en parlons pas, nous
accusons juste réception de la dou-
leur, du mal-étre, du traumatisme,
mais sans poser de mots dessus.
Puis, simplement en jouant avec la
musique ce quelque chose de noir
ou qui fait souffrir, nous allons pro-
duire une création magnifique. Et
cela change tout. Cela fait trés sou-
vent basculer les personnes incarcé-
rées en leur amenant de ’espoir, de
I’écoute et de I'humanité. Beaucoup
plus qu’en parlant, parce que, dans

Le senzula.

la parole, on reste a ressasser les
meémes choses, pourquoi, comment,
et on ne fait qu’alimenter une situa-
tion déja pauvre en énergie.
Alors que deés que nous faisons
jouer avec une batterie ou une
guitare électrique, par exemple, la
colere, le mal qui a été fait, cela sert
de défouloir, mais nous n’aurons
pas mis de mots dessus. Ensuite,
nous emmenons la personne vers
« Et maintenant, comment joueriez-
vous ce que vous ressentez? »

Comment procedez-vous avec un
toxicomane?

Je pratique la musicothérapie récep-
tive ou active, ou les séances sont
basées sur le chant et des instru-
ments. Nous commengons par nous
asseoir par terre sur des coussins,
afin d’étre a la méme hauteur, puis
je pose au moins une douzaine
d’instruments sur le sol, devant la
personne. Je I'invite dans un pre-
mier temps a se familiariser avec
eux, c’est-a-dire les faire sonner
comme elle en a envie, produire un
maximum de sons, étre inventive,
se servir de tout son corps.

Cette phase est riche d’enseigne-
ment, car J’observe comment elle
prend les instruments, avec quel
imaginaire, ce qui me donne de
précieuses indications. A partir de
la, je I'invite a raconter son histoire
avec les instruments. Comme j’ai
étudié son dossier préalablement, je
connais en partie son histoire, ce qui
me permet de réajuster, de la faire
sortir d’éventuels stéréotypes, par
exemple lorsqu’elle tape toujours
la méme note et s’enferme dans un
battement figé. Le but consiste a la
faire passer dans un autre schéma,
une autre comprehension.

Ainsi, un certain nombre de choses
vont étre déposées et méme dépas-
sées, parfois comprises, car il arrive
que la personne s’arréte de jouer et
commence a me raconter un pan
de sa vie, voire a partager sa prise
de conscience parfois extraordi-
naire. A ce moment-la, je ne dis
rien, j’accuse seulement réception
de ce qui se passe.
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Combien de séances sont-elles
necessaires?

En fonction des cas et des situa-
tions, nous établissons un protocole
a moyen ou long terme avec la per-
sonne, a base de séances de musi-
cothérapie réceptive. Je commence
toujours par un entretien avec elle,
quand elle peut parler, ce qui n’est
parfois pas possible avec certaines
hémiplégies, notamment en mai-
son de retraite. |'effectue alors une
enquéte aupres de la famille. Mes
questions portent sur son histoire
musicale : qu’écoutaient les parents,
dans quel milieu musical ou sonore
a-t-elle grandi (dans une HLM au
bord du périphérique, a la cam-
pagne... ?), quel est/était son envi-
ronnement sonore (y avait-il des
fréres et des sceurs, qu’écoutaient-ils
comme musique... ?). Ainsi, la per-
sonne me raconte sa vie musicale,
son histoire musicale.

A partir de 13, je crée ce que nous
appelons «une bande en U »,
c’est-a-dire que je pars du tempo
60-80, puis je descends a peu pres
jusqu’au tempo 20, en préparant
un enchainement de musiques qui
seront en relation avec 'histoire de
la personne. J’ajoute une plage de
relaxation d’environ quinze minutes
avec un tempo extrémement lent.
Ensuite, je recompose un enchaine-
ment musical, en ramenant la per-
sonne vers un tempo 40. Cela fait
un U, donc ce que nous appelons

R

en musicothérapie une bande en U.
La personne est alors allongée sur
une table de massage, le casque sur
les oreilles, et recoit de la musico-
thérapie réceptive. Nous utilisons
beaucoup cette technique en soins
palliatifs, pour les personnes dans
le coma aussi.

Lentretien est donc essentiel, méme
avec la famille, car on ne peut
savoir a [’avance qu’une musique
sera relaxante. Par exemple, on
peut avoir vécu des choses terribles
dans son milieu familial avec des
parents maltraitants qui adoraient
I’opéra, la musique classique. Dong,
le jour o nous en faisons écouter
a la personne, le résultat ne sera
évidemment pas celui escompté. Ou
le cas contraire, avec des parents
aimants et attentifs qui étaient fans
de metal.

Connaitre I’histoire musicale de
la personne est donc extrémement
important, ¢’est pourquol aussi je
forme des ortho-phonistes, car ils
ou elles se servent parfois de la
musique mais n’ont pas ces connais-
sances. C’est évidemment indispen-
sable lorsqu’on effectue un travail
avec la musique.

Etes-vous parvenue a sortir des
personnes de la drogue?

Moi, non, elles, oui! C’est par leur
volonté et leur prise de conscience
qu’elles s’en sont sorties. Par le biais
de la musicothérapie, les miracles

sont possibles et c’est de plus en
plus connu et reconnu, les musico-
thérapeutes étant de plus en plus
sollicités par les milieux médicaux.
D’ailleurs, les recherches se multi-
plient dans ce domaine. Evidem-
ment, nous aimerions qu’il y ait
plus de médecins prescrivant de la
musicothérapie, car c’est un outil
puissant, je I’expérimente tous les
jours.

En conclusion?

Depuis mon diplome universitaire
et ma formation avec Franck, j’ai
poursuivi mes recherches et me suis
intéressée aux sons primordiaux
des nations premiéres, car, d’une
ethnie a ’autre, ce ne sont pas les
mémes, chaque peuple possede sa
propre vibration, sa propre signa-
ture vibratoire.

Je me suis intéressée également au
son des lettres hébraiques, de la
cabale, c’est passionnant. Ce sont
des suites de voyelles qui sont chan-
tées et ont un impact sur le corps,
particulierement quand on y pose
une intention.

Le son est quelque chose d’anté-
diluvien, que I'on est en train de
redécouvrir, pour le bien de tous.

Pour en savoir plus
www.universchants.com

Serie d'instruments utilises par Aline
en musicothérapie.




Au piano, W. A. Mozart et sa sceur Maria Anna, avec leur pere Leopold.
Tableau de Johann Nepomuk della Croce, peint vers 1780.
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Effectivement, comment imaginer la vie sans
musique ? Ce sera encore plus evident apres

la lecture de cet article.

Ily a un peu plus d'un an, des chercheurs

de l'université de Barcelone, de l'université
autonome de Barcelone et de U'hopital clinique
de Barcelone presenterent les resultats d'une
experience lors du congres Euroanaesthesia,
qui se tint a Copenhague du 2 au 4 juin 2018,
A cette occasion, ils annoncérent que le tube
La Macarena du groupe Los del Rio, sorti

en 1993, peut sauver des vies? Pour arriver

a cette conclusion originale, ils procederent

a l'expeéerience suivante.

Tout d'abord, ils embaucherent comme
cobayes 164 etudiants en medecine, qu'ils
diviserent en trois groupes. Tous devaient
pratiquer des massages cardiagques sur un
mannequin pendant deux minutes, et avaient
éte préalablement formeés a ce geste d'urgence,

qui, pour étre optimal, doit se situer entre cent et
cent vingt compressions thoraciques par minute.

Seul le premier groupe d'étudiants beneficiait
d'une application sur telephone portable avec
un métronome reglé sur 103 coups par minute.
Quatre-vingt-onze pour cent d'entre eux
reussirent a tenir la bonne cadence de massage
cardiaque.

Il était conseillé au deuxieme groupe de suivre
mentalement le rythme de La Macarena, l'une
des chansons les plus connues en Espagne,

1. hitp://euroanaesthesia2018.esahqg.org/

probablement dans le monde aussi, qui
correspond a un tempo de 103 battements

par minute, ideal pour l'exercice. Soixante-
quatorze pour cent des etudiants reussirent

a rester dans le rythme. Certes, le résultat fut
moins bon que pour le premier groupe, mais il
presentait toutefois ['avantage que les etudiants
se trouvaient tout de suite dans le bon tempo,
tandis que ceux du premier groupe perdaient
un temps préecieux, qui peut s'averer fatal dans
de telles circonstances, pour se synchroniser
avec le battement du metronome.

Quant au troisieme groupe, qui n‘avait aucune
instruction ni moyen particulier, seulement
vingt-quatre pour cent des etudiants parvinrent
a suivre la cadence néecessaire pour reussir un
massage cardiaque.

En consequence, les chercheurs
recommanderent, si l'on ne dispose pas d'un
metronome sur son teléphone mobile, de se
caler mentalement sur La Macarena en pareille
situation. D'autres chansons et musiques
produisent le méme effet, dont Rock DJ de
Robbie Williams ou Your Body de Christina
Aguilera. A moins que le prochain tube de l'été
soit sur le meme rythme ? Meme les amateurs
de musique classique peuvent sauver des vies,
notamment grace au Concerto pour piano n” 17
en sol majeur K 453 de Mozarts,

Rappelons toutefois qu'un massage cardiaque
n'est pas un acte neutre.

2. Pr Enrique Carrero Cardenal et al., « Efficacy of metronome app and mental metronome "La Macarena” to improve the quality of chest compressions ».

3. Pour en savoir plus : www.sclencealert.com/save-someones-life-with-cpr-and-macarena-beat
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Christian Holl a I'ecoute de la nature.

NOUS AVONS MAINTENANT RENDEZ-VOUS AVEC CHRISTIAN HOLL,
ARTISTE ACOUSTICIEN, COMPOSITEUR, ETHNOLOGUE, CONTEUR SONORE

ET SONOTHERAPEUTE.

Le bonheur

etalt dans Ie son

("ha.w.a;:;'ur Li:: sons et compositeur,

cela fait maintenant plus de trente
ans que je sillonne notre planete
pour habiller les documentaires
animaliers, ethniques et nature de
leurs partitions sonores. Quel bon-
heur pour mol que de partir sans
cesse a la rencontre de peuples et de

cultures différentes! Mes activités se

transtormerent tres vite en passion,

celle de découvrir le monde dans
toute sa richesse et sa diversité, sur
les traces du vivant...

[l v a dix-huit ans, une sournoise
fumeur au cerveau aurait pu anéan-

tir cette vocation. Malgré 'amour,
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la bienveillance de mes proches et
grace a mes accointances boud-
dhistes, la présence bienfaitrice du
médecin personnel du dalai-lama,
1l me fallut accepter I'incontour-
nable épreuve : une lourde opéra-
tion était inévitable. Aprés douze
heures consécutives d’une chirur-
gie minutieuse, les praticiens me
rendirent visite pour m’exposer le

L'n:n‘nprit.' l'L'HL.iu : |\:JE.‘&3T;]I]UH avait et L:'

un vif succés et ma guérison était
certaine, mais c¢lle allait me laisser
des séquelles définitives, non sans
conséquences pour mes activites.
Hémiplégique du systeme ORL,
je perdais definitivement ['audi-
tion de mon oreille gauche... En

tant que chasseur de sons, avec les

exigences techniques de 'univers
audiovisuel d’aujourd’hui, cela ne
presageait rien de bon pour mon
avenir professionnel.

Orchestre de chambre

AR

Prenant conscience de cet etat de
fait, 1solé dans ma chambre de réa-
nimation, du haut de mes trente-
neuf années, je m’etfondrai quelque
peu. Puis une sensation étrange
m’envahit : je me retrouvai alors
dans I'intimité de mon souffle, qui
semblait néanmoins s h-umnﬂm r
aux battements de mon ceeur. Ma
I'L"HPII'L'ITI{'IH se faisait I’écho de ma
vie. Je devenais progressivement
I’auditeur de mon propre corps.




La pulsation sanguine résonnait en
moi sourde et légére, nettoyé peu a
peu de 'anesthésiant qui m’avait
s1 protondément endormi.

C’est alors que la douce rythmique
de I"appareil respiratoire qui me fai-
sait vivre se fit entendre en mon for
intérieur. Elle me servit pour com-
poser une mélodie qui s’envolait
du plus protond de mon étre. Les
multiples appareils médicaux 'or-
chestraient en une symphonie d’un
autre genre. Le bip du monitoring
cardiaque relié aux contractions
de mon cceur semblait en étre le
métronome. La pompe a perfusion
paraissait, quant a elle, ponctuer
toutes les huit mesures de cette mys-
térieuse partition, tel le triangle
d’un percussionniste invisible. Le
roulement lointain des chariots des
infirmiers habillait le tout dans une
harmonie contemporaine d'accords
Tourt se
plagait dans 'espace avec magie.
Chaque son prenait sa place dans
un esthétisme parfait.

Joues sur quatre roues...

Je compris alors qu’avant, avec
mes deux oreilles, 1"entendais le
monde, mais, a présent, je me
mettais a I'écouter. Si seulement
I’avais pu transposer I’écoute de
cette chambre d’hopital dans mes

toréts du bout du monde! J'avais

sans aucun doute un appel intérieur,

celui d’une nouvelle écoute de la
planete a effectuer. Elle m’atten-
dait, a portée d’oreille... celle qui

me restait.

(Re)nalssance sonore

N N,

Quelques mois apres, mes amis rea-
lisateurs me permirent avec indul-
gence de continuer I'aventure. L'un
d’entre eux me proposa d’aller dans
la région du Gujarat, en Inde, sur
les traces des derniers lions d’Asie.
Je lui en serai toujours infiniment
reconnaissant, car, sans le savoir, il
m’offrit la possibilité de par
rencontre de ce Lilli allair s’averer
etre « la révélation de ma vie ».

Ces animaux etant mangeurs
d’hommes faute de proies dispo-
nibles, 1l me fallait trouver une
parade pour les enregistrer en toute
sécurité. Comme ils ne grimpent
pas aux arbres, je décidai d’¢lire
domicile sur I'un d’eux pendant
plus de trois semaines. C’est alors
qu’en dormant loreille posée sur
'une des branches, j¢ me mis a
entendre comme une cathédrale
de bois sonore, comme si des mil-
liers de petits grelots s’animaient. I
s’agissait des glands et des feuillages
animés par le vent en résonance
dans la matiere végetale. N1 mes
oreilles n1 mes micros n’avaient
jamais entendu cette vie intérieure
des arbres.

[l me fallut de longs mois pour
trouver la technique afin de I'en-
registrer. En couplant des stétho-
scopes médicaux, des capteurs et
des micros dont je boostai I'im-
pédance, la sensibilité d’écoute, je
me mis a pénétrer au cceur de la
matiere, qu’elle soit végétale, miné-
rale ou animale.

L’ame sonure du mnnde

B s A

[.es mois et !{‘ﬁ annees qui suivirent
me permirent de créer une collec-
tion sonore mattendue et iInconnue
de 'oreille humaine
intérieure du chant de
"oubli

: la mélopée
« I’arbre de
» au Bénin, que les esclaves
contournaient avant de s’embar-
quer sur les bateaux négriers; le
révell des lichens en torét primaire,
qui résonnent de leur rosée mati-
nale sous les assauts du soleil; la
pulsation cardiaque de la préhis-
toire, celle des légendaires varans
de Komodo, en Indonésie...

Ma destinée me permettait des lors
de transcender mon handicap en
me donnant la possibilité d’étre a
I’écoute de I'ame sonore du monde.
La quéte est belle mais difficile.
Enregistrer la partition secrete de
la planete est une école du zen ou
la patience est une regle d’or. 1l

me fallut pas moins de cinq jours
pour repérer le bon baobab, celu
qui allait me livrer son ame sonore,

celle de I’ecoulement de la séve et de

I’eau en ses cavités ul'mi'lll._.;iL'lt\::w.” A
I’aide d’un stéthoscope, je recher-
chai avec acharnement le meilleur
point d’écoute de I'infime résonance
de sa vie intérieure. Une fois repéré,
combien d’heures passées pour que
mes capteurs sonores puissent en
Plus on
pénétre dans 'infiniment petit, plus
le brouhaha des larges fréquences se

memoriser I'empreinte...

tait entendre. Il s’avéra alors néces-
saire d’utiliser de grandes plaques
métalliques, adossées au tronc de
I’arbre pour apporter la «

électrique nécessaire et couper les

IMassc »

fréquences indésirables au signal
d’écoute recherché.

A |'ecoute 0 un baobab
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Les enfants et les villageois, ébahis,
les yeux écarquillés, tantot s’en
amusaient, tantot s’en sidéraient.
Mais, au final, quel bonheur, quel
plaisir partagé que d’avoir pu révéler
I’ame sonore de ce végetal de
légende... Cela me valut le sur-
nom de « Papa Ombiasy», ou «le
gentil sorcier ».

« C’est la divinité Tupa
qui te rend visite »

R S A I I S

Bien des années plus tard, lors d’un
forum international sur 'environne-
ment, j’eus le plaisir de rencontrer
une jeune ethnologue passionnante,
du nom d’Emilie Barrucand. En
tant que presidente de I’association
Wayanga', elle soutient les popu-
lations autochtones d’Amazonie
pour le respect de leurs droits et la
préservation de leurs cultures et de
leur habitat. Elle passe depuis de
nombreuses années trois a six mois
par an aupres d’eux, immergée en
forét amazonienne. En m’écoutant
exposer mes activités, elle me dit
trouver des similitudes avec le dis-
cours de ces peuples premiers. Elle
me conseilla d’aller les visiter atin
de leur faire écouter ma collection
SONOre.

L'occasion ne put se concretiser
qu’'en 2015 avec la fondation
Horyou, qui valorise les actions
positives effectuées sur notre pla-
nete. Je partis des lors au Brésil, a
la rencontre du peuple Ashaninka.
Benki Pivako, qui en est le leader
et le chef spirituel, m’accueillit
avec enthousiasme. A I’écoute de
ces sons de I’lame du monde, que
je qualifie moi-méme d’«inau-
dible » sans appareillage a I'oreille
humaine, il me dit au contraire bien
les appréhender : « C'est ['esprit
de 'arbre qui se manifeste a toi,
c'est la divinité Tupa qui te rend
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visite. » Tout lui semblait fami-
lier, témoignant que nous avions
perdu de par nos civilisations dites
« avancées » tout lien avec la Terre,

notre mere nourriclere.

De I’ame sonore
a la sonotherapie

N R B R S D D D e,

Lorsque 'on me contacta ulté-
rieurement pour utiliser mes sons
en milieu hospitalier, ma curiosité
fut a son comble. Il semblait que
certaines fréquences avaient des
effets largement bénéfiques sur les
soins prodigués. Selon ce qui me
fut expliqué, elles permettraient,
entre autres, de diminuer jusqu’a
cinquante pour cent les doses
d’anesthésiant lors d’interventions
chirurgicales.

Que ce soit pour rééquilibrer des
patients présentant des troubles
phasiques (du langage) apreés un
AVC, ou dans 'accompagnement
de processus en chimiothérapie,
la symphonie de la nature apaise,
reconforte, soigne a bien des égards.
En pédiatrie, elle est utilisée ega-
lement pour atténuer la peur et le
stress des enfants avant une inter-
vention chirurgicale ou pour les
accompagner en salle d’éveil.

A titre personnel, se mettre a
I’écoute de I'ame du monde dans
ses vibrations les plus intimes fut
une merveilleuse thérapie, tant sur
le plan physique que mental. Je me
suis donc intéressé a I'origine de ce
bien-étre ressenti.

Tandis que j’avais intuitivement
enregistré au cceur de la planete
des fréquences salutaires, il me
fallait a présent les appréhender
d’une maniere plus scientifique.
C’est ce qui me conduisit a suivre
une formation en sonothérapie,
un soin alternatif qui consiste a
utiliser la vibration des fréquences

sonores a des fins thérapeutiques
et de bien-étre.

A présent, a chaque retour de
voyage, J'identifie les fréquences
de chacun des sons que je peux
collecter, atin de lu1 attribuer sa
correspondance fréquentielle théra-
peutique. Il faut dire qu’au cours de
ma formation, je pris connaissance
des ditférentes fréquences qui inter-
agissent avec notre corps. La plus
belle, celle que 'on dit régénérer
nos cellules et nous connecter a
I’'Univers, est attribuée au 528 Hz.
Mon émotion fut grande quand
je découvris a Madagascar que la
seve et I’eau qui s’écoulent dans
les baobabs oscillent justement
entre 527 et 529 Hz... Et s1’avais,
malgré moi, mis en évidence le son
premier du monde en sa fréquence
originelle ? Je comprends mieux a
présent pourquoi les villageois de
Morondave divinisent autant ces
géants en s’adossant a leur tronc.
[’énergie qui s’en dégage nous
rapprocherait-elle un peu plus des
étoiles ?

Le Petit Prince de Saint-Exupéry
aurait pu me dire : « Tu ferais mieux
de les arracher au lieu de les écouter!
N'as-tu pas peur qu’ils envahissent
ta planete? »... Ah Petit Prince, ¢’est
que tu n’avais pas entendu leurs
messages secrets et si les baobabs
avalent quelque chose a envahir,
ce seraient nos consciences face
a la majestueuse beauté de la vie,
celle écoutée au coeur de la matiere

vegetale.

Pour en savoir plus
- Chl‘isl‘innhn”.Hn;_f,sput.t:ulTl
- www.christian-holl.com.

Note

" hitpJ//wayanga.nel




Pour ecouter la pousse d'un haricot vert
enregistrée sur soixante-douze heures et remontée
en trente-deux secondes a chaque étape de la
croissance du vegétal : christianholl.blogspot.com.
© Amenic181 | Dreamstime.com
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‘été dernier, je suis allé
a la rencontre de Jean
Thoby dans sa pépiniere
de Gaujacq pour écouter
un concert offert par ses plantes
généreuses. En effet, branchées a
un systeme acoustique développé
spécitiquement, leurs vibrations
se transforment en une musique
étonnante.

["ensemble des travaux de Jean et
de son équipe de scientifiques sont
passionnants, nous y reviendrons
de facon plus approfondie dans un
prochain numéro de NEXUS, car
ils ouvrent la voie a des possibili-
tés de compréhension et d’inter-
action totalement nouvelles avec
les plantes.

Pour commencer, nous présentons
trois témoignages, parmi d’autres,
quant aux premices de la musico-
thérapie dispensée par les plantes,
probablement I'un des moyens de
guérison du futur pour certaines
pathologies. La parole est a Jean :
« Apres un concert, une personne
m’a demande si elle pouvait rester
seule devant la plante, ce que jai
accepte, évidemment. Elle est res-
sortie en pleurs apres quarante-cing
minutes. Elle ni’a alors expliqué
qu'elle était profondement depri-
meée, mais qu’elle était venue au
concert par curiosite et pour avoir
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une bonne raison de ne pas penser
au... suicide. Ses fortes coleres
interieures perpétuelles la minaient
tant qu ‘elle ne savait plius com-
ment vivre. Depuis le concert de
la fougere, les coleres ont disparu.
Hasard? Placébo ? »

« Lors d'un autre concert, une dame
agée, dont j’avais remarqué au bout
de trente minutes qu’elle se frot-
tait intensement 'ceil gauche, est
venue spontanément me dire a la
fin qut’elle avait senti que la plante
s'occupait de cet ceil qui la faisait
souvent souffrir, et qu’elle allait
mieux maintenant. Est-ce le hasard
ou un effet placebo, de nouveau ¢ »
« Par la suite, j’ai pensé que je
devrais essayer sur moi, puisque
je souffrais de maniere récurrente
du tendon du pied gauche, a la suite
de 'agression de deux malfaiteurs
en aout 2011. Je dus étre hospi-
talisé pendant trois jours, suivis
de six mois d arret total et autant
d’apprentissage de la marche avec
des béquilles. A la fin, demeurait
comme seule séquelle une douleur
parfois insupportable en fin de jour-
nee. En janvier 20135, j’ai placé mon
pied sur une chaise devant la plante,
symbolisant ainsi mon soubait de
soulagement. Puis j’ai pensé sans
jugement de valeur a 'ensemble
de histoire.

Au bout d’une beure, j’ai senti
d’intenses picotements dans le ten-
don, et une image mentale m’est
venue, comme une sorte de fibre
qui se ferait recoudre, en ressen-
tant les souffrances liées a cette
manipulation. Le soir, la douleur
s'est encore manifestée, mais elle
avait disparu le lendemain matin!
Depuis, j’ai retrouve l'usage naturel
de ce pied, ce qui parait absolument
incroyable. »

E=sit] Toutes les plantes

emettent-elles des vibrations
qui peuvent se transformer en
musique ?

Jean Thoby : A priori, oui. Méme
si des typologies de sens commun
existent, les plantes ont chacune
leur langage propre. Je me suis
spécialisé dans le « décodage » des
sons produits par deux fougeres,
Woodwardia orientalis et Pellaea.
Ce sont des espéces qui sont appa-
rues il y a des centaines de millions
d’années. Peut-étre est-ce la raison
de la richesse de leurs variations
musicales ? ['une des deux est plus
adaptée au genre masculin tandis
que la seconde I'est plutot pour
le genre téminin, Toutetois, dans
le cas d’une femme qui souffrait
d’une grave et douloureuse endo-
mEtriose, nous avons constaté que




L'orchestre de Jean Thoby.

nous pouvions échanger les fou-
geres : les variations sonores res-
taient strictement les mémes, ainsi
que les ressentis de la personne.

Vous parlez de «ressenti», ilsemble
partage..

En écoutant régulierement ces deux
plantes, je peux comprendre le
sens global des phrases musicales
qu’elles émettent et en tirer des
conclusions, y compris sur leur
ressenti. En effet, elles éprouvent
manifestement des sensations. Par
exemple, ce matin, je ruminais
des idées pour préparer les évo-
lutions techniques de notre outil
de production, en ressassant des
problématiques matérialistes... la
conséquence a été qu’elles n’ont
décroché que deux phrases musi-
cales, au lieu du concert habituel
dont elles me gratifient. Ce n’est
pas la premiere fois que cela se
passe ains.

Elles sont indubitablement trés sen-
sibles. Il arrive partois, lors d’un
Concert, que si une personne entre,
elles se «taisent ». Si la personne
sort, elles reprennent leur émis-
sion. L'incompatibilité d’humeur
ou d’énergie semble I'explication la
plus rationnelle, mais peut-on parler
de «rationalité » en la matere, en
tout cas a notre stade de compré-
hension du phénomene ? En tout
cas, il faut le vivre pour le croire,
¢’est du bonheur permanent.

Avec votre équipe, vous effectuez
des recherches dans differentes
directions..

Une des possibles applications
futures consisterait a mettre au
point un appareil qui transcoderait
non pas de la musique mais des
mots préenregistrés. hypothese est
d’admettre que si la plante possede

un effet miroir de nos ondes céré-
brales, elle émettra le mot que nous
penserons.

Des sourds-muets recouvreraient
ainsi une forme de parole, voire
« chanteraient » a travers la plante.
Nous travaillons sur ces sujets
avec Jérome, ingénieur du son, et
Alexandre, le premier a avoir réalisé
deux samplers, I'un de dix mots,
I'autre de cinquante. Lorsque la
plante module dans un environ-
nement calme de type familial,
les mots qu’elle «choisit» le sont
a bon escient. C’est évidemment
¢tonnant, ¢’est pourtant ce que nous
constatons.

La sante de demain passera-t-elle
par la musique des plantes?

Au sujet de ce que J'appelle «la
musicothérapie botanique », I’hy-
pothese consiste a conclure qu’une
plante serait capable d’émettre, a
dessein ou non, des ondes biolo-
giques produisant un effet théra-
peutique sur nous. Bien qu’il soit
encore difficile de modéliser le
principe, nous le constatons dans
la pratique. Au final, les plantes,
super-paraboles sensibles de notre
environnement, nous presentent
des informations qu’il ne tient qu’a
nous de découvrir.

Des équipes japonaises et califor-
niennes ont déja réalisé des avan-
cées spectaculaires et d'importants
programmes en la matiere. Nous
n’en sommes qu’'au début de ce
qui sera peut-étre un jour un outil
thérapeutique clé de la médecine
moderne, a savoir la musique des
plantes.

Pour en savoir plus
sur les dates des conférences/
concerts : www.plantarium.eco

La fougere est connectee et reliee par le fil

... au systeme acoustique qui transforme les vibrations
en musique, avec Jean Thoby aux commandes.

< ——— "
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LE SON qu
TRANSPORTIE

n conclusion, nous allons

traverser I"océan, direction

la Floride et le mystérieux
Coral Castle, dans le comté de
Dade'. Il fut construit entre 1923 et
1951 par un seul homme, Edward
[eedskalnin (1887-1951), bien que
I’'ensemble représente plus de mille
tonnes de roche, qu’il a lui-méme
assemblées. Pourtant, il n’était pas
exactement un colosse, mesurant
a peine plus de 1,60 m et pesant
moins de 60 kg.
Son histoire n’est pas banale : d’ori-
gine lettone, 1l est rejeté par sa tiancee
la veille du mariage. Il décide
quelque temps apres d’émigrer aux
Etats-Unis, mais y arrive avec une
tuberculose en stade terminal. Il
guérit spontanément ou presque,
« grace a des aimants », explique-t-il
par la suite.
A partir de 1923, il construit son
chateau, seul et refusant que qui-
conque [’assiste et observe comment
il procede. Il déclare plus tard avoir
retrouvé le secret des batisseurs des
pyramides, mais n’a jamais livré de
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détails, emportant sa découverte
dans la tombe. Le mystere demeure
donc entier aujourd’hui.
Dittérentes hypotheses ont été for-
mulées, mais aucune n’est convain-
cante, car comment expliquer qu’'un
homme puisse transporter et assem-
bler de tels volumes sans engin de
chantier et logistique adéquate ?
Signalons, de plus, qu’il déménage
son chateau en 1936 a une quin-
zaine de kilometres du site initial,
ce qui lui prit trois ans.
Cependant, nous savons grace a
des témoins qu’ils entendaient des
« bruits bizarres» la nuit lorsque
Edward travaillait a I’édification de
son chateau. Aurait-il (re)découvert
des propriétés du son inconnues de
nos jours ?

Cela peut sembler impossible. Pour-
tant, j’a1 regardé sur YouTube il y
a quelques années une expérience
de la Nasa réussissant a soulever
une balle de ping-pong avec du son,
pas avec le souffle des enceintes,
réellement avec le son’. J'a1 aussi
rencontré un scientifique qui m’a

Edward Leedskalnin en Lettonie, vers 1910,
source : Wikimedia Commons.

indiqué avoir réalisé la méme expé-
rience. De la balle de ping-pong a
des blocs de pierre, il y a un pas...
qu’Edward Leedskalnin a peut-étre
franchi.

En dehors des pyramides d’Egypte,
1l existe d’autres sites anciens, par
exemple en Amérique latine, pour
esquels on peut se demander com-
ment furent déplacés des blocs de
vingt tonnes et plus, parfois sur des
centaines de kilomeétres. ’hypothése
du son, si elle était avérée, résoudrait
certains de ces mysteres.

Quoi qu’il en soit, les fréquences
sonores sont loin d’avoir livré tous
leurs secrets, et pas uniquement
dans le domaine de la santé. Cest
méme une révolution qui nous
attend.

Patrick Pasin

Notes

1. Site officiel ; https://coralcastle.com

2. Nous n avons pas retrouve cette video, mais celle-
cl en donne un apercu : hitps://www.youtube.com
watch?v=71Ld4pSr-TDI




L'entrée de Coral Castle, avec le panneau « Vous allez voir un accomplissement inhabituel ».
Auteur : John Margolies, bibliothéque du Congrés des Etats-Unis.
Source : Wikimedia Commons.

Coral Castle.
Auteur : John Margolies, bibliotheque du Congrés des Etats-Unis.
Source : Wikimedia Commons.
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L

n 1957, la romanciere

et philosophe Ayn Rand

(1905-1982) publiait son

deuxieme et plus impor-
tant best-seller, Atlas Shrugged', un
pavé de plus de mille pages ou, sous
forme romanesque, elle déroule
sa philosophie, I’objectivisme, qui
érige I’égoisme en vertu supréme.
En 2013, le docteur en génétique
cellulaire et moine bouddhiste tibé-
tain Matthieu Ricard (1946) consa-
crait plus de neuf cents pages a son
Plaidoyer pour laltruisme®, dans
lequel il analyse cette disposition
et ses effets sous tous ses aspects
(psychologique, scientifique, cultu-
rel, économique, écologique, etc.).
Entre Ayn Rand et Matthieu Ricard,
c’est le grand écart. Pour celle-la,
I’altruisme est négation de soi et
autodestruction, alors que pour
celui-ci, c’est |’assise fondamentale
du bonheur individuel et collectif.

Ayn Rand

Juste apres la Bible

N R A L R R R R AR,

Pourquoi s’intéresser a Ayn Rand ?
Parce que bien que peu connue en
France, pour ne pas dire inconnue,
sa pensée a grandement influencé la
vie intellectuelle, politique et éco-
nomique €tasunienne, et continue
a le faire puisque sa philosophie
est revendiquée par I’actuel pré-
sident des Etats-Unis. Ayn Rand,
née en Russie Alissa Zinovievna
Rosenbaum, s’est fait connaitre du
grand public grace a deux romans-
fleuves : The Fountainhead, sorti
en 1943, et Atlas Shrugged, respec-
tivement traduits en francais sous
les titres de La Source vive® et La
Greve : Atlas Shrugged®. Ce dernier
a été désigné en 1991, selon un son-
dage de la bibliothéque du Congreés
américain et du Book of the Month
Club, comme le livre ayant, apres la
Bible, le plus influencé les sondés’ !
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Se confiant dans une interview de
1992 sur I'influence d’Ayn Rand,
I’écrivaine et philosophe Barbara
Branden (1929-2013), un des
membres fondateurs du mouvement
objectiviste et épouse malheureuse
de I’amant® d’Ayn Rand, rappelait” :
« ... elle a eu une profonde influence
dans ce pays. Par exemple, dans les
années 50 et 60, “capitalisme” et
“libre entreprise” étaient des gros
mots. Ils n’étaient utilisés que de
maniere péjorative. Si vous disiez
de quelqu’un qu’il était capitaliste,
autant dire qu’il assassinait a coups
de hache. Pourtant, l’'objectif princi-
pal d’Ayn en présentant sa théorie
morale a éte accompli a plus de
50 %, et c’est un miracle.

Dans les années 50, 60 et 70, si
vous étiez idealiste, si vous teniez
vraiment a des valeurs fortes, tout
le monde — quel que soit ce “tout
le monde” — comprenait que vos
valeurs étaient bien évidemment
de gauche. Politiqguement et mora-
lement, c’était la seule forme que
pouvait prendre 'idéalisme. Le
changement incroyable, unique-
ment diu a son travail, est qu’au-
jourd’hui, quand les gens parlent
d’idéalisme, cet idéal est la liberté.
Ce n’est plus le libéralisme, le socia-
lisme et le communisme. [...] Cest
un changement incroyable dans
une culture. Et personne d’autre
qu’Ayn ne I'a fait. »

Plus récemment, en 1999, le United
States Postal Service a méme édité un
timbre a I’effigie de la romanciere®.

Egérie
de la Silicon Valley

AR R A

Dans son article intitulé « The new
age of Ayn Rand: how she won over
Trump and Silicon Valley” » (« Le
nouvel age d’Ayn Rand : comment
elle a convaincu Trump et la Silicon
Valley »), Jonathan Freedland, prix
spécial Orwell 2014 pour le journa-
lisme'”, s’est penché sur le role qu’a
de nos jours la pensée d’Ayn Rand,

notamment dans la Silicon Valley.
Il ne cite pas Jimmy Wales (1966),
le fondateur de Wikipédia, un
admirateur d’Ayn Rand, qui a appelé
sa fille Kira, du nom de I’héroine du
premier roman de la philosophe,
le plus autobiographique de ses
livres, We the Living''. Il rappelle
cependant que le PDG d’Uber, Tra-
vis Kalanick (1976), a choisi pour
avatar de son compte Twitter, en
2015, la couverture de La Source
vive et que le cofondateur d’Apple,
Steve Wozniak (1950), a déclaré
que Steve Jobs (1955-2011) consi-
dérait La Gréeve comme 'un de ses
« guides de vie ». Ces nouveaux fans,
écrit Jonathan Freedland, « sont
les princes de la Silicon Valley, les
maitres des start-up [...] poussés
par leur propre génie a refaire le
monde et a en condamner les consé-
quences. [...| Rien d’étonnant a ce
que les entreprises technologiques
ne craignent pas de détruire, par
exemple, le secteur des taxis ou
les médias traditionnels. De telles
préoccupations ne méritent pas
Iattention des hommes jeunes et
puissants situés au sommet. Le seul
fait d’écouter ces préoccupations
reviendrait a trahir la singularité de
leur propre vision pure. Ce serait
enfreindre la régle d’or de Rand,
selon laquelle le visionnaire ne doit
jamais se sacrifier aux autres. »

La réalisation
de son propre bonheur

A A A R

En effet, Ayn Rand exalte « I'égoisme
rationnel », un égoisme éclairé, parce
que placé sous la domination de
la raison et fondé sur une réalité
objective, d’ou le nom « d’objecti-
visme » qu’elle a donné a sa philo-
sophie. Dans une interview télévisée
de 1959" ou elle en explique les
principes fondamentaux, elle pré-
cise que sa « philosophie est fondée
sur le concept que la réalité existe
comme un absolu objectif ; Uesprit
de 'homme, la raison, est son moyen




Née Alissa Zinovievna Rosenbaum, dans une
famille juive agnostique, celle qui adoptera en
1931, lannee de sa naturalisation americaine, le
nom d’Ayn Rand est issue de la petite bourgeoisie
de Saint-Pétersbourg. Apres avoir etudie l'histoire,
la philosophie et la litterature, elle rejoint en 1926
les Etats-Unis, seule, fuyant 'Union soviétique qui
a confisque la maison et la pharmacie familiales.
Precoce en ecriture (a neuf ans, elle decide qu'elle
sera ecrivaine), elle sera scenariste a Hollywood,
sous la protection du célebre realisateur et
producteur Cecil B. DeMille (1881-1959), auteure de
pieces de theatre, puis romanciere. Apres le succes
de La Greve, elle se consacre a sa philosophie,
l'objectivisme. Elle écrira de nombreux essais

et articles, et enseignera dans diverses universites
(Yale, Princeton, Columbia, etc.).

E .- r'.;
- il s

’?*ff‘_

- '-‘.e.'m

de la percevoir ». La raison 'empor-
tant sur tout, Ayn Rand rejette les
atfects et la subjectivité, et estime que
les hommes ont besoin d’une morale

.—|

chose dont vous riez. [...| rire des
héros ou des valeurs, et par-dessus
tout rire de vous-ménme est mons-
trueux. [...| Le pire que vous puissiez
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aux routes privées, aux bureaux de
poste prives, aux écoles privees'. »
Opposée a toute ingérence de I'Etat,
dont le role devrait se limiter a four-

»
rationnelle, « non fondée sur la foi, faire psychologiquement est de rire  nir une armée pour protéger des S
sur une lubie arbitraire, sur 'émo-  de vous-méme. Cela revient a vous envahisseurs, une police pour proté-
tion, sur un édit arbitraire, mystique  cracher a la figure". » ger des criminels et un systeme judi- ]
. ou social, mais sur la raison. Une ) ) ciaire pour protéger la propriété, elle
morale qui peut étre prouvée par Laisser-faire absolu condamne toute aide sociale, indem-
= la logique, qui peut étre deniontrée THINMNHINIHINNINNNHINNwwWaswaaa - pisation chomage, assurance mala-
- comme étant vraie et nécessaire. »  Sur le plan économique, Ayn Rand  die, etc. Les programmes sociaux ,
Plus loin dans son interview, elle se positionne sans ambiguité ni  sont immoraux, ils donnent aux .

ajoute : « [‘affirme que si 'homme
veut vivre sur la Terre et vivre en
tant qu’étre humain, il doit tenir la
raison comme un absolu. ['entends
par la gqu’il doit considérer la rai-
son comme son seul guide d’action.
[...] Oue son objectif moral le plus
eleve est la réalisation de son propre
bonheur. Et gu’il ne doit pas forcer
les autres, ni accepter leur droit de
le forcer. Que chaque homme doit

nuance : « [e suis opposée a toute
forme de controle. Je suis pour une
économie de laisser-faire absolu,
libre et non réglementée. Permettez-
mot de le dire brievement. Je suis
pour la séparation de 'Etat et de
I"’economie. Tout comme nous
avons eu la séparation de I'Etat
et de I’Eglise, qui a conduit a une
coexistence pacifique entre diffeé-
rentes religions apres une période

improductifs ce qu’ils volent aux
productifs. Chacun doit se débrouil-
ler seul, travailler pour son propre
bénéfice. Et si le monde va mal, c’est
parce qu’'il « se meurt d’'une orgie
d’abnegation’ ». Le désintéresse-
ment, "altruisme, le sacrifice ou le
sentiment religieux sont le propre
des taibles et des pauvres, qui le sont
surement par fainéantise et s’appro-
prient des richesses en pilleurs avec

* [se] vivre comme une fin en soi et de guerres de religion, il doit en une cupidité d’assistés, Ces idées ont
' respecter son propre intérét ration-  aller de méme pour I'économie. Si ~ été largement partagées et diffusées
nel. » Pour elle, ’homme pensant vous séparez le gouvernement de par 'économiste Alan Greenspan o Ny
occupe une place a ce point majeure  [’économie, si vous ne réglementez (1926), qui fut président de la
que méme I'autodérision est a pros-  pas la production et le commerce, Réserve tédérale (la Fed, la banque
crire : « L'humour est avant tout vous obtiendrez une coopération centrale des Etats-Unis) de 1987 a
st destructeur : c’est une négation de  pacifique, ainsi que Ubarmonie et la  2006. Alan Greenspan fut un ami
Vi limportance métaphysique de la  justice entre les hommes. [...] Je crois  proche d’Ayn Rand et appartenait "
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a son cercle restreint, le Collectif
Ayn Rand, qui lut La Greve en cours
de rédaction. Greenspan collabora
également a divers écrits d’Ayn Rand
et fut un partisan actif de ’objecti-
visme, au point que I’économiste et
professeur E. Ray Canterbery (1935)
déclara que I'influence de Rand a eu
des effets pernicieux sur la politique
monétaire de Greenspan'®. Il écrivait
cela en 2002, donc bien avant la
crise de 2007-2008 dont I'une des
causes principales a été la politique
de crédit facile de Greenspan quand
il dirigeait la Fed.

Les 1idées d’Ayn Rand ont la vie
dure. Sous I’administration Trump,
rappelle Jonathan Freedland dans
son article, le président républicain
de la Chambre des représentants des
Etats-Unis, Paul Ryan (1970), est
célebre pour avoir remis a chaque
nouveau membre de son person-
nel un exemplaire de La Greve.
Ce méme ouvrage est le livre
préféré de ’homme d’affaires et
secrétaire d’Etat des Etats-Unis de
2017 a2 2018 Rex Tillerson (1952).
De méme, Mike Pompeo (1963)
confie : « [La Greve] a vraiment
eu un impact sur moi. » Ce der-
nier, militaire, avocat et homme
d’affaires, fut élu a la Chambre
des représentants de 2011 a 2017
et a été nommé directeur de la
CIA de janvier 2017 a avril 2018,
avant d’étre secrétaire d’Etat des
Etats-Unis en remplacement de Rex
Tillerson. Méme si Ayn Rand
n’aurait pas aimé Donald Trump,
’antithése méme de I'intellectuel'’,
rien d’étonnant a ce que ce der-
nier, '’homme de I’« America great
again », se retrouve dans ’objec-
tivisme, ne serait-ce que pour ce
passage dans La Greve, pres de la fin
d’un long discours de six pages célé-
brant 'argent : « A la gloire de I'hu-
manite, et pour la premiere et unique
fois, 'argent a trouvé sa patrie, et
c’est le plus beau compliment qu’on
puisse faire a I’Amérique : un pays
de raison, de justice, de liberté, de
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production, de grandes réalisations.
Pour la premiere fois, Uintelligence
et I'argent sont devenus libres, les
fortunes se sont baties grace au
travail et non par des rapines, et,
a la place des spadassins et des
esclaves, est apparu le veritable
créateur de richesses, le vrai tra-
vailleur, I'élite des hommes : le self-
made-man, Uindustriel américain.
Si quelgu’un me demandait quel
est, selon moi, le plus beau titre de
gloire des Américains, je repondrais
— car il englobe tous les autres -
Pinvention de I'expression : “faire
de 'argent” ! Aucun pays, aucune
autre nation ne 'avait employée
auparavant. Jusque-la, les hommes
avaient toujours considere l'argent
comme une entité statique que l’on
pouvait s’approprier, quémander,
heriter, partager, piller ou obtenir
par faveur. Les Américains ont éteé
les premiers a comprendre que la
richesse se crée. Dans 'expression :
“faire de 'argent” réside I'essence
méme de la morale humaine'®. »

Un monde
en nolr et blanc

Cet extrait peut permettre df: com-
prendre combien, au fil des pages de
ce roman, il est lassant de ne rencon-
trer, dans des situations caricaturales
et dans un style trop souvent grandi-
loquent, que des superhéros intelli-
gents, puissants, beaux et riches, les
« créateurs », une minorité douée
de raison, confrontée aux autres, a
tous les autres, « les parasites » —
qui, pour les pires d’entre eux, sont
mus par des idéaux altruistes qui ne
peuvent que mener a la ruine eux-
mémes et les autres —, une masse
aussi avide qu’incapable, une masse
pour laquelle la romanciére n’a pas
une once de compassion et qu’elle
traite presque obsessionnellement
de pillards et de quémandeurs,
de victimes et de pleurnichards,
et a laquelle elle attribue tous les
défauts : « ... ces espéces de parasites

tapis dans les coins sombres dont
on ne sait jamais s’ils vous supplient
ou s’ils vous menacent et qui tirent
vanité de leurs malbeurs et vous les
jettent a la figure comme une vertu,
leur seule raison d’étre". »

On peut s’étonner dés lors qu’avec
pareilles positions la philosophe
ait eu pour écrivain préféré Victor
Hugo - elle lisait le francais — et
pour ceuvre privilégiée Les Mise-
rables. Victor Hugo, I’écrivain
engage, tant par ses €crits que par
ses actes, qui dénongait la misere et
les injustices sociales, qui plaidait la
cause des faibles et des pauvres, et
qui défendait le droit des opprimés.
Tout s’éclaire quand on sait que,
certes, elle admirait les talents litté-
raires de I’écrivain, mais que surtout
elle voyait en Jean Valjean la figure
qu’elle exalte, un homme parti de
rien, devenu industriel et faisant
fortune. Pour elle, Les Misérables
est I’épopée d’un géant moral per-
sécuté par la société. Cette société
si prompte a devenir prédatrice a
I’égard des « créateurs »

Matthieu Ricard

Le moine
vsla phllosophe N

SR _ —
A l’uppuse de La Greve d’A}'n Rand
se situe le Plaidoyer pour laltruisme
de Matthieu Ricard, avec ses presque
cent pages de notes et plus de dix de
bibliographie. On y trouve plus de
preuves que nécessaire pour infir-
mer les théories de la philosophe a
laquelle il consacre six pages. C’est
dire que le moine bouddhiste est loin
de prendre Ayn Rand a la légere.
Non seulement, souligne-t-il, elle a
marqué la culture américaine, mais
le fait que cette derniére « a son
tour exerce une grande influence
sur le reste du monde, nous oblige
a considérer ce phénomene, aussi
embarrassant soit-il, a Uinstar d’un
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clinicien qui ne peut ignorer une
maladie éetrange qui menace de se
propager au reste du monde™ »,
ajoutant plus loin que « lorsqu’un
systeme politico-économique est
tel que la societée abandonne les
personnes dgees, seules et sans res-
sources, les enfants auxquels les
parents n’ont pas les moyens d’offrir
une education, ou les malades qui
meurent faute de soins, non seu-
lement le systeme ne remplit pas
son role, mais les valeurs humaines
qui devraient régir la société s’en
trouvent déegradées®'. »

Pour Matthieu Ricard, I'un des prin-
cipaux problemes posés par Ayn
Rand est qu’elle « raisonne dans
I'abstrait et perd contact avec l'expé-

« Les recherches en psychologie
sociale ont-bien montré que

la satisfaction engendrée par

les activités égocentrees est moindre
quecélle qui découle des activités
~~altruistes. » Matthieu Ricard

rience vécue. Celle-ci montre en effet
qu un eégoisme aussi extreme que
celui qu’elle préconise a beaucoup
plus de chances de rendre l'individu
malheureux que de favoriser son
épanouissement. [...| Les recherches
en psychologie sociale ont bien mon-
tré que la satisfaction engendrée par

les activités égocentrées est moindre
que celle qui decoule des activités
altruistes™. »

L'importance de soi

A A A A A R A

Pour Matthieu Ricard, nul doute
donc que I’égoisme ne peut
conduire au bonheur, et ce a plus
d’un titre. La premiére raison est

deplaisir nous irrite et nous rend
agressifs. Nous manquons des res-
sources intérieures necessaires pour
gérer sainement les hauts et les bas
de l'existence”. »

Le concours des autres

f-f ue ["é g{”}'lLS me, « .'TE:; d 1 sent I ment e A,

exacerbé de I'importance de soi,
s’avere étre une perpétuelle source
de tourments. [...] Dans la bulle
de I'ego, la moindre contrariété
prend des proportions demesiu-
rées. L'étroitesse de notre monde
intérieur fait qu’en rebondissant
sans cesse sur les parois de cette
bulle, nos états d’esprit et nos
emotions s amplifient de maniere
disproportionnée et envahissante.
La moindre joie devient euphorie,
le succes nourrit la vanite, I'affec-
tion se fige en attachement, I'échec
nous plonge dans la dépression, le

[La deuxieme raison, c’est que
I’égoisme « repose sur un postulat
erroné selon lequel les individus
sont des entités isolées, indépen-
dantes les unes des autres. 1.’ égoiste
espere construire son bonheur per-
sonnel dans la bulle de son ego. Il
se dit en substance : “A chacun de
construire son propre bonheur. Je
m'occupe du mien, occupez-vous
du votre. Je n’ai rien contre votre
bonbeur, mais ce n’est pas mon
affaire”. » Ce qui est effectivement
le discours d’Ayn Rand, mais Mat-
thieu Ricard de poursuivre : « Le

probleme est que la réalité est tout
autre : nous ne sommes pas des
entités autonomes et notre bon-
heur ne peut se construire qu’avec
le concours des autres. Méme si
nous avons l'impression d’étre le
centre du monde, ce monde reste
celui des autres. L'égoisme ne peut
donc étre considéré comme une
facon efficace de s’aimer soi-méme,
puisqu’il est la cause premiere de
notre mal-étre*®. »

« La compréhension de cette inter-
dependance universelle est la source
meéme de Ialtruisme le plus pro-
fond. En comprenant a quel point
notre existence physique, notre
survie, notre confort, notre santée,
etc. dependent des autres et de ce
que nous fournit le monde exté-
rieur — remedes, nourriture, etc. —,
il devient facile de nous mettre a
leur place, de vouloir leur bonbeur,
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de respecter leurs aspirations et de
nous sentir intimement concernes
par l'accomplissement de ces aspira-
tions. La supériorité de l'altruisme
sur I’égoisme ne repose donc pas
seulement sur des valeurs morales,
mais aussi sur le bon sens et sur une
juste perception de la réalité®. »
Cela dit, le moine bouddhiste
n’avait pas oublié d’avertir : « Pour
autant, l'accomplissement du bien
d’autrui n'implique pas le sacrifice
de notre propre bonheur, bien au
contraire. [...] En effet, si nous
sommes mus par une motivation
altruiste sincere et déterminée,
nous vivrons ce geste comime une
réussite et non un échec, un gain
et non une perte, une jote et non
une mortification. 1. abnégation dite
“sacrificielle” et, a ce titre, décriée
par les zélateurs de I'égocentrisme,
n'est sacrifice que pour I’égoiste.
Pour Ialtruiste, elle devient une
source d’épanouissement®. »

La plus positive
des emotions

A A R T

Si I’égoisme « constitue une ten-
tative particulierement maladroite
d’assurer son propre bonheur »,
concernant [’altruisme, les
recherches révelent qu’il s’agit
de « I’état d’esprit qui déclenche
Pactivation la plus importante
des aires cérébrales associées aux
emotions positives. On pourrait
dire que 'amour altruiste est la
plus positive de toutes les émo-
tions positives*’. » Si Matthieu
Ricard a consacré a I’altruisme
plus de 900 pages, c’est que le sujet
le méritait. Dans le cadre de ces
quelques pages, nous ne pouvons
passer en revue tous ses aspects, ni
meéme les résumer, mais 1l est une
chose qu’il est bon de rappeler,
et la science le prouve, c’est que
la nature de 'homme est intrin-
sequement bonne et coopérative,
et altruisme en est expression
naturelle.
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Nature egoiste
ou altruiste ?

N D i,

En effet, Matthieu Ricard insiste sur
le fait que la croyance en un homme
foncierement égoiste s’est cristalli-
sée sous I'influence du philosophe
anglais Thomas Hobbes (1588-
1679) et a perduré, notamment chez
Freud (1856-1939) et méme chez
Jean Piaget (1896-1980), considéré
comme le pionnier dans la psycho-
logie de I’enfant. Pour tout ce cou-
rant de pensée, « méme si I'on désire
le bonheur d’autrui, ce ne serait la
qu’'un moyen détourné de “maxi-
miser” ses propres intéréts™® ». Or,
toutes les recherches fondées sur
’observation objective et systé-
matique d’un grand nombre d’en-
fants, par exemple avec les travaux
de Michael Tomasello?” et Felix
Warneken, de I’Institut Max-Planck
de Leipzig, pour ne citer que deux
chercheurs, démontrent que I’em-
pathie et les comportements bien-
veillants comptent parmi les toutes
premiéres dispositions spontanées
des jeunes enfants. Ces recherches
« ont eétabli que des 'dge d’un an,
alors qu’ils apprennent a peine a
marcher et a parler, les enfants
manifestent déja spontanément
des comportements d’entraide et
de coopération qui ne leur ont pas
été appris par des adultes. Plus tard,
apres l'age de cing ans, la tendance
a la coopération et a I'entraide est
influencée par 'apprentissage des
rapports sociaux et par des consi-
dérations de réciprocité, ignorées
par les enfants plus jeunes qui, eux,
aident sans faire de discrimination,
L'enfant apprend alors a étre plus
circonspect dans ses choix et assi-
mile progressivement les normes
culturelles en vigueur dans la société
dans laquelle il évolue®. »

« Cela signifie que, a Uinstar de
toute autre qualité, l'altruisme peut
eétre cultivé sur le plan personnel
et encouragé au niveau societal ;
qu’a lécole, il n’est pas vain de

mettre davantage 'accent sur la
coopération, les comportements
prosociaux, la solidarite, la fra-
ternite, la non-discrimination et
toutes les attitudes qui procedent
de 'altruisme. Et que ce n’est pas
faire preuve d’un idéalisme naif
que d’envisager le développement
d’une économie qui integre dans
son fonctionnement le souci de
Pautre. Tout le monde sait que
Iégoisme existe — il semble que,
sur ce point, nous n’ayons besoin
de convaincre personne —, mais
quand nous aurons reconnu que
Paltruisme est inhérent a la nature
humaine, nous aurons fait un grand

=
=
Ll
£
=

,
-
|
=l
Wi}
iy

tock adot

b

L |
I

= Lho




pas vers 'avenement d’'une culture
qui s’ouvre sur lautre au lieu de se
replier sur des intéréts purement
individualistes®'. »

Une lente prise

Cela dit, la nature foncierement
égoiste de ’homme a encore de beaux
jours devant elle. Felix Warneken
(qui a obtenu son doctorat en 2007)
témoigne dans une interview que,
durant ses études de psychologie,
il a bien appris que nous naissons
totalement égoistes et que ce n’est
qu’au cours de notre développe-
ment — a la faveur d’une « repro-
grammation » — que nous acquérons
des tendances altruistes grace a

I’éducation et plus généralement
a la socialisation. Nous intériori-

sons alors des normes et des valeurs
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«LES IDEES CHANGENT LE CONTEXTE, ET A MESURE QUE
LA MASSE CRITIQUE EST ATTEINTE, LES GENS SE RALLIENT.
CE QUI COMPTE, C’EST LE NOYAU DE PERSONNES, D'IDEES,
DE SOURCES D'INSPIRATION, QUI FONT BASCULER LES IDEES. »




En septembre 2013, vous
avez publié un livre de neuf cents
pages consacreé a l'altruisme (rée-
dité et mis a jour depuis en livre de
poche?). Qu'est-ce quivous a incité
a une telle entreprise ?

Matthieu Ricard : C’est venu d’un
déclic en discutant avec un écono-
miste sur "impossibilité pour la
société en général, et pour I’'éco-
nomie classique en particulier, de
réconcilier les trois échelles de
temps que sont le court, le moyen
et le long terme. Le livre est fondé
sur ce concept.

Et dans cette echelle de temps,
sur quel enjeu majeur l'altruisme
devrait-il se porter aujourd’hui ?

Sur ’environnement, qui est en
fin de compte une histoire d’al-
truisme et d’égoisme. On ne voit
ni ne souligne jamais assez le lien
extrémement fort qu’il y a entre
I’égoisme et I'altruisme d’une part,
et I’environnement d’autre part.

Doit-on, par exemple, se préoc-
cuper des générations futures en
faisant valoir la notion de droit ?
Est-ce que des gens qui n’existent
pas ont des droits ? Pour la majorité
des philosophes, comme Richard
DeGeorge, de 'université du Kansas,
les gens qui n’existent pas ne
peuvent pas avoir de droits. Ils
n’en ont pas parce qu’ils forment
une masse anonviec, L]L]i A PHS LiL’
prise de conscience de ses droits,
tout comme les animaux n’au-
raient pas de droits parce qu’ils
ne peuvent en étre conscients. Dans
cette optique, le droit est individuel,
car il taut une certaine réciprocite,
un droit impliquant des devoirs.
Mais soyons raisonnables, méme si
votre enfant n’est pas né, méme s’il
n’a pas encore de « droits » légaux,
vous n’allez pas pour autant braler
vOtre maison, parce que vous savez
qu'’il y serait perdant, comme vous
n’allez pas empoisonner I’eau du lac
qu’il boira, La notion de droit est
donc trés complexe, ¢’est pourquoi

1l convient de parler de considé-
ration pour autrui, du fait d’étre
concerné par le sort des générations
a venir. La, 1l est difticile de dire
qu’il n’y a aucune raison d’étre
concerné par leur sort.

Nos problemes environnemen-
taux decoulent essentiellement
de nos modeles economiques ; or,
altruisme et interéts financiers ne
font pas bon ménage. Est-il seu-
lement envisageable qu'il en soit
autrement ?

Les économistes de |'école de Chicago’
disent que le profit, c’est le profit,
le reste, ce n’est pas leur affaire.
Pour eux, toute I'entreprise doit
tendre au succes des actionnaires,
point final. Le libre marché pren-
dra soin du reste. C’est une atti-
tude fondamentalement égoiste
et une vision réductrice de I’étre
humain. On commence a en reve-
nir, mais meme s1 on en revient,
quel modele économique peut-on
proposer ? Les environnementa-
listes proposent d’inclure ce qu’ils
appellent les externalités, c’est-a-
dire les conséquences a long terme
de nos activités économiques d’au-
jourd’hui. Il est courageux qu’un
¢conomiste majeur comme Dennis
Snower introduise la voix de la sol-
licitude, celle du care’., a coté de la
voix de la raison qui est censée étre
celle de I’bomo economicus. Mais
comment construire ce nouveau
modele économique ? C'est la ques-
tion. Au Bhoutan, un groupe des
meilleurs économistes écologiques,
comme Robert Constanza, examine
la maniere de faire des comptes
nationaux qui incluent la richesse
sociale et environnementale. Le
gouvernement met a sa disposition
un pays entier pour expeérimenter.
C’est unique. Prenons 'exemple de
la vente de cigarettes. Dans I’écono-
mie classique, elle accroit le PIB, et
es fumeurs qui vont ensuite dans
es hopitaux pour étre traités contre
€S CANncers Llll p(_ﬂ_lln{]ﬂ ﬂﬂEI‘[]iSSEﬂ[
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aussi le PIB. Pour le Bhoutan, qui
retient trois index — la richesse éco-
nomique, la richesse sociale et la
richesse environnementale —, c’est
une opération négative, car c’est
une perte de richesse sociale. De
meme, si ’on prend en compte
la valeur des foréts d’une nation,
quand on les coupe, le PIB monte
un peu, mais comme la richesse
environnementale baisse beaucoup,
c’est négatif.

La considération pour autrui est le
seul et unique concept opération-
nel. Etre concerné par le sort des
autres, c’est s’occuper des biens
communs que sont la qualité de
I’air et des océans, la démocra-
tie, I’acces a I’éducation, la satis-
faction de vie dans le travail, les
transports, les conditions de vie en
famille, le bien-étre des personnes
handicapées, et ainsi de suite. Tout
cela fait partie de la qualité de
vie, mais il faut une certaine dose
de sollicitude pour que cela fonc-
tionne. Le fossé des inégalités va
croissant dans tous les pays de
I’OCDE. La aussi, il faut davantage
de considération pour autrui et se
dire : « Bon, on ne va pas laisser
le libre marché faire tout ce qu’il
veut sans régulation, parce que
ce sera toujours le 1 % de nantis
qui va drainer toutes les richesses.
On va prendre en considération le
sort du 1,5 milliard d’habitants de
cette planete qui vit sous le seuil
de pauvreté. »

Avons-nous seulement le temps
d'attendre un changement de
mentalite ?

On n’a pas le temps, mais il y a
suffisamment de gens qui prennent
conscience de ces problemes dans
différents domaines. Méme la Chine
— et pourtant, vous imaginez que je
ne suis pas un fan du gouvernement
chinois ! — est devenue leader dans
le domaine des énergies renouve-
lables et numéro un de I'énergie
solaire.

: D - mexus n°123 | juillet-aolt 2019

Ce que 'on a observé dans I’évo-
lution des cultures, c’est qu’il y a
des points de basculement. Une
idée apparait, puis elle commence
a se répandre, ensuite il y a un
facteur d’imitation. Les humains
sont tres imitateurs. Si dans une
école la majorité des enfants sont
coopérateurs et altruistes, les non-
coopérateurs et les petits forcenés
de I’égoisme sont ostracisés. Dans
un génocide, tout le monde est
d’accord pour tuer le voisin, alors
on tue le voisin, mais ailleurs, si
personne n’est d’accord, on aura
des problémes en tuant ne serait-ce
qu’un individu. Donc, I'imitation et
le contexte sont trés importants ;
or, les idées changent le contexte, et
a mesure que la masse critique est
atteinte, les gens se rallient. Ce qui
compte, c’est le noyau de personnes,
d’idées, de sources d’inspiration,
qui font basculer les idées.

On peut se demander si, une fois
au pouvoir, ces gens ne devien-
dront pas a leur tour corrompus.
Ne pensez-vous pas que le pouvoir
corrompt ?

Pas forcément. Ce qu’il faut aussi,
ce sont des regles de transparence.
Les compagnies pharmaceutiques,
par exemple, manquent de transpa-
rence. On n’a besoin de rien d’autre
que de ’acces libre a I'information,
et ¢a, petit a petit, on y arrive.
Quand les choses deviennent néga-
tives, c’est une aberration, C’est
une déviation. C’est un processus
explicable. Prenons le cas d’un
génocide : il y déshumanisation, il
y a désindividualisation (la masse
est percue comme anonyme), il y a
dévalorisation de I'autre, mais aussi
dissociation morale (on peut le méme
jour exterminer en nombre des gens
et rentrer chez soi et étre trés gentil
avec ses enfants), il y a le respect de
I'autorité, le fait d’étre pris dans un
groupe et de ne pas oser faire autre-
ment, etc. On sait tout cela et on sait
aussi quels sont les remedes, a savoir

réhumaniser [’autre, imaginer son
sort, le considérer comme un membre
de la grande famille humaine. « La
guerre est un prodigieux manque
d’imagination », écrivait Kafka. Pour
les animaux, c’est trés clair, on passe
de la déshumanisation a I’objecti-
vation : les cochons deviennent des
machines a faire des saucisses.

La prise de conscience est essentielle,
il n’y a aucune raison pour que les
qualités humaines positives prennent
le dessus, juste parce que nous ’avons
décidé. Les choses ne fonctionnent
ainsi ni sur le plan personnel ni sur
le plan de la plasticité neuronale.
Le changement de vision est relati-
vement facile (« La société ne peut
plus fonctionner comme ¢a, il faut
que ¢a change ! »), mais on aura tou-
jours affaire a une certaine résistance
(« Non, non, ¢a va trés bien comme
¢a!» ou « Je m’en fous ! »). On ne
change pas instantanément, sauf pour
ce qui est de notre vision du monde
et des autres, laquelle peut basculer
d’un seul coup a la suite d’un événe-
ment ou d’une rencontre marquante.
Vous ne pouvez pas vous passer du
processus de transformation. Méme
s’il est urgent de courir un marathon,
ce n’est pas en courant tres vite, tout
de suite, que vous allez y parvenir. Il
faut d’abord vous entrainer. En vous
entrainant le plus possible, le mieux
possible, en un minimum de temps,
sans étre négligent ou distrait, vous
y arriverez, mais il faudra que vous
passiez par ce temps de transforma-
tion. Il en va de méme des qualités
humaines fondamentales : il faut les
cultiver par un entrainement mental,
par la méditation par exemple.
Pour moi, I’altruisme est vraiment le
cceur de ce dont nous avons besoin,
le cceur des défis de la société. Cest
un défi, parce que ce n’est pas for-
cément aisément réalisable, mais
c’est aussi la solution. Il faut oser
I’altruisme !

Propos recueillis par Kim-Anh Lim
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Pour moi, l'altruisme est
vraiment le coeur de ce dont
nous avons besoin, le coeur
des défis de la société. C'est

un défi, parce que ce nest pas
forcément aisément réalisable,
mais c'est aussi la solution.
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oublié,

’est au cours d’une
enquéte des plus décou-
rageantes quant a I’état
actuel du monde que je
me plongeais a temps perdu dans
un livre oublié d’Amin Maalout,
Les Jardins de lumiere. ’auteur
franco-libanais y retrace la vie, au
1° siecle apres Jésus-Christ, du
sage perse Mani (216-277), philo-
sophe pour les uns, prophete pour
les autres. Originaire de Ctésiphon
(banlieue actuelle de Bagdad), on
I’appelait «I’apotre de Jésus» en
Egypte, le « Bouddha de lumiére » en
Chine, car sa foi universelle incluait
les grandes religions de son temps :
christianisme, bouddhisme, taoisme
et zoroastrisme. Pourtant, toute
trace de ce mouvement spirituel et
de son «prophete de la lumiére »
a été effacée. Qu’en reste-t-il,
si ce n’est le terme péjoratif « mani-
chéen» ? Les héritiers de la pensée
de Mani ont été inlassablement
persécutés, son ceuvre brulée, son
message déformé, toute trace civi-
lisationnelle (monuments, objets
d’art...) systématiquement détruite.

Persécutions inégalées

A R R R R R

« En quoi [Mani] était-il si dange-
reux qu'il ait fallu le pourchasser
ainsi, jusque dans notre memoire 2 »
questionne Amin Maalouf. Pour-
quoi un tel acharnement? Y
aurait-il, dans cette doctrine, des
principes réellement subversifs ?
Que de refoulé et de crainte, chez
ceux (pouvoirs temporels, politiques
ou religieux) qui combattirent cette
« héreésie par excellence ». L’appel
de Mani retentit pendant douze
siecles, de I’Europe a I’Asie, en
passant par I’Afrique. Comment
expliquer un tel rayonnement
géographique, une telle continuité
historique, malgré des persécu-
tions quasiment ininterrompues ?
Aujourd’hui encore, cette philoso-
phie de 'ombre et de la lumiere,
« subtile religion du clair-obscur »
selon les termes de Maalouf, éclaire
la barbarie moderne mondialisée :
géo-ingénierie, financiarisation de
la nature, confiscation monétaire,
ingérence internationale militaire
et humanitaire, transhumanisme,
lois liberticides...

SRR A

Mythe manichée

Quels mysteres les textes manichéens
dévoilent-ils donc ? Les mythes fon-
dateurs du mouvement ont été exhu-
més et réhabilités, en France, par des
universitaires : Henri-Charles Puech,
Francois Decret ou, plus récem-
ment, Nahal Tajadod (¢f. biblio-
graphie). Pour ces spécialistes de
la gnose, qu’elle soit chrétienne
(cf. page 86), juive, arabo-musul-
mane ou orientale (iranienne, hin-
douiste, bouddhique, taoiste...), la
philosophie manichéenne est par
essence dualiste (¢f. lexique). Et
méme dualiste radicale. A 'origine
des temps, I'univers était composé de
deux principes opposés et séparés :
« Dans les Jardins de Lumiere étaient
toutes les choses désirables. Dans le
monde des ténebres résidait le désir,
un désir puissant, impérieux, rugis-
sant. Et soudain, a la frontiere des
deux mondes, un choc se produisit
[...] Les particules de Lumiere se
sont alors mélées aux Ténebres »,
raconte la cosmologie manichéenne,
selon Maalouf. Depuis, «en tout étre,
comme en toute chose, se cotoient et
s'imbriquent Lumiere et Tenebres ».
[’homme et le monde sont issus de
cette rencontre, génératrice de chaos
et de souffrance.

Un monde duel

SRR A

Cette philosophie interroge la coexis-
tence du «bien et du mal », qu’elle
envisage comme |’affrontement de
deux démiurges irréconciliables
(Lucifer, prince de la Lumiére, et
Satan, prince des Ténebres), lutte
dont ’'Homme est I'enjeu et la vic-
time. Elle questionne I'origine et le
sens du « mal », de I'insoutenable,
et les moyens de le transcender. Mais
le dualisme manichéen ne met pas
seulement en scéne le conflit éter-
nel entre des principes contraires. Il
dresse le constat de la dualité onto-
logique du monde manifesté et de
I’étre humain. Toute création est
duelle et donc paradoxale. Esprit et
matiére. Perfection et infinitude du
plan divin versus finitude et imper-
fection humaines. Etat ondulatoire
et/ou corpusculaire d’'un méme phé-
nomene. Temps chronos (le temps
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qui passe) et temps kairos (le temps
opportun). Polarité positive ou néga-
tive, féminine ou masculine, yin ou

yang...

Au-dela
du bien et du mal

A S R D

Distinguer 'Ombre de la Lumiere,
c’est aussi distinguer le Vrai du
Faux. La pensée de Mani incite
a connaitre plutot qu’a croire :
« Homme ne doit pas croire s’il
n'a pas vu». En cela, elle est une
«non-morale ». Ni religieuse, mys-
tique ou philosophique, elle est avant
tout une voie spirituelle. « M’as-tu
jamais entendu parler de bien ou
de mal? Ces mots pervertis n’ap-
partiennent pas a mon langage. Il
faut toute la subtilité du sage pour
démeéler la Lumiere et les Ténébres
en chaque étre », s’insurge Mani
sous la plume d’Amin Maaloutf.
Car ce «septieme prophete' » pro-
pose avant tout de transcender la
dualité apparente des choses. La
« Connaissance », absolue et univer-
selle, transmise par Mani inclut et
éclaire les « Révélations» des pro-
phéetes précédents : elle en fournit
la clet, selon Henri-Charles Puech.
C’est le troisieme acte du mythe
manichéen, la ou réside son pouvoir
subversif et libérateur. La lecture
littérale des textes indique que la
résolution du chaos s’opére par le
retour a |’état originel «de séparation
de 'Ombre et la Lumiere ». Mais
une interprétation plus symbolique
des sources canoniques annonce le
dépassement de I’affrontement mil-
lénaire des polarités par I'émergence
d’un nouveau paradigme.

Dépasser
la dualite apparente

R

Car la dualité n’est qu’apparente.
[’ombre peut-elle exister sans
lumiere ? Elle résulte de 'interpo-
sition de la matiere, qui absorbe
et réfléchit la lumiere. Pourquoi

nexus n” 123 | juillet-aout 2019

la combattre, alors qu’il suffit
d’éclairer autrement ce qui «est» ?
De méme, plus une lumiére brille,
plus les ténébres environnantes sont
denses. Et ne remarque-t-on pas cette
lumiére par contraste avec 'ombre
induite ? Sur le plan psychique,
«notre ombre » ne dessine-t-elle
pas le contour de notre masque?
Elle est ce que nous ne voyons pas,
n'acceptons pas, n’aimons pas en
nous-meéme?>. Le « mal mondialisé »,
cette ombre collective de I’humanité,
est-il autre chose que la compilation
des ombres individuelles refoulées ?
Quant a la lumiere, ne serait-elle pas
qu’éblouissement, informe et uni-
forme, sans la mise en forme créée
par les contrastes ? N’est-ce pas dans
la confrontation avec son ombre
que ’Homme prend la mesure de
sa lumiére intérieure? C’est dans
le chaos qu’éclate la beauté de la
Vie, comme en témoignent 'art et
le cinéma’.

La voie
de la delivrance

SRR

La résolution du conflit dualiste
originel est dans les mains de
I’'Homme. ’union complémentaire
des polarités opposées, préalable-
ment reconnues et acceptées, peut
conduire a 'unification (et méme
a 'unité). Le manichéisme aboutit
ainsi, contre toute attente, a un
uni-dualisme. Reste a savoir com-
ment s’y prendre. Les doctrines
gnostiques font mention, pour y
parvenir, de ’existence en tout
Homme d’une étincelle divine,
fragment du « vrai Dieu ». A partir
de cette «touche de lumiére origi-
nelle », chaque étre humain pourrait
se libérer de son aliénation terrestre.
Pour le philosophe perse Mani,
fondateur de la «Religion de la
beauté », il est essentiel de nourrir
cette étincelle de tout ce qui est
beau et bon pour nos sens. Comme
Jésus, 1l cheminera inlassablement
pour faire connaitre cette voie de

salut. Une voie qui ne s’adresse pas
— comme le font les religions — aux
masses (il ne s’agit pas de sauver
[’humanité), mais a 'individu. La
libération de ’lhumain est au coeur
de ’enseignement manichéen.

Notes

1. Aprés Adam, Noé, Abraham, Moise, David et Jesus
ou apres Adam, Zoroastre, Mahavira, Lao Tseu, Bouddha,
Jesus.

2. Mireille Rosselet-Capt, « Rencontrer son ombre, une voie
vers la completude», NEXUS n° 112, sept.-oct. 2017,

3. Le dépassement de la dualité apparente est traite
de facon archetypale dans la filmographie du cineaste
serbe Emir Kusturica.

Lexique

- Cosmologie : étude de Iorigine,
de la nature et de I’évolution de
['Univers.

- Démiurge : divinité responsable
de la création de 'univers physigue.
- Dualisme : philosophie qui oppose
deux principes. Dans le domaine reli-
gieux, le dualisme postule la coexis-
tence de deux principes distincts
originels. La source de toutes choses
ne peut donc étre un Dieu unique.
Le dualisme s’oppose donc a tous
les monothéismes et polythéismes.
- Dualité : qui fait référence au
nombre 2.

- Gnose : la libération de 'ame passe
par la connaissance directe (expé-
rience ou révélation) de soi et de Dieu.
- Uni-dualisme : dépassement d’une
dualité apparente par 'union des
deux principes opposés.

Pour aller plus loin

- Tardieu Michel, Le Manichéisme, Puf, 1981,

- Decret Francois, Mani et la traaition manicheenne,
Seuil, 1974, 2005.

- Maalouf Amin, Les Jarding de lumiére, Le Livre

de Poche, 2014.

- Puech Henri-Charles, Sur le manichéisme et

autres essais, Gallimard, 1972 puis 1979, 1999

- L e manicheisme, Encyclopedie Universalis.

- Tajadod Nahal, Mani fe Bouddha de Lumiere, Cerf, 1990,




De Mani au manichéisme
Différencier la «révélation » originelle
de la «doctrine » historique

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Cnmprendre le manichéisme comme une philosophie de

la dualite (acceptation d'un double principe dans le monde
et dans 'homme) et non comme une doctrine dualiste
(principes createurs opposeés, en lutte et inconciliables)
semble contredire linterpretation habituelle des textes
manichéens. Cette vision, résultant d'une lecture plus
esoterique, symbolique et intériorisée, pourrait cependant
etre plus fidele au message originel, «revele» a et par Mani.
Mais ce message ne peut étre reconstitue que de facon
fragmentaire et hypothetique, bien que Mani (contrairement
a Bouddha, Zoroastre ou Jésus) ait pris soin de le transcrire
par ecrit. Car les textes rediges de sa main® ont été
integralement detruits. Les textes de reférence retrouves
au xx° siecle’ ont ete rediges par des disciples, parfois
plusieurs siécles plus tard.

1. L'lmage, Le Livre des secrets, Le Livre de Ia vivification, Le Trésor de la vie, L ’Emng:fe
vivant, La Pragmateia, Le Livre des géants, Les lettres, Le Livre des psaumes et prigres.

2. Codex Manichaicus grec de Cologne, retrouvé en 1930 en Egypte (Henrichs et Koenen,
1975-1982) ; manuscrit latin retrouve en Algerie pres de Tebessa en 1919 (Alfaric, 1920);
Un traité manichéen retrouveé en Chine en 1900 dans les grottes de Dunhuang (Turkestan
chinois) (Chavannes et Pelliot, 1911-1913); ouvrages coptes de Medinet Madi (Homelies,
psautier, Kephalaia, lettres) ; textes de Tourfan...




[Vlanichéisme
A la recherche de la vérite

Une gnose avant tout

La gnose ? C'est connaitre par «révelation» la realite des choses au-dela des
mystifications et des illusions. C'est oser affronter l'incohérence du «Dieu

Un» createur d'un monde duel, le paradoxe d'un «Dieu Bon et Tout-Puissant »
incapable d'engendrer 'harmonie sur Terre. Le mouvement gnostique, c'est
d'abord un doute methodologique, suivi d'un «non», C'est un acte de resistance :
refus de venerer 'Ancien Testament, le symbole de la Croix, ou le «Dieu»

des religions monotheistes qui, par erreur ou perversite, aurait plonge 'lHomme
dans le «sommeil de lame» et le monde dans le chaos. Au cours des premiers
siecles de notre ere, le mouvement gnostique se decline en une multitude

de communautes et de penseurs. Les gnostiques sont avant tout des insoumis
aux dogmes et aux institutions de leur eépoque.

Connaitre au lieu de croire
Pour avoir denonce la « duperie millenaire» d'un Homme exilé sur une planéte
maudite et exploité a 'echelle cosmique, les gnostiques firent l'objet de multiples
persecutions, ce qui les amena a cacher leur enseignement. C'est pourquoi la
gnose est parfois assimilée aux traditions esotériques (enseignement des secrets
et des mysteres a un petit nombre d'inities). Ce qui l'en distingue. c'est qu'elle
revendique la connaissance par la conscience, et non par la croyance.

Or. la conscience ne peut etre le fruit que de l'expérience intérieure directe :
reflexion, intuition, pratique, revelation.. En ce sens, tout parcours gnostique est
d'abord individuel. La gnose ose questionner, egalement, «le domaine interdit

du sexe, la boite de Pandore que nul conservateur, réeformateur .

ou revolutionnaire ne se hasarda jamais @ ouvrir», indique ‘
Luniversitaire Jacques Lacarriere. Pour lui, « toute revolte,
toute contestation, toute pretendue libération spirituelle ou
sociale doit liberer en premier

le sexe », La gnose est une spiritualité profondement
libertaire, qui va au-dela des approches ésotériques,
occultes, mystiques ou religieuses,

Gnose moderne

Parmi les mouvements gnostiques chrétiens historiques, les
plus persecutes furent ceux fondés sur une doctrine dualiste :
manicheens cosmopolites, bogomiles de Bosnie ou cathares
d'Occitanie. Ces communautés ont exerce une puissante influence
sur la societe de leur temps, raison veritable des genocides a leur
encontre et de leur anéantissement. En quoi le dualisme était-il si
compromettant pour l'ordre etabli? Pourquoi nous questionne-t-il au-
dela des siecles? Comment s'est-il renouvele malgre les repressions? Car il
existe une gnose moderne. Sa filiation passe par Jacob Boehme, Goethe,
Rudolf Steiner, Jan Van Rijckenborgh, René Guéenon ou Raymond
Abellio. Ces résurgences, au fil des siécles, temoignent d'une volonté
humaine, toujours renouvelée, de connaitre «par soi-meme » pour
depasser le voile des illusions. La gnose n'a peut-étre jamais

ete aussi vivante qu'aujourd’hui, méeme si rares sont ceux qui,
comme Alexandre Rouge, auteur d'Apocalypse et transmutation
de ['Occident, connaissent et assument cette filiation.

Les chercheurs de verite contemporains pourraient bien

etre des gnostiques qui s'ignorent..

Aller plus loin
Lacarriere Jacques, Les Gnostiques, Albin Michel, 1967, 1991.
Scopello Madeleine, Les Gnostiques, Cerf, 1991.

Documents sources

La Pistis Sophia, découverte au xvii© siecle et publiee en 1851,
Le Codex copte, retrouve en 1896, contenant des textes apocryphes
chretiens en copte, d'origine gnostique.

Les 51 Manuscrits découverts a Nag Hammadi en 1945.
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de la délivrance
U-DELA DU BOUDDHISME ET DU

sique

CHRISTIANISME, UNE TROISIEME VOIE ?

La vie et I'ceuvre de Mani n’ont d’autre objectif, comme ce fut
le cas pour Siddharta ou Jésus, que de proposer une voie

de liberation de I’etre humain, emprisonné dans I'inconscience
et la souffrance de sa condition terrestre.

Comment Mani, créatif culturel
avant I’heure, prétendait-il libérer
I’Ame humaine ? Certains titres des
ouvrages de ce « messager de la
Lumiére » en donnent une idée :
I’Evangile vivant, Le Trésor de la
vie... La clé de cette connaissance
perdue (il ne reste rien de 'autodaté
de son ceuvre) consisterait en un
processus de régénération intérieure.
D’ailleurs, n’était-il pas appelé Mani
Hayya : « Mani le vivant » ? Francois
Favre a consacré sa vie a tenter d’élu-
cider ce mystere. Il livre ses conclu-
sions dans Mamni, Christ d’Orient,
Bouddha d’Occident (2002). Selon
lui, les textes manichéens indiquent
a chacun un chemin possible pour
s’affranchir des limitations de la
condition humaine, a condition
d’en faire une lecture symbolique
appropriée.

Transfiguration
ou acceptation?

N R N A A N

La délivrance (sortir de « ce sommeil
profond », dans lequel nous nous
sommes perdus et qui nous asservit
a notre insu) passerait par la « trans-
figuration® ». C’est-a-dire par la
naissance de I'« Homme nouveau ».
Non pas de facon allégorique,
mais réelle. Une étape essentielle
consisteralt a régéneérer notre
corps, voire nos corps (physique,

énergétique, émotionnel-astral,
psychique...), pour permettre
I’émergence d’une « Ame nouvelle,
reliée a I’Esprit ». Ce processus pas-
serait par une mise en relation du
Moi (Soi-personne-personnalité),
du Ca (inconscient-subconscient)
et du Moi supérieur (Soi supé-
rieur, surmoi) pour les amener a
se transcender, a mourir, puis a
renaitre autrement. [ransfigura-
tion-mort-résurrection : allégorie,
mythe ou potentialité accessible a
tous ? Serions-nous en mesure, au
cours de notre incarnation terrestre,
de (ré)intégrer le « plan » divin? Ou
devons-nous, au contraire, comme
le revendiquent Franck Lopvet ou
Gregory Mutombo (c¢f. respecti-
vement NEXUS n*119 et 117),
accepter pleinement les limitations
de notre condition humaine ?

Régénération physique

R R R R R N

En quoi une telle transmuta-
tion alchimique consiste-t-elle ?
Elle procéderait de la circulation
(intentionnelle ou non) d’énergie
tellurique-biologique-cosmique
entre les différents centres énergé-
tiques du corps humain (chakras),
entrainant une modification de la
composition des fluides corporels
(sang, hormones...) et des influx ner-
veux. Différentes écoles ésotériques

ont enseigné |'usage de cette puis-
sante énergie transformatrice,
identifiée par le terme sanskrit
Kundalini. La voie la plus connue
est celle divulguée par les écoles
yogiques, tantriques, bouddhistes,
taoistes, occultistes, chamaniques
ou New Age. Pour celles-ci, I'énergie
serait lovée a la base de la colonne
vertébrale. Son réveil, dans un mou-
vement ascendant de connexion
entre le bassin et la téte, souvent
fulgurant, permettrait 'union de la
Terre et du Ciel, de la Matiere et de
I’Esprit. Une activation inexpliquée
de cette « Kundalini du bassin »
pourrait étre a ’origine, a I’échelle
planétaire, du nombre toujours
croissant de cas d’éveil spontané ou
d’expériences de conscience élargie’.
Dans la tradition, la montée de
Kundalini devait toujours étre vécue
sous la surveillance d’'un maitre, car
elle libérerait les forces chaotiques
et sauvages de I'inconscient indivi-
duel et collectif,

Quelle Kundalini ?

A R R I

Pour une deuxieme voie proposée
par les écoles de type supramental®,
le processus est inverse : I’énergie
transformatrice doit descendre de
la téte vers le bassin (« Kunda-
lini de la téte »). Ces pratiques de
« spiritualisation » de la matiére,
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par un mouvement ascendant ou
descendant, peuvent parfois dériver
vers des tentatives de controler,
ou au contraire d’échapper, a la
matiere. La circulation énergé-
tique entre les deux poles du corps
humain par les nadis’ peut conduire
— par une ouverture et un alignement
des chakras — au développement de
capacités suprapsychiques ou a des
états modifiés de conscience. Mal-
gré I’intérét de telles expériences,
elles ne conduisent pas a une
véritable délivrance-renaissance.
Beaucoup de chercheurs de véri-
tés ne s’égarent-ils pas en recher-
chant délibérément a atteindre ces
états, qui ne sont pas un but mais
une conséquence ? Ceux qui par-
viennent a des états de conscience
élargie n’échouent-ils pas dans
leur quéte spirituelle, pensant étre
« éveillés » alors qu’ils ne sont qu’au
point de départ d’un parcours de
transfiguration ?

La voledu cwur

Une troisieme vuie, largement
méconnue, consisterait a mobiliser
la Kundalini a partir du chakra du
ceeur (anahbata en sanskrit), dans
un double mouvement ascendant
et descendant — destiné a unifier la
tete, le bassin et le cceur —, afin de
rétablir 'unité Corps-Ame-Esprit.
De filiation gnostique-mani-
chéenne, cette voie initiatique
propose de reconnaitre, d’accep-
ter puis de transcender la dualité,
cette inévitable polarisation® du
monde manifesté. Ce processus de
transmutation prendrait sa source
dans le cceur, plus précisément dans
«’atome étincelle » du cceur. 1l
conduirait, par la circulation de
I’énergie du cceur entre le cerveau
et le bassin, a I'inversion du sens
de rotation des chakras. I’Ame
et ’Esprit pourraient alors se
synchroniser, fusionnant en une
unité parfaite (monade). En ce sens,
la gnose manichéenne moderne,
telle que transmise par exemple
par Jan Van Rijckenborgh, est une
métaphysique uni-dualiste. Dans
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la « Kundalini du cceur », c’est
donc un «troisieme principe »
qui résout 'incompatibilité, voire
I’timmiscibilité, entre les deux
principes originels de nature
opposée. C'est par la voie du ceeur
que I’'Homme, fils de la Terre e du
Ciel, pourrait enfin assumer tant
son attraction vers I’Ombre que
son aspiration a la Lumiére.

La vole du corps

Les différentes formes d’éveil spiri-
tuel seraient donc des phénomenes
energetiques (spontanés ou inten-
tionnels), qui transformeraient notre
relation au monde et a2 nous-mémes
par I'intermédiaire de processus
physiologiques, notamment par la
modification des sécrétions hormo-
nales et des interactions entre les
glandes endocrines’. Pour autant,
toutes les pratiques ne se valent pas.
Celles mettant en ceuvre « ’étincelle
divine », cet «atome primordial » au
centre du centre du chakra du ceeur,
trou noir de notre galaxie intérieure,
pourraient nous amener au-dela des
pratiques connues. Qu’elles solent
magiques, religieuses, ésotériques,
chamaniques, yogiques, psycholo-
giques (développement personnel)
ou psychiques (expériences transper-
sonnelles). Les messages christique
et manichéen ont un dénominateur
commun, généralement oublié ou
négligé : le corps est le temple de
la transfiguration de 'Homme. Il
en est le point de départ («|’atome
divin ») et I'aboutissement (« le corps
de lumiere » ).

Energle orlgmelle

[’avenement de « ’"THomme nou-
veau » passerait donc par la
mobilisation et la circulation,
entre le bassin et la téte, d’une
énergie subtile, issue du cceur, seule
susceptible d’unifier les principes
opposés constitutifs de ce monde
duel. Appelons ce troisiéme
principe (a ne pas confondre avec
le concept inutilisable et confus
de «trinité » du dogme chrétien)

RN

I’Amour, non comme un concept
poétigue, mais comme un élément
physique. Le principe créateur
par excellence. ’énergie qui relie
le plan de I'in-formation (vide
quantique®) a celui de la forme,
le champ des potentialités a celui
de la matiére. I’ Amour, pour nom-
mer la force électromagnétique
originelle, celle qui fonderait toutes
les autres’, la force électrique et
magnétique qui anime et assemble
les particules élémentaires pola-
risées. La seule force capable de
dépasser I'attraction-répulsion
des principes opposés, de pacifier
’Ombre et la Lumiére dans leur
combat immémorial.

Sexualité, outil
de transfiguration

Le couple homme-femme pour-
rait-il étre un outil privilégié de
ce processus de transfiguration
énergétique ? Probablement :
Mani, comme Jésus, Aurobindo
ou Rijckenborgh auraient ceuvré
aux cotés d’une compagne. Si
I’humanité est entrée dans une
étape de transformation indivi-
duelle, par 'union — au niveau du
cceur — des principes yin et yang,
nul doute que cela aura un impact a
I’échelle collective. En ces temps de
contraste, ou les forces de ’'Ombre
et celles de la Lumiére semblent
plus en lutte que jamais, accep-
tons notre « ombre collective » pour
accéder a un futur plus lumineux.
Expérimentons, a [’échelle
individuelle, la transmutation
biologique'” des principes opposés
dans le creuset alchimique du cceur.
Dotés alors d’une « ame nouvelle »,
peut-étre sortirons-nous du déni,
de la soumission ou de la lutte a
I’encontre d’un ordre extérieur
imposé. Peut-étre passerons-nous
d’un état «d’Esclave » a celui de
« Maitre » au sens noble du terme,
ainsi que nous y exhortait Nietzsche
dans Par-dela le bien et le mal.

Marielsa Salsill




« La religion de la beaute », dans le texte

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Les Chants de la perle, recueil de psaumes manichéens LES CHANTS DE
dates du 1® ou Iv® siecle, a ete retrouve miraculeusement | A PERLE
pres de Fayoum, en Egypte, en 1930. Traduit du copte

et partiellement reconstitue, ce texte donne a découvrir
une partie du «trésor de lumiére » des poétes manicheens.
Il évoque en termes voilés les plus hauts mysteres

de la Connaissance sacrée, «dont la vraie demeure est

la terra incognita de l'ame dans le cceur de 'lhomme »,

selon Francois Favre, editeur de la version francaise

(2016, chantsdelaperle@gmail.com). Pour lui, la « Perle »
est «l'etincelle divine, enfouie dans le coceur humain ». « Cet
hymne gnostique illustre de maniere sensible et poetique

le drame de ['ame tombée du Paradis lors du combat
primordial avec les Ténebres.. Apres une longue errance

et de douloureuses épreuves, ['ame qui cherche finit

par trouver le chemin de sa vraie patrie. » Les Chants

de la perle sont un appel de vie, une invitation a l'Eveil

et a la Liberation.

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Recueil de psaumes manichéens

Notes

1. Evalués a 50 millions de personnes aux Etats-Unis, les créatifs culturels (ou Cultural Creatives) sont une nouvelle
catégorie socioculturelle identifiee en 2001 par Paul Ray et Sherry Anderson pour leurs valeurs citoyennes
enmvironnementales et spirituelles

2. Métamorphose du corps physique qui retrouverait sa nature divine (= corps de lumiere ») selon les Evangiles

3. Cf. témoignage de Christophe Allain : Jocelin Morisson, «3° ceil : plongée dans l'invisible », NEXUS n® 92,

mai-juin 2014, Jocelin Morisson, = Non-dualité, I'éveil pour tous ? =, NEXUS n® 87, juillet-ao(t 2013

4. Le «Yoga de la force descendante », aussi appele infegral yoga, a ete initie par le metaphysicien el independantiste
indien Sri Aurobindo et sa collaboratrice Mirra Alfassa, appelée aussi la Mére. L'ceuvre principale d Aurobindo,

La Vie diving, a été tradulte en francais en 1973. Fondée sur la spintualité indienne millenaire des Vedas et du Vedanta,
elle évoque trois phases cosmiques ; I'involution du divin dans I'inconscience, |'évolution de fa Vie dans la matiere
et enfin la création supramentale.

5. Les nadis, en sanskrit, sont trois canaux énergétiques proches de la colonne vertébrale, chacun vehiculant

une « force » de nature différente. Leur trajet est proche de celui des systemes nerveux (central, orthosympathique
et parasympathique) qui véhiculent I'information dans le corps.

6. La polarisation est un terme physique qui recouvre de nombreuses notions. Dans son sens le plus courant,

c'est I'existence de deux états de nature opposée (schématiquement le pole + et le pole -, mettant en mouvemen|
une force, une énergie, entre I'un et I'autre (orientation d'un vecteur, mouvement de |'electron autour du noyau

de I'atome, tension entre deux fils electriques.. ).

Chaque chakra est assoclé a une ou plusieurs glandes endocrines. De nombreux exercices yogiques visent,

avant tout, 4 la modification des sécrétions hormonales. Cf. Les Secrets des cing tibétains, Kilham Christopher 5.,
Guy Trédanlel éditeur, 1996, ou Les Postures divines, Ali Cajzoran, La Licome ailee, 1994,

7. McTaggart Lynne, L 'Univers informé, Ariane, 2005.

8. En physigue, quatre interactions élémentaires sont reconnues : les interactions nucléaire forte, nucléalre faible,
gravitationnelle et électromagnétique. Certains physiciens émettent aujourd'hul I'hypothese d’une seule force
originelle, dont résulteralent toutes les autres : 1a force électromagnétique ; Vers une nouvelle théorie de 'Univers,
documentaire de Laure Delesalle, CNRS Images, 2010 ; Le Grand Livre de la connaissance, Hatem Léon Raoul,
Ganyméde, 2013.

Selon la théorie du mmamwfrmmmmm-sm me-lrmutanmwmn
des éléments chimiques serait possible a trés faible énergie ; _,_ S biologiques et physigue moden
Kervran C. L., Maloine, 1982 ; mmmmm s, Wibooks, 2017.
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Selon le New York Post du 22 mai dernier,
le Pentagone admet toujours enquéter sur les
cas d’observation d’ovni. Linformation est
remontee via un porte-parole du département
de la Defense. Or, officiellement, pour le

S

gouvernement ameéricain, les ovnis n exMenf\ e il
pas. En tout cas, telles étaient les conclusions e T L SN S e
de la commission Blue Book (« livre bleu »),- NS | e
sous le controle de I'US Air Force en lien \i o

avec le Pentagone. Depuis, aucune autre' _
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de ces conclusions, la Défense américaine ~

change la donne aujourd’hui, affichant la _ ~ e B
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qui officia de 1952 a 1970. Blue Book etart“\
en place aux Etats-Unis. Faisant abstraction ‘b : _
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lusieurs médias américains

ont relayé I'information,

notamment le New York

Post, suivi par le New
York Times quelques jours plus
tard, le 26 mai 2019. Les choses
sont claires : « Le département de
la Défense est toujours soucieux
de maintenir une identification
positive de tous les aeronefs dans
notre environnement opérationnel,
ainsi que d’identifier toute capacite
ctrangere pouvant constituer une
menace pour la patrie », déclare
Christopher Sherwood, porte-
parole du déparrement de la
Défense. Et de poursuivre : « Le
departement continuera a enquéter,
selon les procédures normales, sur
les rapports d’avions non identifies,
rencontres par les aviateurs mili-
taires afin d’assurer la défense de la
patrie et la protection contre les sur-
prises stratégiques des adversaires
de notre pays. »

Observation
toujours en cours

R R R

On apprend encore que de nou-
velles directives — officielles —
emanant de la Marine américaine
expliquent « comment signaler ce
que l'armeée appelle des phénomenes
aeriens inexpliqués », autrement
dit, des ovnis. Fin 2017, le New
York Times révélait 'existence d’un
programme secret du Pentagone
appelé Advanced Aerospace Threat
Identification Program (AATIP,
« Programme avancé d’identifica-
tion des menaces aérospatiales »),
doté d’un budget de 22 millhions
de dollars et destiné a enquéter
sur les ovnis. ’homme qui en a
révelé existence, Luis Elizondo,
était I’ancien chef du projet.

L’'Hexagone Balard

L R A SR AR SRR,

[’Etat francais n’est pas en reste
sur le sujet avec son « Pentagone
francais ». I'Hexagone Balard,
ou site Balard, communément

appelé « Balard », est un ensemble
immobilier de prés de 15 hecrtares,
regroupant les états-majors des
forces armées francaises et situé
pres de la place Balard, dans le
| 5¢ arrondissement de Paris. Le
site est opérationnel depuis 2015.
Une source proche de Balard nous
contie que 'armée de 'air francaise
s'intéresse de pres au sujet ovni.

Le renseignement
dans I’armee de l'air

A R R R A

Le colonel X nous montre un orga-
nigramme du Renseignement Air
ou figure, parmi un grand nombre
de logos de services opérationnels,
celul du Centre national d’études
spatiales (Cnes). Devant notre
¢tonnement, le colonel X nous
explique : « Nous sommes en liaison
avec le Cnes. Ils nous demandent
des confirmations, nous leur en
transmettons. Le Cnes occupe une
place stratégique pour I'informa-
tion, le Rens [renseignement, dans
le jargon militaire, NDLR], sur
tout ce qui circule dans l'espace et
que nous devons connaitre pour
la Défense nationale. » Nous lui
demandons de préciser s’il parle
bien des ovnis : « Pour 'étude
des ovnis, il y a bien entendu le
Geipan (Groupe d’études et d’in-
formations sur les phénomenes
aérospatiaux non identifiés) au
sein du Cnes. Les ovnis ne sont
pas notre priorite premiere. Cela
dit, nous suivons les cas signalés
et des officiers sont en charge de
I'analyse de ce dossier, au sein du
bureau Cosmos. Ce bureau est basé
a Lyon, au sein de la base aérienne
942 du Mont-Verdun, sur les hau-
teurs de la capitale rbodanienne,
Cosmos est une entite nationale,
une structure classifiee qui n'est
pas accessible aux personnes non
habilitées. »

Cosmos signifie Centre opéra-
tionnel de surveillance militaire
des objets spatiaux. Cette entité
a pris officiellement place au
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sein du Commandement de la
défense aérienne et des opérations
aériennes (CDAOA) en 2014. Préci-
sion technique, de source ministere
des Armées, le CDAOA dispose,
avec ses radars spécialisés, d'une
capacité nationale de détection et
de suivi des gros objets en orbite
basse (entre 400 et 1000 km).
Le colonel X conclut son propos en
précisant : « Vous ne m’avez jamais
vit, fe ne vous ai pas parle. » Est-ce
de I’humour de sa part, ambiance
X-Files, ou une consigne a prendre
au premier degré ?

Centre operationnel
de surveilllance militaire

N T R s,

En fait, Cosmos, au sein du Ren-
seignement Air, s’inscrit dans la
lignée du Commandement inter-
armées de 'espace (CIE), créé en
2010. Oftficiellement, le CIE a pour
objet de « répondre a la dimension
stratégique croissante du milieu
extra-atmosphérique ».

Le CIE et Cosmos sont des outils
de détection parfaitement adaptés
aux ovnis, méme si I’armée met
en avant, dans sa communication
officielle, uniquement le suivi des
satellites et des débris spatiaux.
['une des missions du CIE, le volet
observation, revient a la Direc-
tion du renseignement militaire,
la DRM. C’est cette derniére qui
publia en 1995 un rapport intitulé
« Implications militaires du phé-
nomene ovnl », qui conclut ainsi :
« Il serait dangereux de nier les
temoignages ovnis sous pretexte
qiut’ils se rapportent a des choses
apparemment extraordinaires. »
On sait que plusieurs programmes
ou rapports ont été pilotés par
les autorités francaises, en lien
avec la Défense nationale : en
1954 avec la création éphémere
de la Cemoc (Commission d’étude
des mystérieux objets célestes),
suivie en 1968 d’un projet qui
ne verra jamais le jour, voulu par
le général de Gaulle, un groupe

de recherche pour «essayer
de comprendre 'intention des
phénomenes ovnis dans le ciel
francais ». En 1976, P’Institut
des hautes études de défense
nationale (IHEDN) publie, sous
la plume d’anciens membres audi-
teurs, le « rapport sur les phéno-
menes aériens non identifiés ».
Rappelons que 'ancien directeur
du Cnes/Geipan, Xavier Passot,
déclarait en 2016 que « plusieurs
entités de la Défense nationale
interviennent a différents niveaux
dans le fonctionnement du Geipan,
notamment comme pPour-
voyeurs d’'informations pour les
enquetes' ».

Motus et bouche cousue

A A A A AR AR AR AR

Les fuites sont rares, toutes les
personnes officiellement impli-
quées dans la recherche ovni ne
sexpriment quasi jamais en plein
jour. Le systeme hiérarchique mis
en place, dans les rouages du ren-
seignement et de 'armée, fait que
tout fonctionnaire ou tout militaire
est li¢ a son administration centrale
par une clause de confidentialité.
[.a violer I’expose a des sanctions.
C’est ainsi que ’on a vu plusieurs
témoignages anonymes apparaitre
sur des forums, voire dans cer-
taines publications ufologiques;
ils sont a traiter avec beaucoup
de prudence, mais « refletent bien
’état de la situation du rensei-
gnement sur les ovnis en France »,
nous déclare une source proche de
I’état-major des armées. Voici I'un
de ces témoignages anonymes :
« ['ai travaillé pour le ministere de
la Défense, pendant plus de seize
ans, dans un centre de recherche
sur 'armement, chapeauté par la
Direction générale de I'armement
(DGA). Je peux Iaffirmer, oui les
extraterrestres existent, oui cer-
tains d’'entre eux se déplacent dans
I"Univers, grace a une technologie
avancée. » Prudence, diront cer-
tamns! Une source anonyme non

corroborée est fragile. Or, 1l est
établi que la DGA a bien mené
une recherche sur le dossier ovni,
sous I’angle scientifique et techno-
logique, en 2009 et 2010, sous
le nom de code Mission Simon
Goulard. Ces travaux n’ont jamais
¢té rendus publics et le silence est
retombé sur ce dossier.

Quarouble, Brignoles...

SRR A R R R

Cette méme source, proche de
[’état-major des armées, sou-
ligne que «[l'intérét des services
de renseignements francais pour
la question ovni est ancien, et

qu’aujourd bui encore ces rap-
ports sont étudiés sous 'angle
de la sécurité nationale avec un
volet technologique évident, sans
pour autant qu’une explication
soit avancée ». Ainsi, la DST? et la
gendarmerie de I’air ont enquété
sur la rencontre rapprochée de
Quarouble, dans le nord de la
France, survenue le 10 septembre
1954 2 22 h 30. Le témoin, Marius
Dewilde, observa un objet en
forme de soucoupe volante sur
la voie ferrée, avec deux étres
humanoides en combinaison,
dans son périmetre rapproché.
Des traces furent relevées sur le
ballast, montrant une pression
exercée de plusieurs tonnes. En
1951, pres de Brignoles (Var), un
cas semblable se produisit, beau-
coup moins connu : deux témoins
observent un objet circulaire au
sol, des traces sont relevées apres
son envol. La DST, au sein de la
préfecture maritime de Toulon,
avait alors évoqué |'affaire. Le
10 octobre 1954, c’est le gouver-
neur militaire de Metz qui a étudié
personnellement le cas survenu
dans la capitale de la Lorraine.
Un engin volant lumineux est pris
dans le taisceau d’un projecteur de
I’armée durant trois heures, sans
etre identifié. Le rapport est fait
par le commandant Cottel, des
Forces terrestres antiaeriennes.




Des imperatifs
plenvenus

Mais une operation de déstabili-
sation semble avoir été conduite
dans le but de discréditer le ‘ﬁlITL‘T
ovni. Le 16 janvier 2007, un fax
avec en-tete du ministere de la
Détense frangais est émis par Pierre
M., ingénieur. Ce document est
destine a plusieurs personnalités
du monde utologique francais. Le
fax, dont la copie a circulé dans
les milieux autorisés, contient un
long texte dactylographié évoquant
« des impératifs ne permett[a|nt
plus a la représentation du minis-
tere de la Défense de la France
d’assurer la présence aux essais et
contacts prévus, a compter de la
semaine 4 de cette anneée. 1l s’agit
d'un contretemps et la représenta-
tion du MINDEF (ministere de la
Défense) demande aux autres par-
ticipants de bien vouloir remettre a
plus tard ce rendez-vous pour des
imperatifs politiques. L.e MINDEF
vous assure de sa volonte de colla-
boration et de participation active
au ﬁhr:c haut niveau des intérets de
la France et de son environnement
scientifigue » (sic). 1l s’avere que
les « essais » évoqués dans le docu-
ment, selon une enquéte privée
faite par des utologues francais,
sont « une tentative de contact
avec le phénomene ovni. Dispo-
Sitif cree par Steven Greer via des

I
protocoles. Les résultats obtenus

sur le terrain semblent avoir été
brometteurs pour soulever l'interet
4‘?1."! ministere de la Deéfense. » Fin
de citation, sans préjuger du bien

THT'H.lL' ki'L' LCS L‘\l"t'l‘ﬁ'llu'w.

et usage de

duXx

Elément crucial, 'un des desti-
nataires du fax est justement
I’Américain Steven Greer’, Le
fax du ministére de la Défense
francais est montré a I'époque
par Greer en contérence, comme
la preuve que la France collabore
avec lui et est officiellement enga-
LE_T,L.‘{.‘ dans la question ovinil. Nous
avons iterrogé quelques experts
sur cette opeération. Le président
de I’Agence francaise de contre
csplonnage cconomigue a ana-
lysé le document. Apres diffé-
rents recoupements TL'L']]I]quHL'H:,
1l conclut 2 un montage habile.
[’Académie ui‘lltl.:ihrlulr Hl'}Llllf._‘,Ilt'
que « cette manceuvre semble étre
une nouvelle tentative de discrédit
de l'ufologie francaise et des mili-

taires frangais qui prennent proba-

blement trop au sérieux le pheéno-
mene ovni, Une autre bypothese
s’oriente vers un authentique fax,
mais sortt de son contexte et place
dans un amalgame de données
non crédibles. » Curieusement, le
ministere de la Détense n’a jamais
contesté ce document. Dans le
monde du renseignement, toute
manipulation implique toujours
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une contre-mantpulation possible,
cela pour garder le controle. Le
fax du ministere de la Détense

ressemble.

Pierre Philby
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Des photos de Google Earth masquées, une technologie
totalement nouvelle dotée d’une propulsion nucleaire,

des objets volants plus ou moins identifiés, que se passe-t-il
donc au LANL, a ’Area 51 ?

Par Jean-Paul Devos

A PROPOS DE L'AUTEUR
Jean-Paul Devos est specialiste en
aeroacoustique, hydroacoustique, ainsi
qu'en thermodynamique. Il a passe les
vingt derniéres années de sa carriere
au sein de la division Recherche

& Developpement d'EDF sur des
problematiques liees a la surete des
centrales nucléaires. Il est, par ailleurs,

le traducteur de deux ouvrages sur le
theme de l'economie scientifique et de la
dynamique de l'evolution des civilisations.
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D’abord, le lieu

R A RN,

Le Los Alamos National Labora-
tory, aux Etats-Unis, est aujourd’hui
constitué de plusieurs sites répartis
dans les Etats du Nouveau-Mexique
et du Nevada. Le premier et prin-
cipal site fut créé en 1942 pour
y développer en secret ['arme
nucléaire, la bombe A, qui fut lar-
guée en aout 1945 sur les villes
d’Hiroshima et de Nagasaki.
Apres la fin de la Seconde Guerre
mondiale, le site de Los Alamos
fut le lieu ou se poursuivirent
les activités de recherche pour
le développement de la bombe a
hydrogene et d’autres variantes
d’armes nucléaires. C’est en 1981
qu’il prit son nom actuel de Los
Alamos National Laboratory
(LANL). Dans les années 1990,
apres la fin de la guerre froide, le
LANL diversifia ses programmes
de recherche scientifique avec
des applications non militaires,
notamment médicales (vaccins,
par exemple), dans le cadre de la
mission fixée au LANL, a savoir
« résoudre les défis touchant a la
sécurité nationale par 'excellence
scientifigue' »,

Des sciences de la Terre
a I’'US Air Force

RN N A

C’est en particulier dans une zone
du Nevada du LANL, appelée
Area 51, ou zone 51, que sont
développés des programmes secrets
d’avions militaires. [’Area 51 est
présentée par le LANL comme une
installation consacrée, jusqu’en
2011, aux sciences de la Terre et
de 'environnement, et, depuis, aux
sciences de I’atmosphere, du climat
et de I’écosysteme?’. C’est pourtant
la, a Groom Lake, que se trouve
I’aérodrome d’une base de I'US Air
Force’.

Parmi les programmes secrets
d’avion militaire qui s’y concréti-
serent, on peut citer pour exemple
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Vue aérienne (2000) de la base de I'US Air Force de
Groom Lake, Area 51, Nevada. Source : Wikipédia.

I’avion furtif F-117, dont le premier
vol eut lieu en 1981 a Groom Lake,
Area 514

Le F-117 n’est plus un avion secret.
[l a depuis été utilisé ostensiblement
par I'US Air Force dans différents
théatres d’opérations, comme en
[rak et en Afghanistan.

Les secrets de I’US
Air Force devoiles ?

AR RN N

Mais qu’en est-il aujourd’hui des
programmes de recherche secrets
de ’Area 512

En naviguant sur Internet, je suis
tombé sur un site’ qui présente,
avec le F-117, divers appareils

Vue aérienne d'une partie du site principal du Laboratoire national de Los Alamos (1995).

issus des programmes secrets, des
années 1950 jusqu’au TR-3B, un
aéronef triangulaire ma au moyen
d’une technologie totalement nou-
velle et d’une source d’énergie
nucléaire.

[’auteur du site affirme avoir passé
sa carriere professionnelle a la divi-
sion des programmes secrets de I'US
Air Force, occupant des postes de
haut niveau, et avoir travaillé dans

le Nevada dans I’Area 51.

Edgar Albert Fouche

S R R

[’auteur déclaré du site en question
est un dénommé Edgar Rothschild
Fouché, dont le vrai nom est Edgar
Albert Fouché. Il apparait sur une
page (dont il est le signataire) de
bibliotecapleyades.net® et sur le site
d’ufologie Alien UFO Sightings’,
sous le pseudonyme d’Edgar
Rothschild Fouché, sous lequel il
a cosigné le livre Alien Rapture:
The Chosen, Certains contenus
web affirment que Fouché est un
affabulateur. C’est le cas d’Alien
Scientist, qui affirme également que
le TR-3B n’existe pas, que Fouché
fréquentait une loge magonnique,
etc. Qui est derriére ce site est aussi
trés obscur. Les pages sont écrites
a la premieére personne du singu-
lier sans que 'auteur ne dévoile
son identité, mais il produit un

Avion furtif F-117 volant au-dessus
du Nevada en 2002. Source : Wikipedia.
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Schéma du triangle volant «top secret» TR-3B. Source :
www.bibliotecapleyades.net/ciencia/ciencia_extraterrestrialtechQ7.htm

T

Crew Compariment - Hegaires Cres
all Fowr Yiinmwm - Rotafes With AT
Amghe of Avisch snrl Hewding

Web: http://FoucheMedia.com

VariaMle Vectored ]

Intakes When
Pointed Forward

|

,I. Al 'I-’m-nt:d Exhsisis l

PN

Copyright 1998-99 Fouche Meadia Associates

document des états de service
de Fouché ou il apparait que ses
trois derniéres affectations furent
attachées a une base de I'US Air
Force du Nevada (Nellis), située en
limite nord-est de 'agglomération
de Las Vegas, a une centaine de
kilometres de la base de Groom
Lake (Area 51)%.

Le site Alien UFO Sightings recon-
nait tirer les éléments biographiques
de Fouché d’Alien Scientist, mais
tout ce qui a trait a une mise en
cause de la sincérité de Fouché y
est €éludé. Qui est derriere le site
Alien UFO Sightings est aussi tres
mystérieux. [onglet « Contact »
est aujourd’hui inactif et le site
semble avoir été abandonné au
profit, notamment, de Facebook
ou la page créée le 11 avril 20167 est

suivie par 390000 abonnés et fait
I’objet de publications continues;
elle est gérée par Seren Thomas
(sans doute un pseudo), déclarant
résider au Royaume-Uni.

Fouché est décédé le 11 mai 2017,
a I’age de 69 ans. Sur le site « Find
a Grave » («Trouvez une sépul-
ture »)'", qui recense 170 millions
de mémoriaux funéraires depuis
19935, il est écrit qu’il a travaillé
pour I'US Air Force comme chef de
projet durant vingt ans, jusqu’a sa
retraite en 2001, et que sa tombe se
trouve au Coffey Cemetery, Mason

County, Texas.

Le TR-3B et Roswell

A A L R R A

Sur son site, Fouché déclare que
la version prototype du TR-3B
mesure 200 pieds (61 metres) et
la version opérationnelle 600 pieds
(183 metres), ce qui est une taille
jamais atteinte (presque deux fois la
longueur d’un terrain de football),
et de loin, pour un aéronef.
Comment le bond technologique
entre la propulsion classique par
réacteurs des avions modernes et
celle du TR-3B (que nous allons
voir plus en détail) s’est-1l pro-
duit ? Fouché a une explication qui
nous entraine dans les sphéeres du
paranormal.

Selon lui, ses investigations ’au-
raient conduit a conclure qu’un
aéronef extraterrestre se serait
bien écrasé en 1947 a Roswell,
au Nouveau-Mexique. L’US Air
Force aurait récupéré les débris
de 'appareil et, a partir de la, au
bout de plusieurs dizaines d’an-
nées d’études dans le cadre des
programmes secrets, serait parve-
nue a s’approprier la technologie,
concrétisée dans le TR-3B.

Que croire ?

A A A I A

Fouché est-1l un affabulateur ? En
tout cas, il déclare apporter toutes
les preuves de ce qu’il avance dans
un livre dont il est le coauteur
avec Brad Steiger (1936-2018) :
Alien Rapture: The Chosen'', ou
il affirme que la technologie de
propulsion révolutionnaire d’un
aéronef triangulaire s’avere étre
scientifiquement maitrisée. Un
développement a partir des équa-
tions de I’électromagnétisme et de
la théorie de la relativité générale
d’Einstein est donné sur la page
d’un brevet datant de 2006'%. Le
principe développé dans ce docu-
ment se refere a six publications
antérieures s’étalant de 1969 a 2004
(les liens vers les adresses URL y
sont donnés). Ces six publications
se réferent elles-mémes a d’autres,
dont les liens sont aussi donnés.
Tout physicien peut ainsi avoir
acces a I’ensemble du matériel scien-
tifique impliqué pour une totale
compréhension de cette technologie.

Circulez, il n’y a rien
a voir

R R N R

Le lecteur pourra se dire qu’un
aéronef triangulaire d’une taille
de 180 metres ne doit pas passer
inaper¢u vu du ciel. On devrait
donc pouvoir en trouver sur les
cartographies par satellites.
Reportons-nous donc a 'application
Google Earth.
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Le site d’origine de Los Alamos
(photo page 96) est parfaite-
ment visible par 35° 53" 1” N et
106° 18’ 1” O.1l en va de méme de
I’aérodrome de I'US Air Force de
Groom Lake, Nevada,37° 141" N
et 115°49° O. Si 'on remonte d’une
vingtaine de kilometres au nord
de cet aérodrome, on peut obser-
ver une zone cachée par quelques
cercles verdatres et, avec surprise,
que I'autoroute qui passe a coté par
la localité de Rachel (anciennement
State Route 375) porte depuis 1996
le nom officiel de Extraterrestrial
Highway, « autoroute des Extrater-
restres » . Le surnom donné a cette
voie du fait des nombreuses appa-
ritions d’ovnis est devenu son nom
officiel. Il existe de nombreuses
zones oblitérées comme celles-ci
dans I’Etat du Nevada, qui sont
en général plus étendues.

Déplagons-nous vers le Nouveau-
Mexique, et en particulier dans le
secteur de Roswell, lieu du mys-
térieux événement de 1947. On y
remarque une bande nord-sud ou
figurent de nombreux cercles verts
de masquage s’étendant sur environ
50 km de longueur, de Roswell a

Google Earth : autoroute des Extraterrestres, Nevada.

une localité du nom d’Atoka.
Mais si I'on se déplace vers I'est
de Roswell, sur une échelle de vue
plus large, on découvre une zone
beaucoup plus vaste, de centaines
de kilométres carrés, presque entie-
rement masquée par des formes
géométriques globalement plus
ou moins carrées, cette fois avec
un ton marron clair dominant. Au
centre de cette vaste zone se situe
la localité de Lubbock.

Selon toute vraisemblance, seules
les autorités américaines peuvent
avoir ordonné a Google de procéder
a ces masquages.

Description
de I’aeronef

N D D

Sans trop entrer dans la com-
plexité des sciences physiques,
intéressons-nous a présent aux
principaux aspects de la techno-
logie révolutionnaire du TR-3B,
selon les articles scientifiques'?, non
pas publiés de maniére convention-
nelle dans des revues spécialisées,
mais mis en ligne dans une base
dénommeée « Google Patents »
(patent signifiant « brevet »).

Google Earth : masquages dans la région
de Roswell, Nouveau-Mexique.

L'invention est présentée comme
« un aéronef ayant un fuselage trian-
gulaire avec des lignes de charge
électrostatique verticales a chaque
angle. Les lignes de charge créent
un champ électrique horizontal qui,
associé a une onde plane émise par
des antennes sur le coté du fuse-
lage, génere une force par volume
unique combinant en méme temps
la portance et la propulsion'. »

Plus precisement

A R N A R R R

« Les faces verticales aux trois
angles du fuselage sont en cuivre.
Un générateur électrostatique est
utilisé pour charger a une haute
tension positive les plaques de
cuivre des deux angles arriere
tandis que celles de I'angle avant
sont chargées négativement. Une
batterie d’antennes en forme d’en-
coches est disposée sur les cotés du
fuselage; la batterie d’antennes est
alimentée par un générateur de fre-
quence, une antenne et des cables
coaxiaux. Ce dispositif crée :

- D’intenses lignes de charge ver-
ticales et un champ électrique
parallele aux faces horizontales
du fuselage.

- Une onde éelectromagneétique
avec un champ électrique verti-
calement polarisé se déplacant
vers lexterieur depuis les cotés
du fuselage.

- Une interaction du champ électro-
statique avec I'onde électromagné-



Google Earth : vaste zone de masquages
a |'est de Roswell, Nouveau-Mexique.

tique telle qu’une pression de cour-
bure de I'espace-temps est généreée
sur le fuselage de maniere combinée
vers le haut et vers I'avant de I'aé-
ronef pour produire respectivement
la portance et la propulsion.

Un hémisphere est disposé sur la
surface inférieure de chacun des
trois angles de I'aéronef afin de
controler son mouvement. »

Le brevet de cette invention est
attribué a un certain John St Clair.
En cliquant sur le lien du nom, on
accede a la liste des autres inventions
de ce chercheur.

L.
. | [

St Clair, le mystérieux

R A R R

La liste des autres inventions de
John Quincy St Clair enregis-
trées dans Google Patents com-
prend 169 items. Ces inventions
couvrent des domaines qui vont des
polymeéres (une majorité) jusqu’a
I’électromagnétisme lié au TR-3B.
Certaines de ces dernieres sont des
inventions préliminaires sur des
aspects particuliers de I'ensemble
de la technologie de propulsion
décrite dans le présent article.

A propos de Google Patents

Google Patents, cree en 2006, repertorie actuellement
lintegralité de plus de 87 millions de brevets du domaine
public a travers le monde*. Pour acceder a lun d'entre
euyx, il faut renseigner sa reféerence sur linvite de la page
daccueil. Lacces est gratuit depuis 2010 via un accord
passe entre Google et lTUSPTO (United States Patent and
Trademark Office Bulk Downloads : Bureau central de
telechargement des brevets et des marques deposees
des Etats-Unis?) directement lié au gouvernement
americain?,

1. https://en.wikipedia.org/wiki/Google_Patents
2. https://www.google. comd/googlebooks/uspto. hitmi
3. https://www.uspto.gov/about-us

Mais qui est John Quincy St Clair,
'inventeur de la technologie de
propulsion du TR-3B selon Google
Patents ? Une dénommeée Stefanie
Sellars suggere sur un blog' d’asso-
cier dans les moteurs de recherche
le nom de John St Clair a Akwel
et NSA (National Security Agency,
« Agence de sécurité nationale »).
On tombe alors sur un article de
John St Clair Akwei contre la NSA'™
qui figure sur le méme site que la
publication de Fouché. De la méme
maniere qu'Edgar Albert Fouché a
publié sous le pseudonyme d’Edgar
Rothschild Fouché, John St Clair
Akwel serait-il un pseudonyme
pour John Quincy St Clair?

St Clair y expose les preuves ados-
sées a une action judiciaire qu’il a
engagee contre la NSA. Il est ques-
tion d’un programme développé
par la NSA pour décoder les ondes
du champ électromagnétique émis
par un ordinateur ou bien un étre
vivant, de surveillance a distance
de citoyens, de controle d’indivi-
dus, et d’arme psycho-électronique.
Autant d’informations qui sont
reprises, en novembre 2016, par
le média alternatif The EveryDay
Concerned Citizen'". Traduisons un
extrait : « La NSA est parfaitement
consciente que tout cerveau humain
emet des ondes cérébrales qui
peuvent etre captées. Chaque cer-
veau humain a une signature unique
de sa résonance cérébrale et, dans
des conditions appropriées, tout cer-
veau humain peut étre secretement
surveille, controle, entrainé et modifié
a distance. » Le site affirme par ail-
leurs que John St Clair Akwel est
un ex-employé de la NSA.

Tout cela est bien obscur, confus.
Qu’en penser? Qui est John
St Clair? John Quincy St Clair et
John St Clair Akwei sont-ils une
seule et méme personne, I'un des
deux noms étant un pseudonyme ?
Le mystere demeure.
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Onde e
electromagnetique
tueuse
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S’agissant d’un aéronef militaire, la
question qui se pose est : de quel
type d’armement est-il équipé ? Rien
n’est dit sur ce point. Le dimension-
nement des moyens de transport
civils, comme les paquebots géants
de croisiere, est conditionné par
des questions d’optimisation éco-
nomique. Mais pour un aéronef
militaire, il en va tour autrement,
c’est I'efficacité au combat et le pou-
voir de destruction qui prévalent.
On peut alors se demander quel
peut étre le pouvoir de destruction
du TR-3B.

Sur Internet, on peut voir une vidéo
apparemment filmée par des marines
étasuniens'®, mise en ligne en 2014,
semble-t-il. Elle montre au premier
plan un blindé vu par 'arriere. Le
commentaire de cette vidéo indique
que ce que I’on voit a 'arriere-plan
est un camp de talibans. Nous
sommes donc en Afghanistan. On
voit au début de la vidéo un aéronef
triangulaire s’approcher lentement
pour se positionner en vol station-
naire au-dessus du camp. On aper-
¢oit alors sur le coté de I'aéronef
des scintillements lumineux non
bruyants suivis, au sol, une fraction
de seconde plus tard, a une distance
que 'on peut évaluer a plus d’un
kilometre sur la vidéo (sur la base
du fait que la taille de I"aéronet
serait de 183 metres), de gigan-
tesques explosions, comme celles
provoquées par de grosses bombes,
sauf qu’on ne voit pas de bombes
larguées et que les explosions ne se
produisent pas sous "aéronef, mais
bien en avant de celui-ci, dans ce
qui semble étre I’axe de tir des scin-
tillements lumineux. Au bout d’une
succession de plusieurs ensembles
de scintillements lumineux au
niveau de I'aéronef, un chapelet
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d’explosions gigantesques couvre
tout I’horizon. Un important camp
de talibans semble avoir été rayé
de la carte en quelques secondes.
Comment ces explosions sont-elles
déclenchées, quel type d’énergie
emploient-elles 7 On peut envisa-
ger que les scintillements corres-
pondent a des émissions d’ondes
¢lectromagnétiques focalisées
sur la cible : ondes scalaires des
bobines a induction de Tesla ? (Voir
NEXUS n° 90 p. 64-67, « Ondes
scalaires, clés du vivant? ») On
peut imaginer que, n’étant pas
diffusée transversalement dans
toutes les directions de I’espace,
mais focalisée longitudinale-
ment dans un faisceau rectiligne,
I’énergie de [’onde électro-
magnétique serait suffisamment
concentrée pour élever si fortement
et brusquement la pression et la
température de 'air au point d’im-
pact qu’une puissante onde de choc
serait engendrée (comme 'induit
la réaction chimique d’une bombe
conventionnelle qui explose).

Bienvenue a bord

A R A A R R R,

On peut lire sur la page d’ou est
extrait le schéma du TR-3B repro-
duit plus haut qu’il possede un
revétement extérieur électrochimi-
quement réactif dont la réflectivité,
I’absorption et la couleur changent
avec les stimulations radar qu’il
recoit, sans nul doute un perfec-
tionnement de la technologie de
’avion furtif F-117, évidemment
pour le rendre indétectable.

Fouché donne d’autres détails sur
le fonctionnement du TR-3B : il
necessite un équipage d’au moins
quatre personnes. Le compar-
timent qui leur est destiné est circu-
laire, rotatif et situé au centre de
I’engin, sur sa partie supérieure.
[l est entouré d’un anneau accé-
lérateur rempli de plasma, appelé

perturbateur de champ magnétique.
LLe plasma, a base de mercure,
est refroidi a une température de
150 K, pressurisé a 250000 bars
et accéléré a 50000 tours par
minute. Il est ainsi supraconduc-
teur. Il résulte du vortex magné-
tique une perturbation de la
gravité qui réduit cette derniere
de 89 % en champ proche («en
champ proche » désigne en phy-
sique I’espace autour d’une source
d’émission). Ainsi, la force gravita-
tionnelle ne s’exerce que sur 11 %
de la masse réelle du TR-3B. Selon
Fouché, le perturbateur de champ
magnétique a été développé par
les Sandia National Laboratories,
Livermore, en Californie'”.

Comment réduire
la gravite

R AR R

Avant sa description du fonction-
nement du TR-3B, Fouché rappelle
que le 30 mars 1990, en Belgique,
deux F-16 de 'aviation militaire
avaient pu capter sur leur radar
un «ovni» triangulaire, lequel est
passé en 6 secondes de 280 km/h
a 1800 km/h, tout en descendant
en une seconde de I'altitude de
3000 metres a celle de 1700 meétres
(avant de descendre a 'altitude de
200 metres, ce qui a causé la perte
de I’écho radar). Fouché indique que
cela correspond a une accélération
de 40 g, alors qu'un corps humain
ne peut supporter plus de 8 g.
Seulement voila, Fouché nous dit
plus loin que grace au perturbateur
de champ magnétique qui réduit la
gravité de 89 %, une accélération
de 40 g de "appareil n’est ressen-
tie par 'équipage que comme une
accélération de 4,2 g, soit environ
la moitié du maximum qu’un corps
humain peut supporter.

Le lecteur maitrisant I’anglais pourra
trouver des éléments plus détaillés
sur la page web de Fouché”.
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Encore et toujours
Roswell
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LLa plupart des prétendues obser-
vations d’ovnis triangulaires,
affirme Fouchée, ne sont pas des
aéronefs extraterrestres, mais des
appareils bien terrestres : des
> avions secrets TR-3B de I’US Air
Force. Ce fait pourrait constituer
une explication aux interroga-
tions mentionnées par [’ancien
président du comité de pilotage
du Geipan, Yves Sillard, dans son
article publié dans le numéro 94
de NEXUS (septembre-octobre
2014). Dans le paragraphe inti-
tulé « La situation particuliere
des Etats-Unis» (p. 42), celui-ci
s’étonne du changement brutal
du gouvernement américain dont
la politique, qui était tout a fait

ouverte envers la question ovni,

s’est soudainement inversée a
compter du soir méme de ’éve-
nement de 1947 quand I’état-major

estres, mais des
estres : des avions
. _ [” %i ~F|.;- = Us A“' Force.

de la base de I'US Air Force de
Roswell avait d’abord annoncé,
dit-1l, «la découverte de débris
d’une soucoupe volante » (et des

corps de I’équipage) avant que

le gouvernement ne démente
quelques heures plus tard, avec
I’explication vite faite et farfelue
d’un ballon-sonde.

Le gouvernement ameéricain
pourrait avoir immeédiatement
compris que posséder les débris
d’un aéronet extraterrestre aux
performances de propulsion sans
commune mesure avec celles des
appareils contemporains de I"US
Air Force pouvait constituer un
excellent atout pour permettre de
s’approprier tout ou partie de cette
technologie de propulsion et doter
I’US Air Force d’un avantage déci-
sif, ce qui justifierait que tout cela
devienne un secret d’Etat et motive
une campagne de désinformation
d’Etat sur le sujet ovni.

Jean-Paul Devos

\
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en Calﬁorme un evenement . -
;.e raordinaire qui a pouracteur > 3
prianeorgeAdamski -
astronome amateur. Ilraconteavolr
- ‘_ un contact avec un « Vénusien»
Center, une'bourgade isolée - -
Iunal’estdeLosAngales. R

Par Pierre Philby

=

A PROPOS DE L'AUTEUR

Journaliste, Pierre Philby enquéte sur le dossier ovni
= depuis une trentaine d'années, avec un interet tout
particulier pour les cas de rencontres rapprochées du
4° type (le témoin a un contact direct avec des entités
supraterrestres, sortant généralement d'un appareil
d'une technologie non reconnue). Pierre Philby

est aussi un spécialiste des questions touchant

les sociétés secrétes et initiatiques.
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poseé au sol a quelques meétres ; une

3 : o 3 : | _ ‘¢tre, vetu d’une combinaison

_ - : argentée serrée a la taille, tete

| \ 4 nue et longs cheveux blonds,
. . ' tait comprendre a Adamski

: qu'il vient de Vénus ! Il était a bord
: _ ” | d’un engin imposant et circulaire,
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Jusqu'a la fin de sa vié, George Adamksi n'a
jamais varié le récit de son aventure extraordindire.

splendide soucoupe volante comme
Jules Verne aurait pu 'imaginer.

Un cas emblematique

A I S N R

Six t¢moins corroborent aussitot,

otficiellement, par déclaration écrite

devant un représentant de la loi, le

: recit de George Adamski. Ils ont
3 assiste a la scene a quelques cen-

raines de metres. Des traces au sol

> des chaussures de I'étre sont moulées

' et photographiées, une série de clichés

du vaisseau « vénusien » est prise au
moment du contact, le 20 novembre,
et ensuite le 13 décembre 1952, tou-

jours par Adamski, lors d’un survol de

i sa maison a Palomar Gardens, au sud
» 23 de Los Angeles. Le récit, qui apparait

o & : comme un cas parfait et emblématique
6 . dans sa typologie, a donné lieu a un
k . best-seller mondial, Flving saucers

have landed (1953 ; Les Soucoupes
. volantes ont atterri, 1954), coécrit par
George Adamski et Desmond Leslie,
neveu de Winston Churchill, en 1953.
dans lequel on trouve un message
délivré par I'homme de Iespace, une
mise en garde sur les dangers extrémes

L']L"-. L“i[‘ithiﬂ!h nu;hiunw LCTrrestres.,

Flying Saucers
Have Landed

Desmbm:l'Line &
~—George Adamski




...[EXOLOGIE / CONTACT

Les messages
de I'espace

SR AR A S R SRR

En effet, dans ses livres, George
Adamski donne quelques indica-
tions sur la teneur des messages que
le « frére de I'espace » lui a transmis
lors de différentes rencontres. Il s’agit
principalement de mises en garde
contre les explosions atomiques.
Dans Les Soucoupes volantes ont
atterri, Adamski écrit : « Il me fit
comprendre que leur venue était
amicale, qu’ils s’intéressaient a nos
découvertes atomiques. Je voulus
savoir ensuite si c’était dangereux,
et je me représentai mentalement
une scene de destruction. Il répon-
dit affirmativement, sans aucun
jugement. Je voulus savoir si cela
affectait l'espace extérieur. Nouvel
acquiescement. Mais je voulus savoir
également si ces explosions, en méeme
temps qu’elles affectaient 'espace,
pouvaient étre dangereuses pour
nous sur la Terre. Il me fit com-
prendre — en représentant par des
gestes des nuages émanant d’explo-
sions — qu’tl y aurait danger apres de
trop nombreuses explosions. Oui!
Son hochement de téte affirmatif
était tres positif et il prononca meme
le mot “yes”. Je pensai soudain a
lui demander s’il croyait en Dieu. Il
fit oui — de la téte. Je lui demandai
pourguoi ils n’atterrissaient jamais
dans les agglomérations. Il me fit
comprendre que de tels atterrissages
provoqueraient une grande panique
et que les visiteurs seraient vraisem-
blablement mis en pieces. »

Dans ses autres livres, le message
est similaire. Il faut que ’homme
apprenne a vivre en paix et en
fraternité atin que les visiteurs de
I’espace partagent avec ’huma-
nité leurs connaissances. Le danger
atomique est encore pointé dans
'ouvrage A lintérieur des vais-
seaux de I'espace : « Les radiations
atomiques stériliseront votre sol,
empoisonneront l'eau et I'atmo-
sphere, compromettront la vie pour
de nombreuses générations. Une
telle guerre mutilerait votre planete
et risquerait de détruire I’équilibre
de la galaxie tout entiére. »
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Quand le FBl enquétait
sur Adamski

N R R R AR AN

L'une des particularités du cas
Adamski est qu’il a suscité une
série de rapports du FBI; procé-
dure quasi unique en son genre. Ces
notes confidentielles ont été réali-
sées dés 1950, donc avant le contact
de 1952. Effectivement, George
Adamski s’était fait connaitre
publiquement en diffusant plusieurs
photos montrant dans le ciel des
disques lumineux ou des objets
allongés non identifiés. A ce titre,
I’astronome amateur intriguait les
services fédéraux. Les mémos du
FBI ont duré jusqu’en 1961. Pour
quelles raisons se sont-ils arrétés a
ce moment-la, alors qu’il est décédé
en 1965 ? Pour quelles raisons ont-
Ils démarré avant qu’Adamski soit
médiatiquement ciblé ?

Le 5 septembre 1950, un agent
de I’agence de renseignement a
rencontré George Adamski au
Palomar Garden Cafe. Le docu-
ment précise que des le 20 aott
1950 Adamski s’était longuement
expliqué sur ses découvertes sur
les soucoupes volantes. Il parlait
d’un vaisseau spatial qu’il pré-
tendait avoir vu entre la Terre et
la Lune, dont il estimairt la taille
a 4 800 metres et qui volait rapi-
dement. Preés de quatre-vingts
photos avaient été tirées pour
seulement trois réussies. Adamski
avait montré un certain nombre
de photographies qu’il présentait
comme des soucoupes volantes. Il
indiquait que ces photos avaient
été publiées dans le San Diego
Union. 1l atfirmait également en
avoir porté une a la Navy.

1959 est ’année ou le contacté
américain rencontre la reine Juliana
des Pays-Bas. Intéressée par I'oc-
culte et les mysteres, elle accorda
une audience a Adamski. Le FBI
fichait alors tous les Américains sus-
pectes d’activités antiamericaines.
Adamski, recu en audience par une
reine, devenait-il médiatiquement
paré d’une aura de protection qui
aurait conduit le FBI a cesser ses
investigations et sa surveillance ?

Photo prise par Adamski. Zoom realise par Rene Erik
Olsen, par rehaussement des contrastes. On distingue
« Orthon, 'etre venu de |'espace ».

Coupure de presse de I'Observer, du 4 octobre 1953.
| a photo du « vaisseau vénusien =, prise par Adamski,

suscite toujours la controverse.
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INTERVIEW

MICHEL LIRGER

«LES SIX TEMOINS, DONT
WILLIAMSON, ONT TOUS

VU LA MEME CHOSE : LE
GRAND “VAISSEAU MERE”,
LA “SOUCOUPE ™ ARRIVANT
ET REPARTANT, DES FLASHS
DE LUMIERE ET “QUELQU'UN"
AU LOIN QUI PARLE AVEC
ADAMSKI. »

Le dernier livre de Michel Zirger porte sur ’histoire de
I’astronome amateur californien et s’intitule L’Affaire Adamski,
preuves et contre-enquéte (Temps Présent Editions, avril 2019).
L’auteur apporte de nouveaux indices qui n’avaient pas éte

mis en relief en 1952. Ce troisieme opus sur ses recherches
dans le monde fascinant des contactes relance le déebat.

Pour lui, la preuve est faite de la réalité du dossier Adamski.

Tf/f /;/ 5// .' _

TS Bl Comment est né votre inté- réédité. George Adamski en était

rét pour l'histoire du contacte
americain George Adamski?

Michel Zirger : Je vis au Japon
depuis vingt-cinqg ans. Je suis
arrivé a 'ufologie par le biais de
ma meére qui observa une impres-
sionnante «soucoupe volante »
a faible distance, en juillet 1964
au Pecq, dans les Yvelines. Je me
suis, plus tard, replongé dans le
livre Les Soucoupes volantes ont
atterri, publié en 1954, souvent

le coauteur et racontait sa fantas-
tique odyssée. Je me suis mis alors
a rechercher tout ce qui existait sur
cet homme, mais aussi sur ['un des
temoins, George Hunt Williamson,
auteur du livre Les Gites secrets
du lion (J’a1 Lu, 1972), qui parle
des réincarnations successives sur
notre planete de certaines entités
extraterrestres. J'a1 acquis une
part des archives personnelles de
Williamson.

Dans votre dernier livre, quels
sont les points nouveaux que vous
apportez sur 'affaire Adamski?

[Is sont nombreux, mais parmi
ceux-ci il y a bien entendu tous les
traitements informatiques — avec
des logiciels actuels d’analyse
d’image — des photos prises par
Adamski a Desert Center en 1952,
et que je montre dans le livre, dont
une inédite. 'une d’elles révele
'image de I'extraterrestre avec
lequel le contact a été établi. Il y
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a aussi les clichés en gros plan des
empreintes au sol des chaussures
de cet étre. Williamson avait pho-
tographié ces traces avant mou-
lage. Une autre de ces photos, qui
montre le groupe avant le contact,
recele également des choses sur-
prenantes dans le ciel, dont des
gros plans du « vaisseau meére » et
du «vaisseau éclaireur » en phase
de descente.

Quelle méthode d'analyse avez-
vous adoptee?

Je me suis principalement concentré

sur les photos — dont je possede
pour certaines les originaux — et les
témoignages audio qui nous sont
parvenus. Je voulais revisiter ce cas
au travers d’éléments de premiére
main. J’ai fondé ma reconstitution
des faits sur des pieces vérifiables,
dont les deux premiers comptes
rendus parus dans les journaux,
notamment celui du Phoenix
Gagzette du 24 novembre 1952,
sorti seulement quatre jours apres
les événements. Bref, une véritable
méthode d’investigation policiere
remontant le plus possible a la
source. Je reste, a ce jour, le seul
a avoir exploité ces archives. Je
n’ai retenu que les informations
venant directement des six témoins

ou d’Adamski.

Vous avez etudie les archives de
George Hunt Williamson, l'un des
téemoins de la rencontre d’Adamski.
Pouvez-vous nous en dire plus?
Le role de Williamson, agé de
25 ans a I’époque, fut celui de
téemoin visuel. Avec sa femme, ils
prirent une douzaine de clichés lors
des événements. C’est Williamson
qui fit les moulages des empreintes
des chaussures de I'extraterrestre,
et il a conversé 45 minutes avec
George Adamski. Les six témoins,
dont Williamson, ont tous vu la
meéme chose : le grand «vaisseau
mere », la « soucoupe » arrivant
et repartant, des flashs de lumiere
et «quelgu’un» au loin qui parle
avec Adamski.
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Adamski avait créé bien avant cet
evenement l'Ordre royal du Tibet.
Ce groupe a-t-il eu une influence
dans le déroulé des faits de Desert
Center?

Au début des années trente, Adamski
commengcait a étre une personnalité
charismatique du microcosme ésoté-
rique californien. Il enseignait depuis
1925 les lois universelles, ainsi que la
religion comparée. Légalement, il lui
fallait donner un nom a son école,
il choisit «’Ordre royal du Tibet ».
Cet épisode de sa vie n’eut en soi
aucune incidence sur le contact du
20 novembre 1952. Adamski était
de fait extrémement familiarisé avec
les concepts d’ordre cosmique, ce
qui le prédisposait a sa rencontre
de Desert Center.

Les clichés du vaisseau «vénusien »
ont fait l'objet de plusieurs expli-
cations, certaines les denoncant
comme des faux. Quelle est votre
position?

Quelle photographie d’ovni n’a
pas ses détracteurs? Aucune photo
d’ovni, méme les plus crédibles, n’a
jamais €té artestée a cent pour cent.
Sinon, nous aurions eu une seconde
révolution copernicienne. Les photos
prises par Adamski montrent un petit
vaisseau du méme type que celui
photographié a Palomar Gardens

le 13 décembre 1952, toujours par
Adamski. Selon mon analyse, cette
soucoupe volante photographiée a
Desert Center ne pouvait étre une
maquette, ce qui implique en toute
logique que celle du 13 décembre,
qui lui est identique, ne pouvait I’étre
non plus. De plus, la soucoupe que
photographia Adamski a Desert Cen-
ter fut observée concomitamment
par plusieurs témoins. J’ai listé les
éléments de preuve indiquant que
les photos du 13 décembre montrent
bien un engin de grande dimension :
effet d’aplatissement de la perspective
que ’on obtient avec un objet de
grande dimension situé loin d’un
téléobjectif, la spheére la plus proche
sous I’engin semble avoir la méme
taille, voire plus petite, que la plus
éloigneée, le bord extérieur de la jupe
(la partie renflée au premier plan) est
parfaitement usiné, les hublots sont
impeccablement alignés et position-
nés, une brume atmosphérique voile
I’ensemble de I'image, un etfet lumi-
neux parcourt le bord supérieur de
la cabine, les reflets des trois hublots
se retrouvent sur la coque. Sur une
maquette, ces effets ne seraient pas
visibles. Tous ces éléments contre-
carrent la these de I'ufologue ame-
ricain Joel Carpenter qui a affirmé
en 2012 que 'engin est un morceau
de lampe a pétrole’.

En couleur Fimage numerisee, colorisee et rehaussee par Rene Enk Olsen a pa
de ta photo du Beu (ici, en noir et blanc) ou se deroula le contact en 1952, Apres
traitement, on voit nettement le disgue volant vu par Adamski et ses amis.

L




[l taut ajouter un autre élément
probant a ce dossier. Ce sont les
deux tameux clichés de 1954 pris en
Angleterre par le tout jeune Stephen
Darbishire qui montrent un engin
similaire a celui d’Adamski. Contrai-
rement a ce qui est claironng, le
téemoin ne semble aucunement

;lx't!il‘ J‘L*IllL" SES phi_}[:_}r-.'.

En 2019, comment est-il possible
que le grand public ou les scienti-
fiques admettent ce recit?

L'histoire d’Adamski a agi sur
les esprits. Le but de I'opération
Adamski ¢etait de taire bouger les
lignes, d’ouvrir les consciences sur
I'espace et sur la tragilité de notre
¢cosysteme, et non pas, a mon sens,

de convaincre le milieu scientifique,

ni de donner la preuve irrétragable
de 'existence d’extraterrestres.
Pour le bon tonctionnement de nos
socictés, il serait absolument irres-
ponsable de la part d’extraterrestres
hautement évolués de donner ce
genre de preuves absolues. Tout
au plus peuvent-ils nous donner
certaines pistes, certains conseils.
Je parle de concept de désinforma-
tion positive. Sur les informations
qu’ils nous donnent, ou laissent
filtrer, une peut étre vraie et faire
son chemin dans les consciences.
Le dévoilement ultime surviendra
un Jour, mais tout sera minutieuse-
ment controlé par ces civilisations
extratcrrestres qui nous entourent.

George Adamski a-t-il apporte in
fine des preuves tangibles de ses
contacts et de ses voyages dans
l'espace?

[.a notion que i'L‘HP;]L'L' est totale-
ment noir, sans etoiles visibles. était
quasiment inconnue a I’époque.
Or, Adamski est le premier a avoir
décrit cela, dans son lhivre Inside The
Spaceships (1955 ; A l'intérieur des
vaisseaux de l'espace, 1979), preuve
qu’il aurait bien tair quelques petits
tours dans 'espace des 1953 [Your
Gagarine fera le premier voyage
otticiel d’un homme dans 'es-
pace en 1961, NDLR]". Des ces

années-la aussi, 1l parlait déja des
trois cemtures d’astéroides de notre
systeme solaire, ce qui n’était pas
1‘!.’:!1.1', et de |"-L'II‘J=L‘IL'H a decouvrir
au-dela de Pluton [en 2014, des
astronomes americains ont estimeé
qu’une nouvelle planete pourrait se
situer dans la ceinture de Kuiper,
dans la région de Pluton, NDLR].

Ces récits de contacts se situent,
pour beaucoup, dans les années
cinquante, en pleine guerre froide.
Faites-vous un lien?

Le lien est évident, et je le sou-
ligne dans L’Affaire Adamski.
Avant les événements de Desert
Center, « Orthon », puisqu’il faut
le nommer, contacta Adamski pour
I'alerter sur les risques grandissants
que les essais de bombes atomiques
faisaient courir a la planete, sans
parler du risque d’une guerre
nucleaire apocalyptique.

En conclusion, comment pourriez-
vous convaincre l'opinion de la
realité du contact?

Je ra |1]1L‘]|L‘I‘;1i que cet evenement fut
le premier contact avec des extra-
terrestres a etre rapporté dans la
presse, et que son livre de 1953 fut
le premier a rapporter un tel contact.
['intluence du récit d’Adamski a
ete considérable. Ses |‘lht1lu-‘. ont
indubitablement eu un iImpact sur
I"'inconscient collectif. Cependant, il
n'y a pas lieu de convaincre 'opinion
de sa réalité, ce n’étair pas le but
recherché. Sa tonction était d’éveiller
inctdemment les consciences, et
je crois sincerement que George
Adamski a pleinement réussi cette
mission. Maintenant, pour se
convaincre de la réalité des faits, il
sutfit d’examiner les photos de mon
livre [Images retravaillées par rehaus-
sement mformatique, NDLR| et d’v
lire les verbatim exclusits d’Adamski
et des principaux témoins oculaires.
On y trouve plus de preuves que
dans d’autres cas, comme Roswell;

C est rout L“I'L'!

Propos recueillis par Pierre Philby

. Notes

1. L'etude de Carpenter a aussitot fait I'objet d'une
publication démontrant le contraire et que la thése
d'un morceau de lampe ne tenait pas I'analyse
comparée, par un autre ufologue. Depul¥'les années
soixante, plusieurs sceptiques ont pretendu avolr
gécouvert le pol aux roses, pariant d'un reverbere,
g appareil a refrigérer les bouteilles ou d'une
couveuse. La liste n'est pas exhaustive

2 En consultant Ia littérature ufologique, on dénombre
une quarantaine de cas documentes, avec ou sans
photo, ou un objet sembiable a celul vu par Adamski
a eté observé : cela dans plusieurs parties du monde,
de 1952 a nos jours. i

3. Jean-Francois Clervoy, ingénieur francais et
spationaute a I'Agence spatiale européenne, vétéran
de trois missions spatiales avec la Nasa, nous I'a
confirmé : « Au-dela de I'atmosphére terrestre

— d plus de 50 km d'altitude au-dessus oe la
stratosphere —, on ne voit pas les étoiles, le clef est
noir, d'un noir total, alors que depuis la Terre, on

voil les étoiles scintiller. Pour pouvoir voir les étalles
— progressivement —, il faudrait éteindre toules les
fumiéres du vaisseau et s allonger au calme face &
un hublot, laissant la Terre 4 I'opposé du coln de clel
regardé. A ce moment-1g, au bout d'une quinzaine
de minutes, notre aeil commence a s habituer et ld on
peut voir quelques points lumineux, non scintifiants,
les etoiles. Les couleurs peuvent variar. Mais si f'on
imagine — hypothese — un vol habité qui ne dureralt
que 10 minutes par exemple, les occtipants du
vaisseau ne verraient que du noir, Parfois, certains
spationautes ne prennent pas le temps de la mise
en condition et disent “je n'al pas vu les étolles”.
Nos cameéras filment par contre trés bien les éfolles,
hors atmosbhére, car elles sont largement plus
sensibles que I'eeil hlimain. »

Pour aller plus loin

Ouvrages de Michel Zirger .

- Extraterrestres, le contact 8 0éja eu heu! coecnt

avec Maurizio Martinelli, Temps Présent Editions, 2015.
- Visitburs sans passeports, «fls» sant /4, Temps
Présent Editions, 2016

- L'Affaire Adamski, preuves et confre-enquéte, Temps
Présent Editions, 2019,

Ouvrages principaux de George Adamski

- Les soucoupes volantes ont alterr, coecrit avec
Desmond Leslie, La Colombe, 1954, J'ai Lu, 1974,

- A l'intérieur des vaisseaux de I'Espat'é, Michel Moutet,
1979,

- UAdhey aux soucoupes volantes, Michel Moutet, 1985

Ouvrage de Rene Erik Olsen, qui a mis en ceuvre
la technique du rehaussement de contraste sur
les cliches pris par Adamski

The George Adamski Story — Historical events

of gigantic implications, 2018, autoédition
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LES 8 LOIS DU CHANGEMENT

DEVENEZ ACTEUR DE LA TRANSFORMATION INDIVIDUELLE ET MONDIALE
Stephan Schwartz STEPHAN &

Stephan Schwartz, chercheur inclassable a la biographie longue comme le bras, est surtout
connu de nos lecteurs pour ses travaux sur la recherche archéologique intuitive, mais il
a ceuvré dans bien d’autres domaines. Celui pour qui I'un des événements les plus mar- 8 LO IS
quants de sa vie a été d’assister au fameux discours du révérend Martin Luther King, LE&

«I have a dream », s’est notamment efforcé «de détecter des schémas et d’apprendre les

lois et les dynamiques permettant que des objectifs en apparence impossibles, c’est-a-dire C H A N G E M E NT
fixés au départ par une poignée de personnes, deviennent réalité ». Ce faisant, il est arrivé
a la conclusion que «les transformations sociales positives, non violentes et couronnées
de succes, ont certaines caractéristiques communes, qui peuvent étre apprises », alors que
les changements imposés par la force et la violence sont peu durables. Ces changements
positifs, aboutis et durables commencent par un certain nombre d’individus et suivent
un processus qui permet d’atteindre un consensus critique. Non seulement des histoires
vraies I'illustrent, comme nous les raconte I'auteur, mais les recherches sociales et en
neurosciences expliquent en quoi ce processus est efficace. Parmi ces huit lois, notons la
nécessité d’accepter I’éventualité que les objectifs ne soient pas atteints de notre vivant,
de ne tirer aucune gloire ni reconnaissance de nos efforts, de renoncer a toute forme de
violence en acte, parole et pensée, d’une cohérence entre les prises de position publiques
et la vie privée, etc. Une lecture encourageante pour qui aspire a une transition sociale
positive, compatissante et plus que jamais vitale.

Guy Trédaniel Editeur, avril 2019
272 pages — 18 euros

HYSTERIE VACCINALE

VACCIN GARDASIL ET CANCER : UN PARADOXE

Nicole Delepine et Geérard Delepine

Le Dr Nicole Delépine, pédiatre et oncologue, a dirigé I'unité fonctionnelle de cancérologie de
'adolescent et de I'adulte jeune de I’hopital Raymond-Poincaré (Garches) jusqu’a sa fermeture.
Quant au chirurgien orthopédiste et statisticien Gérard Delépine, il a été I'un des précurseurs de
la chirurgie conservatrice dans les sarcomes osseux et la pose de prothéses. Tous deux se battent
depuis plus de quarante ans pour améliorer la prise en charge des malades atteints de cancer et
informer le public sur la base de faits attestés, et cette information s’avére cruciale pour ce qui est
du Gardasil, censé diminuer la fréquence des cancers du col utérin. Pour un cancer rare (moins
de 3000 par an en France), prévenu a plus de 80 % par le dépistage, des questions se posent :
en I’absence d’urgence de santé publique, pourquoi accorder des autorisations de mise sur le
marché a toute allure comme s’il s’agissait de maladies gravissimes ? Pourquoi le Gardasil a-t-il

Nicole et Gérard Délépine

Hystérie vaccinale été traité comme un produit d’urgence vitale et bénéﬁcié d’tfne guhl%cité et dr’un soutien massifs

de la part des experts et des gouvernants ? Pourquoi des députés déposent-ils un amendement

Vaccin Gardasil et cancer : un paradoxe pour rendre ce vaccin obligatoire ? Pourquoi répandre la peur chez les familles des jeunes femmes,

et bientot des garcons ? Les auteurs font le bilan de douze ans de commercialisation et de leurs

m résultats avérés. lls confirment ceux de Lars Anderson sur la population suédoise : le nombre de

cancers du col utérin a augmenté chez les populations vaccinées. Un nouveau scandale sanitaire

Fauves Editions, octobre 2018 a I’horizon, plus grave par son ampleur (plus de 200 millions de doses administrées) que ceux
230 pages — 18 euros du Distilbéne, du Vioxx, de la Dépakine ou du Mediator?
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ORBS, SPECIAL FEMININ

Dans ce « mook » (contraction des mots « magazine » et « book »), Charles-Maxence
Layet, son directeur de la publication, nous rappelle que le féminin «est la, nous UAUTRE PLANETE
accueille, nous porte et nous soutient », et il nous invite a explorer quelques-uns
de ses aspects : « Qu’est-ce que le féeminin¢ Une question sociale et politique,
réservée aux femmes et aux feminismes? S’agit-il de la Mere¢ De la Terre-Mere ?
Ou encore au-dela : une énergie d’amour primordiale ¢ Une irrépressible puissance
de vie? Tout cela a la fois sans doute. Quelque chose, assurément, de I'ordre
d'une force, d’'un mystere, d'une sensibilité, d'une qualité d’étre au monde...
Nous sommes tou.t.e.s les enfants du Féminin. »
Parmi les sujets proposés par des scientifiques, des historiennes et des aventuriéres
de la conscience : Makeda, la reine de Saba; Hildegarde de Bingen (incontour-
nable!); féminisme et franc-maconnerie; révolution des femmes au Rojava (des
femmes kurdes luttent contre ’androcentrisme, le point de vue masculin dominant);
itinéraire d’une femme-planéte (retour sur une étude qui s’est déroulée dans un
monde miniature avec sa plage, son désert, ses marais, son océan — un monde en
vase clos habité par huit personnes durant deux ans; un laboratoire de recherche
pour étudier I’écologie terrestre) ; et d’autres sujets encore comme les apparitions
mariales ou les racines mythologiques du mouvement #MeToo, sans oublier les
visions des artistes Hannah Yata et Aude de Kerros. Bref, du sacré, du sociétal et
du cosmique, assortis de propositions d’événements, de lectures et de films. De
quoi picorer tout au long de I’été. Revue Orbs, mars 2019
192 pages — 25 euros

PSOAS

S UNE NOUVELLE METHODE D'ENTRAINEMENT POUR RENFORCER SA POSTURE
| pupeomossse  SANS DOULEUR ET EN SOUPLESSE

Ingo Frobdse et Ulrike Schéber

Pourquoi vous conseiller dans NEXUS un livre sur le psoas? Parce que ce muscle quasi
inconnu est essentiel, et que vous souffrez de son mauvais état sans méme le savoir. Le psoas
est le seul muscle a relier, sans intermédiaires, les hanches et les jambes au haut du corps.
Il est ainsi directement ou indirectement lié a la plupart de nos mouvements. Il soutient la
colonne lombaire quand elle se courbe ou se redresse. Il permet aux lombaires et a leurs
disques intermédiaires de rester en place sans se décaler. Quand vous vous penchez sur le
coté, il soutient les abdominaux obliques, et ainsi de suite. Et quand il reste passif, comme
Una navedle mdbiads dans la position assise, ce n’est pas sans conséquence.

s s VL BN Ainsi, si vous souffrez des hanches ou du dos, si vous étes mal coordonné quand vous faites
P du sport, si vous étes trop longtemps assis, prétez attention au psoas.

Quand le psoas est trop court, tendu ou faible, cela se traduit par des troubles de la hanche,
des maux de dos, une posture désaxée et des probléemes de coordination. Dans ce livre, qui se
divise en deux parties, la théorie et la pratique, I’auteur principal, Ingo Frobose, professeur
en prévention et réhabilitation a 'université du sport de Cologne, décrit sa technique pour
rétablir le bon fonctionnement de ce muscle fléchisseur unique, ce qui peut véritablement
changer votre vie.

Editions Médicis, aoiit 2019
135 pages — 19 euros
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